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unan mitolojisine goére genc bir kiz olan Medusa, tanricalari bile kiskandiran bir guzelli-
Yge sahiptir ve Zeus'un kizi Athena’nin tapinaginda yasamaktadir. Medusa’nin guzelligiyle
buyilenen tann Posedion, Athena'nin tapinaginda ona tecaviz eder. Bu durumun tapinagini
kirlettigine ve kendisini asagiladigina inanan Athena, Medusa'yr lanetleyerek saclarinin her bir
teli zehirli bir yilan olan, gézlerine bakani tasa ceviren bir canavara donustirir. Bunun dzerine
Medusa, gozlerden uzak ve toplumdan izole bir hayat sirmek zorunda kalir. Medusa’ya duyu-
lan nefret burada da bitmez ve Perseus Medusa’nin basini getirmekle gérevlendirilir. Gozlerine
bakan tasa donustigu icin cok zorlu olan bu gérevi basaran Perseus, Medusa’nin basini keserek
bir sure bu kesik basi dismanlarini tasa cevirmek icin bir silah olarak kullanir. Daha sonra bu ke-
sik basi Athena'ya verir ve Athena da kalkanina takar. Bu mitolojik éykinin pek cok versiyonu
bulunsa da ataerkil toplum normlarinin, kadina karsi siddet ve nefretin caglar oncesine kadar
uzandigini sembolize etmesi bakimindan anlamlidir. Bugin anlatilan oykaler, Gstelik gercek
olmalanna ragmen, Medusa’ninkinden cok da farkli degildir. Kendisini surekli kadin Gzerinden
gercekleyen ataerkil toplum anlayisi, 6nce kadina belirli normlar dayatmakta, sonra bu norm-
larin kadin tarafindan ihlal edilmesi halinde kadin Gzerinde her turlG hakka sahip oldugundan
hareketle onu lanetlemekte, toplum disina itmekte ve en agir fiziksel siddetle cezalandirabil-
mektedir. Kadinlarin kendilerine bicilen “kutsal anne”, “ideal es” ve “uslu kiz” rollerini benimse-
memeleri halinde en agir bicimde siddete maruz birakilmalarini mesrulastiran, kadini varolusu
itibariyle erkek karsisinda degersiz ve tali géren toplum normlari ve ataerkil toplum anlayisinin
sosyal kodlar, erkekleri kadinlann duygulari ve davranislar bakimindan onay mercii ve mutlak
hak sahibi olarak gérmektedir. Erkeklerin dogustan kadin tzerinde sahip olduklari bu hakki kul-
lanmalar halinde ise yine suclanan tim bunlarin musebbibi olarak gorilen kadinlar olmaktadir.

Her ne kadar boylesi bir toplum duzeni her zaman giclu, hakli ve degerli olanin “erkek” oldugu
inancina dayansa da bu inanci kabullenmis ve icsellestirmis (ya da buna mecbur birakilmis)
kadinlar olmaksizin varligini devam ettiremezdi. O nedenle kadina karsi siddet (siddetin her
tord gibi) bir kisir dongu halinde devam etmektedir. Siddete maruz kalan kadin (tipki Medusa
gibi) aslinda magduru oldugu siddet nedeniyle kinanmakta, asagilanmakta, suclanmakta ve
cezalandirnimaktadir.

Esasen siddet insanldin yeryizinde gorilmesinden itibaren sorun cézmek, gic gostermek,
iktidarini korumak icin kullanilmistir. Cesitli disiplinler siddeti farkli yonleriyle ele almslardir.
‘Siddet antropolojisi® kavramsallastirmasi ile kullanimi ilginc bir sekilde yalnizca 1980'lerden
sonra tartismalarda yer alsa da antropolojinin baslangicindan bu yana antropologlar ‘siddet” ka-
tegorisine giren yahut siddetle yakindan iliskili konulara dair akademik calismalar yaratmustor.
Tarihsel strecte siddet incelendiginde; basit, tek yonlu bir siddet anlayisindan, sémurgecilik ve
kuresellesmeden etkilenmis, istikrarsiz ve daha buyik toplumlarin daha kapsamli bir gercekligi
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iceren algilanisina gecildigi goralmektedir. Siddet her dénemin anlam dizgelerini kendisine
eklemleyerek, kultirel anlamda kabul goren otorite tarafindan bazen dogrudan bazen de do-
layli olarak uygulanmaktadir. Cocuklukta sekillenen yetiskinlikte de suren otorite imgelerinde,
yetiskinlerin iktidar, hak ve mesruluk konusundaki micadelelerini strdirmek adina siddet kul-
laniimaktadir. Kalturel dederler de siddetin dayanaklarini olusturmaktadir. Bu tanimiyla siddet
hedeflere ulasmak amaciyla uygulanan bir yontem ve 6grenilen bir deneyimdir. Siddet, kulturel
orunttler boyutu ile bircok mekanizmanin islemesi sonucu ortaya cikmaktadir.

Erkegin kadina uyquladigi siddet; tim toplumlarda gorilen ve dizeyi degismekle birlikte butin
toplumsal katmanlarda kadini etkileyen kiresel bir sorundur. Kadina yonelik siddete toplumlara
gore degisen geleneklerle mesruluk kazandirimakta veya siddetin etkisi azaltiimaktadir. Sidde-
tin suc sayilip sayilmayacadi icinde yasanilan toplumun dederleri tarafindan belirlenmektedir.

Gunumuzde kadina yonelik siddet hayatin her alaninda gérilmekte ve kadinlarin yasamini ciddi
duzeyde tehdit etmektedir. Siddetin kulturel acidan bir sorun coézme yontemi olarak gorilmesi,
normallestirilmesi ve mesrulastinimasi onun bir yasam bicimi haline dénismesine neden ol-
maktadir. Saglikli bir toplum icin suc ve suclu 6zelliklerinin toplumsal, kilturel, psikolojik, hukuki
ve ekonomik acilardan incelenmesi, kisaca farkli disiplinlerce ele alinmasi oldukca 6nemli go-
rinmektedir. Alanyazin incelendiginde, suc isleyenlerdeki psikolojik sorunlarin ve bozukluklarin
yayginhgindaki artisin vurgulandigr gorilmektedir. Suc ve suclu calisilirken risk faktorlerini, fail
ozelliklerini ve hangi motivasyonla suc islendigini anlamak ¢nem tasimaktadir.

Kadina karsi siddetin cok yonlu, cok boyutlu ve cok nedenli bir olgu olmasi, bu olgunun anlasi-
labilmesi ve ortaya konulabilmesi acisindan cok yonli bir yaklasimi ve disiplinler arasi bir calis-
mayi zorunlu kilmaktadir. Dolayisiyla s6z konusu olgunun kriminolojik, antropolojik ve psikolojik
temellerinin arastinimasi, bir oncelik olarak karsimiza cikmaktadir. Bu itibarla ilkin konunun
teorik esaslarinin belirlenmesi faydali olacaktir. Bunun ise bir literatir calismasini gerektirdi-
i kuskusuzdur. Disiplinler arasi bir yaklasimla gerceklestirilen bir literatir calismasi sayesinde
konunun teorik temelleri ortaya konduktan sonra yapilacak olan veri toplama ve bu verilerin
analizine dayanan nicel ve nitel arastirma yontemlerinin kullanildigi bir saha calismasinin cok
daha verimli olacagi da belirtilmelidir.

Iste bu calisma da tam olarak kadina karsi fiziksel siddetin kriminolojik, antropolojik ve psikolo-

jik temellerini arastirmayi ve konunun teorik esaslarini ortaya koymayi hedefleyen bir bilimsel
literatir calismasidir. Farkli disiplinlerce ayni olgunun inceleme konusu yapilmasi, zaman zaman
konularin ve teorilerin cakismasini kacinilmaz kilmistir. Ancak her disiplin konuyu kendi yaklasi-
mi ve oOlcitleri cercevesinde ele aldigindan bunun bir sakincasi bulunmadigi gibi ayni konunun
farkli alanlardaki degerlendirmesini yansitmasi bakimindan faydali da sayilabilir.

Oncelikle belirtmek gerekir ki bu calismada kadina karsi siddet turlerinden yalnizca fiziksel
siddet ele alinmakta; her biri ayri ayr bilimsel arastirma projelerinin konusunu olusturabilecek
boyutta olan kadina karsi siddetin cinsel siddet, psikolojik siddet, ekonomik siddet gibi turleri



kapsam disi birakilmaktadir. Calisma t¢ kisimdan olusmaktadir. Calismanin kadina karsi siddeti,
psikoloji bilimi perspektifinden ele alan ve “Kadina Yonelik Siddet ve Kadin Cinayetlerine Psi-
kolojik Bakis” adli birinci kismin, birinci bolumunde; siddetin taniminin yani sira biyopsikosoyal,
psikopatolojik, psikososyal, psikodinamik, evrimsel ve sosyokultirel gelisim acisindan siddetin
kuramsal temellerine yer verilmistir. ikinci bolim; yakin iliskilerdeki fiziksel siddet suclarina ay-
rilmis, risk faktorlerine, fail tipolojilerine ve motivasyonlarina odaklanilmistir. Son bolimde ise;
cinsellik, nefret ve ceyiz motivasyonlariyla islenen suclar kaleme alinmstir. “Kriminoloji, Ceza
ve infaz Hukuku” Acisindan Kadina Karsi Fiziksel Siddet bashgini tasiyan ikinci kisim “Kriminoloji
ve Kadina Karsi Siddet”, “Ceza Hukuku ve Kadina Karsi Siddet” ve “infaz Hukuku ve Kadina Karsi
Siddet” bashikl Gc alt bélime ayrilmaktadir. Anilan alt bélimlerden ilkinde kadina karsi siddet
fenomeni kriminolojik teoriler ekseninde ele alinmakta; ikinci bolumde ceza hukukunun bu
olguya yaklasimi ortaya konmakta ve son bélimde ise infaz hukukunun bu olgu bakimindan
ozellik arz eden yonleri irdelenmektedir. Calismanin G¢cincd kismi “Sosyal Antropoloji Bakimin-
dan Kadina Karsi Fiziksel Siddet” bashdini tasimaktadir. Bu bolim “Anlam ve Eylem Badlaminda
Tarihsel Perspektiften Siddet Kavraminin Algilanisi ve Dondsima”, “Erkegin Kadina Uyguladiq
Siddet Baglaminda Siddetin Kodlarn” ve “Erkeklerin Bakis Acisi ile Siddet” basliklarini tasiyan Gc

alt bolumden olusmaktadir.

Bu calismanin kadina karsi siddetin anlasiimasina ve énlenmesine katki sunma heyecani ve
hayaliyle hazirlandigini belirtmek ve bu heyecanimizi Nobel 6dulld Toni Morrison'un su nlu
sozleriyle ifade etmek isteriz: “En iyi bicimde egitimini aldiginiz mesleklere girdiginizde sadece
sunu hatirlayiniz ki gercek isiniz eder 6zqgUrseniz baskalarini da 6zgurlestirmektir. Eger bir gcu-
niz varsa, 0 zaman isiniz baskalarini da guclendirmektir.”
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A. KADINA YONELIK SIDDETIN TANIMI VE TURLERI

Yasa disi eylemleri iceren ve en 6nemli insan haklari ihlallerinden biri olan “siddet”, Dunya
Saglik Orguti'ne (DSO) gore; “fiziksel guc ya da iktidarin kasith bir tehdit yoluyla ya da dogrudan
kendine, bir baskasina ya da bir gruba veya topluma karsi uygulanmasi sonucu maruz kalan
kiside yaralanma, 6lim ve psikolojik hasara yol acmasi ya da acma olasiligi bulunmasi” duru-
mu olarak tanimlanmaktadir (World Health Organization (WHO), 2002). Ailenin korunmasi ve
kadina karsi siddetin onlenmesine dair 2012 yilinda tlkemizde dizenlenen 6284 sayili Kanuna
gore ise siddet; “kisinin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik acidan zarar gormesiyle veya
acl cekmesiyle sonuclanan veya sonuclanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdidi ve
baskiy ya da 6zqurligun keyfi engellenmesini de iceren, toplumsal, kamusal veya 6zel alanda
meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, sozIi veya ekonomik her turlG tutum ve davranis”
icermektedir (6284 Sayili Kanun Uygulama Yonetmeligi, 2012).

Cok boyutlu 6nleyici calismalara ragmen, kadina yonelik erkek siddeti cok eski dénemlerden
bu yana varhidini surdirmektedir. Son yizyilin ikinci yanlarinda bu hassas konu ve énleme ca-
lismalari bilimsel olarak ele alinmaya baslanmis ve dinyada demokratik Glkelerin cogu 1990l
yillarda kadina karsi siddeti suc olarak kabul etmistir (Kaygusuz ve Kalkan, 2012; 0dman, 2012;
Ozgenturk, Kargin ve Baltacl, 2013). Kulturel acidan incelendiginde, kadinlarin siddeti genelde
utanarak ve suclanarak dile getiremedikleri, acik bilgiler vermekten cekindikleri, inkar edip
sikhdini ve turlerini daha az gostermeye calistiklan bilinmektedir (Damka ve Tutarel-Kislak,
2011). Bu badlamda erkek, siddeti cikarlari dogrultusunda mesrulastirip, normallestirebilmek-
te, giderek bir siddet kulturd olusmakta ve siddeti bir yasam bicimi, sorun c6zme yolu olarak
gorulebilmektedir (Sevim ve Yerlikaya-Sasmaz, 2012). Ancak fiziksel siddet sonucunda kiriklar,
agnilar, beyin hasar, duyu kayiplari olusabilmekte ve erkegin uyguladigi siddet sonucunda kadin
cinayetlerinin gelistigi de alanyazinda vurgulanmaktadir (Yanikkerem, Kavlak ve Sevil, 2007).

Kadina yonelik siddet genelde dort grupta siniflandinimaktadir. Bunlar; psikolojik (duygusal),
fiziksel, cinsel ve ekonomik siddettir (Kadin Haklar El Kitabi, 2008; Karinca, 2008; Tutarel-Kislak,
2016).

Psikolojik (duygusal) siddet: Alay etmek, sevgiden mahrum birakmak, kifur etmek, suc-
lamak, hakaret etmek, kiicuk dusurmek, bagirmak, aldatmak, istedidi insanlarla goristirme-
mek, guven ve saygisini dustirmeye calismak, bilissel anlamlandirma sirecine yonelik olumsuz
mudahalelerde bulunmak gibi duygusal acidan zarar veren davranislari icermektedir.

Fiziksel siddet: Kadinin fiziksel olarak hirpalanmasini, aci duymasini hedefleyen yaralamak,
dovmek, itmek, tokatlamak, tekmelemek, isirmak, sarsmak, sac cekmek, vicutta sigara son-
durmek, silahla bicakla sopayla yaralamak, éldirmek gibi beden butunligune zarar veren her
cesit davranisi kapsamaktadir.

Ekonomik siddet: Kadinin gelir elde etme 6zqurlugunin kisitlanmasi, calistirmamak, zorla ca-
listirmak ve elinden parayi almak, harcamalarini kontrol etmek, evin ihtiyaclari icin para verme-
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mek, malini kontrol altina almak, onu ilgilendiren ekonomik kararlara onu katmamak, mulkiyet
hakkini vermemek, ekonomik kazanc amacl fuhusa zorlamak gibi davranislari icermektedir.

Cinsel siddet: Kadinin istemeden cinsel iliskiye ya da istemedidi kisilerle, istemedigi ortamlar-
da cinsel etkinlige zorlanmasi, cocuk yasta evlendiriimesi, fuhusa zorlanmasi, cinsel yasamda
kadini asadilayici davranislarda bulunmak, kadinin kisisel mahremiyetini ihlal etmek, ensest
iliski gibi davranislar kapsamaktadir. Evlilik icinde de esin diger es Uzerinde istegi disinda ve
istemedigi yontemle cinsel iliski kurma baskisi cinsel siddettir. Ayrica siber siddet yoluyla isten-
meyen cinsel icerikli materyallerin yollanmasi, taciz edilmesi de cinsel siddettir.

Altinay ve Arat (2008), Turkiye'de her (¢ kadindan birinin fiziksel siddete ugradigini ve Turki-
ye ornekleminde yuksekodrenim gormus olanlarnn %72'sinin, egitim almamis kadinlarin %
43'0nun en az bir kere fiziksel siddete maruz kaldigini belirlemistir. Bosanmis ya da ayrnimis
kadinlarda ise siddet deneyimi orani %78'lere ulasmaktadir. Siginma evine basvuran siddet
gormus kadinlann %21'inin hem fiziksel hem psikolojik siddete; %19'unun fiziksel, psikolojik ve
cinsel siddete bir arada udradiklar da saptanmistir (Damka ve Tutarel-Kislak, 2011).

Wave /Kadina Yonelik Siddet Karsilastirmali Raporu (2016); siddete karsi alinacak énlemler tze-
rine kadinlarin bilgilendirilmesine, diger yandan cezalandirma ve rehabilitasyon mekanizmala-
rinin ayri ayri ve es zamanli olarak degerlendirilmesine vurgu yapmaktadir. Siddet Onleme ve
izleme Merkezi (SONIM) tarafindan faillere sunulan rehabilitasyon hizmetlerinin cezalandirma
surecini goz ardi etmeden takviye etmesi énerilmekte, erkek faillere yonelik editim ve des-
tek programlarinin standartlastinimasinin alti cizilmektedir. 2015'te yapilan Turkiye'de Kadina
Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi da egitimlerin etkisine vurqu yapmakta; egitim almayan
cezaevindeki erkeklerin kadina yonelik siddeti 6nemsememe ve kendilerini hakli cikarma Gze-
rine yanliliklarini raporlamaktadir. Ayrica, genelde suclu erkeklerin cok azi esini 6ldirmekten
dolayr pismanlik yasamakta, ancak fiziksel siddet uygulamis erkekler icinde denetimli serbestlik
kapsaminda olan ve editim alanlarin “kendilerini kontrol edemediklerini” ifade ettikleri anla-
siimaktadir. Arastirma raporu siddet uygulayan ve uyqulamayan erkekler arasindaki ayirt edici
ozellikler Gzerine yapilacak calismalarin 6nemine de isaret etmektedir.

Alanyazin dogrultusunda saldirganlik durumu ve siddet olgusunun, bireylerin ve toplumun ruh
saghdini yakindan ilgilendirdigi anlasiimaktadir. Siddeti engellemek ve cok boyutlu 6nlemler
alabilmek icin 6ncelikle siddet yanlisi inanclarin ve siddet eylemlerinin olusma ve ortaya cikma
surecinin, risk faktorlerinin anlasiimasi dnem tasimaktadir. Bu baglamda siddeti ele alan farkli
yaklasimlar gelistirilmistir. Kadina yonelik fiziksel siddeti psikoloji bilimi penceresinden ele alan
mevcut bolimde; éncelikle siddeti aciklayan biyopsikososyal, psikososyal, psikopatolojik, psi-
kanalitik, evrimsel ve sosyokulturel gelisim yaklasimlarina yer verilmekte ve kuramlarin siddeti
ele alisiile ilgili genel bir bakis acisi sunmak hedeflenmektedir.



B. SIDDETIN KURAMSAL TEMELLERI/BiYOPSIKOSOSYAL YAKLASIM
1. Biyolojik Faktorler

Biyopsikososyal model herhangi bir hastaligi ya da problemi aciklarken birden fazla sistemin et-
kilesimini temel alan bir yaklasimdir. Bu sistemler toplumsal olarak makro diizeyden, molekiler
olarak mikro dizeye kadar genis bir alani kapsamaktadir. Biyopsikososyal Modeli tanimlayan
George Engel (1980) herhangi bir hastaligi anlamak icin o hastaligin biyolojik, psikolojik ve
sosyal boyutlarinin incelenmesi gerektigini vurgulamistir. S6z konusu yaklagim dodrultusunda,
kadina yonelik siddet davranisinin aciklanmasinda altta yatan biyolojik, psikolojik ve sosyal fak-
torlerin bir arada dederlendirilmesi, butincdl bir bakis acisiyla siddeti ortaya cikaran faktorlerin
rolindn belirlenmesi oldukca onem tasimaktadir.

Kadina yonelik siddeti biyolojik bakis acisina gore degerlendiren calismalar, cesitli biyolojik
faktorun siddet davranisina dolayli veya dogrudan katki sagladidina isaret etmektedir. Biyolojik
yaklasimda géze carpan en énemli unsurlardan biri beyin bélgesindeki travmalardir. Travmatik
beyin yaralanmasi yasayan bireylerde agresyonun ortaya ciktigi ve buna bagli olarak fiziksel ve
duyqusal belirtilerde artislann olustugu bilinmektedir (Johansson, Jamora, Ruff ve Pack, 2008).
Ornedin, dogumda ve 4 yasinda beyin travmasi geciren 24 ve 28 yaslarinda iki hastanin in-
celendigi vaka calismasi; bu kisilerin ani uyaranlara karsi dirtisel davranislar sergiledigine,
sig ongoruleri olduguna, kalicr arkadashklar kuramayip sosyal acidan izole olduklanna isaret
etmektedir. Ayrica, 6z kontrolin olmadigi, pismanlik, empati ve adalet duyqularinin az oldu-
gu, kendilerini genellikle maddur hissettikleri ortaya konmustur. Yasam boyu siren davranis
problemlerini aciklayabilecek, ¢zellikle kaotik bir ortamda yetistiriimeyen vakalar uzun sireli
psikoterapi veya ilaclardan da fayda gérmemistir. Her iki hastanin da gunlik aktivitelerini sinif-
layan dil, hafiza veya gorsel-uzamsal becerilerde sikinti yasamamasina ragmen, muhakeme ve
icqort eksikliklerinin oldugu belirtilmektedir (Price, Daffner, Stowe ve Mesulam, 1990). Frontal
bolgede beynin hasar gordigu vakalarda durtusellik, sosyal acidan uygunsuz davranislar, duygu
duzenleme ve 0z duzenleme becerilerinde sikintilar gérilmektedir (Eslinger, Grattan, Damasio
ve Damasio, 1992; Rosenbaum, Geffner ve Benjamin, 1997). Sadece travmatik yaralanmalar
deqil beyindeki cesitli farkliliklar da siddet davranislari ile iliskili bulunmaktadir. Ornegin, hirsiz-
ik gibi suc isleme davranislan olan bireylerde daha az delta ve teta dalgalan bulunmaktadir
(Mednick, Volavka, Gabrielli ve Itil, 1981). Antisosyal kisilik bozuklugunun ise ventromedial
frontal korteksleri® iceren agdaki islev bozukluguyla iliskisi vurgulanirken bu kisilerin cezadan
kacamama nedeni altinda, davranislarinin sonuclarini duyqusal olarak tahmin edememesinin
yattigi belirtilmektedir (Damasio, Tranel ve Damasio, 1990).

Erkeklerin siddet davranislari biyolojik olarak hormonal farkliliklar ve alkol tiketimi ile de acikla-
nabilmektedir. Erkeklerin testosteron seviyeleri ve davranislarinin incelendigi bir calisma (Dabbs

1 Ventromedikal fronkal korteksi: muhakeme, planlama, karar verme gibi yonetici islevlerin kontroling
yuriten prefrontal korteksin, temel gorevi ahlaki durumlarin degerlendiriimesi ve ketleyici kontrollerin
saglanmasi olan parcasl.
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ve Morris, 1990); 4.462 erkekten yuksek dizey testosterona sahip olanlarin ebeveynleriyle,
ogretmenleriyle, sinif arkadaslariyla daha sik problem yasadiklarni; diger yetiskinlere kars
daha saldirgan olduklarini; daha sik uyusturucu alkol, esrar kullandiklarini; daha fazla cinsel
partnerleri oldugunu gostermektedir. Yani sira yiksek testosteron seviyesine sahip erkeklerin
suc islemeye, madde kullanimina ve asirya kacan davranislara egilimi oldugu belirtilirken;
dusuk sosyoekonomik seviyede olan grupta suc isleme davranisi ve agir uyusturucu kullanimi
iki kat fazla bulunmustur. Sonuc olarak testosteronun, distk sosyoekonomik dizeye sahip bi-
reylerde antisosyal davranislarla daha guclu bir iliskisi varken, yiksek sosyoekonomik dizeye
sahip bireylerde bu iliskinin gict zayiflamaktadir. Egitim seviyesi yiksek bireyler testosteron
seviyeleri yUksek olsa bile antisosyal edilimlerini daha iyi kontrol edebilmektedir. Dabbs ve
Morris'in (1990) bu bulgulari, biyopsikososyal etmenlere butuncil yaklasimin éneminin altin
cizmektedir.

Kadina yonelik siddetle iliskili calismalardan birinde esine siddet uyqulayan ve alkol alan 16
erkegin etanol, kortizol ve glikoz seviyeleri, kontrol grubuna gore daha ytksek bulunmustur.
Testosteron seviyeleri kontrol grubuna gore yiksek cikmasa da bu durum, alkol kotaye kullani-
minin neden oldugu testosteronun baskilanmasiyla aciklanmaktadir (Lindman, von der Pahlen,
Ost ve Eriksson, 1992). Partnerlerine uyquladiklan siddet duzeyi, alkol tuketimi, testosteron
seviyesi, prolaktin seviyesi, olumsuz yasam olaylari, iliski kalitesi, gelir dizeyi, sosyal destek,
psikolojik belirtiler gibi degiskenler acisindan incelenen ve en az yedi yil evli olan 102 erkek
katihmcidan, alkol tiketimi, testosteron seviyesi ve dismanlik duygusu yiksek olanlarn esle-
rine yonelik daha fazla siddet uyguladiklan da ortaya konmustur. Distk gelirli ve iliski kalite
duzeyi dusuk olan erkekler kadina yonelik daha fazla siddet gostermektedir (McKenry, Julian ve
Gavazzi, 1995). Alanyazinda testosteron duzeyi yiksek erkeklerin daha az evlenme, daha cok
bosanma egiliminde olduqu, evlendiklerinde de evlilik iliskilerinde siklikla problemler yasadik-
lart vurgulanmaktadir. Ayrica bu erkeklerin eslerine yénelik daha fazla sozel ve fiziksel siddet
uyguladiklari ve evlilik iletisimlerinin zayif oldugu anlasiimaktadir (Booth ve Dabbs, 1993). Tes-
tosteron duzeyinin yiksek olmasinin ¢fke ve saldirganlikla iliskilendirilmesi, saldirganhidin, tes-
tosteron duzeyi yuksek erkeklerde 6dil mekanizmasini tetiklemesiyle aciklanmaktadir (Geniole
ve ark., 2019). Testosteronla ilgili dikkat edilmesi gereken bir diger nokta 6z-bildirim ve diger
insanlarin saldirganlidr dederlendirmesi arasindaki farktir. Testosteron ve saldirganlik arasindaki
iliski duzeyi, oz-bildirim envanterleriyle degerlendirildiginde genellikle distk, baskalar tarafin-
dan derecelendirildiginde ise daha yiksek bulunmaktadir (Archer, 1991; Dabbs, Frady, Carr ve
Besch, 1987).

Alkol ve ilgili dediskenlerin birlikte incelendigi calismalar; alkol aliminin hem saldirgan davra-
nislarla hem de testosteron duzeyleriyle etkilesime girdigine isaret etmektedir. Alinan alkolun
dozuna ve sosyal statilye gore saldirgan davranislarda degisim olmaktadir. Dusik ve orta dozda
alkol tuketimi saldirgan davranislann sikhigini artirmaktadir (Winslow ve Miczek, 1985). Yuksek
testosteron seviyelerinin, agresif davranisin alkole duyarli beyin bélgelerini aktive ettigini gos-
teren bazi bulgular ise, testosteronun ayni zamanda alkole duyarli olan saldirgan davranislar



kontrol eden sinir sistemlerini module edebilecedini dustindirmektedir (Winslow, Ellingboe ve
Miczek, 1988). Alkol tuketimi ile agresyonun iliskisini Biyopsikososyal Model ile aciklamaya
calisan bir derleme calismasinda; alkolle iliskili agresyonun gelisimsel risk faktorleri (mizac,
ailedeki agresyon, akran etkileri), alkolle iliskili faktorler (bilissel bozulma), psikolojik faktor-
ler (psikiyatrik belirtiler, agresyona yonelik tutumlar), durumsal etkiler (kiskirtiima, iliski sekli)
qibi faktorlerden etkilendidi belirtiimektedir. Sorunu coklu bir yaklagimla ele almak, midahale
surecinde de coklu mudahalenin gerekliligini vurgulamaktadir (Chermarck ve Giancola, 1997).

Biyolojik acidan beyindeki serotonin seviyelerinin de saldirgan davranislar Gzerindeki etkisi
onem tasimaktadir. Serotoninin az olmasi genellikle saldirganlidin fazla olmasiyla iliskilendirilse
de (Rosenbaum ve ark., 1997; Summers ve ark., 2005) bir metaanaliz calismasinda gozlemle-
nebilir saldirganhgin, serotonin duzeyleri ile pozitif yonde iliskili; 6z bildirim 6lcek degerlendir-
me sonuclarina gore ise saldirganligin, serotonin dizeyleri ile negatif yonde iliskili bulundugu
belirtilmektedir (Duke, Begue, Bell ve Eisenlohr-Moul, 2013). Kisaca saldirganlik gibi karmasik
davranislar dizisinin dizenlenmesinde serotonerjik sistemin oynadigi karmasik rolG anlamaktan
hala uzak oldugumuz ileri surulebilir (Olivier, 2004).

50zU edilen biyolojik faktorler disinda annenin hamileyken nikotin alimi, gebelikte alkol tuketi-
mi, beslenme faktorleri ve toksik alimi, disik serotonin ve kolesterol seviyesi, demir eksiklidi,
cinko eksikligi, beyin hasari, yiksek dizey testosteron gibi degiskenler agresif davranislarla
iliskilidir (Liu ve Wuerker, 2005). Biyopsikososyal Modelde vurgulandigr gibi; hormonlar, nérot-
ransmitterler ve alkolin yani sira psikolojik ve sosyolojik faktorler de siddet davranisini etkile-
mektedir.

2. Antisosyal Davraniglarda Genetigin Etkisi

Saldirganlik, siddet uygulama gibi suc iceren antisosyal davranislarin olusmasinda biyolojik fak-
torler icerisinde genetik yapinin 6nemli rolu vardir (Raine, 1993). Suc davranislannin gelisme-
sinde cevresel etkilerin getirileri ne kadar coksa, genetik etkilerin getirileri de azimsanmaya-
cak kadar fazladir. Gen ve cevrenin birbirleriyle etkilesime girdigi noktalarda suc davranislarini
anlamamiz daha da kolaylasmaktadir (Raine, 1993). Raine (1993) genetik etkilerin suc isleme
icin bir yatkinlik olusturdugunu fakat degistirilemez bir kader olmadigini éne stirmektedir. Suc
davranisinin genetik etkilerinin oldugunu gosteren pek cok calisma bulunmaktadir. Cocukluk
caginda ailede siddete maruz kalan cocuklarin ileriki donemlerde kendi ailelerinde de eslerine
siddet uygulamasi oldukca olasi kabul edilmektedir ve cocuklukta maruz kalinan siddet evlilik-
teki siddeti de olumsuz acidan etkilemektedir (Bernard ve Bernard, 1983; Carroll, 1977; Lan-
ghinrichsen-Rohling, Neidig ve Thorn, 1995). Evlat edinme ve ikiz calismalan aile icerisindeki
siddet davranisinin bir kisir dongu gibi gelecek ailelere aktarimi aile ve cevresel etkenler kadar
genetik faktorlerin de etkisini one sirmektedir (Dilalla ve Gottesman, 1991). Antisosyal davra-
nislarda ise gen ve cevrenin etkilesiminin oldukca énemli oldugu gorilmektedir. Eviat edinilen
cocuklarda, genetik yatkinlik ve olumsuz cevrenin her ikisinin de bir arada bulundugu durum-
larda antisosyal davranislarda artis gérulmektedir. Tek basina cevrenin ve tek basina genetigin
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etkisinin, bu ikisinin birlesiminden daha az oldugu belirtilse de (Cadoret, Cain ve Crowe, 1983)
evlat edinme calismalar, genetik faktorlerin antisosyal davranislari cevresel faktorlerden daha
cok acikladigini vurqulamaktadir (Cadoret, 1982). Calismalar incelendiginde biyolojik etkinin
azmsanmayacak dizeyde onemli oldugu gorulmektedir. ikizler ve evlat edinme calismalar,
genetigin antisosyal davranislar Uzerinde etkisinin oldugunu (Rhee ve Waldman, 2002), ev-
lat edinilen cocuklar icinde biyolojik ebeveynlerinde suclu bulunanlarin suc isleme oranlarinin
ise iki kat daha fazla oldugunu gostermektedir (Cloninger, Sigvardsson, Bohman ve Knorring,
1982). Saldirgan davranislarda genetik etkinin yariya yakin (Miles ve Carey, 1997) hatta yari-
yi gecen miktarlarda etkisinin oldugu da (Ferguson, 2010) belirtiimektedir. Ancak bu etkinin
yetiskinlik doneminde daha belirgin olarak ortaya ciktigi gorulmektedir. Cocukluk déneminde
cevrenin saldirgan davranislar Gzerinde daha 6nemli bir rolt varken, yetiskinlik doneminde
genetigin roli 6ne cikmaktadir. Saldirganligin baslamasi ve strdiriimesinde ebeveynleri taklit
etme, yasanilan mahalle, arkadaslar vb. etkili olabilmekte fakat zamanla bu saldirgan davranis-
lar ortadan kaybolabilmektedir (Miles ve Carey, 1997).

Saldirgan ve antisosyal davranislar Uzerinde genetik etkilerin 6nemli oldugu anlasilmaktadir.
ikiz ve evlat edinme calismalarinin yani sira belirli genler tizerinde yapilan calismalar da sal-
dirgan ve antisosyal davranislari aciklamaya calismaktadir. Literatirde kromozom X'te bulunan
monoamin oksidaz A (MAOA) ve monoamin oksidaz B (MAOB) genlerinin psikolojik bozukluklar
ve cesitli davranissal bozukluklarda onemli rol oynadigi belirtilmektedir (Shih ve Thompson,
1999). Ozellikle MAOAMIN duyqusal olarak uyarilma ve duygu dizenlemesi icin onemli oldugu
ve bu devrenin bozulmasiyla dirtusel, saldirgan davranislarin olusmasi icin risk faktort olus-
tugu belirtiimektedir (Dorfman, Meyer-Lindenberg ve Buckholtz, 2013). Bu gen ayni zamanda
kisinin olumsuz cevresel faktorlere karsi tepkisini etkilemektedir. Arastirmalar 6zellikle disik
dizeyde MAOA aktivitesine odaklanmistir. DUstk dizeyde MAOA aktivitesi bulunan bireylerde
erken donem olumsuz ailesel etkiler daha fazla antisosyal davranislarin, davranis bozukluklari-
nin, su¢ nedeniyle tutuklanmalarin ortaya cikmasini saglarken; yiksek dizeyde MAOA aktivitesi
bulunan bireylerde bu durum daha az gorilmekte ya da hic gorilmemektedir (Caspi ve ark.,
2002; Kim-Cohen ve ark., 2006; Nilsson ve ark., 2007; Tiihonen ve ark., 2015).

Dopamin aktivitesininin ve DAT1 olarak adlandirilan dopamin transporter geninin de antisosyal
davranislarla iliskili oldugu belirtilmektedir (Barnes ve Jacobs, 2013; Schilling, Walsh ve Yun,
2011). Kateokol O-metiltransferaz (COMT) geninin de antisosyal davranislarda énemli oldugu
dustntlmektedir. COMT geninin prefrontal korteksin gelisimini etkiledigi, bu nedenle de saldir-
gan durttlerin kontrolinde problemler olustugu éne surialmektedir (Thapar ve McGuffin, 1996).
Serotonin taslyici destekleyici gen olarak adlandirilan 5-HTT geninin durtusel davranislarla iliskisi
bulunmaktadir. Ozellikle siddet davranisi gosteren bireylerde bu genin kisa varyantinin/alelinin
ve s/s genotipinin onemli élcide fazlalidi dikkat cekmektedir (Retz, Retz-Junginger, Supprian,
Thome ve Rosler, 2004).



3. Psikolojik Faktorler

Biyopsikososyal modele gére, siddet uygulayicilarini ve ortaya konan siddet davranisini biyolojik
acidan oldugu kadar psikolojik acidan da ele almak gerekmektedir. Psikolojik bozukluklar bag-
laminda yapilan incelemeler, klinik psikometrik envanterlerle genis kapsamli yapilan 6lcimler
istismarci erkeklerde patolojinin varligina isaret etmektedir. Karisini istismar eden erkeklerin
kisiliginin saglikli olmadigr bildirilirken (Hamberger ve Hastings, 1988); istismarci grubun daha
fazla borderline kisilik 6zellikleri, travma belirtileri ve 6fke gosterdikleri ve yani sira anne ve ba-
balan tarafindan reddedilme, anne ve babalarindan psikolojik ve fiziksel siddet gérme oraninin
da daha fazla oldugu bulunmustur. Ebeveynlerin reddinin, istismarci kisilik 6zellikleriyle iliskisi
saptanmistir (Dutton, Starzomski ve Ryan, 1996). Cocukluktan beri dikkat eksikligi hiperaktivite
bozuklugu, fetal alkol sendromu, obsesif kompulsif bozukluk, davranim bozuklugu, karsit gelme
bozuklugu, depresyon, intihar davranislari gibi tanilar alan ve 5 yastan itibaren depresif duyqu
durumu ve durttselligi icin cesitliilaclar kullanan 20 yasindaki bir suclunun cocuklugunda anne-
si tarafindan ihmal ve istismara maruz kaldigi, annesinin alkol ve uyusturucu problemi oldugu
ve 8 yasinda cinsel istismara maruz kaldigi saptanmustir (Richards, Oswald ve Fedoroff, 2019).

Aile ici siddet uygulayan 99 erkegin kisilik ozelliklerinin incelendigi bir calismada, issizlik ve
alkol problemlerinin yaygin oldugu gorilmektedir. Katiimcilarin %40 istismarci bir aile or-
taminda buyaduklerini belirtmislerdir. Katiimcilarin cogunun sizotipal, borderline, narsisistik,
antisosyal, pasif bagimli ve kompulsif kisilik bozuklugu gésterdikleri saptanmistir (Hamberger
ve Hastings, 1986). Alanyazinda aile ici siddet uygulayan erkeklerin daha az girisken, daha
dusuk 6zguvenli, daha zayif sosyal becerileri oldugu, alkol ve uyusturucu kétiye kullaniminin,
durtu kontrolindn, bilissel carpitmalarin, siddet gecmisinin ve antisosyal kisilik 6zelliklerinin
daha fazla oldugu vurgulanmaktadir (Dixon ve Browne, 2003). Kisiler arasi siddet suclularindaki
patolojik ozellikler incelendiginde suclularin depresyon, histeri, psikopatik sapma, paranoya,
psikasteni olceklerinde anlamli yiksek puanlar aldiklar (Greene, Coles ve Johnson, 1994) ve
narsistik, antisosyal, sizotipal kisilik ozellikleri gésterdikleri belirtiimektedir (Beasley ve Stol-
tenberg, 1992). Her ne kadar calismalar benzer psikopatolojiler ve kisilik 6zellikleri Gzerinde
uzlassa da tek bir istismarci kisilik profili tanimlanamamaktadir (Beasley ve Stoltenberg, 1992;
Greene ve ark., 1994, Hamberger ve Hastings, 1986).

4, Sosyal Faktorler

Biyopsikososyal yaklasimin sosyal boyutu cocukluk yasam olaylari, sosyoekonomik faktorler gibi
alanlarr icermektedir (Eriksen, 2019). Siddet baglaminda incelendiginde, sosyal faktorler icin-
den sosyoekonomik durum ile istismar arasinda iliski oldugu belirtilmektedir (Lupri, Grandin ve
Brinkerhoff, 1994). Dusuk gelirli erkekler yuksek gelirli erkeklere gére partnerlerine daha fazla
fiziksel ve psikolojik siddet uyqulamaktadir (Lupri ve ark., 1994). istismarci erkekler daha fazla
issizlik yasayan, daha az gelir ve daha az egitime sahip, daha fazla siddet iceren kok aileleri
oldugunu ve kendi evliliklerinde catisma yasandigini belirtmektedir (Beasley ve Stoltenberg,
1992; Sugarman ve Hotaling, 1989). Stresli is olaylari ve bunlarin olumsuz etkileri (Barling ve
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Rosenbaum, 1986), saglikla ilgili olmayan yasam sikintilari (tutuklanma, akademik veya isle
ilgili problemler vb.) (Makepeace ve Makepeace, 1893) kadina yénelik siddetle iliskilendiril-
mektedir. Kadin ve erkek arasindaki gelir farkinin arasinin acilmasi da kadina yonelik siddetle
iliskili bir faktor olarak bulunmustur. Erkek evdeki giicing, is kaybi veya parasal kayip nedeniyle
kaybettigi zaman evlilikteki gerilimin arttigi belirtilmektedir (McCloskey, 1996). Ozetle, evlilikte
uyumsuzluk yasamak, depresif belirtilere sahip olmak, daha genc yasta olmak, daha dusik ge-
lire sahip olmak, alkol problemi yasamak, cesitli yasam stresérleri, kari-koca arasindaki siddeti
kabul eden tutumlar, kok ailede siddete maruz kalmak siddeti artiran etmenler arasinda yer
almaktadir (Cano ve Vivian, 2001; Pan, Neidig ve O’Leary, 1994).

Genel olarak degerlendirildiginde; biyopsikososyal acidan kadina yonelik siddeti etkileyen biyo-
lojik faktorler arasinda testosteron, serotonin seviyeleri, kafa travmalar, alkol gibi faktorler one
ciksa da psikolojik ve sosyolojik faktorlerin etkileri de oldukca gucludur. Gelir durumu, egitim
seviyesi, evlilik catismalari, cesitli psikopatolojiler, kisilik ozellikleri gibi psikolojik ve sosyolojik
faktorlerin siddet Uzerinde onemli etkileri bulunmaktadir. Vurgulanan alanyazin isiginda kadina
yonelik siddet davranisinin ortaya clkmasinda ve devamliliginda biyolojik, psikolojik ve sosyal
faktorlerin karsilikli etkilesim icinde oldugu anlasiimaktadir. Tek bir bakis acisi siddet davranisini
aciklamaya yetmemekte, coklu bakis acisi ve her bir sistemin etkilesimi siddet davranisini se-

killendiren etmenler olarak karsimiza cikmaktadir.

C. SIDDETIN KURAMSAL TEMELLERI/PSIKOPATOLOJIK YAKLASIM

Aile ici siddeti ve siddete basvuranlari inceleyen uzmanlar, siddet uyqulayicilaninin belirli aci-
lardan farkhlastigini saptayarak, siniflandirma calismalarina yon vermistir. Elde edilen bulgular,
eslerine karsi saldirganlik sergileyen kisilerin, davranis orantuleri arasindaki farklliklar acisindan
en az Uc alt tipe aynlabilecegine isaret etmektedir (Dutton, 1988; Gondolf, 1988; Saunders,
1987). Siniflandirmalardan ilki, siddetin daha az siddetli bicimlerini kullanan ve bunu da alkolin
etkisiyle yaptigini belirtip sonrasinda pismanlik gosterme ediliminde olan kisileri kapsamakta-
dir. Bu kisiler 6fke ve kiskancligi deneyimleme, alkoli muhtemelen kotiye kullanma egilimin-
dedir. ikinci alt tipte yer alan kisiler ise, iliskisinde siddetin daha ciddi diizeydeki bicimlerini
kullanmakta ve yani sira alkol kullanimi ile ilgili zorluklar yasamaktadir. Birinci gruptakilerin
aksine daha yuksek duzeyde 6fke ve kiskanclik deneyimleyen bu kisilerin, diger siddet suclari-
na yonelik suc kayitlan da bulunmakta ve ev disinda antisosyal eylemler sergileyebilmektedir.
Uctinct alt tipe giren kisilerin ise, evde ve ev ortami disinda sik sik tekrarlanan ciddi dizeyde
siddet davranislar s6z konusudur. Alkol ve uyusturucuyu kotiye kullanma ile cesitli ve kabarik
sabika kayitlarinin olma olasiliklar yiksektir. Cocukluk déneminde istismar edilmis olma olasi-
liklari olan bu kisilerin dustk duzeyde 6fke ve kiskanclik bildirdikleri ifade edilmektedir (Gondolf,
1988; Saunders, 1987).

Siniflandirmalar, psikopatoloji ve suc arasindaki baglantilara dikkati cekmektedir. Psikopatoloji
ruhsal hastaliklara yani cevresel uyum gucliklerine, bilissel, duygusal ve davranissal uyum-
suzluklara ve bu baglamda suc davranisina yol acabilmektedir. Mahkumlar ve tutuklular icinde



ruhsal hastaliklar oldukca yaygin goralmektedir (Demirbas, 2019). Psikolojik riskler incelenir-
ken, psikopatolojinin siddet davranisi Gzerindeki roline yonelik calismalar surdirilmektedir.
Psikiyatri poliklinidgine ayaktan basvuru yapan erkek hasta grubu ile psikiyatrik tani élcttlerini
karsilamayan kontrol grubunun her ikisinde de ese yonelik fiziksel siddetin yuksek oldugu ve
gruplar arasinda anlamli dizeyde bir fark olmadigina isaret eden bulgularin (Karabulut, Ozcelik
ve Karamustafalioglu, 2020) yani sira belirli ruhsal rahatsizliklar olan bireylerin, tanisi bulun-
mayan karsilastirma gruplarina kiyasla yakin partner siddeti uygulama olasiliklarinin daha fazla
oldugunu gosteren bulqular da mevcuttur (Crane, Hawes, Devine ve Easton, 2014). Genel ola-
rak alanyazin incelendiginde bazi ruhsal bozukluklarin ve bozukluk dizeyinin siddet kavrami icin
daha fazla risk teskil ettigi anlasilmaktadir.

Psikolojik bozukluklar ve siddet arasindaki baglantilari arastirirken, patoloji acisindan gelisim
risklerini belirlemek onemlidir. Siddet kavramina gelisimsel psikopatoloji alanindan bakildigin-
da, farkli gelisim risklerinin ve yollarinin siddet ile iliskisi 6nemli arastirma konularindan birisi
haline gelmektedir. Ornegin antisosyal gelisim acisindan risk altindaki cocuklarin, akademik
ve sosyal olarak hazir olmadan okula baslamasi ardindan sosyal red ve akademik basarisiz-
ik ile karsi karsiya kalmalari olasidir (Dodge, 2000). Reddedilen cocuk, acik bir reddedilme
veya istismardan kacinmak icin akranlari ve yetiskinlerle yakin temastan kacinarak, gelecekteki
sosyal badlamini da sekillendirebilir. Cocugun antisosyal gelisimden korunabilmesi icin yetis-
kin ebeveyn denetimine ve izlemine ihtiyaci varken, cocugun ebeveynleri yikici catismalardan
kacinmak icin yuksek riskli cocugu yakindan takip etmemektedir. Bu durumda cocuk ergenlik
yasamina iliskin gerekli sosyal becerileri ve dizenleyici mekanizmalan edinememekte, sosyal
ipuclarina dikkat etmekte basarisiz olup, akranlari ve yetiskinler hakkinda diismanca atiflarda
bulunmakta ve sosyal durumlarda saldirgan tepkiler gostermektedir. Cocuk bu tepkileri so-
nuclarnini dusinmeden durtusel bir sekilde uyqularken, olasi sonuclari kabul edilebilir olarak
degerlendirebilir ve secebilir (Dodge, 2000). Yetiskinlik dénemindeki antisosyal davranislarda
cocukluk doneminin 6zellikleri, ikiz kardeslerin 10-25 yil araliginda takip edilmesiyle incelen-
mis ve cocukluk donemindeki hiperaktivite ve davranim bozuklugunun yetiskinlik donemindeki
antisosyal kisilik 6zelliklerini ve suc davranislarini yordadigi belirtilmistir. Cocukluk donemindeki
yikici davranislarin, yetiskinlik dénemindeki antisosyal davranislar dzerinde gicli ve uzun su-
reli devam eden bir etkisi olmaktadir (Simonoff, Elander, Holmshaw, Pickles, Murray ve Rutter,
2004). Burada unutulmamasi gereken, gelisimsel psikopatoloji icerisinde 6nemli bir yeri olan
es sonluluk ve cok sonluluk kavramlarndir. Benzer baslangiclar cesitli sonuclara yol acabiliyorken
(cok sonluluk), farkli baslangic ve deneyimler benzer sonuclara neden olabilmektedir (es son-
luluk) (Mash ve Wolfe, 2008). Widom ve (zaja'nin (2012) calismasinda geriye donik bir tarama
yaplilarak, cocukluk donemindeki istismarin-ihmalin siddet uygqulama riskini artirdidi bulunmus,
istismar-ihmal edilen grubun kontrol grubuna kiyasla siddet nedeniyle tutuklanma durumunun
daha yuksek oranda oldugu ortaya konmustur. Cocukluk dénemindeki istismar ve ihmalin son-
raki strecte siddet uygulama ile iliskilendirildigi bu calismada, iliskiye aracilik eden etmenle-
rin davranim bozuklugu ve madde kullanim problemleri oldugu vurqulanmaktadir (Widom ve
(z3j3, 2012).
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Psikopatoloji ve siddete yonelik alanyazin bulgular tarandidinda, daha once de ifade edildi-
gi qibi kisilik bozukluklari patolojisinin, alkol ve madde kétuye kullaniminin 6n plana ciktidi
gortlmektedir. Partnerlerini istismar eden kisilerin cogunlugunun kisilik bozuklugu kriterlerini
karsiladigina iliskin énermeler bulunmaktadir. Bu dogrultuda gerceklestirilen bir calismada, aile
ici siddet uygulayanlarin yalnizca %12'sinde herhangi bir psikopatoloji bulgusu olmadigi goral-
mustur (Greene, Coles ve Johnson, 1994). Yine partnerlerine karsi siddet uygulayan erkeklerin
%27'sinin 8 kisilik bozuklugu patalojisinden birini sergiledigi, %57,1'inin ise bu bozukluklardan
en az birinin kisilik 6zelliklerini klinik baglamda gésterdigi belirtiimektedir. Olasi kisilik bozukluk-
lari ve klinik baglamdaki kisilik 6zellikleri bir arada ele alindiginda erkeklerin %78,1'inin islevsel
olmayan kisilik ¢zellikleri sergiledikleri saptanmustir (Corral ve Calvete, 2014). Siddetin yorda-
yicilarina yonelik psikiyatri hastalarindan olusan érneklem ile psikiyatrik olmayan 6rneklemden
elde edilen bulgular karsilastirildiginda, ézellikle, kisilik bozukluklarn ve madde kullanimi ile ilgili
faktorlerin hem adli hem de psikiyatri 6rneklemleri arasinda siddeti yordadidi vurqulanmaktadir
(Steadman ve ark., 1998). Stuart (2003) ruhsal bir bozuklugun oldugu veya olmadigi her iki
durumda da madde kullaniminin, siddetin temel belirleyicisi gibi goérundugunu ifade etmek-
tedir (Fountoulakis, Leucht ve Kaprinis, 2008). Belirli yillar icerisinde (1990-2001) cinayetle
suclanan ergen suclularin adli psikiyatrik ifadelerinin geriye donik taranmasindan elde edilen
bulgulara gore; suc esnasinda kisilerin %69'unun alkol, %21’inin uyusturucu/uyarici madde
etkisi altinda oldugu, neredeyse yansinin davranim bozuklugu veya Kkisilik bozuklugu tanisinin
bulunduqu bildirilmektedir. Coklu ve ciddi duzeydeki siddetin madde kotiye kullanim ile iliskisi
bulunmaktadir (Hagelstam ve Hakkanen, 2006). Aile ici siddet sucu nedeniyle tutuklanmis
olan kisilerin antisosyal ozelliklerinin 6fke ve alkol problemlerini ve bunlarin her birinin de
bagimsiz bir sekilde psikolojik ve fiziksel saldirganligr yordadidi belirtilmektedir. Alkol problem-
lerinin psikolojik saldirganlik ve fiziksel siddetin gelisiminde ¢nemli bir kanit oldugu vurgusu
yapilmaktadir (Stuart, Meehan, Moore, Morean, Hellmuth ve Follansbe, 2006). Erkeklerdeki
borderline kisilik 6zellikleri de alkol kullanimi ve saldirganlik ile iliskili bulunurken, antisosyal ve
borderline 6zelliklerin bagimsiz bir sekilde saldirganhidi ve diger iliski problemlerini yordadidi
gorilmektedir (Jose, Grana, Leary, Redondo ve Jose, 2018). ilgili bulgular degerlendirildiginde,
belirli kisilik bozukluklari ve 6zelliklerinin siddet acisindan dnemli bir risk faktort olabildidi, ayni
zamanda kisilik patolojisinin alkol ve madde kotuye kullanim acisindan egilim olusturabildidi
anlasiimaktadir. Kisilik patalojisi, alkol ve madde kotuye kullaniminin yani sira psikiyatrik bir
komorbidite (es tani) durumuna da isaret eden calismalar vardir. Cezaevindeki kisilerde border-
line kisilik bozuklugunun yani sira kaygi, yeme bozukluklari ve madde kullanim bozukluklarini
iceren yUksek oranda psikiyatrik es tani tanimlanmistir (Black ve ark., 2007). Duygudurum ve
anksiyete bozukluklari, sizofreni gibi bozukluklarin da yakinlastirici kosul oldugunda, siddet ve
cinayet sucunu artirdig belirtilmektedir. Saldirganlik, 6fke ve persekisyon hezeyanlarinin yakin-
larina karsi silah ya da keskin cisimlerle cinayet islenmesine neden olabildigi ileri surilmektedir
(Demirbas, 2019).

Kisilik bozukluklan, kisilik 6zellikleri ve siddet arasindaki iliski alanyazinda desteklenirken, diger
yandan bu iliskilere aracilik ettigi dusundlen etmenlerin de arastirilmasi s6z konusudur. Ornegin,



cinsiyete dayali siddet sucu islemis, cezaevinde bulunan ve yarisi cinayet sucu islemis olan er-
keklerin, kadinlara ve siddete yonelik mantiksiz inanclarinin (irrasyonel) oldugu gézlenmektedir
(Echeburua, Fernandez-Montalvo ve Amor, 2003). Polaschek, Calvert ve Gannon (2009), siddet
suclarindan dolayr hukum giymis erkeklerin suc streci gorisme tutanaklarini analiz etmis ve
siddetin kisisel ve sosyal hedeflere ulasmada yardimc olan rutin bir olay oldugu yonundeki
inancin, bir diger deyisle siddeti normallestirme inancinin yaygin oldugunu belirlemistir. Cesitli
yikici davranislar sergileyen farkli kisilik bozukluklarina sahip mahkumlarda da siddetin kisiler
arasl problemleri cozmede tek c6zim yolu oldugu yonindeki inanc one cikmaktadir (Coid,
2002). Borderline, antisosyal ve aralikli patlayici bozukluga sahip olan adli psikiyatrik hasta-
larin siddet sucu riskini artiran bilissel faktorleri icinde; psikiyatrik hastalara gore, cesitli yiz
ifadelerini belirsizlik derecesinden bagimsiz olarak, dismancil yénde yorumlamanin yer aldigi
bildirilmektedir. Ayrica bu kisilerin daha fazla ve ciddi duzeyde saldirgan davranislar sergiledigi
de saptanmistir (Smeijers, Rinck, Bulten, Heuvel ve Verkes, 2017).

Partnerine siddet uyqulayan erkeklerde, antisosyal ve borderline kisilik bozuklugu ozellikleri
ile gtvenlik, empati, bakim, kabul ve sayqi ihtiyaclarinin karsilanmayacadini ifade eden ko-
pukluk ve reddedilme sema alani (disconnection and rejection domain) arasinda iliski oldugu
vurgulanmaktadir (Corral ve Calvete, 2014). Paranoid kisilik bozuklugu ozellikleri ise kopukluk
ve reddedilme, zedelenmis otonomi ve kendini ortaya koyma alanlari ile iliskili bulunmustur.
Paranoid Ozelliklere sahip olup partnerlerine siddet uygulayanlar, digerlerinin kasitl olarak ken-
disinin ihtiyaclarini karsilamayacagina inanmaktadir. Bu inanclar ise kisilerin kontrol kaybina,
aldatildiklan, asagilandiklan veya manipule edildiklerini hissettikleri zamanlarda saldirgan bir
sekilde tepki vermelerine yol acabilmektedir (Corral ve Calvete, 2014). Borderline kisilik 6zel-
likleri icerisinde yer alan 6fke ve durtuselligin, partner siddeti ve siddetin tekrarlanmasindaki
onemi vurgulanirken, erkek siddetinin yakin iliskilerde genel suphecilik ve kiskanclikla karak-
terize edilen paranoid disincelerle guclt bir sekilde iliskili oldugu goérilmektedir. Bu durumun
kisiler arasi siddet icin potansiyel bir mekanizma oldugu belirtiimekte ve paranoid dusinceleri
bulunan erkeklerin yakin partnerlerine karsi siddet uygulama olasiliginin dort kat daha fazla
oldugu bilinmektedir (Gonzdlez, Igoumenou, Kallis ve Coid, 2016). Yakin partner siddeti uy-
qulayan kisilerde antisosyal ve borderline kisilik ¢zellikleri tekrar suc islemeyle iliskili olup, bu
iliskiye aracilik eden etmen ise empati becerilerinin yetersizligidir (Romero-Martinez, Lila ve
Moya-Albiol, 2016).

Siddet kavrami psikopatoloji acisindan ele alindiginda, bir diger énemli etmenin psikopati ol-
dugu dustntlmektedir. Psikopati, antisosyal ozellik ve davranislarnin bir kombinasyonu olarak
tanimlanabilmektedir. Duyarsizlik (hissizlik), si§ duygulanim (empatiden yoksunluk), patolo-
jik yalan, manipulatiflik gibi cesitli kisiler arasi ve duyqgusal belirtiler ile ayirt edilebilmektedir
(Hare, 2003). Blair'in (1995) siddet engelleme mekanizmasi modeli (VIM), korku ve zintG
ifadeleri gibi rahatsizlik veren ipuclarnnin taninmasinin normalde otonomik uyarilmada bir artisa
yol actigini, davranisi engelleyen bir geri cekilme tepkisini baslattigini ve baskalarinda rahatsiz-

lik ifadelerine yol acan eylemler icin (siddet vb.) ceza olarak hizmet ettigini 6ne surmektedir.
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Psikopatik kisilik 6zellikleri olan bireylerin ise, korku ve Gzuntu ipuclarina karst duyarliliklarinin
dusuk duzeyde oldugu ve bu durumun siddete yonelmelerine neden olabilecegi belirtiimekte-
dir (Blair, 1995). Alanyazin da psikopati ve siddet arasindaki bu iliskiyi desteklemekte; partner
siddeti nedeniyle hukum giymis failler icinde psikopati 6zelliklerini tasimanin, partnere yonelik
siddet ve bu siddet sucunun tekrar meydana gelmesinde énemli bir risk faktért olduqu ifade
edilmektedir (Grann ve Wedin, 2002). Ayni sekilde ev ici siddetin risk degerlendirmesine yone-
lik, eslerine saldirmaktan dolayi sistem kaydi bulunan erkeklerle gerceklestirilen bir calismada
da psikopatinin sucun tekrarinda, sikliginda ve siddetinde dénemli bir yordayici oldugu belirlen-
mistir (Hilton, Harris, Rice, Houghton ve Eke, 2008).

Sonuc olarak; alanyazinda psikopatoloji ve siddet arasindaki iliskiler ve bu iliskiye aracilik etti-
gi dustndlen etmenler gozden gecirildiginde, cocukluk donemindeki davranim bozuklugunun,
istimar ve ihmal oykisunun, yetiskinlik donemindeki kisilik psikopatolojisinin, psikopatik 6zel-
liklerin, alkol ve madde kotiye kullaniminin ve diger psikolojik bozukluklarin siddet davranisi
acisindan énemli psikopatolojik etmenler oldugu distnalmektedir. Siddet uygulayan erkeklere
yonelik midahale calismalarinda, s6z0 edilen bulgular cercevesinde programlarin planianmasi
ve midahale yontemlerinin belirlenmesinin 6nemli oldugu distnulmektedir. Antisosyal geli-
sim acisindan riskli cocuklarin takibinin yapilmasi ve mtdahale gruplarina dahil edilmesi, klinik
acidan bilissel carpitmalarin ve irrasyonel inanclann yeniden dizenlenmesi, kisilik bozukluklar
ile iliskilendirilen semalara yonelik calisilmasi, empati becerilerinin gelistirilmesi, dismancil atif
ve degerlendirmelere yonelik mudahalelerin yapiimasi uygun gérinmektedir. Bu midahale
ve programlar aracilidiyla kisiler arasi problemleri cézmede siddet disinda basvurulacak farkli
saglikli yollarin égretilmesi toplumsal saglik acisindan oldukca 6nemli gorinmektedir.

D. SIDDETIN KURAMSAL TEMELLERI/PSIKOSOSYAL YAKLASIM

Siddeti ele alan farkli yaklasimlardan bir digeri olan “Psikososyal Yaklasim”, fiziksel siddet kav-
ramini sosyal 6grenme ve baglanma kuramlan perspektifinden yararlanarak aciklamaya ve
tartismaya calismaktadir. Davranislarin nasil 6grenildigine vurgu yapan sosyal 6grenme kurami
ve bebek-anne baglanmasindan, yetiskinlik donemine dek uzanan baglanma kurami araciligry-
|a fiziksel siddet kavrami ele alinmaktadir. Bu doqrultuda, iliskilerdeki fiziksel siddet kavrami iki
kuramin gorusleri temelinde asagida yer almaktadir.

1. Sosyal Ogrenme Kurami

Sosyal Ogrenme Kurami, siddeti ve siddetin nesiller arasi aktarimini aciklamaya yonelik 6nemli
kuramlardan birisidir. Bandura (1973) tarafindan ortaya konulmus olan kuramin 6nermesi, dav-
ranislarin sosyal etkilesim baglaminda modelleme ve pekistirme yoluyla edinilmesidir. Sosyal
ogrenmeye iliskin sonraki streclerde farkli sosyal 6grenme kuramlari ortaya konulsa da hepsi
ortak bir argimani paylasmaktadir. Bu argiman, siddet ve saldirganligin bireyin dogasinda var
olan kalitsal bir 6zellik olmayip, 6drenilen davranislar icinde yer almasidir (Renzetti, Edleson ve
Bergen, 2011).



Sosyal Ogrenme Kurami “taklit etme, tanimlama, ayirici iliskilendirme ve ayirici pekistirme”
adi verilen dort temel 6geden olusmaktadir. Taklit etme, kisinin rol modellerinin davranislarini
taklit etme derecesine isaret etmekte ve bu rol modeller, kisinin hayranlk duydugu, kisisel
olarak énemli bir iliskiye sahip oldugu ve davranislanni dogrudan gozlemledigi 6nemli kisiler
olmaktadir (Sellers, Cochran ve Branch, 2006). Sosyal ¢grenme kuramina gére modelleme
yoluyla 6grenme, cogu insan davranisinin 6grenildigi bir yontemdir (Daniel O’Leary, 1988).
Cocuklar, davranislan kismen dider insanlarin davranislarini taklit ederek ya da gozlemleyerek
ogrenir ve model alinan kisi ebeveyn gibi statist yiksek birisi ise 6zellikle bu kisinin davranis-
lari daha da dikkat cekici olmaktadir. Bu nedenle aile icerisinde gozlenen ya da maruz kalinan
fiziksel saldirganlik yasantilari, cocuklarin saldirgan davranislan 6grenmeleri icin gtcli bir model
saglamakta ve cocuklara bu tir davranislarin uygun oldugu ya da sorun cozme yolu oldugu
mesajini vermektedir (Bandura, 1973). Cocuklar baskalarini gozlemleyerek yeni davranislarin
nasil gerceklestirildigine dair cesitli fikirler olusturabilmektedir. Sonuc olarak, kodlanmis olan bu
gozlemler daha sonraki eylemler icin birer kilavuz gorevi gérmektedir (Daniel O'Leary, 1988).

Sosyal Ogrenme Kuraminin icerisindeki tanimlama 6gesi ise, bireylerin tutum ve degerlerini
icermektedir. Tutumlar, belirli bir sapkin davranisi onaylayabilir, onaylamayabilir veya ahlaki
acidan tarafsiz bir noktada olabilir. Normalden sapan davranislan onaylayanlarin cevresinde,
bu davranisin ortaya cikmasi icin sonraki surecte artik boyle bir onay gerekli bulunmamaktadir.
Bunun aksine, normalden sapan davranisa karsit norm ve degerleri destekleyen kisilerin cev-
resinde ise bu davranislarin gerceklesme olasiligr azdir (Sellers, Cochran ve Branch, 2006). Bu
nedenle partner siddetinin bu davranisin onaylandigi bir cevrede ortaya c¢ikmasi oldukca olas
iken, davranisin onaylanmadigi karsit bir cevrede ortaya cikma olasiligr disuktir. Diferansiyel
iliskilendirme /Ayirict iliskilendirme ise, tutumlarnin ve bireylerin davranislari Uzerinde, 6nem ta-
siyan digerlerinin davranislarinin etkisine atifta bulunmaktadir. Sosyal 6grenme kuramina gore,
etkilesimde bulundugu diger kisilerin tanimlarina ve davranislarina maruz kalmanin, kisinin
kendi tanimlari ve davranislari Gzerinde giclu bir etkisi oldugu vurgulanmaktadir. S6z konusu
maruz kalma yasantisinin etkisi, bireylerin digerleriyle olan farklr iliskilerinin sikligina, siresine,
yogunluguna ve 6énceligine gore degisim gostermektedir (Sellers, Cochran ve Branch, 2006).
Partner siddeti acisindan ele alindiginda ise, kisinin yakin cevresinde (aile, arkadaslar ve diger
onemli kisiler) partnerine kars fiziksel saldirganlik davranislarinin onaylanmasi ve destek gor-
mesi gibi kadin/erkek rollerinin benimsenmesi, bu yondeki davranislarin sergilenme olasiligini
da artirmaktadir (Sellers, Cochran ve Branch, 2006).

Sosyal Ogrenme Kuraminin bir diger onemli unsuru olan ayirici pekistirec ise, belirli bir dav-
ranisin 6ngorulen bedelleri ve odilleri arasindaki dengeyi ifade etmektedir. Sosyal 6grenme
kuramina gore, bedellerine kiyasla daha fazla 6dul dengesi saglamasi beklenen bir eylemin
devreye girmesi daha olasidir. Ornegin, yakin iliski icerisinde partnerlerine fiziksel siddet uyqu-
layan kisilerin cogu bu eylemi bedeline gére cok daha ddillendirici olarak gormektedir (Sellers,
Cochran ve Branch, 2006). Partnere siddet eyleminin ddulleri, partner Gzerinde otorite, giic ve
kontrol saglama olabilmektedir. Tersine, beklenen bedellerin 6dulleri astigi kisilerde ise partner
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siddeti daha az gorulmektedir. Cesitli sosyal ve sosyal olmayan kayiplarin da bu bedeller iceri-
sinde olabileceqi ifade edilmektedir. Odenen ya da 6denecek olan bedeller; fiziksel olarak yara-
lanma, tutuklanma korkusu, iliskinin kaybedilmesi, sucluluk, pismanlik, utanc vb. olabilmektedir
(Sellers, Cochran ve Branch, 2006).

Sosyal Ogrenme Kurami, erkeklerin babalarinin annelerine siddet uyguladigini gordukleri icin
siddet uyquladiklarini ve kadinlarin, annelerinin babalari tarafindan istismar edildigini gérdukleri
icin siddeti kabul ettiklerini ileri sirmektedir (Azam ve Naylor, 2013). Bu noktada, hem birey-
lerin siddete maruz kalmasi hem de iliskilerdeki siddetin kabulu ve onaylanmasi gibi 6nemli iki
faktore dikkat cekilmektedir (Azam ve Naylor, 2013). Ebeveynler arasi siddete taniklik, cocuga
dogrudan bir evlilik ici saldirganlik modeli saglamaktadir. Cocuklar ebeveynler arasi saldirganlidi
gozlemlediklerinde bu, onlarin yetiskinlik donemlerinde eslerini istismar etme olasiligini artir-
maktadir (Hines ve Saudino, 2002). Cocuk sonraki iliskilerinde de ailede kullanilan belirli saldir-
ganlik bicimlerini yeniden uretebilmektedir (Hines ve Saudino, 2002). Sosyal 6grenmenin bir
kaniti olarak Simons ve Wurtele'nin (2010), fiziksel olarak cezalandinlan cocuklarin, kisiler arasi
catismalarn ¢ozmek icin saldirganhgi etkili bir strateji olarak gérme olasiliklarinin daha yuksek
oldugunu ortaya koyduklan calismalar gosterilebilir. Cocukluk déneminde sik sik fiziksel cezaya
maruz kalan ebeveynler, fiziksel siddeti kabul edilebilir olarak algilamis ve cocuklarina fiziksel
olarak siklikla siddet uyqulamistir. Bu cocuklar da fiziksel siddeti bir disiplin yéntemi olarak
gormus, akranlari ve kardesleriyle saldirgan catisma cézme stratejilerini tercih etmistir. Ireland
ve Smith (2009) ise, siddetli dizeyde ebeveyn siddetine maruz kalmanin, erken yetiskinlikte
siddet sucu ve yakin partner siddeti ile 6nemli ¢lctde iliskili oldugunu ifade etmektedir. Ergenlik
doneminde siddetli ebeveyn siddetine maruz kalmanin, yetiskinlikte siddet iceren etkilesimler
icin onemli oldugu ifade edilmektedir (Ireland ve Smith, 2009).

Sosyal 6grenme kuramcilari, ebeveynlerinin aile ici siddet yoluyla istenilen sonuclara ulastigini
goren cocugun istenilen odulleri kazanmada istismar edici davranislari 6grendigini varsaymak-
tadir (Anderson, Kras ve Kras, 2005). Hem ebeveynler arasi siddete tanik olma hem de fizik-
sel cezaya maruz kalma durumlarinda 6grenmenin gerceklesmekte oldugu ifade edilmektedir
(Holt, Buckley ve Whelan, 2008). Fiziksel istismara maruz kalan bazi cocuklar icin yasanan bu
deneyimler, cocuklann yetiskin iliskilerinde etkilesimde bulunma ve digerleriyle iliski kurmada
taklit edebilecekleri ya da taklit edemeyecekleri yollar hakkinda ornekler saglamaktadir (Holt,
Buckley ve Whelan, 2008). Aile icerisinde fiziksel siddete maruz kalanlarin hem madgdur hem
de fail olarak iliskilerinde siddet deneyimlerinin 6nemli 6lcide daha yiksek oldugu gorilmek-
tedir (Busby, Holman ve Walker, 2008). Fiziksel siddetin oldugu bir evde buyume ile yakin iliski-
lerde fiziksel siddetin magduru veya faili olma durumu arasindaki iliskinin failler icin daha gucli
etkileri olduqu, aile ici siddet deneyimi ve sonrasinda yakin iliskide siddet uygulama arasindaki
iliskinin erkekler icin pozitif yonde anlamli oldugu alanyazinda yer almaktadir (Smith-Marek,
Dharnidharka, Mallory, Dominguez ve High, 2015). Bir dizi calisma, babalarin annelere fiziksel
olarak siddet uygulamasi ile sonrasindaki es siddeti arasinda bir iliski oldugunu gostermektedir.



Bu bulgu en cok erkekler icin tutarl bulunurken, ebeveyn siddeti gozleminin kadinlar Uzerindeki
etkilerine iliskin bulgular tutarli bulunmamaktadir (Daniel O'Leary, 1988).

Kisaca, cevresini gozlemleyerek ve tecribe ederek gelisen, dolayli bicimde kosullanan bir ki-
sinin dunyanin gercekte ne oldugu yonundeki inanclari, gelecekle ilgili amaclar, hedefleri ve
islerin normatif olarak nasil olmasi gerektigi yonindeki standartlar ile ilgili bilisleri kisiligin
isleyisinde 6nemli rol oynamakta ve kisinin sosyal dinya ile etkilesimini belirlemektedir (Telef,
2016).

2.Baglanma Kurami

Bowlby'nin Baglanma Kurami, cesitli streler boyunca birincil bakim verenlerden (genellikle
anne) ayrilmis olan bebeklerin ve kiicik cocuklarin davranislarinin gézlemlerinden dogmustur.
Bir bebek bakim verenden ayrldiginda ¢ngorilebilir bir dizi duyqusal tepki gostermektedir.
Birincisi protestodur; aglamayi, aktif bir sekilde arastirmayi ve baskalarinin yatistirici cabalarina
direnmeyi kapsamaktadir. ikincisi umutsuzluk-caresizliktir; pasifligi ve belirgin bir tzontd halini
icermektedir. Uciincist ise, kopukluktur; anne dondiginde ona karsi savunmaya dayali umur-
samama ve kacinma halidir (Hazan ve Shaver, 1987). Baglanma kuramina gore, bir cocuk icin
duyarli ve sevqi dolu bir bakim cocugun given gelistirmesini, dinyaya iliskin kesiflerinde cesur
olabilmesini, digerleriyle isbirligi yapabilmesini yani givenli baglanma (secure attachment
style) gelistirmesini saglamaktadir (Bowlby, 1988). Baglanma uzerine yapilan ilk calismalar,
bebeklerin ihtiyac duyduklari dikkat ve bakimin karsilanmasiyla given gelistirdigini vurqula-
maktadir (Savage, 2014). Bunun aksine, cocugun baglanma davranisi gec kalarak ve isteksiz bi-
cimde cevaplandiginda, bu davranis rahatsizlik ve sikinti gibi diisinuldiginde, cocugun kayqili
baglanmasi soz konusu olacaktir. Kayqgili baglanma sonucunda cocuk, bakim veren kisi her an
ortadan kaybolacak veya ona yardim etmeyecek diye endiselenecek ve bakim veren kisi kay-
bolmasin diye yanindan ayrimakta gonulstz olacaktir. Bunlara ek olarak bakim verenin bebegi
reddetmesi halinde ise bebegin, bakim verenden kacinma ve ona yakin olma arasinda gidip
geldigi, ofkeli davranislarin 6ne ciktidi bir davranis 6rintusu gelistirmesi muhtemeldir (Bowlby,
1988). Bakim verenin bakim ihtiyaclarina duyarsiz olmasi ve yanit verememesi durumunun da
guvensizlik, 6fke ve hayal kinkhdi ile karakterize edilen bir iliski modeli ile sonuclanmasi bek-
lenebilmektedir (Savage, 2014). Bebek ve anne arasinda cok erken dénemde gelisen baglan-
ma orintisunan surdiralmesine yonelik gerceklestirilen calismalar ise, baglanma orintisunin
gelismesiyle birlikte bu 6rintintn kalici olma egiliminde oldugunu gostermektedir (Bowlby,
1988). Ebeveynin cocuga iyi ya da kotu davranma seklinin degismeden devam etme egili-
minde olmasi ve iliskinin bir 6zelligi halini almasi, bu éruntintn surdirtimesindeki nedenler
olarak aciklanmaktadir (Bowlby, 1988). Ancak ebeveyn cocuga farkli davranir ise, 6rintinin
buna gore dedisebilecegi de ifade edilmektedir. Baglanma problemlerinin, fiziksel saldirganlik
ve siddet iceren davranislarla ozel bir iliskisi olabilecedi de alanyazinda yer almaktadir (Savage,
2014).
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Hazan ve Shaver (1987) bebek ve bakim veren arasindaki baglanma kuramini yetiskin roman-
tik iliskilere genisletmistir. Bebeklerden yola cikilarak tasarlanan kuramin yetiskin iliskisine bir
bakis sunma olasiligi arastinlmistir. Hazan ve Shaver, romantik iliskinin de bir baglanma sureci
oldugunu onermektedir. Romantik iliskilerde partnerlerin birincil baglanma figird konumunu
ustlendigi (Hazan ve Zeifman, 1999), hem bebek hem de yetiskin baglanmasinin yakin fiziksel
bir iliskiyi icerdigi ve ayrnilma ve kayip dénemlerinde de benzer duyqusal tepkilerin oldugu ifade
edilmektedir (Hazan ve Shaver, 1987). Yetiskin romantik baglanma orintlerinin kavramsallas-
tirmalarr ise su yonde olmustur. Yakin iliskideki partnere givenli baglanan bireyler, yakinlik ve
kisisel 6zerklik arasinda bir denge kurmaktadir. Rahatsiz edici durumlarda, karsilastiklari stresli
durumlanin Ustesinden gelmek icin romantik partnerden rahatlik ve destek arama egiliminde-
dirler. Guvenli bir sekilde baglanan yetiskinler duygusal olarak istikrarli, arkadaslk ve givene
dayali uzun sureli romantik iliskiler kurma egilimindedir. Kaygili-kacinan baglanma (anxious/
avoidant attachment style) oruntistne sahip yetiskinler, tipik olarak yakin iliskiler kurmaya
direnmektedir (Hazan ve Shaver, 1987, 1990, 1994), Kayqili -kacinan bireylerde, duygusal ve
fiziksel olarak geri cekilmek icin firsat arama, stresli zamanlarda mesafeyi koruma ve duyqula-
rni paylasmama durumu s6z konusudur (Feeney ve Noller, 1996; Hazan ve Shaver, 1987, 1990,
1994). Kaygili-kararsiz baglanma (anxious/ambivalent attachment style) ise asin uyarilmislik,
algisal carpitmalar ve digerlerine givensizlik ile karakterizedir. Bu bireyler, reddedilmekten kor-
karlar, yakin iliskilerde asiri yakinlida ihtiyac duyabilmekte ve partnerlerinin 6zerkligini gereksiz
yere kisitlayabilmektedir. Stresli durumlarda asir tepki ve ofke gosterirler, duygusal kontrol
kaybederler ve zorlayici guc kullanarak durum tzerinde kontrol saglamaya calisirlar (Feeney ve
Noller, 1996).

Baglanma Kurami, yakin partner siddetinin, partnere rahatsiz edici bir sekilde baglanmanin
sonucu olabilecedini varsaymaktadir (Azam ve Naylor, 2013). Babcock, Jacobson, Gottman ve
Yerington (2000) guvenli bir baglanma oruntusune sahip erkeklerin eslerine karsi en az du-
zeyde otoriter ve asadilayici davranislar sergilediklerini belirtmektedir. DUstk 6z deger, yakin
iliskilerde baskalarinin sevgisine ve onayina asiri bagimlilik ve talepkarlikla karakterize (Hender-
son, Bartholomew, Trinke ve Kwong, 2005) saplantili baglanma tarzi (preoccupied attachment
style) olan erkeklerin ise, eslerine karsi saldirgan davranislar sergilediklerini ve ayrica eslerinin
kendilerini geri cekmelerine siddet tepkisiyle karsilik verdiklerini ifade etmislerdir (Babcock
ve ark., 2000). Saplantili baglanma tarzinin yakin iliskideki partner siddetinde hem magdur
olma hem de maqgdur etmede 6nemli bir yordayici oldugu dustnilmektedir. Saplantili bag-
lanma oruntustne sahip bireylerin hem yakinliga ihtiyac duyduklar hem de terk edilmekten
korktuklari ve ihtiyaclar karsilanmadiginda ise talepkar ve saldirgan davranislara yoneldikleri
belirtilmektedir (Henderson, Bartholomew, Trinke ve Kwong, 2005). Yakin partner siddeti ve
baglanma uzerine bir derleme calismasinda ise, yakin iliskideki partnere yonelik fiziksel siddet
ile baglanma boyutlarn arasindaki iliski desteklenmektedir. Siddet uygulayicisi olmayan gruplarla
karsilastinldiginda, yakin iliskisinde fiziksel siddet uygulayanlarin, daha yuksek duzeyde kayaqili,
kacingan ve saplantili badlanma tarzi gésterdikleri vurqulanmaktadir (Velotti, Zobel, Rogier ve
Tambelli, 2018). Aile ici siddet sucu isleyen ve midahale programina dahil edilen erkeklerin,



yetiskin baglanma tarzinin baskinlik (basatlik) ihtiyaci ve siddetin uygulanma sikligi arasindaki
iliskiye aracilik ettigi alanyazinda yer almaktadir. Givensiz badlanma tarzi ve baskinlik kurma
ihtiyacr olan erkeklerin kadin partnerlerine karsi siddet uygulama riskinin daha fazla oldugu
bildirilmektedir (Mauricio ve Gormley, 2001).

Alanyazin givenli baglanan kisilerin olumsuz, saldirgan duygu ve davranislar daha az sergi-
lerken, digerleriyle daha guclu iliskiler ve daha kolay empati kurduklarina isaret etmektedir.
GUvensiz baglanan bireylerin ise kaygli ve depresyon gibi olumsuz duyqulari dengelemekte
zorlandiklar belirtilmektedir (Rothbard ve Shaver, 1994). Genel olarak dederlendirildiginde,
baglanma kuramina dayanarak gecmis yasantilarin kisiligin isleyisinde, sonraki yakin iliskiler
Uzerinde, siddet ve suc isleme davranisi Uzerinde etkili oldugu ileri surtlebilir.

E. SIDDETIN KURAMSAL TEMELLERi/PSIKANALITIK/PSIKODINAMIK YAKLASIM

1. Nesne iligkileri

Freud'un goruslerinden turetilen ve psikanalitik kuramin bir varyasyonu olan nesne iliskileri ku-
ramina gore insanlar, erken cocukluk dénemlerinden itibaren digerleriyle iliski kurmaya yonelik
bir qudu icerisindedir. Bu kuram diger insanlari nesneler olarak adlandirmaktadir. Psikanalitik
yaklasimda anne veya bakim veren ile iliski, bireyin gelismesinde, olgunlasmasinda, gelecekte-
ki diger iliskilerini olusturmasinda oldukca 6nemlidir. Pek cok nesne iliskileri kuramcisi, cocugun
bakim veren ile iliskisindeki erken deneyimlerin cocugun ruhsal gelisiminde 6nemli rol oynadi-
gini, cocugun zihninde digerlerine yonelik zihinsel temsiller olusturdugunu savunur. Bu zihinsel
temsiller ise yasam boyu cocugun diger insanlarla etkilesiminde bir rehber gorevi gormektedir.
Kimi zaman bu zihinsel temsillere psikolojik sablon adi da verilmekte ve bu psikolojik sablonun
kisiler arasl iliskilerde kalici bir hale geldigi belirtiimektedir (Cogan, Porcerelli ve Dromgoole,
2001; Fairbairn, 1952; Kernberg, 1984; McCluskey, 2010; Zosky, 1999).

Psikanalitik bakis acisini benimsemis pek cok kuramci nesne iliskilerini aciklamaya calismis, bu-
nun insan hayatindaki etkilerini ortaya koymustur. Winnicott (1965) nesne iliskilerinde annenin
rolind tanimlamis ve “yeterince iyi” ve “yeterince iyi olmayan” anne kavramlarinin bebegin
gelisimindeki etkisi zerinde durmustur. Yeterince iyi anne, Winnicott'a gore cocugun ihtiyac-
larini karsilayan ve cocukta “tim gucluluk” hissini uyandiran annedir. Bunun saglanmadigi du-
rumda ise anne “yeterince iyi olmayan” bir anne olarak tanimlanmaktadir (Mitchell ve Black,
1995). Anne ile kurdugumuz bu iliski gelecekte diger insanlarla kurdugumuz iliskiyi 6nemli
duzeyde etkilemektedir. Eger ki anne yeterince iyi, cezalandinc olmayan, bebek agladiginda
ihtiyaclarini karsilayan, ona bakim ve sevgi veren bir anne ise, bebek anneyi kullanabilecegi
bir nesne olarak benimsemekte ve kendisini anne karsisinda “tumuyle guclu, her seye yeten”
olarak gormektedir. Bebegin psisesinin bir kismi doyum aldigi yasantilara bagli olarak idealize
ettigi temsillerle; doyum veren nesneye duyulan sevqi icerikli duyqulardan olusur. Mahrum bi-
rakan, uzak duran nesneye karsi ise cocuk 6fkelenir, hayal kirkhigi yasar ve saldirganlik gelistirir.
Bu duyqular psisede dedersizlestirilen temsillerin iceridini olusturmaktadir. Yetiskinlik done-
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minde bireyin herhangi bir iliskiden ayrldiginda saldirganlik gostermesi de nesneden ayriima
ile bagdastinimaktadir (Greenberg ve Mitchell, 1983; Kernberg, 1980). Bebeklik ve cocukluk
doneminde iyi bir nesne iliskisi kuramamus, ihtiyaclar karsilanmamis birey, nesneye yonelik
ofke gelistirmeye baslayacaktir ve bu karsilanmamus ihtiyaclarin dfkeye dontsmesi yetiskinlik
doneminde de kendini gostermektedir. Birey, yetiskinlik cagina geldiginde ihtiyaclarini karsila-
mada yetersizlik yasayabilecedinden magdur konumuna gelebilmekte ya da partnerlerini is-
tismar edebilmektedir (Cogan ve Porcerelli, 1996). Ozetle, yetiskinlik doneminde gorilen ciddi
gelisimsel problemler, psikolojik rahatsizliklarin yani sira ihtiyaclarin karsilanmamasi suc isleme
davranislarina neden olabilmektedir (Mc Cluskey, 2010).

Nesne iliskilerini aciklamaya calisan bir diger kuramci olan Balint ise yasamin erken dénem-
lerinde bireyin nesnelerle iliski kurmasinin oldukca 6nemli oldugunu savunmaktadir. Balint de
nesneyle iyi ve uyumlu bir iliski kurulmadiginda, bunun ileriki donemlerde psikolojik rahat-
sizliklara yol acabilecegini ve narsisizmin bunlar icinde en 6nemlisi oldugunu belirtmistir. Er-
ken donemlerde ihtiyaci karsilanmayan birey, kendisini kimsenin sevmedigini disinecek ve
eger sevilmiyorsam ben kendimi sevmek zorundayim bakis acisiyla narsisizm ortaya cikacaktir
(Stewart, 2002). Degersizlestirilen temsilleri icinde yer alan 6fke ve saldirganlik sonucunda ise
narsistlerde fiziksel, psikolojik, cinsel siddet davranislarinin gérilebildigine alanyazinda isaret
edilmektedir (Hurlbert ve Apt, 1991; Lambe, Hamilton-Giachritsis, Garner ve Walker, 2018;
Larson, Vaughn, Salas-Wright ve Delisi, 2015).

Klein, nesne iliskilerini aciklarken icgudulerden yola cikmistir. Saldirganligin ve yikiciligin icq-
dusu olarak bilinen 6lim icgudist Kleina gore bir nesneye yoneltiimektedir (Greenberg ve
Mitchell, 1983). Klein nesneyi iyi meme ve koti meme kavramlari olarak ele almistir. Cocuk
icin onu besleyen, buyuten, sicaklik veren meme iyi memedir. Onu ac birakan, ilgisiz, sefkatsiz
birakan meme ise kot memedir. Cocugun koti memeye karsi duydugu ofke ve intikam duy-
qusu gercek bir saldirganliga donusmektedir (Mitchell ve Black, 1995).

Fairbairn de bebedin digerleriyle etkilesim icinde oldugunu iddia etmistir. Fairbairn’e gore bebe-
gin anne baba ile kurdugu badlar yetiskinlikte de devam etmektedir. Eger birey erken donem-
lerde ebeveynleriyle sevgi dolu bir bag kurduysa, yetiskinlikte de sevgiyi aramakta ve sevqi
dolu iliskiler kurmaktadir. EGer birey erken dénemde ebeveynleriyle sevgi dolu iliski yerine aci
verici bir iliski kurduysa baskalariyla sevgi dolu iliskiler kurmak yerine baskalarinin acisindan
keyif almaya yonelebilmektedir (Mitchell ve Black, 1995).

Nesne iliskileri kuramu, yetiskinlerin kisiler arasi iliskilerde sevgi dolu bir iletisimi aramak yerine
siddet dolu bir iliski aramanin nasil olustugunu aciklamaya calismaktadir. Nitekim siddet uy-
qulayan bireylerin ebeveynleriyle iliskilerinde sicaklik ve yakinligin eksik oldugu, erken yasam
donemlerinde ebeveynlerinden fiziksel ve/veya sozlu siddete ugradigi gértlmektedir (Schu-
macher ve ark., 2001). Bu goris de niye bazi erkeklerin aile ici siddet uyqularken, digerlerinin
uyqulamadigina énemli duzeyde katki sunmaktadir (Zosky, 1999). Partnerine siddet uyqulayan
bazi erkeklerin, iliskileri yakinlastikca siddete basvurmasi (Cogan ve ark., 2001), partnere yani



nesne iliskileri acisindan bakildiginda nesneye yakin olmanin énemli bir kaygr olusturdugunu
dustndurtmektedir. Partnerine siddet uygulayan erkeklerle yapilan bir calismada, erkeklerin
eslerine olan bagimlilik duzeyinin daha yiksek olduqu, terk edilme korkusu yasadiklari goril-
mektedir (Murphy ve ark., 1994).

2. 0lim i¢gtidiisi-Saldirganlik

Freud'a gore cinsel durtiler catismalarin ve psikopatolojinin temel nedeni olarak aktariimakta-
dir. Fakat Freud 1920'li yillardan sonra insan dodasini daha farkli tanimlamaya calismis ve sal-
dirganlik durtustntn de cinsellikle esit dizeyde oldugunu savunan ikili icqidi kuramini ortaya
koymustur (Freud, 1961). Freud, insanlann saldirgan ve yikici yéninG 6lom icqidisi olarak
tanimlarken; insanlarin cinsel durttlerini bastirdigi kadar 6luom icgudulerini de bastirmaya ca-
listigini belirtmistir (Felman, 1998; Mitchell ve Black, 1995). Olim icqudist uygun bir sekilde
dengelenmezse veya uygun bir sekilde disa vurumu gerceklesmezse bu durum bireyde 6fke
ve dismanlik dizeylerinde artisa neden olabilmektedir. Alanyazinda yer alan ilgili arastirmalar
da ozellikle partnerine siddet uygulayan bireylerde 6fkenin ve dusmanhqgin fazla oldugunu gos-
termektedir. Schumacher, Feldbau-Kohn, Smith Slep ve Heyman (2001) kadina yonelik siddet
uyqulayan erkeklerde ofke ve dismanlik dizeylerinin yiksek oldugunu belirtmistir (Schuma-
cher, Feldbau-Kohn, Smith Slep ve Heyman, 2001). Yine aile icinde siddet uygulayan erkekler
ve uygulamayan erkeklerin karsilastirildidi bir calismada da benzer bir sekilde siddet uygulayan
erkeklerin yiksek duzeyde ofke ve dismanlik sergiledigi gorulmustir (Maiuro, Cahn, Vitaliano,
Wagner ve Zegree, 1988).

Klein ise Freud ile tutarli bir sekilde saldirganlik durtulerinin dogustan geldigini ve bunun 6lum
icqudstnin en 6nemli kaynadi oldugunu ifade etmistir. Eger bir kiside 6lum icqidisu yayqgin-
sa sadizm, mazosizm ve patolojik kiskanclik gibi 6zelliklerin yaygin olacagini; yasam icqudisi
yayginsa kiside sevgi, minnettarlik gibi olumlu duyqularin daha agir basacagi belirtiimektedir
(Klein, 1957; Sjodin, 1999). Partner siddetinde kiskanclhigin onemli bir yeri bulunmaktadir. Part-
nerine siddet uyqulayan erkeklerin kiskanclik duzeyinin cok daha yiksek oldugu belirtiimekte
ve kiskanclik nedeniyle uygulanan siddet partner tarafindan daha normal karsilanmakta hat-
ta kimi zaman romantik bulunmaktadir (Murphy, Meyer ve O'Leary, 1994; Puente ve Cohen,
2003). Benzer bir sekilde partnerine ihanet eden bir kisiye siddet uygulamak kiskanclik nedeni
olarak yorumlanabilmekte ve hem erkekler hem de kadinlar tarafindan kabul edilebilir olmak-
tadir (Forbes, Jobe, White, Bloesch ve Adams-Curtis, 2005). Olum icqiidGsuntn baskin oldugu
durumlarda bireyler giiven duygusu hissetmekte zorluk yasamakta ve saglkli iliskiler surdi-
rememektedir (Spillius, 1988). Saglikli yakin bir iliski kuramamak da partnere yonelik siddeti
beraberinde getiren énemli bir faktérdur (Mumford, Liu ve Taylor, 2019).

Olum icqudusu kavramiyla birlikte Freud, sadizm ve mazosizm gibi saldirgan egilimlerin kisilik
acisindan ele alinmasi gerektigini ifade etmistir (Felman, 1998). Olum icqudisinin baskin ol-
dugu sadizm ve mazosizm kavramlari ile kadina yonelik siddetin hem kadin acisindan hem de
erkek acisindan aciklandidi calismalar mevcuttur. Psikanalitik bakis acisi ayni zamanda aci cek-
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mekten hoslanma olarak tanimlanan mazosizm kavramini kullanarak da kadinin siddet gérme-
sini aciklamaya calismistir. Buna gore kadinlarin siddet gordugu iliskiye baglandigr ve bu iliskiyi
surdirmeye devam ettigi belirtiimektedir (Brandt ve Rudden, 2020; Young ve Gerson, 1991).
Ancak istismara ugrayan kadinlarin bu iliskiyi sirdirmesinin bir diger nedeninin de, cocuklukta
yasadiklari travmatik deneyimlerden kaynaklanabilecedi de unutulmamalidir (Young ve Gerson,
1991). Sadist kisilik terimi ise “baskalarini asagilayan, baskalarinin Gzerinde gic ve egemenlik
kurmaktan zevk alan, zevk almak icin baskalarina fiziksel, cinsel, psikolojik aci veren” kisiyi
tanimlamaktadir (0'Meara, Davies ve Hammond, 2011). Kernberg (1991), sadomazosizmin
cocukluk cadr cinselliginin bir bileseni oldugunu, ask iliskilerinde ve cinsel heyecanda 6nemli
bir yer edindigini, libidonun bir bileseni oldugunu ileri sirmistir. Baskalarina aci vermekten
hoslanma anlamina gelen sadizm ise kimi zaman cinsel yasamda doyum adina uygulansa da
ozellikle saygi ve karsilikli anlayis icinde gerceklesmediginde kadina yonelik siddete donusebil-
me olasihdr gucludur (Chancer, 2004; Jozifkova, 2013; Stevens, 2014).

Ozetle, olum icqudusu bireydeki saldirganlik, dismanlik, sadistik ozelliklerle iliskili olarak be-
lirtilmektedir. Her ne kadar 6lim icqudusu ile iliskilendirilmis saldirganlik, sadizm, dismanlik
gibi yikici olumsuz duygularin diger insanlara karsi siddeti aciklamada énemli bir yeri olsa da
ebeveynlerden yakinlik ve sicaklik gérme sadistik ozelliklerin olusmasina karsi koruyucu gore-
vindedir (O'Meara ve ark., 2011). Klein, psikopatolojinin altinda erken dénemlerde cocugun
kendi saldirganhidinin da yattigini vurgulasa da iyi bir ebeveyn bakimiyla bunlarin dizelebilme
ihtimalinin oldukca fazla oldugunu belirtmektedir (Greenberg ve Mitchell, 1983).

Sonuc olarak, cocukluk yasantilariile baglantisi kurulan ve cocukluk ile ergenlik yillarinda ortaya
cikan saldirgan davranislara, suc eylemleri olusmadan yapilacak erken midahaleler oldukca
onem tasimaktadir. Midahale calismalaninin iceriginde yer alan bilissel-davranisci teknikler-
den bazilan sosyal ipuclarinin kodlanmasi ve yorumlanmasindaki hatalara ve éfkeyi denetleme
Uzerinedir. Ayrica empati, kisiler arasi catismalar cozme becerileri gelistirme yonindeki ma-
dahaleler, proaktif saldirganligi ve narsisistik egilimleri azaltmada etkili olmaktadir (Aydin ve
Akgun, 2014).

F. SIDDETIN KURAMSAL TEMELLERI/EVRIMSEL YAKLASIM

1. Cinsel Mulkiyet Kavrami

Evrimsel yaklasim acisindan bakildiginda; evlilikte ya da kadin ve erkek arasindaki iliskide sidde-
tin ortaya cikma nedenleri arasinda erkeklerin, kadinlari cinsel ve Greme acisindan kontrol etme
istegi ve kadinlarin, buna karsi kendilerini savunmalar yatmaktadir (Daly ve Wilson, 1988).
Erkegin siddet kullanimi ya da tehdidi yoluyla kadin cinselligini kisitlamasi, kilttrler arasinda
evrensel olarak gorinmektedir (Daly ve ark., 1982). Ancak erkedin kadini cinsel acidan bu denli
kontrol etme istegi, kadini kendisinin cinsel bir mulkiyeti olarak gérmesinden kaynaklanmak-
tadir. Erkegin kadini cinsel acidan kendi malki olarak gérmesi sonucunda da aile cinayetlerinin
buyuk bir cogunlugunu es cinayetleri olusturmaktadir (Daly ve Wilson, 1988a). Cinsel mulkiyet



qorustne gore kadina karst erkegin siddet uygulamasi, kadinin kendisini terk etme olasiliginin
arttigr zamanlarda daha da cogalmaktadir; cunki erkek kendi 6zel mulkd olarak gordigu kadi-
nin, elinden alindigina yonelik dustinceler gelistirmektedir (Daly ve Wilson, 1988a). S6z konusu
dustnceler ve zorlayicl cinsel stratejiyle, erkek fiziksel siddete basvurmakta ve kadini cinsel
olarak tekrar kendi hakimiyeti altina almaya calismaktadir (Thornhill ve Thornhill, 1992).

Kadinin cinselligini kontrol etmeye calisan ve cinsel baski uygulayan erkek icin bu yonelim
kendi Ureme basarsini artirmaya yonelik gelistirdigi zorlayici bir tutum olarak gérilmektedir
(Muller, M. Kahlenberg ve W. Wrangham, 2009; Thornhill ve Thornhill, 1992). Cinsel acidan zor-
lama ve hakimiyet kurma isteqi, erkeklerin kadina yonelik tecaviz eylemini akla getirmektedir.
Zorlayicr cinsel stratejilerden biri olarak tanimlanan tecaviz, evrimsel acidan erkege dogrudan
bir cinsel erisim sadlamaktadir (Thornhill ve Thornhill, 1992). Zorlayici cinsel stratejilerin en
sonunda ise kadini 6ldirme yer almaktadir. Kadina sahip olamayan erkek “ona ben sahip ola-
madiysam kimse sahip olamaz” dusincesiyle kadini 6ldirmektedir. Bu durumun kadina yonelik
hakimiyet kurmanin patolojik diuzeyde gelismesinden kaynaklandigr belirtiimektedir (Daly ve
Wilson, 1988a).

2. Saldirganlk

Cok eski zamanlardan itibaren insan evrimi strecinde erkeklerin kadinlari etkilemek ve onlari
kazanmak icin quclu bir sekilde savastigi ifade edilmektedir (Symons, 1979). Gecmiste avc
toplayici kabilelerde yetiskin erkeklerin en énemli ekonomik faaliyetinin avlanmak oldugu an-
lasilmaktadir. Erkeklerin bu avlanni sadece kendilerine saglamadidi ayni zamanda kadin ve
cocuklari ile paylastigr belirtilmektedir (Symons, 1979). Erkeklerin evrimsel acidan diger erkek-
lerle rekabet etmek icin daha saldirgan olmaya yonelik davranislar gelistirdikleri belirtiimekle
birlikte, bu davranislarin karsi cinse karsi da zaman zaman kullanimi séz konusu olmustur.
Bir erkek kadinin 0zerinde kontroluntn zayifladigini fark ettiginde, kadini elinde tutacak cesitli
kaynaklardan (maddiyat vb.) yoksun ise siddete basvurma ihtimalinin daha ytksek oldugu
belirtilmektedir. Bir kez uygulandiginda kismen etkili oldugunu fark eden erkegin bu davranisi
strdirmesinin olasi oldugu da savunulmaktadir (M. Wilson ve Daly, 1993). Erkek, kadini elinde
tutmak icin aynima tehditleri, siddet tehdidi gibi farkli saldirgan davranislara, kisaca zorlayici
yontemlere basvurmaktadir (Buss ve Duntley, 2008). Ancak, fiziksel olarak siddet her zaman
erkek icin adaptif olmamakta, siddet uygulamak kadinin akrabalari tarafindan dislanma, kadinin
evi terk etmesi gibi cesitli olumsuz sonuclara da yol acmaktadir (Daly ve Wilson, 1988b).

3. Babalik Suphesi ve Kiskanglik

Evrimsel acidan degerlendirildiginde erkedin kadini kontrol etme istegine yonelik motivasyonu
en birincil olarak soyunu devam ettirme istegine dayanmaktadir. Kadinlar doguracaklari cocuk-
lari kendi iclerinde buyutttkleri icin cocugun kendisinden olduguna yonelik inanci tamdir. Bu
durum erkeklerde evrimsel acidan “babalik siphesi” adli bir kavramin ortaya cikmasina neden
olmaktadir. Erkek kadini dis dinyadaki diger rakiplere karsi ne kadar kisitlarsa, cocugun ken-
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disinden olduguna o kadar emin olacaktir. Bu da erkegin kadini kisitlamasinin, kadina siddet
uygulayarak onu baskilamasinin evrimsel acidan en énemli aciklamalarnindan biridir. Bu sorunu
cozemeyen erkekler, genetik olarak herhangi bir bagi olmayan cocuklara kaynak aktarma riski
ile karsi karstya kalirlar (Daly ve Wilson, 1988a, 1988b).

Evrimsel yaklasim erkeklerin kadina yénelik siddetinde babalik belirsizligi sorununun dnemli rol
oynadigina isaret etmektedir. Babalik belirsizligi cinsel acidan bir rekabeti ve aldatiima riskini de
beraberinde getirmektedir. Cinsel rekabet ve aldatilma riski erkekte guclu bir secilimsel bask
yaratmaktadir (M. Wilson ve Daly, 1993). Erkek babalik stiphesini azaltmak icin kadini kendi
kontrolu altina alarak, kisitlayarak ayni zamanda kadina ulasmak isteyen diger erkeklere karsi
da caydiricr bir gorev Gstlenmis olmaktadir (M. I. Wilson ve Daly, 1996). Kadini diger erkekler-
den uzak tutmak icin uyguladigi baski, fiziksel siddeti de beraberinde getirebilmektedir. Fiziksel
siddet cinsel aldatmanin bir cezasi veya caydinc islem gérmesi acisindan uyqulanmaktadir
(Goetz, Shackelford, Romero, Kaighobadi ve Miner, 2008). Cinsel acidan kadinin bir baskasiyla
birlikte olmasi yani cinsel aldatma, erkegin babalik belirsizligini artiran bir etmen oldugundan
erkekler bu sorunla daha cok ilgilenmekte ve baska bir erkedin cocuguna yatinm yapmadigin-
dan emin olmak istemektedir (Buss, Larsen, Westen ve Semmelroth, 1992; M. Wilson ve Daly,
1993).

Yakin iliskide kiskanclik, Gcincd bir kisinin kendi olasi yerini isgal etme kayqisinin getirdigi psi-
kolojik bir durum olarak tanimlanmaktadir ve iliskideki yer, cinsellik iceren bir anlama sahipse
kiskanclik da cinsel anlamda olmaktadir (M. Wilson ve Daly, 1993). Evrimsel acidan bakildigin-
da erkek kadini kiskanarak, diger erkeklerle temasini engelleyerek, kadinin baska erkeklerle
ciftlesme olasiligini azaltmis olmakta ve bu sayede kendi Greme basarisini, babalik olasiligini
artirmaktadir (Buss ve Duntley, 2011). Kadina yonelik kisitlama ve fiziksel siddetin, erkeklerin
kiskanclik ve aldatma sphesinin sonucunda ortaya cikabilecegi evrimsel acidan vurgulanmak-
tadir (Daly ve Wilson, 1988b). Cinsel kiskanclik babalik giivenini koruma islevi gormekte ve bu
nedenle erkek psikolojisinin her alanda bulunan bir yont olmasi beklenmektedir (Daly, Wilson
ve Weghorst, 1982).

4, Kadinin Dogurganlik Yas!

Bir kadinin fiziksel acidan cekici oldugunu gosteren ipuclari ise erkek tarafindan kadinin sag-
lig1 ve dogurganhigi ile iliskilendirilmektedir (Buss ve Barnes, 1986). Kadinin dogurganhdi yas
ve saqlikla iliskili bulundugu icin erkeklerin kadin guzelligine daha cok ¢nem verdidi ileri su-
rilmektedir. Cinku gorece genc ve guzel olmak dogurganlikla iliskilendirilmektedir (Buss ve
Barnes, 1986). Genc bir kadin ireme acisindan yasi daha buyik kadinlara gére daha avantajli
gorunmektedir. Genc kadinlar diger erkekler tarafindan daha fazla tercih edilme sansi oldugu
icin erkeklerin genc kadinlari daha cok kiskandiklari ve bu nedenle genc eslere karsi daha cok
kisitlayici davranmaya meyilli olduklari belirtilmektedir (Daly ve Wilson, 1988b). Ureme cagin-
daki kadinlarin aile ici siddetin magduru olma olasiligl, dogurganlik sonrasi kadinlardan yaklasik
10 kat daha fazla oldugu bilinmektedir (Peters, Shackelford ve Buss, 2002). Daha fazla siddete



ugramakla birlikte, genc kadinlarin erkekler tarafindan 6ldurilme orani da oldukca fazladrr.
Genc kadinlarin daha yiksek oranda cinayete udrama riski, dogurganlik acisindan erkeklerin
gozinde daha degerli olmalariyla aciklanmaktadir (Daly ve Wilson, 1988b).

Erkeklerin fiziksel olarak cekici, genc kadinlar tercih etmesinin aksine kadinlar erkeklerde mad-
di kazanca ve egitime onem vermektedir (Buss ve Barnes, 1986). Bu da erkekler acisindan bir
rekabeti dogurmaktadir. Symons (1979) rekabet acisindan daha geride, daha dezavantajli olan
erkeklerin cinsel ve sosyal iliskilerde davranissal olarak daha az yetkin oldugunu, fiziksel olarak
daha az cekici oldugunu, maddi anlamda eslerine kiyasla daha alt seviyede olduklarni ifade
etmektedir (Symons, 1979). Figueredo ve McCloskey (1993) rekabet acisindan dezavantajli
olan erkeklerin kadina ve cocuga daha fazla kisitlama uyquladigin, sozel, fiziksel ve cinsel sid-
det uyguladigini ortaya koymustur (Figueredo ve McCloskey, 1993). Suc isleyen erkeklerin issiz
ve evli olmayan genc erkeklerden olusma durumunun daha yaygin oldugu vurgulanmaktadir
(Margo Wilson ve Daly, 1985).

Sonuc olarak erkedin kadina yonelik siddeti evrimsel acidan farkl sekillerde aciklanmaktadir.
S6z konusu aciklamalar icinde erkedin kadina yonelik hakimiyet kurmasi ve buna bagli neden-
lerin 6ne ciktigr gorulmektedir. Erkegin kadin dzerinde hakimiyet kurmasi, kadini kisitlamasi
reme basarisini artirmaya yonelik bir motivasyonla gerceklesmektedir. Erkek ne kadar kadini
kisitlar ve baska erkeklerle gérismesine izin vermezse, o kadindan dogacak cocuklarin kendin-
den olacagina yonelik inanc artacaktir. Bu kisitlama ayni zamanda kadini korkutmak, kadinin
kendisini terk etmesine engel olmak icin de gelismis bir stratejidir. Kiskanclik da babalik sip-
hesini azaltmaya yonelik davranislari icermekte, kadini kapattigi oranda suphelerinin azalacaq
dustndlmektedir. Kadinin genc¢ ve dogurganlik ¢adinda olmasi yine rekabet duygusuna yol
acarak erkekteki baski ve saldirganlik dizeyinin artmasini beraberinde getirmektedir. Siddetin
evrimsel acidan degerlendiriimesinde az miktarda kadini kiskaniyor olmak adaptif ve koruyucu
gorunse de bireysel ve kilturel nedenlerle bu durumun patolojik dizeye ulasmasi fiziksel sid-
deti, tecavizU ve hatta cinayeti beraberinde getirmektedir.

G. SIDDETIN KURAMSAL TEMELLERi/SOSYOKULTUREL GELISiM YAKLASIMI

Kadina karsi siddetin sosyokultirel yaklasiminda hem bireysel hem de toplumsal olmak tzere
bircok etmenden s6z etmek olasidir. Cinsiyet, yas, egitim, yasanilan yer gibi cesitli dediskenler
kadina karsi siddetin risk etmenleri olarak dederlendirilmektedir. Sosyokulturel bakis, sosyode-
mografik dediskenlerin yani sira cinsiyetlere atanmis roller, kadin ve erkeklerin siddete karsi
tutumlar, toplumsal olarak siddete yonelik tutumlar ve kalturel farkliliklarin da g6z 6ninde
bulundurulmasi gerektigini ileri sirmektedir.

Hem bireysel hem de topluluk dizeyinde siddeti destekleyen inanclar ve degerler ile siddet
arasindaki iliskiye yonelik tutarli kanitlar bulunmaktadir. Siddeti destekleyici tutumlarn varligi,
siddet magdurlannin daha az desteklenmesi anlamina gelebilmektedir (Flood ve Pease, 2006).
Ornegin, dusuk ve orta gelir duzeyine sahip 39 tlkeden katilimcinin dahil edildigi, kadina karsi
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siddete yonelik tutumlann degerlendirildigi bir calismada, esine fiziksel siddet uygulamanin
kabul edilebilir oldugu inancinin en cok Afrika ve Giney Asya ilkelerinde yayqgin oldugu belir-
lenmistir. Bu inanisin, dezavantajli kosullarda yasayan, gelir-refah duzeyi dusuk olan ailelerin
bir tyesi olan ve sinirli 6rgin egitime sahip olan insanlar arasinda daha cok gecerli oldugu
gozlenmistir (Tran, Nguyen ve Fisher, 2016). Kadina yonelik siddete iliskin tutumlar ile cinsiyete
yonelik tutumlar arasinda guclu bir iliski bulunmaktadir (Flood ve Pease, 2006). Kiltirel bagla-
min belirli 6zellikleri, kadin ve erkeklerin yasamlarini cesitli yonlerden etkilemekte; tipik olarak
kadinlar ve erkekler icin farkl roller tanimlamaktadir. Geleneksel olarak, kadin ve erkeklerin
farkli faaliyetlerde bulunmasi ve farkli kisilik 6zelliklerine sahip olmasi gerektigi varsayiimakta-
dir (Peplau, Veniegas, Taylor ve Debro, 1999). Kadin ya da erkege 6zgi olmasi fark etmeksizin,
geleneksel cinsiyet rolleri, kadina yonelik siddetin daha fazla kabul edilmesiyle sonuclanmakta-
dir. Harris, Firestone ve Vega (2005), geleneksel cinsiyet roline sahip kadinlarin, partnerlerinin
siddet ve tacizini bildirme olasiliklarinin daha dustk oldugunu belirtmistir. Bunun aksine, esit-
likci cinsiyet rolu tutumlarinin, kadina yénelik siddetin daha az kabul edilmesiyle iliskili oldugu
aciktir. Geleneksel kadin/erkek rollerini ve normlarini destekleyen bireylerin, kadina yonelik
siddetle ilgili mitleri destekleme, hos gérme veya kabul etme olasiliklari daha fazla olmaktadir
(Flood ve Pease, 2006).

Kadina karsi siddete yonelik tutumlar, kadin Gzerindeki erkek egemenligine iliskin cinsiyet
normlarini ve sosyal ideolojileri yansitmaktadir. Kadina karsi siddete yonelik tutumlarn anlayabil-
mek etkili dnleme stratejileri icin oldukca énemlidir (Nayak, Byrne, Martin ve Abraham, 2003).
Ornedin, kadin partnerlerine siddet uygulayan erkekler ile gerceklestirilen calismalarda, kontrol
edilemeyen erkek saldirganhigl, kadin provokasyonu ve kadinin zayiflidi, erkegin ayricaligi ve
erkek haklari seklindeki kulturel soylemlere dayanarak erkeklerin kullandiklan siddeti rasyonel-
lestirdikleri, gerekcelendirdikleri ve kendilerini hakli cikarttiklari ifade edilmektedir (Anderson
ve Umberson, 2001). Turkiye'de kadina yonelik aile ici siddet arastirmasi (2015) da kadina karsi
cinayet vakalarinda ve siddet uyqulanan diger vakalarda erkeklerin genellikle bir gerekce ara-
diklarini, siddet uyquladiklart kadinlar sucladiklarini ve siddetin toplum tarafindan onaylanma

nedenlerinden biri olan aldatma ve kiskanclik konularini gindeme getirdiklerini belirlemistir.

Lubnanl 6drencilerde de kadina ve ese karsi fiziksel siddete yonelik tutumlar degerlendirilmis
ve cinsiyet ve kadinlann roline yonelik tutumlann, siddetin en guclt yordayicilari oldugu belir-
tilmistir (Obeid, Chang ve Ginges, 2010). Sahra alti Afrika Glkelerindeki kadina karsi yakin part-
ner siddetine yonelik kadin ve erkeklerin tutumlari, kadinlara yénelik siddetin tom dlkelerde
belirli kosullar altinda kabul gordigu yonundedir. Hem kadin hem de erkeklerde, kadina karsi
yakin partner siddetinin en yaygin gerekcelendirmesi cocuklari ihmal etmek olarak ifade edi-
lirken, takip eden nedenler arasinda kocaya bilgi vermeden disan cikmak ve kocayla tartismak
yer almaktadir (Uthman, Lawoko ve Moradi, 2009). Cidde kentinde kadina karsi siddete yone-
lik tutumlar incelenmis ve erkeklerin cogunlugunun kadina karsi siddeti, kadinlarin uygunsuz
davranisiyla bas etmenin uygun yolu olarak ifade ettigi belirtilmistir. Fiziksel siddete yol acan
durumlar ise erkeklerin sozel ifadelerine karsilik verme, erkegin aile tyelerine yonelik sayqisiz



davranma, bir kadin olarak yapmasi beklenen seyi yapmama olarak one cikmaktadir. Katilim-
alann cogunun fiziksel cezayr gerekli gordugu ve onayladigi saptanmistir (Almosaed, 2004).
Ulkemizde erkek egemenligini saptamaya yonelik ailede kararlar kimin aldigini sorgulayan bir
calismanin (Kocaclk, Kutlar ve Erselcan, 2007) bulgulari, kararlann birlikte alindigi ailelerde, ka-
dinin istismara ugrama olasiliginin daha dusuk olduguna, belirli faaliyetleri gerceklestirebilmek
icin esten izin istemenin gerekli oldugunu bildiren kadinlarda ise istismar oraninin arttigina
isaret etmektedir. Ayni calisma erkedin ekonomik kaynaklar dzerindeki kontrolGnin yayginhigini
da ortaya koymaktadir (Kocacik, Kutlar ve Erselcan, 2007).

Hindistan, Japonya, Kuveyt ve Amerika Birlesik Devletlerindeki (ABD) Gniversite dgrencilerinin
kadina karsi siddete yonelik tutumlari karsilastinldiginda, cinsiyet ve dlke gibi yapisal boyutlarin
hem cinsiyet hem de cinsiyet iliskileri ile ilgili inanclari etkiledigi belirlenmistir (Nayak, Byrne,
Martin ve Abraham, 2003). Heterosekstel flort iliskilerindeki fiziksel saldirganligin algilanan ne-
denlerine yonelik gerceklestirilen iki calismanin yer aldigi bir baska arastirmada, ilk calismada
katihmailardan flort siddetininin nedensel aciklamalarini yazmalari istenirken, ikinci calismada
erkegin kadina vurmasiyla biten senaryoya yonelik nedenlerin degerlendirilmesi istenmistir. ilk
calismadaki bulqularda, gic (erkegin fiziksel, sosyal ve yapisal guct kétiye kullanmasi), cin-
siyete 6zqu davranislar, iliski, iletisim, alkol ve bireysel etmenler (bireysel oyki ve kisilik 6zel-
likleri) seklinde alti kategorinin ortaya ciktigr belirtilmistir. ikinci calismada ise, her iki cinsiyet
tarafindan guc ve cinsiyet sosyallesmesi flort siddetinin dnemli nedenleri olarak goralmustur.
Erkek katiimcilar tarafindan flort senaryosundaki kadinin kiskanchiga neden olan davranisi, ka-
dina vurulmasindaki neden olarak algilanmis ve ifade edilmistir (Mahlstedt ve Welsh, 2005).

Sosyal normlar ve toplumsal beklentilerin kadinlar ve erkekler acisindan farklilasmasi kadinlara
yonelik saldirganlik ve siddetin arkasindaki itici giiclerden birisidir (Dixon, Harkins ve Wegerhoff,
2019). Bu farkllasma ataerkil tutumlar, magduru suclama ve cinsiyet rolune iliskin kalip yargi
bicimlerini alabilmektedir. Erkeklik; fiziksel guc, saldirganlik ve cinsel gic ile iliskilendirilerek
basatlik ve gucluluk olarak gortlurken, kadinlik; zayiflik, pasiflik ve itaatkarlik olarak kavram-
sallastinimaktadir (Dixon, Harkins ve Wegerhoff, 2019). Cinsiyet roli beklentilerinin asiri bir
tezahrU olarak gortlebilen hipermaskilenlik kavrami, kadina karsi fiziksel saldirganlik acisin-
dan bir risk faktord olarak karsimiza cikmaktadir (Mosher ve Sirkin, 1984). Hipermaskulenlik,
etkilesimlerinde fiziksel glic ve basatligi savunan davranislara yatkinlik gosteren bir kisilik 6zel-
ligi olarak tanimlanmaktadir (Mosher ve Sirkin, 1984). Erkekler, kadinlar ve cevreye yonelik
etkilesimlerinde guclu ve basat gorinmeyi arzular. Maco bir kisi kisiligi korumaya hizmet eden
cesitli davranislarda (fiziksel ve cinsel saldirganlik) bulunarak, kadinlar Gzerinde gic ve ege-
menlik kurar. Erkek kimligini tehdit eden veya guclik yaratan herhangi bir durum, bu yaplyi
harekete gecirerek tehlikeli riskler alma, siddet uygulama qibi davranislara katilimlari motive
etmektedir (Mosher ve Sirkin, 1984). Yuksek duzeydeki hipermaskilen erkekler, yuksek di-
zeyde fiziksel saldirganlik gostermekte ve bu erkeklerin cogu romantik iliskilerindeki kadinlara
karsi fiziksel siddet uygulamaktadir (Parrott ve Zeichner, 2003). Kadinlar ve erkekler arasinda
kendisini gosteren farklilasma ataerkil yapi ahlak kurallari cercevesinde de tutum farklilikla-
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r gorGlebilmektedir. Ulkemizdeki Universite ogrencileriyle gerceklestirilen kadina iliskin ahlak
kurallarinin incelendigi bir calismada, erkek ogrencilerin, kadina iliskin ahlak kurallarina yo-
nelik tutumlarn daha geleneksel/olumsuz olarak belirlenmistir. Erkek 6drencilerin genelinin,
cinselligin yasanmamasi halinde kadin flértini onayladiklari, kadinin evlenmeden énce cinsel
iliski yasamasina karsi olduklari ve bekarete onem verdikleri belirtilmistir (Gursoy ve Ozkan,
2014). Ataerkil kulttr normlarr ve erkek partnerlerin siddet uygulamasi arasindaki iliski, Asya ve
Avrupa'da Gniversite 6grencilerinden olusan bir 6rneklemde incelenmistir. Asyali 6drencilerin
Avrupali 6grencilere kiyasla flort iliskilerinde ciddi duzeyde fiziksel siddet uygulamanin yani sira
basatlik (dominantlik), kadina karsi dismanlik, kiskanclik, olumsuz atiflar ve siddeti onaylama
konularinda énemli élctde farklilastigr belirtilmistir. Asyali 6grencilerin, geleneksel rollere iliskin
beklentilerinin (evli olmadan partnerle beraber yasamak vb.) kadinlari, siddeti ve yakin iliskileri
yorumlamalarinda ¢nemli bir rol oynadigi ifade edilmistir (Ozaki ve Otis, 2017). Kadinin ahlaki
ve erkek onuruna yonelik kiltirel tutumlar ayni zamanda kadina yonelik siddeti gecerli kilmaya
ve bunun sonuclarni siddetlendirmeye hizmet etmektedir (Almosaed, 2004). Kisaca, aile ici
ve aile disindaki erkekler tarafindan uyqulanan kadina yénelik siddet, gicunt kadin ve erkek
arasindaki toplumsal farklilasmadan ve erkedin basat sayildigi toplumsal anlayistan almaktadir
(Tutarel-Kislak, 2016).

Kadina karsi siddetin aktariimasinda ve toplum tutumunun bir parcasi olan medya tasvirlerinde
de farkliliklar vardir. Kadin ve erkek dergilerindeki aile ici siddetin siklik, uslup ve temalar aci-
sindan analizi cinsiyete gore 6nemli dlcude farkliliklarnn olduguna isaret etmektedir (Nettleton,
2011). Kadin dergilerinde, aile ici siddete odaklanan uzun makalelere 6nemle yer verilirken;
erkek dergilerinde bu konunun nadiren yer aldigi gorilmektedir. Kadin dergilerinin konuyu
isleyis bicimi daha ciddi iken, erkek dergilerinin bu konuyu niktedan bir sekilde isledigi gozlen-
mistir. Kadin dergileri siddete basvuran erkede sahip oldudgu icin kadini sorumlu tutarken, erkek
dergilerinin erkekleri siddet uygulamaktan dolayr sorumlu tutmadidi belirtiimektedir (Nettleton,
2011). Kadina karsi siddetin aktarilmasindaki cinsiyet temelli farkliliklar, toplumsal dizeyde
tutum farkliliklarini da beraberinde getirebilmektedir. Toplumun kadina karsi siddete yonelik
tutumlarinin, siddetin uygulanmasinda ve magdurlarin madgduriyetlerine verdikleri tepkilerde
onemli rol oynadigi gorulmektedir. Siddetin kaliplara sigdinimis ve dar bir sekilde temsili, ka-
dinlarin deneyimlerini siddet olarak tanimasini ve adlandirmasini da engellemektedir (Pease
ve Flood, 2008).

Sonuc olarak kadina karsi siddete yonelik sosyokulturel yaklasimin vurqusu, bireysel etmenle-
rin yani sira icerisinde yasaniimakta olan kultirin ve toplumsal faktérlerin siddet ve siddete
yonelik tutumlar Gzerindeki etkisine yoneliktir. Toplum ve kultr icerisinde sekillenen cinsiye-
te iliskin roller, tutumlar, inanclar ve ideolojiler kadina karsi siddetin kavramsallastinimasinda
onemli bir yere sahiptir. Sosyokilturel yaklasim, kadina karsi siddete yonelik atilacak adimlarin
cinsiyet esitsizligini, cinsiyete atanan toplumsal roller arasindaki farkliigi ve ataerkil tutumlar
g6z onunde bulundurarak planlanmasi gerektigini distindirtmektedir. Siddet bir soruna yonelik
olarak basvurulan uygun bir c6zim dedildir. Siddetin onaylanmasi ve kabult hem bireysel hem
de toplumsal temelli bircok sorunu beraberinde getirmektedir.



H. SONUC

Bu bolimde siddet ve siddet davranisinin ortaya cikmasinda ve surdurilmesindeki etkenler
farkli yaklasimlar cercevesinde aktarilmaya calisiimistir. Her yaklasim, siddetin ortaya cikmasin-
da etkili oldugu dusunalen mekanizmalari kavramsallastirarak, siddet olgusu hakkindaki anlayi-
simizi genisletmistir. Alti farkli yaklasimin siddete bakisi bizler icin benzer ve farkli yonleri isaret
etse de, her birinin siddet kavramina yonelik ortaya koymus oldugu temellendirme ve model-
lemeler siddetin butunsel bir sekilde dederlendiriimesini mumkin kilmaktadir. Bu yaklasimlarin
siddet ve siddet davranislarina yonelik vurgulan gézden gecirilmistir.

Biyopsikososyal yaklasim kadina siddet uyqulayan erkekleri biyolojik, sosyolojik ve psikolojik
acidan ele almaya calismistir. Biyolojik acidan erkeklerde bulunan testosteron ve serotonin se-
viyelerinin siddetle iliskisine deginilmis olup kafa travmalari ve alkol tuketimi gibi faktorlerin de
kadina yonelik siddeti etkiledidi vurgulanmistir. Erkegin gelir durumu, egitim seviyesi, evlilikteki
iletisim sorunlarinin da aile ici siddete katkida bulunan onemli sosyolojik degiskenler oldugu
belirtilmistir. Psikolojik olarak ise kisilik bozukluklari ve diger psikopatolojilerin siddet davranisi
Uzerindeki etkisi incelenmistir. Bu yaklasim s6z konusu faktorlerin tek basina siddeti acikla-
makta yetersiz kalacagini; psikolojik, sosyolojik ve biyolojik faktorlerin birbirleriyle etkilesim

icerisinde siddet davranisina katkida bulundugunu vurqulamaktadir.

Psikopatolojik yaklasimin ise, cocukluk ve yetiskinlik dénemlerinde kendisini gésteren psikopa-
tolojik etmenlerin siddet davranisiyla iliskisini ele aldigi gorilmektedir. Cocukluk donemindeki
davranim bozuklugu, istismar ve ihmal 6ykusu, yetiskinlik doneminde kisilik psikopatolojisi,
psikopatik ozellikler, alkol ve madde kottye kullaniminin etkileri vurgulanarak, bunlarin siddet
davranisi acisindan risk etmenleri olabilecegi ifade edilmektedir. Benzer baslangiclar ayni so-
nuclara goturmeyecedi gibi, farkli baslangiclar benzer sonuclara neden olabilmektedir. Béylece
siddet davranisina yonelik gelisimsel yollarin bilinmesinin, gelisimsel risk tasiyan cocuklarin
takibinin yapiimasinin, yetiskinlere yonelik miidahale ve dnleme calismalarinin klinik bulgulari
referans alarak planlanmasinin énemli oldugu disunulmektedir.

Psikososyal yaklasim icerisinde yer verilen sosyal 6grenme ve baglanma kuramlar siddet dav-
ranislarinin nasil 6grenildigine, bakim veren, aile ve cevrede gozlemlenen bu davranislarnin
sonraki sureclerdeki etkilerine yonelik bizlere bir kavrayis saglamaktadir. Cocukluk déneminde
gozlemlenen ve tecribe edilen siddet deneyimi kisinin sosyal dinya ile etkilesiminde belirleyi-
ci olabilmekte, siddetin kabuli ve onayini kolaylastirmaktadir. Bakim veren ile kurulan iliskinin
yetiskin romantik iliskilerine genisletildigi calismalar yakin partnerin de bir baglanma figiri
konumu aldigini gosterirken, bu calismalar givenli ve givensiz baglanmanin uzun sireli etki-
lerini ortaya cikarmakta ve siddet deneyiminin baglanma kavrami temelinde aciklanabilmesine
imkan tanimaktadir. Givensiz baglanmanin yetiskin iliskilerinde yikici olabilecedi dusinilen
oruntulerle (6fke, asin uyanlmishk, saldirganlik, duyqu dizenlemede guclik, algisal carpitmalar
vb.) iliskisi vurgulanmaktadir.
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Psikanalitik yaklasim ise nesne iliskileri Gzerinde oldukca fazla durmaktadir. Cinkl nesne yani

yasamin erken donemlerinde bireyin iletisim kurdugu bakim veren kisi bireyin hayatinda énemli
bir yere sahiptir. Sevilen, bakim verilen, ihtiyaclari karsilanan birey yetiskinlik doneminde diger
insanlarla iliskisinde sevqi arayacaktir ve sevgi verecektir. Tam tersine erken donemlerde sevil-
meyen, yeterli bakim almayan birey yetiskinlik doneminde diger insanlara yonelik sevgi bes-
lemek yerine, dismanlik ve nefret duygulari besleme yatkinligina sahip olacaktir. Psikanalitik
yaklasimin vurquladigi nesne iliskilerinin olumsuz gelismesi ileriki dénemlerde bireylerin psiko-
lojik sikintilar gelistirmesine de neden olmaktadir. Nesne iliskilerinin yani sira analitik yaklasim,
icqudulerin etkisini de aciklamaktadir. Ozellikle 6lim icgudisinin baskin oldugu durumlarda
bireyde dismanca ve saldirganca davranislarin olustugunu, sadistik, mazosistik 6zelliklerin be-
lirgin olabilecedini vurgulamaktadir.

Evrimsel yaklasim ise erkegin saldirgan yénind Greme acisindan ele almistir. Bu yaklasima gére
erkek, kadina ne kadar hakim olmaya calisirsa Greme basarisini o denli artiracaktir. Cinkd kadin,
erkek tarafindan ne kadar cok kisitlanirsa diger rakip erkeklerle o kadar az gorusecektir ve bu
da erkegin cocugun kendisinden olduguna yonelik inancini yikseltecektir. Bu ilkel motivasyon
erkegin kadina yonelik siddet uygulamasina neden olmakta hatta cinayete kadar gidebilmekte-
dir. Bu ilkel dustnceler ayni zamanda kiskanchigi da beraberinde getirmektedir. Kadini kiskanan
ve kisitlayan erkek, cocuklarinin kendisinden oldugu konusunda emin olacagini disinmektedir.
Kadinin genc ve guzel olmasi dogurgan oldugunu simgeledidi icin genc kadinlar daha cok ki-
sitlanmakta ve buna bagl olarak daha ciddi dizeyde siddete maruz kalmaktadir. Kiskanchdin
patolojik dizeyde fazla olmasi siddet, tecaviz hatta cinayet problemlerini de beraberinde getir-
mektedir. Evrimsel acidan ne kadar ilkel motivasyon olarak adlandirilsa da ginimuz kultironde
bu motivasyonlann vicut bulmus halleri sosyokulturel gelisim yaklagimi ile ele alinmaktadir.

Sosyokilturel gelisim yaklasimi, siddet davranisindaki bireysel faktorlerin yani sira icerisinde
bulunulan kaltir ve toplum 6zelliklerini isaret etmektedir. Toplum ve kiltir tarafindan cinsiyete
atanan roller, tutumlar ve inanclar siddetin gerekcelendirilmesi, kabulG ve onayinda 6nemli bir
yere sahiptir. Bireysel ve toplumsal diizeyde kadin ve erkek arasindaki farklilasmayi degistirme-
ye yonelik planlamalarin yapilmasi, farkli yayin kanallar araciligiyla siddeti normallestirmeyen
ve gerekcelendirmeyen aktarimlara yer verilmesi, magdurun madgduriyeti Gzerinden suclama
eylemlerinin birakilarak, bu eylemi gerceklestiren failin sorumlulugunun gérilmesinin, siddetin
bir cozum vyolu olarak atfedilmesinin 6nine gecilmesinde kritik adimlar olacagi dusuntlmek-
tedir.

Her kuram siddeti, kendi bakis acisiyla aciklamaya calismustir. Siddet olgusu, gunlik hayatta
oldukca fazla karsilastigimiz ve aciklanmasi kolay bir kavrammus gibi gorinse de siddete ne-
den olabilecek risk faktorleri kuramlarin gozinden cok cesitli ve oldukca kapsamlidir. Her bir
yaklasim siddeti kapsamli bir sekilde ele alsa da bu bolimde okuyucuya kuramlarin siddeti ele
alistile ilgili genel bir bakis acisi sunmak hedeflenmistir. Siddet, karsilastigimiz problemlerin bir
c6zUmU dedildir. Siddet mekanizmasina iliskin kavramsal dizeyde zenginlesme saglansa da bu
mekanizmalarin pratige dokilmesinin gerekli oldugu distintlmektedir. Siddetin nedenlerinin



aciklanmis olmasi, siddetin mesrulastinlmasi ya da hakli gorilmesi anlamina gelmemelidir.
Siddetin nedenleri hakkinda ne kadar bilgi sahibi olabilirsek siddete yonelik o kadar etkili mu-
dahalelerin yapilabilecegi dustntlmektedir. Siddet acisindan risk gruplanna yonelik takiplerin
yaplimasl, bulgular 1siginda 6nleme ve midahale programlarinin hayata gecirilmesi ve gunluk
hayat islevselligine aktanlmasi onemlidir. Egitim ve medya kanallar ile toplum bilincinin artirl-
masinin, siddetin 6nlenmesi ve azaltilmasinda baslangic adimi olarak islev gérebilecedi dusi-
ndlmektedir. Tum bunlarin 1sidinda, gelecek bolumlerde anlatilacak olan risk faktorleri dikkate
alinarak kapsamli midahale ve onleme calismalannin risk gruplarina yénelik planlanmasi ve
hayata gecirilmesi dnerilmektedir.
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irlesmis Milletler Kadina Yonelik Siddetin Ortadan Kaldinlmasina iliskin Bildirge'ye (Decla-
Bration on the Elimination of Violence Against Women, 1993) gére kadina yonelik siddet;
“kamusal veya 0zel hayatta tehdit etme, zorlama ve 0zqurlikten yoksun birakma dahil olmak
tzere kadinlara yonelik fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar verme sonucunu doguran veya bu
sonucu dogurmasi muhtemel olan her turlt siddet eylemi” olarak aktarilmaktadir. Kadina yone-
lik siddet 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun'a gore
ise “kadinlara, yalnizca kadin olduklari icin uygulanan veya kadinlar etkileyen cinsiyete dayali
bir aynmucilik ile kadinin insan haklarr ihlaline yol acan ve bu kanunda siddet olarak tanimlanan
her turlG tutum ve davranis” olarak tanimlanmaktadir.

Kadinlara karsi cinsiyete dayali siddet ise, bir kadina karsi, kadin oldugu icin yoneltilen veya
kadinlari orantisiz bir bicimde etkileyen siddettir (Kadina Yonelik Siddet ve Aile ici Siddetin On-
lenmesi ve Bunlarla Micadeleye Dair Avrupa Konseyi Sozlesmesi, 2011). Kadina yonelik siddet,
dunya genelinde oldukca yayqindir ve her t¢ kadindan biri cocukluk, ergenlik veya yetiskinlik
doneminde siddetin herhangi bir tirine maruz kalmaktadir (Garcia-Moreno, Heise, Jansen,
Ellsberg ve Watts, 2005).

Kadina yonelik siddet tanimlarnindan yola cikildidinda, kadina yoénelik siddetin fiziksel, cinsel,
psikolojik ve ekonomik siddet turlerinin her birini kapsadigi goralmektedir. Kadina yonelik fi-
ziksel siddet 6zelinde bakildiginda, cinsiyet esitsizligine dayali olarak kadinin bedensel butun-
lugune zarar veren veya zarar verme potansiyeli olan eylemler olarak ifade edilebilir. Kadina
yonelik fiziksel siddet iceren suc davranislar ise, kadininin fiziksel olarak zarar gérmesine, farkli
ciddiyet duzeylerinde yaralanmasina veya 6lmesine neden olan yasal olarak suc davranislaridir.

Kadina yonelik fiziksel siddet, dinyanin her yerinde yayqin bir insan hakki ihlali olarak devam
etmekte ve ayni zamanda kadin/erkek esitliginin saglanmasinda buyuk bir engel olusturmak-
tadir. Kadina yonelik fiziksel siddet, kadin acisindan 6limcal olan ve olmayan (hafif ve ciddi
duzeyde yaralanmalar, psikolojik ve ekonomik sikintilar gibi) sonuclar dogurmaktadir. Kadin
cinayetleri ise kadinlara karsi cinsiyete dayali siddetin en adir ve son noktasidir.

A. KADIN CINAYETLERI (FEMiSiD) KAVRAMI, TURLERI VE YAYGINLIGI

Feminist sosyolog Diana H. Russell, 1976'da Birinci Uluslararasi Kadina Yonelik Suclar Mahke-
mesi'nde (International Tribunal on Crimes against Women) ilqili cinayetler Gzerine verdigi ifa-
dede, kadinlarin éldurtimesini cinayet kavrami yerine “femisid” olarak isimlendirmis ilk kisidir.
Bu kavram Anglo-Sakson Ulkelerde daha dnceden kullaniimasina ragmen Russell’in tanimiyla
resmilesmis (Grzyb, Naud ve Marcuello-Servos, 2018) ve 1992 yilinda Russell ve Jill Radford
tarafindan “kadinlarin nefret motivasyonuyla erkekler tarafindan 6ldurilmesi” olarak tanim-
lanmistir (Russell, 2012). Bu tanim daha sonra Jacquelyn Campbell ve Carol Runyan tarafindan
(1998) genisletilerek, nedenine veya failin kim olduguna bakilmaksizin tim kadin cinayetlerini
kapsayacak sekilde yeniden tanimlanmistir. Bu son tanima gore, failler kadin(lar)in aile tyele-
ri, esleri, partnerleri, arkadaslari veya hic tanimadiklar biri(leri) olabilir. Bir baska ifade ile bir
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kadinin veya kiz cocugunun 6limayle sonuclanan her torld siddet eylemi kadin cinayeti yani
“femisid” olarak ele alinmaktadir.

Birlesmis Milletler Viyana Deklerasyonu’nda (Vienna Decleration on Femicide, 2013) kadinlarin
kadin olduklari icin oldurtldukleri kabul edilerek, kadin cinayetlerinin diinya genelindeki bi-
cimleri su sekilde siralanmaktadir: (1) Es-partner siddeti sonucu 6ldarilen kadinlar, (2) iskence
ve kadin dismanhdl nedeniyle oldurilen kadinlar, (3) kadinlarin ve kiz cocuklarinin namus
adina olduralmesi, (4) silahli catisma badlaminda kiz cocuklarinin ve kadinlarin hedef alinarak
oldurulmesi, (5) ceyizle ilgili kadin cinayetleri, (6) kadinlarin cinsel kimlik yénelimi nedeniyle
oldurulmesi, (7) cinsiyetleri nedeniyle yerli kadinlarin ve kiz cocuklannin éldiriimesi, (8) ye-
nidoganlarin ve ceninlerin cinsiyet temelli 6ldurtlmesi, (9) kadin sinnetine bagli 6lumler, (10)
buyuctlik/cadilik nedeniyle éldirilme ve (11) cete, organize suc, uyusturucu saticilar, insan
kacakciligr ve silahlanmaya bagli kadin élimleri.

Kadina yonelik siddeti ve kadin cinayetlerini etkili bir sekilde onlemek icin bu sucun islenme-
sinde faillerin motivasyonlarinin anlasiimasi énemlidir. Dinya Saglk Orgitt (WHO, 2012), kadin
cinayetlerini motivasyonlarina gore dort farkli kategoride siniflandirmaktadir. Bunlardan ilki kadi-
nin devam eden ya da sonlanmis yakin iliskisindeki partneri veya evliliginde esi tarafindan 6ldu-
rilmesidir. ‘Intimate partner femicide’ olarak belirtilen bu suc tirt Tirkce'de ‘partner cinayeti, es
cinayeti veya aile ici kadin cinayeti” olarak da kullanilmaktadir. Alanyazinda fail, kadinin eski ya
da halihazirda esi oldugunda ‘domestic homicide’ ya da ‘domestic femicide’; kadinin partneri/
sevqilisi/erkek arkadasi oldugunda ise ‘intimate partner homicide” ya da ‘intimate partner femi-
cide’ olarak da kullaniimaktadir. Kadinlarin cinayet nedeniyle 6lumleri icinde, kadinin eski ya da
devam eden partneri ya da esinin fail oldugu cinayet tirG dinya genelinde en yayqin gorilen
cinayet seklidir. ikincisi ‘honour’-related murder” olarak belirtilen ‘namus motivasyonuyla islenen
kadin cinayetleri'dir. Kadinin evlilik dist cinsel iliski yasamasi ya da tecavize ugramasi, hamile
kalmasi ya da esini aldatmasi gibi nedenlerle aile Gyesi biri tarafindan 6élduruimesidir. Cinsiyet
rolleri ve kultrle yakindan iliskili olan bu sucun temel motivasyonu, kadinin ailenin itibarina,
toplumun gelenek ve goreneklerine aykiri hareket etmesi nedeniyle olduralmesidir. Kilturel
baglamda gorulen bir diger kadin cinayeti tiri ise ‘dowry-related murder” yani ‘ceyiz ile iliskili
cinayetlerdir. Ozellikle Hindistan'da gortlen bu sucun motivasyonu ise yeni evlenen kadinin ye-
terince ceyiz getirmemesi nedeniyle yakinlari tarafindan élduralmesidir (Rudd, 2001). Son ola-
rak, ‘non-intimate femicide’ yani ‘kadinin yakin iliski yasamadigi biri tarafindan élduruimesi‘dir.
Coqgunlukla fail(ler) tarafindan ‘cinsellik motivasyonuyla islenen bu cinayetler” ‘sexual femicide’
olarak da adlandinlabilmektedir. Kadina yonelik bu suc bazen tesadufi olabildigi gibi, ozellikle
Latin Amerika'da goruldugu gibi planl da gerceklestirilebilmektedir (WHO, 2012).

Bir insanin bir insani 6ldirmesinden farkli olarak kadin cinayeti (femisid) kavrami, bir kadinin
kadin olduqu icin ¢ldurilmesine vurgu yapmaktadir. Bu suc turiine yonelik 6nleme calismalarini
guclendirmek adina, arastirmacilar risk faktorlerinin belirlenmesine odaklanmaktadir. Polis ka-
yitlari, adli tip raporlari, mahkeme kayitlarindan elde edilen verilerin yani sira gazete haberleri
ve vaka calismalarinin sagladigi bilgiler arastirmacilann ilgi odagindadir.



Kadin cinayetlerinin yayginhgina bakildiginda 111 ulkede yapilan degerlendirmede, 2004 ve
2009 yillari arasinda yilda ortalama 44.000 kadin cinayet magduru olmustur (Geneva Declarati-
on on Armed Violence and Development, 2011). Oldurulen kadinlarda 66.000'i olay esnasinda
iskenceye de maruz kalmistir ve bu oran cinayet olaylarinin %717’sini olusturmaktadir (Geneva
Declaration on Armed Violence and Development, 2011). Oldurtlen kadinlar, cogunlukla kadin-
larin yakini ve tanidigi kimseler olmaktadir (es, partner, aile tyeleri gibi) (Geneva Declaration
on Armed Violence and Development, 2011). 2007-2012 yillari arasindaki istatistiklere bakildi-
ginda, 104 ulkede yapilan degerlendirmede her yil 60.000 kadinin 6lduroldigu, bu kadinlarin
cinayet-intihar olaylan dahil olmak tzere birincil olarak yakin partner cinayeti magduru oldugu
gorulmektedir (Geneva Declaration on Armed Violence and Development, 2015). Atesli silahla
oldurtlmelerin yaygin oldugu Glkelerde kadin 6lumlerinin de cogunun atesli silahla gerceklesti-
Qi gorulmektedir (Geneva Declaration on Armed Violence and Development, 2015). ABD Ada-
let Bakanhq istatistiklerine gére 1980 ve 2008 yillari arasinda gerceklesen cinayet olaylarinin
neredeyse dortte birinde (%23,2) magdurun kadin oldugu gorulmektedir (Cooper ve Smith,
2011). Belirtilen yillarda gerceklesen tum cinayetlerin %21‘inin madduru kadin, faili erkek(ler)
iken; 9%32,2.sinin hem madduru hem de faili kadin(lar) olmustur (Cooper ve Smith, 2011).
Istatistiklere gore, kadinlar en cok yakin iliskilerde cinayet nedeniyle (%63,7) 6ldurilmustor
(Cooper ve Smith, 2011).

Tarkiye Biyik Millet Meclisi insan Haklarini inceleme Komisyonunun (2011) Kadina ve Aile
Bireylerine Yonelik Siddeti inceleme Raporuna gore, 2010 yilinda, esleri ve/veya aile fertle-
ri tarafindan oldurilen kadin sayist 1500'e ulasmistir. Ulkemizde, 2011-2015 vyillar arasindaki
kadin olumlerinin %11,2'sinin, 1996-2005 yillar arasindaki kadin 6lumlerinin neredeyse ucte
birinin cinayet nedeniyle gerceklestigi gorGlmektedir (Sengul ve Ergonen, 2017; Tatunculer,
2006). Olen kadinlarin yaslari incelendiginde ilk sirada (%28,9) 30-39 yas grubundaki kadinlar
yer almaktadir. Olum nedenlerine bakildiginda ise faillerin ilk sirada (%39,4) atesli silahi ve
kesici-delici aleti esit oranda kullandigi gorilmektedir (Sengul ve Ergonen, 2017).

2017 yiliicerisinde meydana gelen kadin cinayetlerinin haber kaynaklari Gzerinden incelenmesi
sonucu gerceklestirilen bir calismada, toplam 284 olayda 317 kadinin 6ldurldiga belirlen-
mistir. Sosyodemografik ¢zellikler acisindan bakildiginda, bu élimlerde kadinlarin (%59,9) ve
erkeklerin (%67) buyuk cogunlukla evli oldudu, cinayet sirasinda 7 kadinin hamile oldugu bil-
dirilmektedir. Haberlerde, bu olaylarin buyuk cogunlugunun faili partner/eski partner (%59,3)
iken, digerlerinin baba, erkek kardes gibi bir aile Uyesi (%26,9) ve arkadas/tanidik/komsu
(%13,5) oldugu gorilmektedir. Olaylarin yansindan fazlasinda (%52,2) atesli silah kullanildi-
gi ifade edilmektedir. Arastirmada, olaylarin gerceklesme nedenleri arasinda anlik tartisma
(%27,2), kiskanclik (%16,2), kadinin aynimak istemesi (%714,5) ve ekonomik sebepler (%13,4)
yer almaktadir (Uyar, Yildinm ve Sahin, 2019).

2000-2010 yillari arasinda mahkeme dosyalari, polis kayitlari ve adli otopsi raporlarn Gzerinden
yapilan kapsamli bir calismada ise kadin cinayetlerinin yarisinin faili (%51) yakin partner (es,
imam nikahli es, erkek arkadas, eski es, eski erkek arkadas) oldugu gérulmektedir. Diger kadin
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cinayetlerinin failleri ise cocuklar, yakin akraba-kardesleri, uzak akrabalari, komsulari, arkadas-
lart ve hatta kadinin hic tanimadidi kisiler olmustur. Kadin élimlerinde en sik silah, tabanca,
tufek qibi atesli silahlar kullanilmistir. Olaylarin nedenlerine bakildiginda ise yakin iliskilerde
kadin olumleri en sik kadinin ayriimak istemesi, aldatma, kiskanclik ile iliskili olurken; yakin
iliski disinda gorulen kadin 6lumlerinde ise genel aile ici kavgalar, hirsizlik, ekonomik sorunlar
ve cinsellik yer almaktadir (Toprak ve Ersoy, 2017).

Kadina yonelik fiziksel siddetin ve kadin cinayetlerinin yayqinhigi géz éntne alindiginda, bu
suclarin 6nlenmesinin hem kadinlarin iyilik hali hem de toplum sadligi acisindan énemli oldugu
distnulmektedir. Kadina yonelik suclanin nedenlerinin anlasiimasinda ve 6nlenmesinde fail
perspektifinden risk faktorleri, faillerin 6zellikleri ve motivasyonlannin anlasilmasi gerekmek-
tedir. Yapilan calismalar, evlilik ve yakin iliskilerde gerceklesen kadina yonelik fiziksel siddet
suclannin dinamiklerinin farkli oldugunu gostermektedir ve bu nedenle, asadidaki bolimde fail
perspektifinden bu suc tirG ele alinacaktir.

B. YAKIN iLiSKILERDE KADINA YONELIK FiZIKSEL SIDDET VE ES/PARTNER
CINAYETLERI

WHO'ya gore yakin iliskilerde siddet (intimate partner violence); yakin bir partnerin diger part-
nere uyquladigi fiziksel saldirganlik, cinsel baski, psikolojik taciz ve kontrol davranislarini iceren
ve fiziksel, cinsel ve psikolojik hasara yol acan davranislardir (WHO, 2013). Bu tanim, mevcut
veya sonlanmis evlilikler ile romantik iliskilerdeki esler veya kiz/erkek arkadaslarin davranis-
larini da kapsamaktadir (WHO, 2013). Aile ici siddet (domestic violence), es istisman (wife or
spouse abuse) ve es siddeti (wife/spouse battering) seklindeki terimler de yakin iliskilerde
siddet kapsaminda kullaniimaktadir (WHO, 2013). Flort siddeti (dating violence) ise, genellikle
birlikte yasamayan gencler arasinda, degisen stre ve yogunlukta romantik iliskilerdeki siddeti
ifade etmektedir (WHO, 2013).

Yakin iliskilerde kadina yonelik siddet ve kadin cinayetleri, hem bireysel dizeyde hem de top-
lumsal duzeyde zararli sonuclar doguran énemli bir halk sagligi sorunu olarak karsimiza cikmak-
tadir. Yakin iliskilerde kadina yonelik siddetin yayqinhigina bakildiginda, farkl tlkelerden elde
edilen bilgilere gore kadinlarn, %7130 ile %611 arasinda dedisen oranlarda partneri tarafindan
en az bir kez fiziksel siddete maruz kaldigi; bu siddet duzeyi %4 ile 49% arasinda degisen oran-
da yumruk atma, tekmeleme, strtkleme, bogma, kasitli olarak yakma, silahla tehdit etme gibi
ciddi duzeyde oldugu kaydedilmistir (Garcia-Moreno ve ark., 2005).

Kadin cinayetlerinin en yaygin gortlen sekli de failinin es, erkek arkadas, eski es ve eski erkek
arkadas oldugu yakin iliskilerde es/partner cinayetleridir. Alanyazinda ‘spouse homicide’ ya da
‘uxoricide” olarak da ifade edilmektedir. 66 ulkeden elde edilen verilerle yapilan sistematik bir
calismada, yedi cinayetten en az birinin (%13,5) yakin iliskilerde gerceklestigi bildirilmektedir.
Ayni calismada, yakin iliskilerde kadin élimlerinin (%38,6) erkek élimlerinden (%6,3) alti kat
daha fazla oldugu vurgulanmaktadir (Stockl ve ark., 2013). Yakin iliskilerde cinayetler en yiksek



GlUney Asya Ulkelerinde iken (%62), en distk Dogu Akdeniz Ulkelerinde (%20) goralmastir
(Stockl ve ark., 2013). Eskisehir'de 25 yillik bir periyod icerisinde kadin cinayetlerine bagli otopsi
raporlarr incelendiginde, vakalarin %86'sinin failinin es, erkek arkadas, eski es ya da eski erkek
arkadas oldugu belirlenmistir (Karbeyaz, Yetis, Gines ve Simsek, 2018). Kadinlarin buyik co-
gunlugu 20-29 yas grubunda (%38,5) iken, neredeyse yarisi (%49,5) keskin bir obje ile 6ldi-
ralmustir (Karbeyaz ve ark., 2018) Bu sucun nedenlerine yonelik olarak faillerin mahkemede
beyan ettikleri ifadelerinde, kadinin bosanmak veya ayrimak istemesi en sik bildirilen neden
olup, kiskanclik (aldatildigini disinme) ve ekonomik etkenler diger sebepler olarak ifade edil-
mektedir (Karbeyaz ve ark., 2018).

Arastirmacilar aile icinde ve yakin iliskilerde siddetin oldukca yaygin oldugunu bildirmekte ve
bu durum, sosyal bir sorun olarak devam etmektedir. Esler ve partnerler arasindaki siddetin son
noktasi ise kadinin oldurGlmesidir. Yakin iliskilerde gerceklesen siddet ve olumler, bireylerin
kendilerine, cocuklarina, ailelerine ve icinde bulunduklari topluma hem kisa dénemde hem de
uzun vadede verdigi zararli sonuclardan dolayi siddeti onleme ve midahale calismalari oldukca
onem tasimaktadir. Bu suc turine yonelik dnleme ve midahale calismalaninin ilk basamadi ise
risk faktorlerinin ortaya konmasidir. Yakin iliskilerde ve aile icinde, siddet ile 6lumlerin olustur-
dugu sorun, uzun yillardir cogunlukla kadin perspektifinden magdur odakli ele alinmaktadir.
Ote yandan, fail ve olay perspektifinden bakildiginda risk faktorleri farklilasabilmektedir. Bu
badlamda bolumun devaminda, ilk olarak yakin iliskilerde kadina yonelik fiziksel siddet ve es/
partner cinayetlerinin, fail ve olay ozellikleri odakli uluslararasi ve ulusal calismalar bir araya
getirilecek ve risk faktorleri ortaya konulmaya calisilacaktir. Ardindan, risk faktorlerinin bir araya
gelmesiyle olusturulan fail tipolojilerine deginilecektir. Son olarak ise yakin iliskilerde fiziksel
siddetin motivasyonlarina ve siddet orintilerine yer verilecektir.

C. YAKIN iLiSKILERDE KADINA YONELIK FiZIKSEL SIDDET VE RiSK FAKTORLERI

1. Risk Faktorleri/Sosyodemografik Degiskenler

Risk faktorlerine, sosyodemografik degiskenler acisindan bakildiginda karsilasilan ilk degisken
yakin iliskilerde siddetin uyqulanma sikliginda gorilen cinsiyet farkliiklaridir. Kimi arastirmalar
yakin iliskilerde siddet uyqulama sikliginin her iki cinsiyette benzer ve simetrik oranlarda go-
rolduguna ve bu siddetin iki yonlu oldugunu bildirmektedir (Archer, 2000; Costa ve ark., 2015;
Capaldi ve Qwen, 2001; Straus, 2008). Bu calismalarin yontemine bakildiginda, genel popi-
lasyonda ¢zbildirime dayali anketler aracilidiyla yurutoldigu gorilmektedir. Ancak, siddetin so-
nuclarina bakildiginda, yakin iliskilerde guc esitsizligine dayali cinsiyet temelli siddetin kadinlar
acisindan daha ciddi yaralanmalarla sonuclandidi dikkat cekmektedir (Archer, 2000; Saunders,
2002; Zlotnick, Kohn, Peterson ve Pearlstein, 1998).

Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Suc Ofisi (United Nations Office on Drugs and Crime, UNODC,
2013), dinya genelinde adam oldirme (homicide) vakalarinin biytk cogunlugunun faillerinin
(%95) ve maddurlarinin (%80) erkek oldugunu bildirmektedir. Ancak, aile ici cinayetler soz
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konusu oldugunda, magdurlarin tcte ikisinin kadin oldugu gorulmektedir (UNODC, 2013). Pek
cok kulturde yakin iliskide cinayetlerin failleri cogunlukla erkekler olmaktadir. Yakin iliskide cina-
yetin faillerinin erkek oldugu oran, faillerin kadin oldugu kosula gore pek cok tlkede ortalama
bes kat daha fazla olmaktadir (Corradi ve Stockl, 2014; Weizmann-Henelius, Matti-Gronroos,
Putkonen, Eranen ve Hakkanen-Nyholm, 2012). Ulkemizde de 25 yillik bir periyod icerisinde
kadin cinayetlerine bagli otopsi raporlarinin incelendigi bir calismada, vakalarin %86'sinin faili-
nin es, erkek arkadas, eski es ya da eski erkek arkadas oldugu belirlenmistir (Karbeyaz ve ark.,
2018). Yapilan calismalar es/partner cinayetlerinin en énemli sebebinin ‘kiskanclik” (Juodis,
Starzomski, Porter ve Woodworth, 2014), ‘sahip olma istedi” (Landau ve Rolef, 1998) oldugunu
gostermektedir. Bosanma strecinde ve ayrldiktan sonra gortlme orani ise daha yuksektir (Hot-
ton, 2001; Tutunciler, Ozer, Karagoz ve Beyaztas, 2015). Bolgesel olarak bakildiginda, kentsel
alanlarda kirsal alanlara gére yayqinhiginin daha fazla oldugu anlasiimaktadir (Balica, 2018).

Yakin iliskilerde kadina yonelik siddet, genc yetiskinlik déneminde zirve yapmakta ve daha
sonra yasla beraber azalmaktadir (Fritz ve Q’leary, 2004; Kim, Laurent, Capaldi ve Feingold,
2008). Sosyodemografik degiskenlerden es/partner cinayeti faillerinin yasinin incelendigi farkli
kiltarlerdeki calismalara bakildiginda arastirma bulgulan orta yetiskinlik dénemine isaret et-
mektedir. Kaliforniya'da yapilan bir calismada bu sucun faillerinin yaklasik %70'inin 30-39 yas
araliginda oldugu bildirilmektedir (Lund ve Smorodinsky, 2001). ABD'de incelenen vakalarda
es ve partner cinayeti faillerinin yas araligi 16-90 arasinda dedisirken, ortalamasi 37,85 olarak
hesaplanmistir. Birlesik Krallik'ta benzer bir calismada ise faillerin yas ortalamasi 34,1 olarak
bildirilmektedir (Dobash, Dobash, Cavanagh ve Lewis, 2007). Yakin iliskilerde cinayet vakalarin-
da, kadin ve erkek arasindaki yas farki énemli olmaktadir. Fail ile magdur kadin arasindaki yas
farkinin artmasi es/partner cinayetlerinde bir risk faktord olusturmaktadir (Breitman, Shackel-
ford ve Block, 2004).

Sosyoekonomik dizey ve is durumu, arastirmalarda karsilasilan diger bir demografik degisken-
dir. Bu konuda farklr arastirma bulqulari vardir. Avrupa Birligi tlkelerinde yapilan bir calismada
sosyoekonomik dizeyin distk oldugu evliliklerde siddetin oraninin arttigi goralmastir (Reichel,
2017). Kadinlarin bildirimine gore, ev ici gelirin dusmesi siddet riskini artirmaktadir (Reichel,
2017). Kadinin ekonomik statiisinin yiksek olmasinin, siddete ugrama riskini azalttigina isaret
etmektedir (Jeyaseelan, Kumar, Neelakantan, Peedicayil, Pillai ve Duvvury, 2017). Erkegin issiz
olmasi (Mouzos ve Smith 2007), issizlik siresinin uzamasi (Costa ve ark., 2016), ekonomik ola-
rak kadina bagimli olmasi (Atkinson, Greenstein ve Long, 2005) ve yani sira kadinin ekonomik
olarak esine bagimli olmasi (issiz olmasi gibi) (Babcock ve DePrince, 2013) ev ici kadina yone-
lik siddeti etkilemektedir. Bullock ve Cubert (2002) de issizligin aile icinde kadin cinayetlerini
ortalama dort kat artirdigini bildirmektedir. Campbell ve arkadaslan (20033) ise es/partner
siddeti vakalarinda fail erkegin issiz olmasinin, yakin iliskide siddet vakalarina oranla daha fazla
goruldugunu belirtmektedir.

Diger yandan ABD'de yapilan bir calismada, yakin iliskilerde cinayet faillerinin yaklasik dortte
Uctndn isledigi suc esnasinda bir iste calistigi gorulmustir (Thomas, Dichter ve Matejkowski,



20171). Birlesik Krallik'ta benzer bir calismada da yakin iliskilerde cinayet faillerinin neredeyse
yansinin (%49) isledigi suc esnasinda bir iste calistigi belirlenmistir (Dobash, Dobash, Cavanagh
ve Lewis, 2004). Mouzos (1999), fail ve magdurun her ikisinin de bir iste calismamasi duru-
munda kadin 6lumlerinin daha fazla oldugunu vurgulamaktadir. Ulkemizde ise faillerin yarisin-
dan fazlasi isledigi suc esnasinda aktif olarak bir iste calisirken (%53,2), yalnizca %12,6'sinin
calismadigi ortaya konmustur (Toprak ve Uysal, 2017). Erden ve Akdur'un (2018) kapsamli
calismasinda ise distk sosyoekonomik dizey, Ulkemizdeki kadin cinayetleri acisindan 6nemli
bir risk faktori olarak karsimiza cikmaktadir. Sonuc olarak bu bulgular, aktif olarak bir iste ca-
lismaktan ziyade ciftler arasindaki gelir dengesizliklerinin ya da genel sosyoekonomik dizeyin
dustk olmasinin 6nemli olduguna isaret etmektedir.

Medeni durum acisindan arastirma bulgularina bakildiginda, sonuclar evli ve bosanmis olmaya
dikkat cekmektedir; ancak bulgular belirleyici bir risk faktért ortaya koyamamaktadir. Thomas,
Dichter ve Matejkowski (2011) calismasinda es/partner cinayeti faillerinin medeni durumu
%25,6 ile evliiken, %20,3 ile bosanmistir. Faillerin %67,5'inin ise isledigi suc esnasinda cocugu
bulunmaktadir. Toprak ve Uysal'in (2017) tlkemizde yaptigi calisma ise faillerin buyik cogunlu-
gunun evli oldugunu (%68,3) gostermektedir. Ancak bosanma donemleri (Block, 2000; Hotton,
2001) ve kadinin ayrilmak istemesi (Toprak ve Ersoy, 2017) es/partner cinayetlerinde ¢nemli
bir risk faktoru olabilmektedir.

Es/partner cinayetlerinin resmi olarak evli veya resmi olarak evli olmayan ciftler arasinda ger-
ceklesme sikhigr da farklilasmaktadir. Alanyazinda yer alan Rennison ve Welshans'in (2000)
calismasinda, es/partner cinayetlerinin yansindan fazlasinda (%53) fail ve magdur resmi olarak
evlidir. Biroscok, Smith ve Post'un (2006) calismasinda ise %48'i resmi olarak evli, %41'i resmi
olarak evli degildir. Paulozzi, Saltzman, Thompson ve Holmgreen (2001) ise %50'sinde fail ve
madgdurun resmi olarak evli oldugunu belirtmektedir. Bu bulgular, evliliklerde es/partner cina-
yeti vakalarinin sikhiginin daha fazla oldugunu géstermektedir. Bu durum, ayni evi paylasma ve
sahiplenme duygusu ile iliskili olabilir.

Demografik degiskenlerden bir digeri de egitim duzeyidir. AB Uyesi Ulkelerde yasayan disik
egitim duzeyine sahip erkeklerin (kadina gore) partnerlerine daha fazla siddet uyguladigi or-
taya konmustur (Reichel, 2017). Yakin iliskilerde erkedin kadina fiziksel siddet uygulamasinda
dusuk egitim dizeyine vurqu yapan benzer calismalar da mevcuttur (Ackerson, 2008; Fulu,
Jewkes, Roselli ve Garcia-Moreno, 2013).

Campbell ve arkadaslari (2003a) failin egitim dizeyinin yiksek olmasinin (Gniversite mezunu)
es/partner cinayetleri acisindan koruyucu bir faktor oldugunu bildirmektedir. Maddur ve fail
acisindan birlikte bakildiginda ise ABD'de her ikisinin de Gniversite mezunu olmasi kosulunda
kadin cinayetlerinin en az, her ikisinin egitim duzeyinin liseden az olmasi kosulunda ise en fazla
oldugu belirlenmistir (Sharps, Koziol-McLain, Campbell, McFarlane, Sachs ve Xu, 2001). Erden
ve Akdur'un (2018) kapsamli calismasinda, Glkemizde failin distk egitim duzeyinin, disik sos-
yoekonomik dizey qibi kadin cinayetlerinde 6nemli bir risk faktord oldugu vurgulanmaktadir.
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Yakin iliskilerde kadina yonelik fiziksel siddet suclannda gecmis suc oykist bir diger onemli
risk faktoradur. ABD Adalet Bakanhdi istatistiklerine gére (1998), es/partnere yonelik fiziksel
suc nedeniyle tutuklananlarin buyuk cogunlugu (%78) gecmiste farkli bir su¢ nedeniyle de
tutuklanmistir. Yerel cezaevinde bulunan hikumlilerin dortte birinin, eyalet hapishanesinde
bulunan hukumlulerin ise %7'sinin gecmiste siddet iceren su¢ 6ykist bulunmaktadir (Rennison
ve Welchans, 2000).

Es/partner cinayetlerinde yeniden suc isleme riski orani diger cinayet turlerine gore daha az-
dir (Dobash ve ark., 2004; Liem, Zahn ve Tichavsky’s, 2014). Aile ici siddet faillerinde en sik
goralen suc 6ykusu sartli tahliyenin ihlali (%24) olmaktadir ve bu grupta yeniden suc isleme
orani ise %710 olarak bildirilmektedir (Roberts, Zgoba ve Shahidullah, 2007). Fiziksel siddet
sucu nedeniyle cezaevinde bulunan faillerin %46'sinin gecmiste su¢ dykisunin bulundugu
gortlmastur (Eke, Hilton, Harris, Rice ve Houghton, 2011). Bu oran, partnerini 6ldirme sucu
nedeniyle cezaevinde bulunan faillerde %45 iken, partnerini éldirme girisiminde bulunanlarda
%40 olarak bildirilmektedir (Eke ve ark., 2011). Yakin iliskide siddet gosterenler ve yakin iliski-
de cinayet faillerinin yer aldigi bir diger calismada ise her iki grupta da gecmiste sartli tahliye
ihlalleri bulundugu dikkati cekmektedir (Cunha ve Goncalves, 2016).

Arastirmalarin suc 6ykusu ile ilgili dikkat cektidi bir diger nokta daha onceki aile ici siddet olay-
lardir. iliskide gecmis siddet 6ykisu, yeniden siddet uygulama riskini onemli ¢lciide arttirmadir
(Sartin, Hansen ve Huss, 2006). Bir baska ifade ile aile icinde siddet olaylari yiksek tekrarlama
ozelligi gosteren bir suc toridar (Millsteed ve Coghlan, 2016; Walters, 2020). isvecde yapi-
lan bir calismada, 10 yillik bir dénemde es cinayeti nedeniyle cezaevine girenlerin neredeyse
yansinin (%42) olaydaki kadini daha 6nce tehdit ettigi, tcte birinin (%36) ise fiziksel siddet
uyquladigi bildirilmektedir (Belfrage ve Rying, 2004). Birlesik Krallik'ta yapilan bir diger calis-
mada ise, yakin iliskilerle cinayet faillerinin %59'unun olaydaki kadina gecmiste siddet uyqu-
ladigr belirtiimektedir (Dobash ve ark., 2004). Es/partner cinayetleri, kadina aile ici siddetin
kroniklestigi iliskilerde daha yaygindir (Smith, Moracco ve Buttz, 1998). Olaydaki kadina yoénelik
gecmis siddet davranislarinin gelecekteki siddet eylemlerini yordamadaki énemine isaret eden
bu bulgular, sucun énlenebilir oldugu goérisind desteklemektedir.

2. Risk Faktorleri/Ailesel Faktorler

Yakin iliskilerde kadina yonelik siddetin ailesel risk faktorlerine bakildiginda ilk olarak kisilerin
cocukluk donemlerinde aile icinde deneyimledikleri ‘cocukluk ¢adi ruhsal travma yasantilarn’
gorilmektedir. Cocukluk donemi travmalan Dinya Saglik Orquti (WHO, 2006) tarafindan, fi-
ziksel istismar, cinsel istismar, duygusal istismar ve ihmal olmak Uzere dorde ayriimaktadir.
Cocuk ihmali; fiziksel ihmal ve duygusal ihmal olarak iki alt kategoriye bolinmektedir (Sedlak
ve Broadhurst, 1996).

Fiziksel istismar, elle veya baska bir nesne araciligiyla vurma, tekmeleme, sarsma, hirpalama
gibi yollarla cocugun fiziksel olarak yaralanmasi veya yaralanma riski gecirmesi olarak tanim-
lanmaktadir (Sedlak ve Broadhurst, 1996). Cinsel istismar, cocugun veya ergenin bir yetiskin



tarafindan cinsel doyum saglama amaciyla gic kullanarak, tehdit ya da kandirma yolu ile cinsel
aktivitelerde kullanilmasidir (Aktepe, 2009). Duygusal istismar, cocugun sozel olarak taciz edil-
mesi ile fiziksel olmayan sert cezalara maruz birakiimasi ve cocuda koti muamele edilmesidir
(Sedlak ve Broadhurst, 1996). Fiziksel ihmal, cocugun beslenme, giyim ve hijyen gibi temel
fiziksel ihtiyaclarinin karsilanmamasidir (Sedlak ve Broadhurst, 1996). Duygusal ihmal ise genel
olarak cocugun ihtiyaci olan yeterli ilgi ve sevginin gosterilmemesi, cocuga duygusal destegin
saglanamamasidir (Legano, McHugh ve Palusci, 2009).

Yakin iliskilerde siddet davranislariyla iliskilendirilen bir diger cocukluk dénemi olumsuz yasan-
tisi cocugun aile icindeki siddete taniklik etmesidir. Bu yasanti; bebedin anne karninda annenin
ugradigr aile ici siddetten etkilenmesi, cocugun aile icindeki fiziksel veya sozel olarak siddeti
durdurmaya calismasi, cocugun olay esnasinda sozel veya fiziksel olarak siddete maruz kalmasi,
cocugun zorla veya gonulli olarak siddete dahil edilmesi, cocugun dogrudan siddeti gézlem-
lemesi, cocugun siddete yalnizca duyarak sahit olmasi, cocugun siddetin sonuclarini (yaralan-
malar, ambulansin gelmesi gibi) gérmesi, ev ici siddetin cocugun yasantisinda degisimlere
yol acmasi (6rnegin annenin ya da babanin evi terk ettigini gorme gibi), baskalar tarafindan
cocuga ev ici siddetin anlatiimasi veya siddetin nasil gerceklestigini baskalarindan duymasi ve
son olarak cocuk farkinda olmadan (uyurken, okuldayken) siddetin gerceklesmesi gibi farkli
sekillerde gerceklesebilmektedir (Holden, 2003).

Cocukluk doneminde istismara maruz kalma ve aile icinde siddete taniklik etme ileriki yasanti-
da kadinlar icin yakin iliskide siddetin hem magduru hem faili olma riskini, erkekler icin ise faili
olma riskini ortalama uc kat arttiryor gorinmektedir (Whitfield, Anda, Dube ve Felitti, 2003).
Ozellikle ailede fiziksel istismar deneyimi ve aile icinde siddete tanik olma yakin iliskilerde
siddetle iliskilendirilmektedir. Yakin iliskilerde kadina yonelik siddet acisindan bakildiginda, hem
genel popilasyonda hem de adli drneklemlerle yapilan calismalar benzer bulgular gostermek-
tedir. Genel popilasyonda esine/partnerine fiziksel siddet uygulayan erkeklerde, aile icinde
ebeveynleri arasindaki siddete taniklik etmek (Abrahams, Jewkes, Laubscher ve Hoffman 2006;
Gupta, Silverman, Hemenway, Acevedo-Garcia, Stein ve Williams, 2008) ve/veya fiziksel istis-
mara maruz kalmak ile fiziksel siddet uygulama arasinda anlamlr iliskiler bulqulanmistir (Gupta
ve ark., 2008). Whitfield ve arkadaslarn (2003) fiziksel istismar, cinsel istismar ve siddete maruz
kalan anne ile biyimenin Gcintn birlikte yakin iliskilerde siddete basvurma riskini kadinlar icin
¢ bucuk, erkekler icin ise neredeyse dort kat arttirdigini bulgulamaktadir.

Adli kliniklere (Ulkemizdeki YUksek Guvenlikli Adli Psikiyatri Hastaneleri gibi) ve toplum temelli
is merkezlerine gelen kadina yonelik siddet gosterenler ve gostermeyenler karsilastinldiginda,
asin duzeyde siddet gosterenlerin buyik 6lcide (%77) cocukluk déneminde ailesi tarafindan
fiziksel istismara maruz kaldigi ve ebeveynlerinin birbirine daha fazla siddet uygquladigr gorul-
mustir (Hanson, Cadsky, Harris ve Lalonde 1997). Bu sonuclar, siddetin aile icinde gozlemle-
yerek 6drenildigi savini destekliyor gérinmektedir. Britanya'da gerceklestirilen calismada es/
partner cinayeti faillerinin %29'unda anne ve babanin ayr oldugu, %710.5'inde babanin alkol
kotuye kullaniminin oldugu, %4.5'inde babanin suc¢ dykisi bulundugu, %711.1'inde ise baba-
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nin anneye siddet uyquladigi belirlenmistir. Bu kisilerin % 19.5'i cocukluk déneminde fiziksel,
%4.6's1 ise cinsel istismara maruz kalirken, %716.3'0 ise Uc ve Ucten fazla bakici dedisikligi ya-
samistir (Dobash ve ark., 2004).

Siddetin gozlemleyerek 6drenildigini gosteren bir diger calismada (Murrell ve ark., 2005) aile
ici siddet nedeniyle mahkemeye gelen erkek suclularda yeniden suc isleme riski dederlendi-
rilmis ve cocukluk déneminde aile ici siddet olaylarinda silah kullanildigini gormenin yetiskinlik
doneminde de partnerine silah kullanmayla iliskili oldugu gértlmastar. Bununla birlikte, cocuk-
luk doneminde ebeveynin silah kullanimina tanik olan cocuklarin, yetiskinlik doneminde silah
iceren bir suc isledigi bulgulanmistir. Esine/partnerine siddet uygulayanlar ile es/partner cina-
yeti failleri karsilastinldiginda, cinayet faillerinin cocukluk doneminde daha fazla koti muame-
leye maruz kaldigi bulgulanmustir (Campbell ve ark., 2003b). Ulkemizde yapilan bir calismada
ise, kadina yonelik fiziksel suc nedeniyle hikim giyen kisilerin (yaralama ve 6ldirme), kontrol
grubuna gore daha fazla duyqusal istismar bildirdidi gorulmustir (Tosun-Altinéz, Altinéz, Utku,
Essizodlu ve Candansayar, 2018).

Cocukluk donemi olumsuz ve travmatik yasantilarin kizlar ve erkekler uzerindeki etkileri fark-
lilasmaktadir. Bu yasantilar kizlarda, sorunlari icsellestirme ve depresyon olarak sonuclanirken
(Bordin, Duarte, Peres, Nascimento, Curto ve Paula, 2009); erkeklerde ise saldirganlik, an-
tisosyal davranislar ve suca yonelme gibi sorunlan dissallastirmak olarak ortaya cikmaktadir
(Schilling, Aseltine ve Gore 2008). Cocukluk cagr travmalarinin erkeklerde yakin iliskilerde sid-
dete basvurma zerine etkisi; duygusal kirilganhidi artirmasi, sevilmeyen, gicstz ve givensiz
hissedilmesine yol acmasi seklinde gelismektedir (Mathews, Jewkes ve Abrahams, 2011). Aile
icinde kot muameleye maruz kalan erkek cocuklari, ileriki yasantilarinda cinsiyet rolleri geregi
guc ve saygl kazanmak icin iliskilerinde siddete basvuruyor olabilir, ancak bu iliski yine de dog-
rudan bir iliski degildir.

Arastirma bulqular degerlendirildiginde, cocukluk déneminde fiziksel istismara maruz kalma-
nin, aile ici ve yakin iliskilerde siddete basvurma acisindan 6nemli bir risk faktord oldugu goral-
mektedir. Bu olumsuz yasantilarnin yaninda, cinsel istismarin da olmasi riski daha da arttirabilir.
Bir diger 6nemli nokta da cocukluk déneminde ev icinde silah kullanimina sahit olmadir. Cocuk-
luk déneminde ev icinde maruz kalinan travmatik yasantilarin, duygusal kirlmalara yol actigi ve
siddetin 6grenilmesine, model alinmasina neden oldugu dustndlmektedir.

Yakin iliskilerde kadina yonelik siddetin bir diger risk faktorinun ailesel baglanma oruntuleri
oldugu gérulmektedir. Cocukluk déneminde, bakim veren ile iliskilerdeki kesintiler giivensiz
baglanmaya yok acmakta, sonraki yasantida kisinin kendisine ve digerine yonelik bakis acisini
olumsuz etkilemekte ve islevsel olmayan iliski érintilerine yol acmaktadir (Mauricio, Tein ve
Lopez, 2007). Guvensiz-kacinmaci baglanan bireyler, yakin iliskilerinde saldirgan davranisa ka-
sith olarak partnerlerini kontrol etmek ve onlari iliskide tutmak icin basvurabilirler (Mayseless,
1991). Guvensiz-kaygil baglananlar ise, yakin iliskilerde catismalarn yonetemediklerinde ve ¢6-
z0me ulasmada zorlandiklarinda, partnerlerini ulasilamaz olarak gordiklerinden siddeti bir 6fke



ifadesi olarak kullanabilirler (Mayseless, 1991). Mahkeme emri ile tedavi almaya yonlendirilen
aile ici siddet failleri guvensiz baglanmaya isaret eden kisiler arasi bagimlilik 6zelliklerini daha
fazla gostermektedir (Buttell, Muldoon ve Corney, 2005). Eslerine siddet uyqulayan kayitsiz
badlanan erkeklerin siddeti iliskideki otoritelerini devam ettirmek ve eslerini kontrol etmek
amaclyla bir arac olarak kullandiklari, saplantili baglananlarin (‘preoccupied attachment’, kaygili
badlanma) ise eslerinin ice cekilmesi durumunda (odayi terk etmesi, aldiris etmemesi vb.) sid-
dete basvurduklan gorilmustir (Babcock, Jacobson, Gottman ve Yerington 2000). Alanyazinda
badlanma ve es/partner cinayetlerini ele alan bir calismaya rastlanmamistir; ancak gecmis aile
ici siddet olaylarninin bu suc icin bir risk faktért olusturdugu dusunuldiginde, esine/partnerine
siddet gosterenlerin guvensiz baglanma oruntilerinin es/partner cinayetleri icin de risk olus-
turabilecegi dusunulmektedir.

3. Risk Faktorleri/Cevresel Etkenler

Yakin iliskilerde ve evliliklerde kadina yonelik siddeti etkileyen cevresel etkenlerden biri arkadas
cevresi olmaktadir. Mulawa, Kajula ve Maman (2017), bu etkinin arkadas cevresinin normlari-
nin icsellestiriimesi, arkadas cevresinin normlarina uyma yoninde hissedilen baski ve ciftin gic
dinamiklerine arkadas cevresinin dogrudan katilimi olarak tc farkli yolla gerceklestigini bildir-
mektedir. Cocukluk doneminde olumsuz arkadas cevresiyle yogun iliskiler de erkeklerin hem ev
icinde hem de ev disinda siddete basvurmasiyla iliskilidir (Holtzworth-Munroe ve Stuart 1994;
Dixon ve Browne, 2003). Arkadas ortaminda siddetin olmasi (Arriaga ve Foshee, 2004) ve bu
arkadas ortamina yogun baglilik (Foshee ve ark., 2013) flort siddetiyle de iliskili gérinmektedir.
Genc yetiskinlerde, arkadas ortaminda yakin iliskide siddetin olmasi ve bu siddetin mesrulasti-
rilmasi yakin iliskide siddeti artirmaktadir (Minter, 2014). Yasanilan ortamin ve cevrenin siddet
icermesi de aile ici siddetin ortaya cikmasini etkiliyor gérinmektedir (Raphael, 2001).

Yakin iliskilerde siddeti artirabilen bir diger cevresel etken de yasanilan yerde sosyal izolasyon
(Lanier ve Maume, 2009) ve algilanan disik sosyal destektir (Okuda, Olfson, Wang, Rubio, Xu
ve Blanco, 2015). Daginik muhitlerde yasayanlar arasinda komsuluk baglarinin gicli olmamasi
nedeniyle kadina yonelik siddet olaylarinda mahalle sakinleri kisisel olarak olaya midahale et-
meyebilir, karismaya istekli olmayabilir ve polise haber vermeyebilir (Van Wyk, Benson, Fox ve
DeMarisi, 2003). Sosyal izolasyon ve mahalle sakinleri arasindaki baglarin zayif olmasi, kadina
yonelik hem sokak siddetini ortaya cikarabilir hem ev ici siddetin sikligini ve stresini artirabilir
(Van Wyk ve ark., 2003). Sosyal destek acisindan bakildiginda, sosyal olarak izole yasama ayni
zamanda sosyal destek kaynaklarina erisimde eksikliklere neden olabilir ya da kisinin cevresiyle
temaslari olsa bile yeterli yardimi ve destegi alamayabilir (Van Wyk ve ark., 2003). Psikolojik
stres iceren yasam kosullari ve algilanan dustk sosyal destek es/partner cinayeti-intihar (homi-
cide-suicide) olaylannin birlikte oldugu vakalarda da gortlmektedir (Panczak, Zwahlen, Spoerri,
Tal, Killias ve Egger, 2013). Ayni zamanda partnerlerine siddet ter6ri uygulayanlar onlari izole
ederek, ev ici siddetin aciga cikmasina engel olmak isteyebilirler (Dobash ve Dobash, 1998; Jo-
hnson, 1995). Sosyal izolasyon ve disuk sosyal destek bir araya geldiginde, siddetin toplumsal
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kontrolt saglanamayacagindan, siddet sosyal cevre ve Gcuncu kisiler tarafindan engelleneme-
yecektir (Stets, 1991).

4, Risk Faktorleri/Psikopatoloji

Evliliklerde ve yakin iliskilerde kadina yonelik fiziksel siddete basvurmanin risk faktorlerinde
psikopatolojinin ele alinacadi bu kisimda, ilk olarak bu kisilerin kendine zarar verme davranislari
ve intihar girisimi 0ykustne bakilacaktir. Gecmis siddet davranislariyla es/partner cinayetle-
rinin bir iliskisi oldugu gibi, gecmis intihar girisimleri ve kendine zarar verme davranislarinin
da partnere/ese zarar verme ile iliskisi olabilir (Campbell ve ark., 2003a). Alanyazinda genel
popilasyonda partnerine siddet uyqulayan erkek Gniversite 6grencilerinde intihar disincesi-
nin %37.8, son bir yilda ciddi duzeyde siddet uyqulayanlarda %716.3 ve kendine zarar verme
davranisinin ise %9 olduguna isaret edilirken (Chan, Tiwari, Leung, Msac ve Cerulli, 2007); ceza
adalet sistemi icerisinde yer almayan ancak aile mahkemelerine siddet uygulama nedeniyle
gelen erkeklerin neredeyse yarisinin (%45.5) intihar tehdidinde bulundugu (intihar edecegini
soyleme) ve bu tehditlerin %70.5'ini son alti ayda yaptiklar ve 9%712.9'unun intihar girisimi
oykusu oldugu belirtiimektedir (Conner, Cerulli ve Caine, 2002),.

Es/partner cinayeti faillerinde, “6ldurme eyleminin ardindan intihar eylemi” de (homicide-sui-
cide) karsilasilan bir durumdur. Bu durum es/partner cinayeti vakalarinda yurt disi alanyazinda
‘femicide-suicide’ ya da ‘intimate femicide followed by suicide’ olarak da adlandinlmaktadir.
Oldurme eylemi ardindan intihar girisiminde bulunma durumuna yénelik aciklamalardan biri,
erkeklerin algilanan aldatma konusundaki paranoyalarinin cinayet-intihar riskini buyik olcide
artirdigi seklindedir ve bu durum ‘extended suicide” yani ‘genisletilmis intihar'dir (West, 1965;
aktaran; Dawson, 2005). West (1965), bu vakalarda aslinda ilk distncenin intihar oldugu; an-
cak depresyon ve algilanan ihanete bagli partnerine duydugu yogun ofke nedeniyle ilk olarak
esine/partnerine zarar verdigini belirtmektedir (aktaran, Dawson, 2005).

Wallace (1986) ise bu durumu ‘alturistic suicide” yani ‘6zgeci intihar” olarak adlandirmaktadir
(aktaran, Dawson, 2005). Ona gore, yogun depresyon ve ruh sagligi problemleri yasayan bazi
failler, dunyanin savunmasiz ve korunmasiz yizi karsisinda kadin partnerini ya da esini yalniz
kalmamasi icin 6ldirmektedir (aktaran, Dawson, 2005). Son aciklama ise faillerin ‘remorseful
suicide” yani ‘vicdan azabi ve pismanliga bagl intihar” etmeleridir. Kiskanclhiga bagli gerceklesen
cinayetin ardindan failin duydugu pismanlik ve vicdan azabiyla kendini 6ldirmesidir.

intihar girisimleri, es cinayeti faillerinde diger cinayet turleri faillerine gore dort kat daha faz-
la gértlmektedir (Belfrage ve Rying, 2004). Sikago'da yapilan bir calismada, eski es/partner
cinayetlerinde cinayet-intihar orani diger cinayet faillerine gore ortalama 12 kat daha fazla bu-
lunmustur (Stack, 1997). Es/partner cinayeti ile kendine zarar verme ve intihar davranislarinin
birlikte gorulmesi, ese karsi bagimlilik hissetme ve terk edilme korkusuyla (Liem ve Roberts,
2009); yine intiharin gorilmesi failin gecmis ruh saghdi problemleri dykusayle iliskilendiriimek-
tedir (Campbell, Glass, Sharps, Bloom, Laughon, 2007). Ayni zamanda, adli sisteme siddetin



uyqulayicisi olarak gelen kisilere, intihar riski ve intihar tehditleriyle ilgili risk degerlendirmesi
yaplimasinin énemli oldugu gortlmektedir (Juodis ve ark., 2014).

Yakin iliskilerde siddet gosterenlerin ruh saghdi ile ilgili calismalarda, meta-analiz calismalar da
oldukca bilgilendirici olmaktadir. Depresyon, kayqi, travma sonrasi stres bozuklugu, antisosyal
kisilik bozuklugu ve borderline kisilik bozuklugunun yakin iliskilerde siddet uygulama ile anlamli
iliskiler gosterdigi meta-analiz calismasiyla bulgulanmistir (Spencer, Mallory, Cafferky, Kimmes,
Beck ve Stith, 2019). Analizlerde en quclu iliskiler, antisosyal kisilik bozuklugu ve borderline
kisilik bozuklugu ile gorulmektedir (Sprencer ve ark., 2019). Fiziksel siddet 6zelinde bakildigin-
da ise depresyon, alkol ve madde kétiye kullanimi, antisosyal, borderline ve narsisistik kisilik
bozukluklari ile anlamli iliskiler gosterdigi bildirilmektedir (Schumacher, Feldbau-Kohn, Slep ve
Heyman, 2001).

Ruh sagligi acisindan incelendiginde, es/partner cinayeti faillerinin suctan bir yil 6nce %40 inin
ruh saghdr hizmeti aldigr ve %20’sinin isledigi suc esnasinda ruh saghdi problemleri gosterdigi
gorulmektedir (Oram, Flynn, Shaw, Appleby ve Howard, 2013). Bu sucun faillerinin %7,2'sinin
motivasyonunun ruh sagligr bozukluklar oldugu belirtmektedir (Zara, Freilone, Veggi, Biondi,
Ceccarelli ve Gino, 2019). Séz konusu bulgular, ruh saghdi bozukluklarinin dogrudan es/partner
cinayetleriyle iliskili olmasa da bir risk faktort olabilecegine isaret etmektedir. Es/partner ci-
nayeti faillerinde gorilen ruh saghdr problemleri icinde psikopatinin 6n plana ciktigr gérilmek-
tedir. Psikopati; benmerkezcilik, durtusellik, sorumsuzluk; negatif duygusallik, empati eksikligi,
sucluluk veya pismanlik duygulanindan yoksunluk; patolojik yalan, manipulatiflik gibi duyqusal,
kisiler arasi ve davranissal ozelliklerin yaninda sosyal normlarin ve beklentilerin sirekli ihlalini
de icerebilen de dahil olmak Gzere bir arada tasarimiyla tanimlanan sosyal olarak yikici bir bo-
zukluktur (Hare, 1996). Psikopatinin cezaevi 6rneklemiyle yapilan calismalarda gérilme oran,
cinayet faillerinde %21 iken (Fox ve Delisi, 2019), es/partner siddeti gosterenlerde %712 (Ec-
heburta ve Fernandez-Montalvo, 2007), kisilik bozuklugu olan es/partner cinayeti faillerinde
gorulme orani ise %36'dir (Belfrage ve Rying, 2004). Ancak psikopati 6zellikleri, diger cinayet
faillerinde es/partner cinayeti faillerine gore daha dusuktir (Juodis ve ark., 2014). Bu oranlar,
sinirh sayidaki orneklemlerle yapildidi icin genel bir bulgu olmamakla birlikte, psikopatinin es/
partner cinayeti faillerinde de goruldigine isaret etmektedir.

Alkol kottye kullamimi, yakin partnerler arasinda var olan sosyal, ekonomik ve iliskisel dina-
mikleri etkileyebilir ve boylece iliskideki stres seviyesini artirabilir (Wilkinson ve Hamerschlag,
2005). Evliliklerde erkegin alkol kullanimi problem ¢6zme girisimlerini azaltmaktadir (Leonards
ve Roberts, 1998). Alkol kullanimi ve aile ici siddet arasindaki iliski Uzerine ¢ farkli aciklama
yaplimaktadir (Leonard ve Quigley, 1999). Bunlardan ilki olan “yapay model” (spurious model),
asirt alkol tuketimi ve aile ici siddet arasindaki baglantinin alkol tiketimi ve siddeti etkileyen
diger faktorlerle iliskili oldugunu savunmaktadir. ikinci yaklasim “dolayli etkiler modeli” ne (indi-
rect effects model) gore asin alkol tiketimi, mutsuz ve catismali bir evlilik ortami yaratmaktadir.
Bu badlamda, aile ici siddetin ortaya cikmasi alkol tiketiminden ziyade asiri alkol tiketiminin
yarattigi ortamdan kaynaklanmaktadir. Uctinci bakis acisi ‘yakin etkilesim modeli “ (proximal
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model) ise alkol etkisi altinda olmanin siddete basvurma olasiligini artirmasi nedeniyle asiri
alkol tuketimi aliskanhiklarini surduren erkeklerin daha fazla aile ici siddete basvurdugunu sa-
vunmaktadir. Alkolun bilissel islevler Gzerindeki kolaylastirici etkisi siddetin ortaya ¢ikma riskini
artirmaktadir (Leonard ve Quigley, 1999).

Alkol kullanimi siddetin dizeyini artirirken, siddete basvurma riskini de en az sekiz kat artirmak-
tadir (Fals-Stewart, 2003). Kadin cinayeti/cinayet girisimi olaylari ile partner istismari iceren ve
icermeyen olmak tzere ¢ farkli baslikta olaylardaki faillerin ve magdur kadinlarin alkol kulla-
niminin arastinldigr kapsamli bir calismada, failin problemli alkol kullaniminin partner istismari
riskini sekiz kat, kadin cinayeti veya cinayet girisimi olaylari riskini iki kat artirdigi géralmastar.
Kadin cinayeti/cinayet girisimi faillerinin %33,2'si, partner istismari faillerinin %21,7'si olay
esnasinda alkol etkisi altindadir. Kadina yonelik cinayet veya cinayete tesebbis vakalarinda
problemli alkol kullanan faillerin yarsindan fazlasinin polis kayitlarinda gecmis suc 6ykusunin
oldugu da gorulmektedir. Problemli alkol kullanan faillerin %23,9'v aile ici siddet, %17,1i diger
bir siddet iceren suc ve %23,9'u siddet icermeyen suc davranislari gostermistir (Sharps, Camp-
bell, Campbell, Gary ve Webster, 2001). Bu bulgu, faillerin problemli alkol kullaniminin hem ev
icinde kadinin 6lumcdl olan veya olmayan siddete maruz kalmasina neden oldugunu hem de
ev disinda diger siddet ve suc turlerine yonelmesini etkiledigini gostermektedir.

ABD'de yakin iliskide cinayet vakalarinin faillerinin neredeyse yarisinin (%49,2) problemli alkol
kullanimi oldugu, %35'inin her gin alkol tikettigi, %13,5inin ise daha énce alkol kullanimi
nedeniyle tedavi gordugu belirlenmistir. Partnerini istismar edenlerin ise %31,1'i problemli
alkol kullanirken, %11,6'si her giin alkol tikettigini bildirmis, %718,1'i daha 6nce alkol kullanimi
nedeniyle tedavi almistir (Sharps ve ark., 2003).

Madde kotiye kullanimi acisindan bakildiginda, yakin iliskide cinayet faillerinin %54,2'si, part-
nerini istismar edenlerin %25’i madde kullanmaktadir. Yakin iliskide cinayet faillerinin %11,3'0,
partnerini istismar edenlerin %712,4'G madde kullanimi nedeniyle daha 6nce tedavi gérmastir.
Bu calismanin sonuclari partnerini éldiren veya cinayete tesebbis eden faillerinin Gcte ikisin-
den fazlasinin olay esnasinda alkol veya madde kullandigini gostermektedir. Ayni zamanda, bu
faillerin dértte birinden fazlasi olay esnasinda hem alkol hem de uyusturucu/uyarici madde
kullanmaktadir (Sharps ve ark., 2003). Karaanen, Vedel, Scholing ve Emmelkamp (2010), adli
orneklemde aile ici siddet faillerinin yanisinin alkol ya da uyusturucu/uyarici madde kullanimina
iliskin bozukluklarinin tani kriterlerini karsiladigini ve bu kisilerin evde yasayan cocuklarini da
istismar ettiklerini bildirmektedir.

Es tani olarak alkol ve madde kotuye kullanimi, yalnizca alkol kotuye kullanimi veya yalnizca
madde kotiye kullanimina gére yakin partner siddeti riskini daha fazla artirmaktadir (Crane,
Oberleitner, Devine ve Easton, 2014). Alkol kotiye kullanimi ve yakin iliskide siddet arasinda
kanabis (esrar) kullaniminin araci roli olduqu bildirilmektedir (Feingold, Feingold, Kerr ve Ca-
paldi, 2008). Alkol kullanim bozuklugu ve kokain kullanimin birlikte oldugu kosulda, yakin ilis-
kilerde siddete basvurmanin daha yiiksek oldugu bildirilmektedir (Smith, Homish, Leonard ve



Cornelius, 2012). Kadin cinayeti nedeniyle cezaevinde bulunanlarin tipolojilerine gére madde
kullanimina bakildiginda; genel saldirgan/antisosyal failler (ev disinda da siddet davranisinda
bulunan) ile sinirda /disforik faillerde (esiyle ilgili yogun zihinsel mesquliyet gésteren ve bagim-
i hisseden kisiler) madde kullanimi bulunurken, yalnizca aile icinde saldirgan olanlarda madde
kullaniminin bulunmadidi belirtiimektedir (Dixon, Hamilton-Giachritsis ve Browne, 2008).

5. Risk Faktorleri/Olay Ozellikleri

Bu kisimda yakin iliskilerde kadina yonelik fiziksel siddet suclarinin gerceklestigi olaylarin 6zel-
liklerine deginilecek ve ortak noktalari vurqulanacaktir. Alanyazin incelendiginde, yapilan ca-
lismalarin 6zellikle kadin cinayetlerinde yogunlastigi gorilmektedir. Arastirma bulgulari, olayin
gerceklestigi yerin ozellikleri, olayin planli/plansiz olup olmama durumu, silah ve diger aracla-
rin kullanimi ile olaylardaki tciincd kisiler (taniklar) sikliklarina gére aktarilacaktir.

Olay yeri acisindan bakildiginda, ABD Adalet Bakanligi Adalet istatistiklerine gére 2002-2013
yillar arasinda 6limle sonuclanmayan aile ici siddet vakalannin buyik cogunlugu (%77) mag-
durun evinde veya evinin yakinlarinda gerceklesmistir (Truman ve Morgan, 2014). Olimle so-
nuclanan kadina yonelik siddet olaylarinin da yansinin evde (%53,3) ve diderlerinin sirasiyla
halka acik caddede (%13,3), otelde (%6,7), kictk bir kisminin (%3,3) ise failin evinde gercek-
lestidi gorulmektedir (Loinaz, Marzabol ve Andres-Pueyo, 2017). Karbeyaz ve arkadaslarinin
(2018) Eskisehir'de yaptigi calismada da benzer sekilde es/partner cinayetlerinin neredeyse
yarisinin magdurun evinde gerceklestigi bildirilmektedir. ikinci sirada ise olay yeri dis mekan
(%719) ve ardindan sirasiyla failin evi, kadinin akrabalarinin evi, araba, failin is yeri, edlence
mekani ve oteldir. Kadina yonelik ev ici siddette oldugu gibi es/partner cinayetlerinin de co-
gunlukla ev ortaminda gerceklestigi gérilmektedir.

Olay ozelliklerine bakildiginda, ozellikle kadin cinayetlerinin planli olup olmamasi da 6nemli
olmaktadir. Planlamalar, olayin nasil gercekleseceginin yazili olmasi (bicaklama, ates etme qibi)
ya da uyqun kosullarin olusturulmasini saglama seklinde olabilir. Oldirme yontemiyle ilgili
internet arastirmalari yapma, madgduru yalniz birakma (birlikte tatil yapmak ya da eve gelip
esyalarini toplama isteg@i gibi), silah satin alma, mali islerle ilgili belgeleri hazirlama (6zellikle
cinayet-intihar vakalarinda), magduru gozetleme ve bilgi edinme seklinde olabilmektedir. Baz!
vakalarda ise fail planini bir baskasiyla da paylasabilir. Planlamalar son birkac saat icinde yapi-
labileceqi gibi son bir yil icinde de devam etmis olabilir (Smith, 2020).

Es/partner cinayetleri, devam eden fiziksel siddetin son noktasi olarak planlanarak olabileceqgi
gibi daha 6nceden herhangi bir siddet 6rintisi olmamasina karsin anlik planlanarak da ger-
ceklestirilebilir. Alanyazinda es/partner cinayetlerinin planli olup olmamasi (planl veya anlik)
ve motivasyonuna gore (aracsal veya tepkisel) farkli partner cinayeti tirleri betimlenmektedir
(Block, Devitt, Donaghue, Domes ve Block, 2000). Es/partner siddeti, 6limle sonuclansin ya
da sonuclanmasin, diger cinayetlerden farkli olarak aracsal motivasyonla dedil (kadina zarar
vermeyi farkli bir amaca ulasmak icin kullanma, 6rnedin para, mal, mulk gibi), cogunlukla tep-
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kisel motivasyonla (hissedilen yogun 6fke ve sinirle magdura zarar vermeyi isteme) gercekles-
tirilmektedir. (Block ve ark., 2000; Thomas, Dichter ve Matejkowski, 2011). Tekrar eden siddet
dongusu icerisinde, tepkisel motivasyonla fail éldirmeyi planlamamis olsa da siddet 6lumle
sonuclanabilir (plansiz) ya da fail artik 6ldirme planlari yapmaya baslayabilir. Block ve arkadas-
larinin calismasinda (2000), incelenen es/partner cinayetlerinin neredeyse %70’inin tepkisel
olarak gerceklestirildigi gorulmustur. Bir baska ifadeyle, cinayetlerin birincil 6zelligi kadina zarar
vermeyi isteme motivasyonuyla gerceklestirilmis olmasidir. Tepkisel cinayetlerin ise yalnizca
9%21'i planlanmustir ( kacmamasi icin kapliyi kitleme, ailesine intihar mektubu yazma vb.). Son
olarak planli gerceklestirilen cinayetlerin yarisinda atesli silah kullanilmuistir.

Olaylarda kullanilan silahlar ve dider araclarla ilgili arastirma bulgular cogunlukla atesli silah-
larin varligina dikkat cekmektedir. ABD Adalet Bakanliginin 2015 yili istatistiklerine gére, kadin
cinayetlerinin %55 atesli silahlarla gerceklestirilmistir ve bu silahlarin %69'u ise tabancadir
(Violence Policy Center, 2017). Esi/partneri tarafindan gerceklestirilen kadin 6lumlerinin ise
9%58'inde tabanca kullaniimistir (Violence Policy Center, 2017). Stregelen kadina yoénelik ev ici
siddetle birlikte atesli silaha erisim es/partner cinayeti riskini on iki kat artirmaktadir (Saltzman,
Mercy, O'Carroll, Rosenberg ve Rhodes, 1992). Atesli silahlarla birlikte, diger araclar (bicak ya
da diger kesici aletler), ev ici siddetin cinayetle sonuclanma riskini neredeyse yirmi bes kat
artirmaktadir (Saltzman ve ark., 1992). Silaha erisim (evde silahin olmasi, failin kendine ait
silahinin olmasi vb.), kadini silahla tehdit etmeler ve silahla 6ldirmeye yonelik tehditler, es/
partner cinayeti riskini onemli olcide etkilemektedir (Campbell ve ark., 2003a). Ulkemizde ya-
pilan calismalara bakildidinda, es/partner cinayetlerinin, Toprak ve Ersoy’un (2017) calismasin-
da %84’ atesli silahlarla; Tatinculer ve arkadaslarinin (2015) calismasinda ilk sirada ve biytk
cogunlukla atesli silahlarla (%59,4°0) ve ikinci sirada kesici delici aletlerle (%21,9), Karbeyaz
ve arkadaslarinin (2018) calismasinda ise neredeyse varisi (%49,3) keskin objeyle ve atesli
silahlarla (%39,9) gerceklestirilmistir. Bu bulgular, ¢zellikle bireysel silahlanma ile ilgili yasal
mevzuatin gozden gecirilmesi ve esine/partnerine siddet uygulayanlarin bireysel silahlanma
imkaninin ve silaha erisiminin engellenmesi gerektigini dustundurmektedir.

Olay esnasinda Gcuncu kisilerin varligr yani taniklar bir diger noktadir. Es/partner tarafindan ger-
ceklestirilen kadin cinayetlerinin neredeyse yarisinda cocugun/cocuklarin o anda evde oldugu
bildirilmektedir (%45'inde cocuklar evde iken, %39'unda cocuklar evde dedildir) (Rennison ve
Welchans, 2000). Boxall, Boyd, Dowling ve Morgan’in (2018) calismasinda, olaylarin %33’inde
cocuklar, %36'sinda diger yetiskinler siddete tanik olmustur. Bu bulgular olayin ardindan te-
davi surecine tcuncu kisilerin (cocuklar, akrabalar, arkadaslar, taniklar vb.) de dahil edilmesi-
nin 6nemli oldugunu gostermektedir. Yalnizca kadinlar es/partner siddetinin ya da cinayetinin
maqgdurlan olmayabilir; cocuklar, hedef olsun ya da olmasin, aile ici siddet dongusunde hem
tanik olma hem de siddetin magduru olma riski altindadir (Hamilton, Jaffe ve Campbell, 2013).

Yakin iliskilerde kadina yonelik fiziksel siddet suclarinin risk faktorleri bu bashk altinda sos-
yodemografik degiskenler, ailesel faktorler, cevresel etkenler, psikopatoloji ve olay ozellikleri
acisindan degerlendirilmis ve 6ne cikan risk faktorleri vurgulanmistir. Boliman kapsaminda

olmadigi icin magdur ozelliklerine ve risk faktorlerine deginilmemistir; ancak yakin iliskilerde



ve evliliklerde kadina yonelik fiziksel siddet suclarinin, fail, olay ve maddur acisindan birlikte
ele alinmasinin 6nemli oldugu dustntlmektedir. Asagidaki kisimda ise bir diger onemli faktor
olan yakin iliskilerde ve evliliklerde siddetin ve kadin cinayetlerinin faillerinin tipolojilerine ve
motivasyonlarnna deginilecektir.

D. YAKIN iLiSKILERDE SIiDDET FAILi TIPOLOJILERI

Alanyazin incelendiginde, yakin iliskilerde ve evliliklerde gorulen siddetin heterojen bir yapiya
sahip oldugu gortlmektedir. Siddetin icerigi ve goruldugu oruntdlerle birlikte siddet uygulayan-
larin karakteristik ozellikleri de farklilasmaktadir. Partnerine siddet uygulayan erkek tipolojilerin-
den biri Gottman, Jacobson, Rushe ve Shortt (1995) tarafindan yapilmistir. Evliliklerinde catisma,
saldirgan davranis ve siddet gosteren erkekleri fizyolojik dedisimlere ve bunlara bagl psikolojik
tepkilerine gore iki gruba ayirmislardir. Birinci tip siddet uygulayan erkekler (Type | batterer),
catisma esnasinda daha sakin kalmaktadir ve eslerine daha fazla fiziksel siddet gostermek-
tedir. Kavgaya hazir gorinip kicimseyici tutumlar sergilerken, esleri de bu durumda ofkeli,
savunmaci ve (zgin olmaktadir. Bu kisiler ayni zamanda ev disindaki farkli kisilere (arkadaslar,
yabancilar, is arkadaslari, patronlar vb.) de siddet ve antisosyal davranislar sergilemektedir. Bu
grupta bosanma orani oldukca disuktir. Catismalar esnasinda daha fazla heyecanlanan ikinci
tip siddet uyqulayanlar (Type Il batterer) ise ev disinda siddet davranisinda bulunmazlar ve
daha fazla bagimli kisilik ozellikleri gosterirler. Catisma esnasinda, eslerinin 6fkesini bastirmak
icin degil onlan catismada tutmak icin duygusal olarak kontrolt kaybedebilir ve istismar ederler.
Bu grupta, bosanma orani oldukca yiksektir ve son iki yil icerisinde %27 olarak hesaplanmistir.

Holtzworth-Munroe ve Stuart (1994) ise, eslerine siddet gosteren erkekleri karakteristik 6zel-
liklerine gére uc alt gruba ayirmistir. Yalnizca aile icinde siddet uyqulayanlar (family-only batte-
rers), evlilik icinde ciddi duzeyde fiziksel siddetle birlikte psikolojik ve cinsel siddet de uyqular-
lar. Bu grubun uyquladigi siddet aile Gyelerine yoneliktir ve ev disinda siddet gésterme ya da
yasal sureclere dahil olma ihtimalleri cok dusuktr. Kisilik bozukluklari ya da pasif-bagimli kisilik
ozellikleri yoktur ve cok az psikopatoloji gosterirler. Hem klinik tedavi programlarina katilanlar
hem de toplum genelinde bu gruptaki siddet uyqulayanlanin orani %507dir. ikinci grup sinirda/
disforik siddet uyqulayanlar (dysphoric/borderline batterers) olarak adlandinimaktadir. Bu kisi-
ler, eslerine psikolojik ve cinsel siddetle birlikte orta dizeyden ileri dizeye kadar fiziksel siddet
uyqularlar. Bu kisilerin siddet davranislan oncelikle aile bireylerine yonelik olup ev disinda da
siddet ve suc davranislari gosterirler. Kendini iyi ve mutlu hissedemeyen, yasamdan zevk ala-
mayan, Uzintu ve keder qibi depresif duyqular hisseden (disfori) ve duygusal olarak degisken
erkeklerdir. Borderline ve sizoid kisilik ozellikleri ile birlikte alkol ve madde kotiye kullani-
mi problemleri olabilir. Bu 6zellikleri gosterenlerin orani eslerine siddet uygulayanlar arasinda
925'tir. Uclinct grup ise genel siddet/antisosyal davranislar gosteren (generally violent/anti-
social batterers) erkeklerdir. Bu kisiler eslerine ileri duzeyde fiziksel siddet gostermekle birlikte
orta duzeyden ileri duzeye kadar cinsel ve duyqusal siddet de uygulamaktadir. Aile disinda da
oldukca fazla siddet davranislaninda bulunurlar. Yapilan bir calismada, bu grubun durumsal 6fke
ve saldirganlik puanlarinin daha yiksek oldugu gérulmustir (Hornsvelt, Bezuijen, Leenars ve
Kraaimaat 2008). Bununla birlikte, suc davranislarn ve adli streclere dahil olma 6ykileri bulun-
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maktadir. Alkol ve madde kullanimiyla ilgili sikintilari, antisosyal kisilik bozuklugu ve psikopati
ozellikleri olma olasiligr yuksektir. Bu grubun eslerine siddet uygulayanlar arasindaki orani ise
925'tir. Holtzworth-Munroe ve Stuart’in (1994) olusturdugu Gc tipolojideki kisilerin aile ve cev-
resel ozellikleri, kisilik oruntuleri ve kadina yonelik tutumlarina gore 6zellikleri Dixon ve Browne

(2003) tarafindan ozetlenerek Tablo 1.1deki gibi sunulmustur.

Tablo 1.1. Esine Siddet Uygulayan Kisilerin Gelisimsel Orantaleri, Baglanma ve Aile Ozellikleri,
Kisilik Ozellikleri, Kadina Yonelik Tutumlari ile Siddet ve Psikopatoloji Alanlari

Uzak Degiskenler

Yakin Degiskenler

Sonuc

(siddet ve psikopatoloji alanlar)

Yalnizca aile icinde siddet
uygulayanlar

-Cocukluk doneminde disik
dlzeyde istismara ve siddete
maruz kalma,

-Dustk dizeyde olumsuz
arkadas cevresine katilma

-Dusik dizeyde durtusellik

-Orta dizey sosyal beceri
problemleri

-Kadina yonelik dismanca
tutumlarin olmamasi

-Siddeti destekleyen tutumlarin
olmamasi

-GUvenli ya da kaygil baglanma

-Psikopatolojinin olmamasi
-DusUk siklikta siddet davranislari
-DUsuk duzeyde siddet davranislari

-Aile ici istismar

sinirda/disforik siddet
uygulayanlar

- Cocukluk doneminde yiiksek
duzeyde siddete ve orta/
yuksek duzeyde istismara
maruz kalma

-Olumsuz arkadas cevresiyle
orta duzeyde iliskiler kurma

- Orta duzeyde durtusellik

- Sosyal beceri problemleri

- Kadina yénelik dismanca tutumlar
- Siddeti destekleyen tutumlar

- Saplantil baglanma

- Psikolojik stres ve borderline
kisilik ozellikleri

-Orta ve ileri duzey siddet
-Psikolojik ve cinsel siddet
- Oncelikle aile ici siddet
davranislar

- Madde kullanimiyla ilgili bazi
belirtiler

Genel siddet/antisosyal
davranislar gosterenler

-Cocukluk doneminde yuksek
duzeyde istismara ve siddete
maruz kalma,

-Olumsuz arkadas cevresiyle
yodun iliski

-Yiksek duzeyde durtusellik

-Catisma cozme becerilerinden
yoksunluk

- Kadina yénelik olumsuz tutumlar
-Siddeti destekleyen tutumlar

-Kayitsiz baglanma

-Antisosyal kisilik bozuklugu ya da
psikopati

-Orta ve ileri dizeyde siddet
davranislar

-Psikolojik ve cinsel siddet
-Aile disinda da siddetin varligi

-Yiksek olasilikla madde kotuye
kullanimi

Not. (Dixon ve Browne, 2003; Holtzworth-Munroe ve Stuart, 1994).



Holtzworth-Munroe ve Stuart (1994) tarafindan yapilan bu siniflama Dixon, Hamilton-Giach-
ritsis ve Browne (2008) tarafindan Birlesik Krallik'ta kadin partnerini ya da esini éldirme sucu
nedeniyle cezaevine giren hukumlilerde test edilmistir. Arastirma bulgulari incelendidinde, ka-
din cinayeti faillerinin %715'inin dusik psikopatoloji ve suc dykisu gorilen yalnizea aile icinde
siddet gosterenler tipolojisinde, %49'unun disuk-orta duzey suc ve yuksek psikopatoloji dizeyi
bulunan sinirda/disforik grupta yer aldigi ve %36'sinin ise yiksek suc ve psikopatoloji dizeyi
bulunan genel siddet/antisosyal davranislar gosterenler alt grubunda yer aldigi bildirilmektedir.
Holtzworth-Munroe ve Stuart (1994) aile ici siddet vakalari faillerinin yarisinin ve en fazlasi-
nin yalnizca aile icinde siddet uygulayanlar oldugunu bildirirken; cezaevi érnekleminde kadin
cinayeti faillerinin buyuk cogunlugunun sinirda/disforik ve genel siddet/antisosyal davranislar
gosterenler oldugu dikkat cekmektedir (Dixon, Hamilton-Giachritsis ve Browne, 2008). Bir diger
onemli nokta ise suc oykusudir. Hem sinirda/disforik olanlar hem de genel siddet/antisosyal
davranislar gosteren hakumlalerin ilk suc davranisini 16 yasindan 6nce gosterdigi, kadin cinaye-
tinden once farkli bir suctan dolayr 10'dan fazla kez hukim giydidi ve ayni zamanda daha 6nce
aile disindaki kisilere karsi da suc isledigi icin hukum giydigi gorulmektedir. Bu bulgu, genel
siddet/antisosyal davranislar gosteren ve sinirda/disforik siddet uygulayanlarnn yeniden suc
isleme riskinin yUksek olduguna isaret etmektedir. Arastirmanin diger bulgularini iceren bilgiler
Tablo 1.2'de aktanlmistir.

Tablo 1.2. Kadin Cinayeti Faillerinin Holtzworth-Munroe ve Stuart'in (1994) Olusturdugu
Tipolojiye Bagl Olarak Suc Degiskenleri Psikopatoloji Alanlarinin Degerlendirme Sonuclari

Genel siddet/

.Ya!Inlzca.alle sinirda/disforik antisosyal
icinde siddet .
siddet uygulayanlar  davranislar
uygulayanlar "
gosterenler

Diisiik suc ve Diisiik-orta diizey Yiiksek suc ve
psikopatoloji su¢ ve yiiksek psikopatoloji
dizeyi psikopatoloji dizeyi | dizeyi

Hikiim Giyme Alani

Daha sonraki hukim giymeler! Var Yok Yok

16 yasindan 6nce hukim giyme Yok Var Var

10'dan fazla hukim giyme Yok Var Var

Aile disindaki kisilere karsi siddet iceren

o Yok var Var

suclardan hiukim giyme

Aracsal kazang? Var Yok Var

Daha pnce farkh bir suc nedeniyle Yok Var Var

yetiskin cezaevinde bulunma’

Daha 6nce cocuk cezaevinde bulunma’ Yok var Var

islenen suc esnasinda bir isinin olmamasi | Yok var Var

Madgdura daha 6nce siddet uygulama Var Yok Yok

Partner siddeti 6ykusu vVar Yok Yok
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Genel siddet/

)(qlnlzca. aile sinirda/disforik antisosyal
icinde siddet :
siddet uygulayanlar  davranislar
uygulayanlar %
gosterenler
Psikopatoloji Alani
intihar girisimi Yok Var Yok
15'ten faz.la ofke patlamasi ve yogun gic Yok var Yok
kullanimi iceren olay yasama
Aynlma/bosanma sonrasi takipli taciz Yok Var Yok
Takipli taciz Yok Yok Var
Depresyon/intihar Yok Yok var
Tartisma Var Var Var
Madde kullanimi Yok Var Var
Madde etkisi altinda suca karisma oykusi | Yok var var
Alkol kotaye kullanimi Yok var Var
Alkol etkisi altinda suca karisma oykisi Yok var var

1. 1lk suc davranisini 28 yasindan sonra ve cinayetten en fazla iki yil énce gosterme

2. Maddi kazanc olarak kendine fayda saglayan magduru, magdurun yasal mercilere sucu bildirmesi engel-
leme ya da madduru hayatindan cikarip yeniden evlenmek gibi nedenlerle éldirme

3. Arastirmada farkli bir suc nedeniyle tutuklanma ve Majesteleri Hapishanesinde bulunma olarak deger-
lendirilmistir.

4. Arastirmada, cinayetten once farkli bir su¢ nedeniyle Genc Suclular Enstitisi’nde bulunma olarak yer
almaktadir.

Not.(Dixon, Hamilton-Giachritsis ve Browne, 2008).

Es/partner cinayeti faillerine yonelik bir diger tipoloji; Elisha, Idisis, Timor ve Addad (2010) tara-
findan motivasyonlarina gére ihanete ugrayan, terk edilen ve kontrolct olarak tce ayrnlarak ya-
pilmistir. Bunlardan ilki olan ihanete ugrayan; kadinin cinsel sadakatsizligini kendilerini kandir-
ma ve terk etme, ailenin dagiimasina yol acma olarak yorumlayarak partnerini cezalandirmak
isteyenlerdir. Terk edilenler, partnerinin kendisinden ayrilmasini veya ayriimak istemesini ciddi
bir reddedilme ve terk etme olarak algilayan ve kadini cezalandirmak isteyenlerdir. Kontrolc
ise, kadinin terk etmesini erkegin otoritesine ve kadin dzerindeki kontroltine bir meydan okuma
olarak yorumlayan ve kadini cezalandirmak isteyenlerdir. Bu Gc farkli motivasyonun partner
cinayetinde ortak noktasi, kadinin sebep oldugu kayiplar ve korku karsisinda onu cezalandirmak
istemesi nedeniyle oldurmeleridir (Elisha ve ark., 2010). Aralarindaki farklilik ise aileyi kaybet-
me, kadinin sevgqisini kaybetme ve kadinin zerindeki kontroli kaybetme seklinde yasadiklar
kayiplarin icerikleridir (Elisha ve ark., 2010).



Yakin iliskilerdeki ve evliliklerdeki siddet Gzerine Johnson (2006; 2008), bir diger siniflamayi
yaparak siddete basvuran kisinin motivasyonuna gore dort farkli siddet drintisi olusturmustur.
Bunlar durumsal cift siddeti (situational couple violence), siddetli direnc (violence resistance),
karsilikli siddetle kontrol (mutual violent control) ve son olarak partner teréridir (intimate ter-
rorism). Johnson'in (2006) olusturdugu yakin iliskilerde siddet tipolojisinde durumsal cift siddeti
ve karsilikli siddet kontrolG her iki cinsiyette de simetrik oranlarda gorultrken, ozellikle partner
terort erkeklerin, siddet direnci ise kadinlarin daha fazla basvurdugu siddettir.

“Durumsal cift siddeti” her iki partnerin de (hem kadinin hem de erkegin) birbirine gosterebil-
digi hafif duzeyde siddet davranislaridir (itme, vurma vb.) (Johnson ve Leone, 2005). Durumsal
siddet olaylar ozellikle partnerlerin veya eslerin yasadiklari catismalari dogru yonetememesi
nedeniyle ortaya cikmaktadir. Durumsal siddet gosteren erkekler, siddet uygulamayan erkekler-
den antisosyal ve borderline 6zellikler acisindan farklilasmamaktadir (Kelly ve Johnson, 2008;
Costa ve Babcock, 2008). Durumsal olarak partnerine ya da esine siddet uygulayanlarin oran
toplumdaki yakin iliskilerdeki siddet olaylarinin %89’'unda gorultrken (Johnson, 2006), adli sis-

temde ver alan faillerin yalnizca %29'unda gértlmektedir (Kelly ve Johnson, 2008).

“Siddetli direnc”, kisinin kendisine uygulanan siddet, baski ve kontrol davranislari karsisinda
kendisini savunmak icin fiziksel siddete basvurmasidir. Buradaki dnemli nokta, siddetli direncin
temel motivasyonu esini kontrol etmek dedil, maruz kaldidi siddeti sonlandirmak istemesidir
(Johnson, 2008). Bu siddet turd toplumda iliskilerde % 20 oraninda gorialmektedir (Gulliver ve
Fanslow, 2015).

“Karsilikli siddetle kontrol”, en az gérlen aile ici siddet tird olup yakin iliskilerde ve evliliklerde
hem kadinin hem de erkegin gosterdigi fiziksel siddettir. Durumsal siddet tirinden farkli olarak,
karsilikli siddetle kontrolde, esler siddete partnerini ve iliskiyi kontrol altina alma amacli bagvu-
rurlar. Ciftler arasinda sikligi en az olan ve hakkinda en az bilgiye sahip olunan siddet tiradur
(Johnson, 2008).

“Partner Terori” esine hikmetme ve iliskinin kontrolinG ele alma amaciyla yalnizca erkegin
kadina uyquladigi fiziksel siddettir (Johnson, 2006). Daha cok, kliniklerde, acil servislerde, kadin
konuk evlerinde ve ceza adalet sisteminde yer alan kadinlarin maruz kaldigi siddettir. Ataerkil
teror (patriarchal terrorism) olarak da adlandinlmaktadir (Johnson, 1995). Partner terorinde,
iliskideki siddetin kadin acisindan ciddi yaralanmalarla hatta 6limle sonuclanma olasilidi cok
daha yUksektir. Bu fiziksel siddet tird ayni zamanda kadina yonelik diger siddet turleriyle bera-
ber de gérulebilir. Partner terort, diger siddet orinttlerine gore, tek tarafli uygulanma ozellidi,
sonuclar acisindan daha zarar verici olmasi ve tekrarlayici olmasi nedeniyle farklilasmaktadir
(Felson ve Outlaw, 2007). Partner teror, kadinlar acisindan hem fizyolojik hem de psikolojik
olarak (travma sonrasi stres bozuklugu vb.) daha zararli sonuclanmaktadir (Johnson ve Leone,
2005). Genel toplumda, partner terérine maruz kalan kadinlarin orani %714’tir (Gulliver ve
Fanslow, 2015). Kadin konuk evinde kalan kadinlar ¢érnekleminde %79, adli drneklemde ise bu
oran %68/dir (Johnson, 2006).
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Bu bolumde alanyazinda farkli arastirmacilarin kadina yonelik siddet faillerinin tipolojilerine ve
siddetin iceriginin orintilerine deginilmistir. Siddet tarlerinin ve fail tipolojilerinin, kadina yone-
lik fiziksel siddet sucunun anlasilmasinda ve fail profillemede 6nemli oldugu dustntlmektedir.
Canter'a gore (2010), profilleme farkli tipolojilerin sistematik bir sekilde bir araya getirilmesi-
dir. Failin ozellikleri, olay yerini ve suc olayinin islenisindeki detaylar yansitmaktadir (Canter,
2010). Kadina yonelik fiziksel siddet sucunun profillemesinin bilimsel yaklasimla ele alinmasi
durumunda, failin tipolojisinin ve siddetin dinamiklerinin sucu tahmin etmede ve yeniden suc
islenmesinin 6ntne gecilmesinde yararli olacagi degerlendirilmektedir.

E. YAKIN iLISKILERDE KADINA YONELIK SIDDET GOSTERENLERIN
MOTiVASYONLARI

Kadina yonelik fiziksel siddeti ve suc davranislarini anlamak ve onlemek icin faillerin motivas-
yonlarini ve gerekcelerini de bilmek énemlidir (Wilkinson ve Hamerschlag, 2005). Ozellikle
kadin cinayetleri s6z konusu oldugunda, faillerin bir kadini 6ldurmeye karar verirken, kadina
yonelik referans aldiklari 6nyargilari ve kadinin hayatinin dnemini géz ardi etmelerine yol acan
motivasyonlarinin ortaya konmasi gereklidir (Dawson ve Carrigan, 2020). Bu baslik altinda, ro-
mantik iliskilerin ve evliliklerin dahil oldugu yakin iliskilerde kadina yonelik siddet gosterenlerin
motivasyonlarina ayr ayri deginilecektir. Ese/partnere yonelik gecmis siddet davranislarinin,
es/partner cinayetinin onemli bir risk faktord oldugu dustnuldiginde (Millsteed ve Coghlan,
2016; Walters, 2020), vurgulanacak motivasyonlarin es/partner cinayetlerinin anlasiimasinda
da 6nemli olacagi dustnulmektedir.

1. Giicii ve Kontrolii Elinde Tutma istegi

Erkek egemenligine yonelik geleneksel inanclara sahip erkeklerin, iliskileri Gzerinde hakimiyet
kurmak, bu hakimiyeti strdirmek ve kadinin davranislarini kontrol etmek icin siddete basvura-
bilecedi ileri surtlmektedir (Felson ve Outlaw, 2007). Ayni zamanda, yakin iliskilerde kontrolt
saglama ve elinde tutma isteqi erkeklerde kadinlara gore daha fazla gorulmektedir (Stets ve
Hammond, 2002). iliskilerde kontrol elinde tutma motivasyonu ve siddet arasindaki iliskiyi
cinsiyete gore aciklayan iki farkli yaklasim vardir. Bunlardan ilkine gére, geleneksel cinsiyet
rollerine bagli olarak erkek egemenligini savunan erkekler siddete daha edilimli olabilmektedir;
clnky siddeti guct elinde tutma ve kadini kontrol etme araci olarak kullanabilirler (Felson ve
Outlaw, 2007). ikinci goruse gore ise, erkekler siddeti kisa vadede kadinin isteklerini, itirazlarini
ve sikayetlerini kontrol ederek uzun vadede itaati saglamak icin kullanirlar (Felson ve Outlaw,
2007).

Esini/partnerini kontrol etme motivasyonu, kadina yonelik fiziksel siddete basvurmayla bir-
likte baski uygulama, tehdit etme ve gézdagi verme, kicimseme, suclama, alay etme, erkek
ayncaldini gosterme, duygusal istismar, ekonomik istismar, cocuklar kullanma seklinde de
olabilmektedir (Johnson, 2008).



Erkek siddetinin kontrol motivasyonuyla ilgili nedenleri arasinda kadina hikmetme, kadin ta-
rafindan terk edilme endisesi, kadinin bagimsizligini kazanma korkusu, kadinin toplumdaki “iyi
kadin” roline aykir davranmasi kayqisi, kadinin aile tyeleriyle ya da diger erkeklerle gérisme-
sinin kisitlanmasi, kadinin kararlarinin ve cinselliginin yok sayilmasi sayilabilir (Llyod, 1991). Or-
negin, Hindistan'da kadin cinayeti nedeniyle cezaevinde olan erkeklerle yapilan bir calismada,
failler yoksulluk karsisinda kadinin ev disinda is aramasini otoritelerine tehdit olarak algiladikla-
rini belirtmislerdir (Smith ve Kethineni, 2006).

Ayrilik veya bosanmaya yonelik gercek ya da algilanan bir tehdit de erkegin kadin Gzerindeki
qucinl kaybetmesi ve kadinin bagimsizhigini kazanmasi endisesi uyandirabilir. Bu durum, ka-
dini kontrol etme motivasyonuyla siddet uygulama riskini artirmaktadir. Ayrilik sonrasi siddet
(post-seperation violence), erkegin esi veya birlikte yasadigi kadina fiziksel ayriigin gercek-
lesmesinin ardindan siddet uygulamasidir (Brownridge, 2006). Evli bir ciftin bosanma strecini
tamamlamadan once ayr kaldigi dénemin stresinin artmasi aile ici kadina yonelik suclarin
riskini artirmaktadir (Stolzenberg ve D'Alessio, 2007). Ayrilik kadin cinayetlerinin neredeyse ya-
risinda (%45) tetikleyici faktor olmaktadir (Block, 2000). Gerceklesen veya beklenen ayriliklara
duyulan yogun ofke kadin cinayetlerinin 6nemli bir motivasyonu olmaktadir (Gartner, Dawson
ve Crawford, 1998). Ulkemizde 2000 ve 2010 yillari arasinda gerceklesen kadin cinayetlerinin
neredeyse dartte biri (%23,8) kadinin ayrilma istegi nedenli olarak bildirilmektedir (Toprak ve
Ersoy, 2017). Ayrilma istedi sebepli kadin cinayetlerinin %715'i ise atesli silahla gerceklestiril-
mistir (Toprak ve Ersoy, 2017). Es cinayetlerinin biytk cogunlugunun gerceklestigi anda fail ve
madgdurun ayni evde yasamadigi goralmustir. Bu bulgu, fail ve magdurun ayrnlik déneminde
ya da bosanma strecinde olabileceklerine isaret etmektedir. Eskisehir'deki kadin cinayetlerinin
%61,5'nin motivasyonu kadinin aynimak istemesi olmustur (Karbeyaz ve ark., 2018).

2. Kiskanclik ve Aldatiimaya Yonelik Algilanan Tehditler

Kiskanclik, tim toplumlarda ve kilturlerde gorulen gercek olup olmadidina bakilmaksizin baska
bir kisiyle yakin iliski kurulmasi yonunde algilanan tehdide karsi bilissel, duygusal, fizyolojik
ve davranissal pek cok tepkiyi icermektedir (Marazziti ve ark., 2010). Gercek bir aldatilma ya
da stpheli aldatiimaya yonelik algilanan tehditlere karsi kendine givensizlik ve yalniz kalma
korkusunun olumsuz bir duyqu olarak yansimasidir (Mathes ve Severa, 1981). Aldatilmaya
verilen tepkiler kiskanclhiga eslik eden ofke, korku, GzGntd, asin givensizlik gibi bir dizi duy-
qu olabilirken; zarar verici saldirganlik ve siddet gibi davranissal sekilde de goézlemlenebilir.
Kiskanclik, normalden patolojiye dogru degisen heterojen bir durumdur (Docherty, 1976) ve
zaman icerisinde farkli derecelerde ve seviyelerde gorilebildigi gibi kalici da olabilir (Mullen,
Pathe ve Purcell, 2009).

Marazziti ve arkadaslan (2010), dort farkl kiskanclik tird bildirmektedir. Bunlardan ilki obsesif
kiskanclik (obsessive jealousy) durumudur. Kisinin farkinda oldugu; ancak kontrol edemedigi
tekrarlayan, siirekli ve benlige-yabanci kiskancliktir. ikinci olarak depresif kiskanclik durumu

69




(depressive jealousy), partnere karsi hissedilen yetersizlik duygusuyla tanimlanir. Bu kiskanc-
ik, partnerin sadakatine glivenememeye neden olur ve olasi bir ihaneti de kacinilmaz hale
getirebilir. Uctinct kiskanclik tord ayrnilma anksiyetesine bagli kiskancliktir (anxious jealousy)
ve bir iliskinin sonlanmasi olasiligina karsi hissedilen dayaniimaz kabullenememeyle iliskilidir.
Paranoid kiskanclik (paranoid jealousy) son alt tiptir. Asin kendine givensizlik ve suphecilik ile
birlikte algilanan cinsel rekabete karsi partneri kontrol etme davranislari icerir. Ayni zamanda,
gercek baglilik belirtileri gosteren partnere/ese karsi bile asiri givensizlik vardir.

Erkekler ve kadinlar, iliskilerdeki duyqgusal ve cinsel sadakatsizlige karsi kiskanchgin yogunlugu
acisindan farklilik gostermemektedir (Shackelford, LeBlanc ve Drass, 2000); ancak sadakatsizli-
ge verilen tepkiler cinsiyete gore farklilasmaktadir. Erkekler, cinsel sadakatsizlik karsisinda daha
fazla stres yasamaktadir (Buss, Larsen, Westen ve Semmelroth, 1992).

Evrimsel psikoloji bakis acisiyla, erkekler kadinlarin cinselligini ve tek esliligini kontrol etmek
icin diger kadinlarla ve erkeklerle rekabet icindedir (Wilson ve Daly, 1992). Erkeklerin gercek ya
da algilanan sadakatsizlige karsi kiskancliklarinin nedeni ise uzun vadede babalik konusundaki
kesinligin tehlikeye girmesidir (Buss ve ark., 1999). Dolayisiyla iliskide erkegin kadina yénelik
siddeti, kadinin cinsel sadakatsizligini cezalandirmak ve kadini caydirmak motivasyonludur (Go-
etz, Shackelford, Platek, Starratt ve McKibbin, 2008).

Kiskanclik motivasyonlu siddet kadinlar acisindan 6limcil de sonuclanabilmektedir. Sikago'da
yapilan bir calismada cinsel kiskancligin es cinayetlerinin %19'unun, eski partner cinayetlerinin
ise 9%20'sinin temel motivasyonu oldugu gorilmastir (Block ve Christakos, 1995). Yunanis-
tan'da yapilan bir calismada ise es cinayetlerinin %29'unun evlilik dist iliskiler ve cinsellik ile agk
meseleleri nedeniyle yapilan tartismalar sonucu gerceklestigi bildirilmektedir (Chimbos, 1998).
Ulkemizdeki 2000-2010 villari arasinda gerceklesen kadin cinayetlerinin en onemli ve nere-
deyse yarisinin motivasyonu (%45) kiskanclik olarak bildirilmektedir (Toprak ve Ersoy, 2017).
Kiskanclik motivasyonuyla islenen kadin cinayetleri yine en fazla (%38,1'i) atesli silah kullani-
larak gerceklestirilmistir (Toprak ve Ersoy, 2017). Eskisehir'de yapilan calismada ise kadin cina-
yetlerinin yine 6nemli bir bolimunin (%15,5) kiskanclik ve aldatilma siphesi motivasyonuyla
gerceklestidgi bildiriimektedir (Karbeyaz ve ark., 2018).

Alanyazinda, kiskanclik motivasyonu ve kadina yonelik siddet iliskisinde calisilan bir diger konu
da takipli tacizdir (stalking). Partnerlerini takipli taciz edenlerin Gcte biri (%36) ayni zamanda
fiziksel siddet de gostermektedir (Mullen, Pathe, Purcell ve Stuart, 1999). McFarlane ve arka-
daslari (1999), es/partner cinayetleri dosyalarinin %76'sinda, es/partner cinayeti girisimlerinin
ise %85'inde takipli taciz oldugunu bulgulamistir. Ozellikle reddedilen takipli tacizciler, ayrima
ve bosanma durumlarinda eski partneri/esiyle yakinlik kuramadiginda, bu engellenmeye kar-
s siddete basvurma olasiliklan yuksek bir gruptur (Mullen, Pathe ve Purcell, 2009). Roberts
(2005), calismasinda eski partneri tarafindan takipli tacize ugrayan kadinlarin yarisindan fazlasi-
nin (%57) iliskilerinde partnerinin kiskanc oldugunu belirttigini bildirmektedir.



Takipli tacizlerin neredeyse varisi (%46) kiskanclik motivasyonuyla gerceklesmektedir (Roberts,
2002). Takipli taciz profillerinden “kiskanc tip’, herhangi bir kanit olmadigi halde, esinin/partne-
rinin sadakatsiz oldugu ve kendini aldattigi seklindeki sanrilara sahip alt tiptir (Zona, Palarea ve
Lane, 1998). Bu durum, patolojik kiskanclik ya da hastalikli kiskanclik olarak da kullanilmaktadir
(Zona, Palarea ve Lane, 1998).

Yapilan arastirmalar kadinin hamilelik donemleri ile yakin iliskide fiziksel siddet magduriye-
ti arasinda iliski oldugunu belirtmektedir (Charles ve Perreira, 2007; Goodwin ve ark, 2000;
Martin, Mackie, Kupper, Buescher ve Maracco, 2001). Ozellikle istenmeyen ve beklenmeyen
hamilelikler, hem hamilelik doneminde hem de hamileligin ardindan siddet icin buyik bir risk
olusturmaktadir (Charles ve Perreira, 2007). Hamilelik déneminde her bes kadindan biri en az
bir fiziksel, psikolojik ya da cinsel siddete maruz kalmaktadir (Groves ve ark., 2015). istenme-
yen gebeliklerde ise kadina yonelik fiziksel siddet riski iki bucuk kat artmaktadir (Goodwin ve
ark, 2000). Bu durumun genc anneler icin olusturdugu risk daha da yUksektir (Gazmararian ve
ark., 1995; Goodwin ve ark., 2000). Hamileligin éncesinde ve hamilelik esnasinda gorilen sid-
det, gelecekteki siddetin de gostergesi olmaktadir (Martin ve ark., 20071; Silva, Ludermir, Aradjo
ve Valongueiro 2011).

Yakin iliskilerde siddet icin bir diger risk faktéru de kadinin daha onceki iliskisinden/evliliginden
cocugunun olmasidir (Hussain, Hussain, Zahra ve Hussain, 2020). Kadinin daha 6nceki iliskisin-
den/evliliginden biyolojik cocugunun olmasi es/partner cinayeti riskini de artirmaktadir (Daly,
Wiseman ve Wilson, 1997; Wilson, Daly ve Daniele, 1995).

Hamilelik donemlerinin ve kadinin daha onceki esinden/partnerinden cocugunun olmasinin
kadina yonelik siddet riskini arttirmasini Evrimsel Psikoloji cinsel kiskanclikla iliskilendirmekte-
dir. Erkeklerin kadina ‘cinsel acidan sahibi olma” (sexual proprietariness), bakisi eslere yone-
lik siddetin altinda yatan temel sorundur (Wilson, Johnson ve Daly, 1995; aktaran Taillieu ve
Brownridge, 2010). Yasadiklari cinsel kiskanclik ve déllenmenin icsel gerceklesmesinden dolay,
nadiren cocuklarinin kendilerinden oldugundan emin olurlar (Burch ve Gallup, 2004). Kendisiyle
genetik bagl olmayan bir cocuga yatinm yapan ve zaman harcayan bir baba aldatilmis olarak
tanimlanir ve kendisinin gelecek kusaklarda genetik temsili acisindan bir kayiptir (Burch ve
Gallup, 2004). Cunki erkedin, kadin Gzerinde cinsel kontrole sahip olmasi gerektigi seklindeki
evrimsel ihtiyacini olumsuz etkilemektedir (Brownridge, 2004).

3. Kendini Savunma ihtiyaci

Kendini savunma motivasyonuyla uygulanan siddet davranislar cogunlukla kadinlarda goril-
mektedir (Hettrich ve O'Leary, 2007). Kadinlarin eslerini ¢ldirmesi de cogunlukla kendilerinin
veya cocuklarinin ciddi yaralanma ya da ¢ldirtime tehdidi altinda korunma ve savunma ama-
ayla gerceklesmektedir (Browne, Williams ve Dutton, 1999). Bununla birlikte, eslerini éldiren
kadinlann olaylar esnasinda yogun siddete ve tehditlere maruz kaldigi goralmektedir (Browne,
Williams ve Dutton, 1999).
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Kadinlarn eslerini 6ldirmesinde en ¢énemli tetikleyici faktor ciddi duzeyde siddete maruz kal-
malandir (Browne, Williams ve Dutton, 1999). Kadinlar yasamlarini tehdit eden siddet esnasin-
da kurtulma umudu ya da givenli bir sekilde kacma ihtimalleri olmadidi seklinde hapsolmus
hissettiklerinde eslerini 6ldirebilmektedir (Browne, Williams ve Dutton, 1999). Ulkemizde ya-
pilan bir calismada da es cinayeti nedeniyle hikim giyen kadinlarda, esten fiziksel siddet ve
cinsel siddet gérme sikhiginin artmasinin kadinin esine yonelik agir siddet uygulama ve esini
oldurme riskini artirdigr goralmustar (Lengerli, 2010). Buradan, kadin faillerin kendini savunma
motivasyonuyla gerceklestirdikleri agir siddet olaylari ve cinayetlerin, maruz kaldiklan erkek
siddetinin bir sonucu olabilecegi yorumu yapilabilir.

4, Cinsiyet Rollerine ve Sosyal Kimlige Yonelik Algilanan Tehditler

Yakin iliskilerdeki kimliklerimiz ve rollerimiz, kadinlar ve erkekler arasindaki esitsiz quc iliskisine
dayanan ataerkil toplum yapisi ve geleneksel cinsiyet rolleri tarafindan sekillenmektedir. Bu
kimliklere aykin gorinmek ve hareket etmek, romantik iliskilerde ve evliliklerde ciftler arasinda
catismalara neden olabilir.

Yakin iliskilerde kimlik kaygilar, 6zellikle erkegin erkeklik ve baskin olma rolG Uzerine sekillen-
diginde fiziksel siddet riskini artiriyor goérunmektedir. Ornedin, kadinin evin gelirine erkeklerden
daha fazla katki sadlamasi ev ici siddet icin risk faktéri olabilmektedir (Abramsky ve ark.,
2019). Ese siddet uygulamayi mesrulastiran sosyal normlara uyum ve erkek otorite gicinin
fazla olmasi nedeniyle (Heise ve Kostadam, 2015), kadinin cinsiyet rollerine aykiri davranislar
siddeti hak ettigi seklinde yorumlanabilir.

Kimlikle ilgili bir diger konu da siddet uygulayanlarin ve siddete maruz kalanlarin fail ve magdur
kimligini kabul etmede zorluk cekmeleridir. Ornegin, Eckhardt, Samper, Suhr ve Holtzwort-
h-Munroe (2012) yaptigi calismada, eslerine siddet uygulayan ve uygulamayan erkeklerin sid-
dete yonelik tutumlarnini karsilastirmistir. Arastirma sonuclarina gore eslerine siddet uygulama-
yan erkekler siddete yonelik daha fazla olumsuz tutum gostermektedir. Ote yandan, eslerine
siddet uyqulayan erkekler siddeti hakli géren tutumlarn daha fazla gostermis ve kadinla ilgili
ifadeleri siddetle 6zdeslestirmislerdir. Bu bulqu, eslerine siddet uygulayan erkeklerin es siddeti-
ni mesrulastiran, siddetin uygulayicisi ve faili olarak bu davranisinin sorumlulugunu karsi tarafa
atfeden (“Hak etmedikce kimseye vurmam” gibi), siddeti hakli géren tutumlar gosterdiklerini
dusundurmektedir. Eslerini aldatilma motivasyonuyla élduren kisiler de fail kimligini kabul ede-
miyor olabilir; cinky kadinin sadakatsizligi éldurilmelerine neden olmustur. Kadinlar acisindan
bakildiginda siddete maruz kaldiklari ve istismar edildikleri iliskiyi sirdirme nedenleri, siddet
madduru kimliginin farkinda olmamalari olabilir.

5. Catismalar ve iletisim Problemleri

Yakin iliskilerde ve evliliklerde siddetin bir diger motivasyonu ve tetikleyicisi iletisim problem-
leri ve catismalar olmaktadir. Esler ve partnerler catismalarin cézimine yonelik yontemlerin



yetersiz kaldigi ve catismalarin kontrolden ciktigi noktada fiziksel siddete basvurabilmektedir.
Hem erkekler hem de kadinlar, hissedilen duygusal yaralanmadan dolayr misilleme yapmak,
hissettikleri 6fkeyi ifade etmek, konusulamayan ve kelimelere dékilemeyen duygularn goster-
mek ve partnerinin dikkatini cekmek icin siddeti kullanabilmektedir (Shorey, Meltzer ve Corne-
lius 2010). Siddet, ofke, kiskanclik ve iletisim gucliklerinin nasil yonetilecegini bilememenin
bir sonucu olarak ortaya cikabilir (Langhinrichsen-Rohling, 2010). ABD Adalet Bakanligi Adalet
Istatistiklerine gore 1976 ve 1996 yillari arasindaki kadina yonelik islenen fiziksel suclarin buyik
cogunlugunda (%81) olay esnasinda tartismalar yer almaktadir (Greenfield ve ark., 1998). Ul-
kemizde Karbeyaz ve arkadaslari (2018) tarafindan yapilan calismada siddetli catisma, kavga ve
anlasmazliklar, Eskisehir'deki kadin cinayetlerinin dnemli bir tetikleyicisi ve motivasyonu olarak
karsimiza cikmaktadir.

Siddetin oncesinde, ciftler farkli konularda catismalar yasayabilir. Ciftler, catisma esnasinda ice-
rigin ‘ne” oldugu ve ‘kim(ler)in hatali oldugu konusunda hemfikir olamayabilir ve pek cok konu
catismaya dahil edilir (Dobash ve Dobash, 1998). Erkedin catismalar esnasinda fiziksel siddete
basvurmasi; para ve cocuklarla ilgili konular, ev ve aile isleri, cinsellik gibi konularda kadinin
onu anlamadigini disinmesi ile giict ve otoriteyi elinde tutma ve kadinin davranislarini kontrol
etme isteqi, kiskanclik, alkol etkisi altinda olma gibi nedenlerle ortaya cikmaktadir (Dobash
ve Dobash, 1998). Dolayisiyla, daha dnce s6zU edilen motivasyonlar ve evlilikte /yakin iliskide
kadina yonelik siddet arasinda catismalarin araci rolt oldugu dusunulebilir. Ayni zamanda, hangi
catismalarin siddete yol actigi iletisim stilleriyle ilgili olabilir.

Catismalarin siddete donusmesinde iletisim problemleri de énemli olmaktadir. Gic dengesizligi
olan iliskilerde, catismalar esnasinda iletisim sorunlari fiziksel siddeti artirabilir (Goussinsky,
Michael ve Yassour-Borochowitz, 2020). Bununla birlikte, Holtzwoth- Munroe (1992), evlilik
icinde siddet uygulayan erkeklerin kendini ifade etme ve iletisim kurma noktasinda sosyal be-
cerilerinin zayif oldugunu belirtmektedir. Schmith (2003) ise, siddet uygulayan erkeklerin daha
fazla islevsel olmayan problem-odakli basa cikma yontemlerini kullandiklarini bildirmektedir
(aktaran, Tilley ve Brackley, 2005). Bu bulgular catismalarin yonetiminde ve iletisimde sorun
yasayan erkeklerin siddete basvurabilecegi distncesini destekliyor gérinmektedir.

Ozetle, yakin iliskilerde ve evliliklerdeki fiziksel siddetin motivasyonlari glc ve kontroli elinde
tutma istegi, partneri kiskanma ve aldatiimaya yonelik algilanan tehditler, kendini savunma
ihtiyaci, erkeklik ve kadinlik cinsiyet rollerine yonelik algilanan tehditler, catismalar ve iletisim
problemleri olarak yukarda ayr ayn aktanlmistir. Bu motivasyonlarin, ayni zamanda birbiriyle
yakin iliskili oldugu da unutulmamalidir. Her biri tek basina tetikleyici olabilecegi gibi bir arada
da siddete yol acabilir. Ancak, yakin iliskide siddeti anlamada motivasyonlar yeterli olmayacak-
tir, risk faktorleriyle bir arada degerlendiriimesi dnerilmektedir.
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F. DEGERLENDIRME VE SONUC

Bu bolimde, kadina yonelik fiziksel siddet suclari, fail perspektifinden risk faktérleri, tipolojileri
ve motivasyonlariyla bir butin olarak uluslararasi ve ulusal arastirma sonuclarn bir araya geti-
rilerek analiz edilmistir. Risk faktorlerinden demografik degiskenler olarak, genc yetiskin erkek
cinsiyeti, dusuk sosyoekonomik duzey ve editim duzeyi, kadin ve erkek arasindaki ekonomik
dengesizlikler, evli olmayla birlikte, bosanma ve ayrilik donemleri, suc 6ykiss, gecmis siddet
davranislart ve aile ici kronik siddet karsimiza cikmaktadir. Ailesel faktorler acisindan bakildi-
ginda, cocukluk donemi travmatik yasantilarindan fiziksel istismara maruz kalma ve aile icinde
ebeveynler arasindaki siddete taniklik etme oldukca 6nemlidir. Siddet iceren arkadas cevresi,
sosyal olarak izole bir hayat sirme ve distk sosyal destek, cevresel etkenler olarak risk faktért
olusturuyor gorinmektedir. Ruh saghgr oykisinde kendine zarar verme davranislari ve intihar
girisimleri, psikopatolojiyle iliskili olarak gecmis alkol ve madde kotuye kullanimi ve psikopati
dikkat cekmektedir. Ev ortami, silaha erisimin kolay olmasi, gecmiste kadina yonelik silahla
tehditler de onemli élcide riski artirnyor gorinmektedir.

Farkl fail tipolojileri ve siddet éruntileri incelendiginde, ilk olarak farkli fizyolojik degisim ve
buna bagl psikolojik degisimler gosteren iki grupla karsilasiimaktadir. Bir baska tipolojide, psi-
kopatoloji ve suc 6ykisine gore, yalnizca aile icinde siddet uygulayanlar, sinirda/disforik sid-
det uygulayanlar ve genel siddet/antisosyal davranislar gosterenler olarak ele alinmistir. Terk
edilme, aldatiima ve kontrol etme olarak Gc farkli cezalandirma motivasyonuyla fail tipolojisi
bulunmaktadir. Durumsal cift siddeti, siddetli direnc, karsilikli siddetle kontrol ve partner teréri

ise farkl siddet orontaleridir. Tum bu farkl tipolojiler ve karakteristik ozellikler, yakin iliskilerde
ve evliliklerde siddetin, farkli dinamikleri olan heterojen bir suc olduguna isaret etmektedir.

Faillerin motivasyonlarina bakildiginda, iliskide guct ve kontroli elinde tutma isteginin, partneri
kiskanma ve aldatilmaya yonelik algilanan tehditlerin, kendini savunma ihtiyacinin, erkeklik ve
kadinlik cinsiyet rollerine yonelik algilanan tehditlerin, catismalar ve iletisim problemlerinin
hem tek basina hem de bir arada kadina yonelik siddet suclarinin tetikleyicileri olabilecegi
gorulmektedir.

Tom bu faktérler 1siginda, polis merkezlerinde kullanilabilecek yakin iliskilerde ciddi siddet ve
cinayet risk faktorlerini dederlendirebilecek 6lcim araclarinin gelistirilmesinin onemli oldugu
dustntlmektedir. Bu araclann kullanilmasi, kadinlarin kurumsal yerlerde 6zellikle icinde bulun-
duklarr riskin farkinda olmadiklari durumlarda bilgilendirilmeleri acisindan kullanisli olacaktir. Bir
diger onemli nokta da oldurdlme riskini artiran faktorlerin belirlenmesi, risk degerlendirmesi ve
guvenlik planlamasidir. ilk es/partner siddeti olayr gerceklestikten sonra yeniden siddet gérme
riski ve kronik siddet durumlarinda es/partner cinayetleri riski artmaktadir. Risk degerlendirme
araclar, problemin fark edilmesi ve cozimine yénelik adimlara karar verilmesi icin hem mag-
dur kadinlann fiziksel saghigi acisindan hem de adli sistemde yer alan kurumlar acisindan yol
gosterici olacaktir,



Yakin iliskilerde ve evliliklerde kadina yonelik fiziksel siddet suclarinin diger suclara gore farkli
motivasyonlannin bulundugu ve farkli érinttlere sahip oldugu ortadadir. Faillere yonelik risk
ve yeniden suc isleme degerlendirmesi yapilirken, bu sucun dinamiklerine 6zqgu araclarnn ge-
listiriimesi ve kullanilmasi kritik gorilmektedir. Midahale ve tedavi surecinde sucun heterojen
yapisi goz onunde bulundurularak planfamalann yapilmasinin geredi aciktir. Siddet uygulayan
suclularin cezaevlerinde egitilmesi, siddete ugrayan kadinlara etkin psikolojik destek ve ko-
runma saglanmasi toplumun ruh sagligr acisindan 6nem tasimaktadir. Son olarak, bu sucun
kucuk taniklan olan cocuklarin da tedavi surecine dahil edilmesinin dodru bir yaklagim olacag
degerlendirilmektedir.
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Kadma yonelik siddet ve kadin cinayetleri, yazili ve gorsel medyada yer alan haberlerin de
etkisiyle son yillarda uzerinde oldukca konusulan konulardan biri haline gelmistir. Kadina yo-
nelik siddet cinsiyete 6zqU bir siddet tird olup, dinya genelinde 6nemli bir sorun olarak devam
etmektedir. Kadinlar yakin iliskilerde, tanidik ortamlarda fiziksel siddete maruz kalmakla birlikte,
farkli ortamlarda da siddetin pek cok farkli tiriyle karsi karsiya kalmaktadir. Ayni zamanda aile
Uyeleri, arkadaslar, meslektaslar gibi kadinin tanidigi veya hic tanimadidi kisiler fiziksel siddetin
faili olabilmektedir (Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Suc Ofisi Sekreterligi (UNODC), 2018).
Dunya Saglik Orqutu verilerine gore (WHO, 2017) diinya capinda yaklasik her tc¢ kadindan
biri (%35) fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kalmaktadir. Maruz kalinan siddet kadinlarin
saghgini ve yasamini ciddi oranda tehdit etmekte, kadin 6limlerine neden olmaktadir. Siddetin
genellikle ev icinde, yani kapali kapilar ardinda gerceklesmesi ve magdur olan kadinin sikayette
bulunmamasi ya da bulunamamasi nedeniyle pek cok siddet olayi yargiya yansimamaktadir
(Erturk, 2006; Medari¢, 2011). Bu durum, siddete maruz kalan kadinlann sayisinin gorilen
oranlardan daha fazla oldugunu dustndirmektedir. Kadina yonelik fiziksel siddetin en uc bicimi
kadin cinayetleridir. Kadin cinayetlerinin %24'0 aile Uyeleri; %42'si ise arkadaslar, meslektas-
lar, tanidiklar veya tanidik olmayan kisiler tarafindan gerceklestiriimektedir (UNODC, 2018).
Faillerin motivasyonlari ise siklikla genel aile ici kavgalar, hirsizlik, kisiler arasi catismalar, mali
konular veya psikopatolojiyle iliskili olmaktadir (Toprak ve Ersoy, 2017).

Alanyazinda, kadinlarin es/partner iliskileri disinda élduralmeleri farkli basliklar altinda ele alin-
maktadir. Bunlardan biri, anneyi ¢ldirmek (matricide), ebeveyn ya da yakin bir akrabayi 6l-
durmek (parricide), kardesi oldurmek (fratricide), kiz kardesi oldurmek (sororicide), cocugunu
oldirmek (filicide) olarak karsimiza cikmaktadir (Tatuncler, Ozer, Karagoz ve Beyaztas, 2015).
Kadin cinayetleri icinde yer alan anne katliami (matricide) diderleri icinde her kilturde suclarin
en sik goraleni ve en kinanani olup birinin annesini 6ldirmesi, genellikle bir babayr 6ldirmek-
ten daha kotu olarak algilanmaktadir. Cinkd bu, kisiye hayatini veren kisinin hayatinin alinmasi
demektir (Heide, 2012). Her ne kadar kabul gormese de Sri Lanka'da, 2008-2015 yillari arasinda
pek cok anne cinayetinin islendigi (Irugalbandara, 2015); 2015 yilinda Transilvanya'da 39 ya-
sinda bir annenin 18 yasindaki oglu tarafindan 6ldiruldigu ve cinayetin sebebinin anne oqul
arasindaki siddetli tartisma oldudu (Jayatunge, 2015); Hindistan'da karisindan ve cocuklarnindan
aynlmis, ebeveynleriyle yasayan bir yetiskinin, ebeveynleriyle yasadigi tartisma sonucunda
annesini 6ldurerek kadin cinayeti isledigi (“45-year-old man kills parents”, 2020); yine Hindis-
tan'da bir failin, mali sikinti ceken ebeveynlerinden gelen para kazanmasi yonindeki baski ve
issizlik halinin son bulmamasi nedeniyle maddi ve manevi sikintilar yasayarak anne cinayeti
isledigi (Banerjee, 2020) ve Glkemizde, Turkiye'yi sarsan anne cinayetleri gibi 6ltm haberlerine
medyada rastlanmaktadir. Anne cinayetinin nedenleri icinde, nesne iliskileri kuraminin &ne
strdugu gibi bebeklik ve cocukluk doneminde iyi bir nesne iliskisi kuramayan, anne tarafindan
ihtiyaclari karsilanmayan, reddedilen cocugun nesneye yonelik 6fke gelistirmeye baslamasi ve
bu karsilanmamis ihtiyaclarin yetiskinlik déneminde anneye ve digerlerine saldirganliga donus-
mesi yer aliyor olabilir (Mitchell ve Black, 1995).
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UNODC'un yayinladigi raporda cinayetler (2018), kadinlarin buyictlik/cadilik, silahli catisma,
ceyiz, cinsel kimlik yonelimi, etnik/yerli kimligi gibi nedenlerle veya “ahlaksizlik” adi altinda
aktif ve dogrudan oldurtlmeleri gibi siniflandirmalarla yer almaktadir. Ote yandan, kot /gizli
kurtaj nedeniyle gerceklesen anne ve bebek 6limleri, cete, organize suc, uyusturucu saticilar,
insan kacakcihdi ve silahlanmaya bagl kadin 6limleri, kadinlarin veya kiz cocuklannin basit
ihmal, aclik veya kot muameleden o6ldurtlmeleri pasif ve dolayli kadin cinayetleri olarak ay-
rismaktadir. Dinya Saghk Orgutt (WHO, 2012) ise kadin cinayetlerini gruplarken, kadinlarin ev
disinda cinsellik, ceyiz ve ahlaksizlik motivasyonlariyla éldirilmelerine dikkat cekmektedir.

Bu bolumde kadina yonelik fiziksel siddet; cinsellik, ceyiz, nefret ve ahlaksizlik motivasyonuyla
islenen siddet suclan bashklar altinda incelenecektir.

A. CINSELLIK MOTIVASYONUYLA KADINA YONELIK SIDDET

Cinsellik motivasyonuyla uygulanan fiziksel siddet ve 6ldirme; cinsel saldiri ve siddet iceren bir
sucta cinselligin bir arac olarak kullaniimasi anlamina gelmektedir. Yetiskinlere cinsel saldinda
bulunan kisilerin yarya yakini bunu gicli hissetme, gii¢ acisindan doyum saglama yolu olarak
gormektedir (Golge ve Yavuz, 2007). Burada cinsel saldir eylemi bazen bir amac olmakta,
bazen de cinayet islendikten sonra maktulin 6lG bedeni Gzerinde cesitli kesiler olusturma ve
bedene zarar verme eylemleri faile cinsel haz verebilmekte ve bu durum cinsel motivasyonlu
cinayetler bashgr altinda incelenmektedir. Ozellikle seri katillere iliskin arastirmalarin bunu des-
tekleyen kanitlar icerdigi belirtilmektedir (Dobash ve Dobash, 2015).

Cetelerle, Organize Suglarla, Uyusturucu Saticilanyla, insan Ticaretiyle ve Savaslarla
Baglantili Kadina Yonelik Fiziksel Siddet ve Kadin Cinayetleri

Tarih boyunca kadinlar savas zamaninda siddet ve ozellikle de cinsel siddet icin hedef alinmis,
genelde catisma onleme ve c6zim cabalarinin disinda birakilmislardir. Yerel ve uluslararasi
duzeylerde artan farkindaliga ragmen catisma icerisindeki kadinlarin karsilastiklari gtclikler
halen stregelmektedir (Muscati, 2012). Ornegin, insan ticareti Latin Amerika'da, ¢zellikle Orta
Amerika ve Karayipler'de genis bir yasa disi ekonomidir ve orantisiz bir sekilde kadinlari ve kiz
cocuklarini etkilemektedir (Rodriguez, 2012/2007). Bélgeye getirilen ve bolgeden goturilen
maqgdurlann cogu 18-28 yaslan arasinda olup 6ldurtlen kadin sayisi gin gectikce artmakta
(Yagoub, 2016) ve uyusturucunun baskenti olan Ciudad Judrez sehrinde, catismalar nedeniyle
her gun yaklasik alti kadin ¢ldurtimektedir (Encarnacion Lopez, 2018). Bolgenin dort bir ya-
nindaki ve Dogu Avrupa gibi diger bolgelerdeki kadin kurbanlar iskence gordikleri, tecavize
ugradiklan ve siklikla olduruldukleri seks ticaretinde calismak Gzere kandinimaktadir (Yagoub,
2016). insan kacakciliginda kadinlann cinsel istismar amaciyla magdur edilme orani %91-92
civarnindadir ve 90'l yillarin ortalarindan 2018'e kadar 3000 kadinin kayboldugu bildirilmistir
(Encarnacion Lopez, 2018). 1990 ile 2005 yillari arasinda 400 (Yagoub, 2016), 2010-2018 yillari
arasinda 913 kadin cinayeti bildirilmis ve sadece 2017 yilinda, 2016'ya gore %34 artisla 86 ka-
din cinayeti yasanmustir (Yagoub, 2016; Encarnacion Lopez, 2018). Ciudad Judrez sehri vakalari,
kadin cinayetlerinin siklikla “sembolik” etkilerinin oldugunu gostermektedir (Yagoub, 2006).



Judrez'de oldurulen kadinlarin bedenleri incelendidinde failin 6ldirmeden ¢nce iskence, teca-
viiz, sakatlama (6zellikle genital organ, gogus ve bas kesme gibi) girisimlerinde bulundugu or-
taya cikmustir (Encarnacion Lopez, 2018; Yagoub, 2016). Parcalanmis bedenlerden kimlik tespiti
yapllamadigi da olmustur (Encarnacion Lopez, 2018). Bazi organize suc orqutd dyesi failler de
belirli bir mesaj iletmek icin veya kadin dismanlidi sebebiyle maddurlar Gzerinde acik suc izleri
birakmaktadir. Vakalarin cogunun failinin es/partner veya tanidik kisiler oldugu goérilmektedir
(Yagoub, 2016). Giderek artan bu cinayetlerin sebebi olarak ekonomik yetersizlikler, organize
suc orgutlerinin sebep oldugu siddet, calisan kadina toplumun ya da ailenin ataerkil yaklasimi
ve faillerin yasal acidan cezasizhigi gérilmektedir (Encarnacion Lopez, 2018).

Seri Halde islenen Kadina Yonelik Fiziksel Siddet ve Kadin Cinayetleri

Kriminoloji alaninin énemli konularindan biri seri halde siddet uygulamadir ve cok sayida suc
isleyen veya toplumdaki en tehlikeli suclar (tecaviz, cinayet, kundakgilik ve silahli soygun)
isleyen suclular bu grupta yer almaktadir (Edelstein, 2016). Bu suclular, farkli arastirmacila-
rin farkli isimler ve tanimlamalar kullanmasi nedeniyle “kronik/bagimli suclular”, “profesyonel
suclular”, “kariyer suclulan” ve “seri suclular” olarak karsimiza cikmaktadir (Edelstein, 2016).
Seri halde islenen ¢ldirmelerin maddurlari cogunlukla kadin, beyaz ve genc yetiskinler olup,
birkac seri katil, kendilerinden farkli etnik gruplari hedef alsa da cogu ayni etnik koken icin-
de gerceklesmektedir (Miller, 2014). Genel kural kurbanlarin tanidigi biri tarafindan élduralme
olasihginin daha fazla oldugu yoninde olsa da seri cinayetlerin yabancilar tarafindan islenme
ihtimali tanidik birine gére daha fazladir (Schlesinger, 2004, 2007).

Tum seri katiller cinsel doyum amaciyla fantastik, sadist ve cilgin cinayetler isleyen katiller
biciminde yanls temsil edilmektedir (Dobash ve Dobash, 2015). Seri ve cinsel katiller benzer
ozellikler tasisalar da ayni dedgildir. Arastirmacilar da seri katillerle ilgili varsayimlarini kadinla-
rn seri cinsel cinayetlerine aktarmaktan vazgecmis goérinmektedir (Dobash ve Dobash, 2015;
Edelstein, 2016). Cinsel cinayetler, kadin cinayetlerinin dnemli bir kisminin dogasi geredi cinsel
motivasyonlu olma olasiligina isaret etmektedir (Dobash ve Dobash, 2015). Cinsel motivas-
yonlu cinayetlerin faillerine odaklanan calismalarda cocukluk cadinda ailede yasanan uyum
sorunlari ve siddete tanik olma, okulda yasanan yikici davranis sorunlari, cinsel ve /veya fiziksel
istismar, ihmal ya da magduriyet yasantisi, travma ve kronik stres (erken yasam stresi), izolas-
yon, yalnizlik ve uyusturucu/uyarici madde kullanimi gibi sorunlarin varligi cinsel saldirganlarin
ve cinsel katillerin gecmislerinde gérece yaygin gorinmektedir (Carter ve Hollin, 2010; Dobash
ve Dobash, 2015; Folino, 2000; Langevin, Ben-Aron, Wright, Marchese ve Handy, 1988; Milsom,
Beech, ve Webster, 2003; Proulx, Beauregard, Cusson ve Nicole, 2007; Sinnamon, 2015). Erken
yasam stresine maruz kalan failler, biyolojik acidan uyumsuz nérogelisimsel strecler araciligiyla
ve sosyal acidan uygun olmayan pekistirme, empati yoksunlugu ve givenli olmayan baglanma
yoluyla suca yonelme riski yasamaktadir (Sinnamon, 2015). Bazi arastirmalar cinsel cinayet
suclularinda fiziksel /cinsel istismarin gorilme olasiligini daha fazla bulsa da bu suclularin gele-
neksel ailelerde buyudugund ve istismara ugrama olasihginin distk oldugunu séyleyenler de
vardir (Dobash ve Dobash, 2015; Marono, Reid, Yaksic ve Keatley, 2020). Bu faillerin, cocukluk
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caginda ortalama olarak, %50'sinin psikolojik istismara, %36'sinin fiziksel istismara ve %26'sI-
nin cinsel istismara maruz kaldigi belirtilmektedir (Mitchell ve Aamodt, 2005).

Erken yasam stresiyle koklenen suc odakli psikopatoloji genellikle icinde bulunulan sosyal ko-
sullar tarafindan guclendirilebilir (Sinnamon, 2015). Bir cocugun quclt badlarin, givenligin ve
istikrarin olmadiqi, istismar, ihmal veya travma yasadigi bir ortamdan cikanlip daha saglikli bir
ortama gecirilmesiyle suca yonelme riski azalabilmektedir. Ama bu ciddi duzeyde bir psikopa-
toloji yasamayacaklar anlamina gelmemekte, sadece yeni sosyal yapinin kiltirel etkileriyle
suc isleme olasiligl yeni davranissal “normlar” tarafindan azaltilmaktadir (Sinnamon, 2015).
Siddet iceren ve icermeyen suclan isleyen suclulara ait bilgilerin karsilastinildigr bir calismada,
siddet icermeyen suc isleyenlerin 6drenci olarak baslayip, bir dizi is kesintisiyle ardindan yakin
zamanda isten cikanlmayla sonuclanan rol kayiplar deneyimledikleri; cinayet suclulaninin ise
yasamlarinin erken donemlerinde daha fazla kayip yasadiklar, cinayet islemeye yatkinlastirici
stres yasantilarinin daha fazla oldugu belirtilmektedir (Humprey ve Palmer, 1986). Cinsel sal-
dirgan ve cinsel motivasyonlu cinayet faillerinin 6zelliklerinin ayirt edilmesinde karsimiza cikan
onemli bulgulardan biri; cocukluk caginda yalnizlik, izolasyon ve iletisim kurma gucligu ceken
kisilerin yetiskinlik doneminde de bu sorunlari fazlasiyla yasadigidir (Carter ve Hollin, 2010;
Dobash ve Dobash, 2015; Milsom, Beech ve Webster, 2003). Cinsel cinayet faillerinin cinayet
esnasinda yakin iliskide olma ihtimalinin dustk oldugu, anlamli iliskiler kurmakta zorlandiklari,
cogunun diger insanlarla sorunlar yasadigi ve bu durumun daha fazla yalnizlik, izolasyon, ofke
ve empati eksikligi dogurdugu bilinmektedir (Grubin, 1994). Cinsel cinayet faillerinde ortaya
cikan ofkenin kanitlanmis olmasi dikkate deger bir bulgudur; bazi raporlar bu durumun kronik
ve kalici oldugunu ileri stirse de bazilari cinayetin kosullariyla ilgili oldugunu bildirmektedir (Do-
bash ve Dobash, 2015). Faillerin distnce bicimleri de seri cinsel cinayetlerin anlasilmasi icin
onemli bir faktordur; faillerin distnce sistemlerinin kisilik bozukluklari tani kriterlerini karsiladidi
uzmanlarca dile getirilmektedir (Schlesinger, 2004).

Cinsel cinayet failleri cogunlukla 20°li yaslarinin sonlarinda, bekar, issiz, suc ve alkol sorunlar
yasayan kisilerdir (Carter ve Hollin, 2010; Dobash ve Dobash, 2015; Grubin, 1994). Grubin'e
gore (1994), cinsel motivasyonlu cinayet failleri yasca daha blyuk kadinlari hedef alsa da kur-
banlarin faillerle yaklasik olarak akran oldugu bilinmektedir (Dobash ve Dobash, 2015). Kurban-
lar élduralme riski dustk olan ev hanimi anneler, orta dizeydeki tezgahtarlar, kuaférler, diger
profesyonel kadinlar ve olduralme riski yuksek olan seks iscileri gibi hayatin her yerinde olan
kadinlardir (Dobash ve Dobash, 2015; Schlesinger, 2004). Failin aldidi risk dizeyine iliskin bilgi,
yani magdurun bilgisi, kimligi belirsiz faili bulmakta yardimcr olmaktadir (Schlesinger, 2004).
Kadinlara erisimin kolayligi, cinsel motivasyonlu cinayet faillerinin kadinlardan cinsellik bekle-
mesi, onlara cinayet de dahil olmak tzere siddetin her turlisunu kolaylikla uygulama firsati ver-
mektedir (Dobash ve Dobash, 2015). Kurbanlar mesru erisim olmayan kadinlardan tanidiklara,
arkadaslara ve komsulara kadar cesitlenmektedir (Dobash ve Dobash, 2015).

Yabancilar icin olagan cinayet 6rintisu; kadina ulasmak icin onu sasirtma ya da kandirma un-
surunu, kadini alt etmek veya herhangi bir direnise karsi koymak icin hemen siddet kullanimini



ve cinsel saldinyi gerceklestirmek icin gézlerden uzak bir yere cekilmeyi, sonrasinda da kadini
oldurmeyi icermektedir. Bu katiller kadinlan arabasina binmeye ikna ederek, taksi sofériymus
gibi kandirarak, asansore binmeye davet ederek, sokakta saldirip arabasina surtkleyerek, seks
iscisi bir kadini izole yerlere goturip siddet uygulayarak ya da evine kadar girerek cesitli yollarla
kandirip alt ederek oldirmektedir (Grubin, 1994).

Kisa sureli tanidiklar icin olagan cinayet 6rintiss; sosyal ortamlarda tanisma, konusma, bir sey-
ler yeme icme, bu sekilde birkac saat eglenme ve yakinlasmayla baslamakta, ardindan baska
yere ya da cinsel birliktelik yasayabilecekleri bir yere gitmek Gzere oradan uzaklasmayla devam
etmektedir (Dobash ve Dobash, 2015; Sinnamon, 2015). Kadin bir sekilde cinsellige direndigin-
de ve erkek israrci oldugunda, planin degismesi sonucunda bir yizlesme meydana gelmekte,
erkek siddete basvurmakta ve siddet turlerinin dozunu arttirarak kadini cinsellige zorlamaktadir
(Grubin, 1994; Langevin, Ben-Aron, Wright, Marchese ve Handy, 1988). Direnise Ofkelenerek
kadini cezalandirmak isteyen erkek, istedi cinsellik olsa da kadinin direncini bastirmak icin 6l-
diurme noktasina gelinceye kadar guc kullanabilmektedir.

Daha uzun sireli tanidiklar, arkadaslar, komsular ve akrabalar icin olagan cinayet drintusu; sa-
sirtma veya kandirma unsuru icermemekle birlikte, kurbana erisim etkinliginin sosyal icerikliden
cinsel icerikliye cevrilmesi sirasinda kurban bir sekilde kullaniimaktadir. Bu durumda kurban
rastgele secilmemekte ve erkek kadina cinsel saldinda bulunurken karsilastigi direnc sonu-
cunda, kadinin direnisine ceza verme amaciyla kadini 6ldirmektedir. Olay yeri ise genellikle
kurbanin evi olmaktadir (Langevin ve ark., 1988).

Bu cinsel motivasyonlu cinayet faillerinin hemen hepsinin temel amaci cinsellik yasamaktir,
ancak buna ulasma yollar farkli olmaktadir. Kimisi cinsellik yasamak isterken siddeti disinme-
mis ama eyleme dokmis, kimisi cinsellik isterken siddet kullanmakta sakinca gérmemis, kimisi
cinselligi kadina yonelik siddetin bir parcasi olarak gérmis ve kadina siddet uygulamak istemis,
kimisi siddeti ve nadiren romantizmi iceren pornografik fantezilerini gerceklestirmek istemis ve
kimisi de bir kadina tecaviz edip oldirmek istemistir (Dobash ve Dobash, 2015).

Faillerin cogu olay yerinden ayrnilip rutinlerine devam etmektedir. Bir kismi maktulin tanin-
mamasl icin yakarak ya da parcalayarak kurbanin kimligini gizlemeye calisirken, bir kismi da
maktul Uzerinde sadistik cinsel faaliyetlerine (vicudun cesitli yerlerine nesneler sokma, kesiler
atma ve genital organlan kesme gibi) devam etmistir (Dobash ve Dobash, 2015; Sinnamon,
2015). Ruh saghdi uzmanlari baslangicta bu eylemlerin korkunclugu nedeniyle faillerin psikotik
bozukluk sahibi oldugunu dusinmekteyken, gercekte sadistik eylemler gerceklestiren faillerin
kucuk bir kisminda psikotik belirtiler oldugu kesfedilmistir (Carter ve Hollin, 2010; Meloy, 2000).
Psikotik belirtiler altta yatan o6ldirme durtusu ile ilgili olmamakla birlikte cinayetin meydana
gelme seklini buyuk olcude etkileyebilmektedir (Revitch ve Schlesinger, 1981, 1989, Akt. Sch-
lesinger, 2004). Antisosyal kisilik 6zellikleri ve psikopati, cinayet islemede 6nemli bir faktordur.
Psikopatlar, guven verici ve ahlaki dederlere sahip gorinseler de Ust Gste cinayet isleyebilmek-
tedir (Cleckley, 1988). Seri katillerin antisosyal kisilik bozukluk tanisinin yani sira cinsel sadizm
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ozellikleri de tasidiklan ileri strulmektedir (Geberth ve Turco, 1997). Cinayet islemis psikopatik
suclular ve psikopatik olmayan suclular incelendiginde, psikopatik olmayan suclularda magdu-
run cinsiyetine yonelik farklilasma goérilmemekle birlikte, psikopatik suclularda kadin cinayeti
isleme orani cok daha yuksektir (Woodworth ve Porter, 2002).

Suclunun sucu islerken temel amacinin ne olduqgu cok iyi anlasiimalidir. islenen seri cinsel suclar
daha once de belirtildigi gibi yogun 6fke durtisintn ya da cinsellik ve arzu durttlerinin denet-
lenememesinden kaynaklanabilmektedir (“Seri katil psikolojisi”, 2016). Cesitli psikopatolojiler
cesitli suclar icin 6ncul olabilecekken 6nemli olan ve sucun analizi icin faydali olan, psikopa-
tolojiler icerisinden aynstinlabilecek olan belirli faktorlerdir. Psikopatolojiyi aciklayan kuramlar
ve kavramlarin icerisinde katatimik surec kavrami oldukca dikkat cekicidir. Katatimik strec ya
da kriz, beklenmedik bir sekilde ortaya cikan dirtisel ve patlayici siddeti ifade eder; meydana
geldigi duruma bakilarak degil, yalnizca bireyin bilinc disi motivasyonlarina bakilarak anlasil-
maktadir (Maier, 1912; Akt. Schlesinger, 2004).

Birey, psikolojik gerceklik ve kontrolun tehlikeye girecedi noktaya kadar duygu yogunlugu yasa-
yarak katatimik davranissal tepki olusturmakta, bu da ilkel durtisel bir saldirganlik ile sonuclan-
maktadir (Sinnamon, 2015). Katatimi, DSM'nin (The Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders - Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabr) 6nceki sirimlerinde mevcutken;
DSM-IV ve DSM-V (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013) icerisinde herhangi bir tanisal alanda bu-
lunmamaktadir. Bu nedenle, katatiminin, travma sonrasi stres bozuklugu, psikotik bozukluklar
(6zellikle sannsal ozelliklere sahip olanlar), duygudurum bozukluklan (psikotik ozelliklere sahip
duygudurum bozukluklan) ve bazi kisilik bozukluklari gibi diger psikopatolojilerin sinirlarr icinde bir
sendrom, belirti veya bozuklugun sonucu olarak gorilmesinin daha olasi oldugu belirtiimektedir
(Sinnamon, 2015). Suc alanina bakildiginda, siddetli seri suclar, aile cinayeti, tacizle ilgili siddet,
bir yabanciya veya bir tanidiga karsi islenen ani ve genellikle nedeni aciklanamayan kisiler arasi
siddet katatimik krizle aciklanabilir gorinmektedir (Sinnamon, 2015). Katatimik kriz t¢ kategori
kullanilarak tanimlanmaktadir: Sanrili katatimik strec, kronik katatimik kriz ve akut katatimik kriz.

Sanrili katatimik strec genellikle seri suclarda goralmekle birlikte (Sinnamon, 2015), Wertham
(1978) siddetin baska bir kisiye yonelik siddetle sinirli olmadigina, ayni zamanda ates yakmaya
veya kundaklamaya kadar uzanabilecedine isaret etmektedir.

Kronik katatimik krizin sireci daha uzun olup, fail ile magdurun genellikle birbirini daha ¢énceden
yakindan tanidigi ve uzun vadeli bir iliskinin sinirlar icinde gerceklesebilir (Sinnamon, 2015).
Aile cinayetleri sonrasindaki intihar girisimi kronik katatimik kriz biciminin baslica érnekleridir.
Bunun disinda, gelecekteki failin baska bir kisiye mantiksiz bir baglilik olusturdugu tek yonli bir
saplantili-sanrisal etkilesimin sinirlan icinde de ortaya cikabilir (Schlesinger, 2004), failin san-
risal dustnceleri siddetle ilqili ic catismalarini cozebilme inancini gelistirmek icin komplo kurar
ve burada erotomanik sanrisal distince haricinde, fail genellikle erkek ve maddur genellikle
kadin olmaktadir (Sinnamon, 2015). Gerceklesen siddet eylemi (hatta saldirganin kulucka do-
nemindeki dusinceleri ve faaliyetleri) geriye donuk olarak faili riya gérmus gibi ve kendisine
yabanciymis gibi etkilemektedir (Schlesinger, 2004).



Kronik katatimik krizde meydana gelen ileriye yonelik siddet birikiminin aksine akut katatimik
kriz, siradan bir tanidik, goz asinaligi olan bir kisi ya da failin yeni tanistigi bir yabanci ile etki-
lesimin tetikledigi ani bir patlama olarak gerceklesir (Sinnamon, 2015). Bu durumda, suclu, bir
yabanciya karsi “kendiliginden” bir siddet eylemi gerceklestirir (Schlesinger, 2004; Sinnamon,
2015). Altta yatan gizli ya da catismall duyqular, erken yasta istismar 6ykisi ya da baglanma
sorunlari gibi herhangi bir patolojinin disinda dederlendirilebilecek sorunlar yasayan genc bir
erkek, cinsel acidan iddiali bir kadinla karsilastiginda tetiklenebilir, kurban bir sekilde altta yatan
saldirgan tepkiyi tetikleyecek bir davranista bulunabilir ve sonucunda cinayet meydana gelebilir
(Sinnamon, 2015).

Katatimik cinayetlerin disinda bir de durttsel cinayetler vardir (Arrigo ve Purcell, 2001, Gee,
1988, Sinnamon, 2015, Petherick ve Sinnamon, 2017). Dirtusel cinayetlerde esas mesele, bazi
icsel bilissel-duygusal catismalari cozme girisimi degil, uzun siredir devam eden, derinlerde
yatan bir 6ldirme durtusinin tezahoradir (Sinnamon, 2015, Petherick ve Sinnamon, 2017).
Suclu, icsel catismalarini hafifletmek icin cinayeti kullanmaya calismaktan ziyade uzun suredir
devam eden duygusal tirmanmanin yogun cinsel fantezilere donismesiyle ve genellikle bu
fanteziyi tatmin etmek amaciyla durttsel bir bicimde cinayet islemektedir (Arrigo ve Purcell,
2001, Sinnamon, 2015). Durtusel cinayetler plansiz ve planli cinayetler olarak ikiye aynlmak-
tadir.

Plansiz durtisel cinayetler, dizensiz icsel distnce strecleri ve motivasyonlardan kaynaklanan
davranissal bir sonuctur (Petherick ve Sinnamon, 2017; Schlesinger, 2004). Suclularin, arzulari-
na gore hareket etmeden 6nce birkac yil fantezinin sinirlarr icinde kullanabilecekleri, genellikle
siddet ve cinsel uyariimanin birlesmesiyle iliskilendirilen icsel bir 6ldiurme iste@i vardir (Sinna-
mon, 2015). Plansiz durtusel cinayetler genellikle bir firsat sucudur ve faillerin cinayet arzularini
canlandirmasi genellikle firsatlarin bir araya gelmesinden ve siddetin durttsel olarak patlama-
sina izin verecek kadar 6z denetimi azaltan durumlara baghdir (Petherick ve Sinnamon, 2017;
Sinnamon, 2015). Bu durumlar, davranissal engellemelerin azaldigi, alkol etkisi altindayken
savunmasiz bir kurban adayi ile yalniz kalmak qibi cevresel faktorleri icerebilir veya komor-
bid psikopatoloji olarak depresyon, hipomani, mani gibi endojen faktorler olabilir (Schlesinger,
2004; Sinnamon, 2015).

Planli durtusel cinayetler, baska bir kisinin 6ldurtimesini iceren uzun bir obsesif ruminasyon do-
neminin doruk noktasidir ve bu cinayetler cinsel acidan sadist bir fantezi kurgusunu taklit etmek
icin yogun bir 6ldirme arzusu veya durtusu icerir (Petherick ve Sinnamon, 2017; Schlesinger,
2004). Burada cinayetin islenme sebebi, icsel catismayi cozmek icin araci olmasi degil, 6ldirme
eyleminin ritGelinin yarattigi bir motivasyondur ve bu sekliyle, cinayetin mantiksal, sannisal ya
da islevsel olmayan da olsa herhangi bir amaca hizmet eden degil, derin bir 6ldirme arzusuyla
islenen cinsel motivasyonlu durttsel cinayetler oldugu séylenebilir (Sinnamon, 2015). Suclular
psikopatik olabilir ve siklikla, dzellikle narsistik ve antisosyal olmak Gzere ciddi kisilik bozuklugu
ozellikleri, nadiren de dustnce ve davranislarini dizenlemekte guclik ceken sinir (borderline),
paranoid veya histriyonik kisilik 6zellikleri sergileyebilir (Petherick ve Sinnamon, 2017; Schle-
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singer, 2004; Sinnamon, 2015). Manipulatif ve aldaticidirlar, ancak sanrilar ve varsanilar gibi
acik psikotik belirtiler yasasalar da dikkatleri dagilmamaktadir (Schlesinger, 2004).

B. CEYiZ MOTIVASYONUYLA KADINA YONELIK SIDDET

Ceyiz motivasyonuyla gerceklestirilen kadina yonelik siddet siklikla Hindistan, Pakistan, Bang-
lades, iran, Nepal gibi Dogu Asya Glkelerinde gériilmektedir (Abrar ve Ghouri, 2010; Aliakba-
ri, Safarzadeh, Bayat, Pormehr-Yabandeh, Dashti, Roozbeh ve Banaei, 2018; Dhakal, 2008;
Kamruzzaman, 2015; Prasad, 1994). Ceyiz sistemi, kadinlarin siddete ve iskenceye ugramasin
ve 0ldurtlmesini devam ettiren kultGrel bir uyqulamadir. Evlilik sirasinda yeterli ceyiz sagla-
mamanin cezasi olarak ya da evlilikten sonra kadinin diger aile Gyelerinin talep ettidi ceyizi
karsilayamamasi nedeniyle, kadinin kendi aile Gyelerinin veya diger Gyelerinin gelinlere yonelik
uyquladigi siddet ve buna bagl olarak kadinlarnn éldirilmesidir (Diamond-Smith, Luke ve Mc-
Garvey, 2008). Bu uyqulama icerisinde kadinin yakilmasi sikca gorilmektedir ve bu tir olaylar
genellikle adli makamlara patlayan bir mutfak ocaginin ya da sobadan sicrayan atesle yanan
sentetik kiyafetlerin neden oldugu kazalar olarak sunulmaktadir (Shaha ve Mohanty, 2006).
Ceyiz nedeniyle, kadinlarin zehirlenerek (bocek ilaci vb.) oldurilmeleri de bir diger yontemdir
(Mohanty, Panigrahi, Mohanty ve Das, 2004).

C. NEFRET MOTiVASYONUYLA KADINA YONELIK SiDDET

Kadina yonelik siddet icin ¢ temel alandaki tutumlar 6nemlidir; bunlar; kadina yonelik sidde-
tin uygulanmasi, kadinlarin madduriyetlerine tepkisi ve kadina yonelik siddete toplumsal ve
kurumsal tepkilerdir. Tutumlarin kadina yonelik siddetin islenmesi ile temel ve nedensel bir
iliskisi olup, bireysel ve topluluk dizeyinde siddeti destekleyen inanclar ve degerler ile siddet
davranisinin meydana gelmesi arasinda bir iliski olduguna dair bulgular mevcuttur (Flood ve
Pease, 2009). Daha geleneksel, kati ve kadin dismani cinsiyet rolu tutumlarina sahip, tecaviizi
destekleyici inanclan benimseyen erkeklerin siddet uygulama ve zorlayici olma olasiligi daha
yuksektir (Anderson, Simpson-Taylor ve Hermann, 2004; Heise, 1998). Yani, erkeklerin 6nyar-
qgili, cinsiyetci, ataerkil ve/veya cinsel olarak dismanca tutumlara bagllig ile kadina yonelik
siddet kullanmasi arasinda tutarl bir iliski oldugu ¢ne strtlmektedir (Flood ve Pease, 2009;
Lawrence, 1999).

Nefret, yogun bir dusmanlik duygusuna dayanmakta ve nefret edilen objeyi yok etme ya da
sinirlama arzusundan kaynaklanmaktadir. Kontrol edilmesi glc ve siddetli olan bu duyqu karsi
tarafa zarar verme istegine yol acarak bir suc eylemine neden olabilir (Ovet, 2016). Nefret duy-
qusu gibi nefret soylemleri de sucun 6ninG acan hosgord ve tahammul eksikligi olarak karsimi-
za ckmaktadir (Demirbas, 2017). Nefret suclari 6nyargi suclari olarak da bilinmektedir. Onyargi
sucu, 6nyargr eylemi olarak islenen bir suctur (Lawrence, 1999) ve hedefteki kisilere ‘toplumda
size yer yok” mesajinin israrla verilmesi durumudur (Demirbas, 2017). Magdurun herhangi bir
kisisel 6zelligi dikkate alinmadan ve tam olarak magdur konumunda olduqu icin islenen siddet
suclanindan biraz farklidir (Lawrence, 1999). Magdurun olaya gore belirleyici olan 6zelliklerinin,
failin maqgdur seciminde kritik 6nem tasidigi; magdurun bireysel kimliginin konu disi oldugu;



madgdurun kendisi oldugu icin dedil, daha cok magdur oldugu icin 6nyargi sucuna maruz kaldigi
bilinmektedir (Lawrence, 1999). Kadina yonelik siddet, kadinlar cinsiyetlerinden veya failin
kadina olan nefretinden dolayr magdur olarak secildiginde nefret sucu paradigmasina uymak-
tadir (McPhail, 2002). Onyargi motivasyonunun dogasini anlamak icin oncelikle onyargr saikinin
dogasi hakkindaki temel bir yanlis kaniya dedinmek énemlidir. Bu yanlis anlamanin kayna-
g1, 6nyarqgi suclaryla baglantili olarak siklikla kullanilan populer “nefret sucu” terimi olabilir
(Lawrence, 1999). Nefret sucunun kriterlerinden biri, faillerin, magdurlardan farkli gruplardan
olmasidir. Escinsel iliskilerde de siddet meydana gelse de kadina yonelik siddet suclari 6ncelikle
erkekler tarafindan islenmektedir (Bufkin, 1999; McPhail, 2002).

Magdura yonelik nefretten kaynaklanan her suc 6nyargi sucu dedildir (Lawrence, 1999). Nefret
suclan, tipik olarak asiri siddet icermeleri nedeniyle diger suc turlerinden farklilik gostermek-
tedir (Plumm ve Leighton, 2019). Siddet ve siddetle tehdit etme bir giic aracidir ve toplumda
oldukca az guct olan kadinlarin catismalar cozmek icin siddete basvurma ihtimallerinin dusik
oldugu bilinmektedir (Bufkin, 1999). Nefret temelli siddet, bir irksal veya etnik gruba yénelik
veya bir gruba dyeligi nedeniyle bir kisiye yonelik antipati ile baglantili oldugunda buna 6nyargi
sucu denilmektedir. Bir 6nyargr sucundaki kilit faktorin failin magdura duydugu nefret olma-
digini, daha ziyade kurbana karsi 6nyargl oldugunu vurgulamak icin “nefret sucu” yerine “on-
yargi sucu” terimi kullanilmaktadir (Lawrence, 1999). Nefret sucu; din, dil, irk, cinsiyet, cinsel
yonelim, etnik koken ve engelli olma gibi durumlara yonelik failin sahip oldugu 6nyargi ile bu
ozelliklere sahip olan gruplardaki kisilerden biri veya birkacina yonelik isledigi suctur (Rayburn,
Mendoza ve Davidson, 2003). Cinsiyetin nefret ya da 6nyargi suclarina dahil edilip edilmemesi
tartisma konusudur. Onyargi suclarina cinsiyetin dahil edilmesine karsi olan argimanlar, bu
suclanin, kadin magdurlann oldugu tom suclan dedil, yalnizca cinsiyet kaynakli siddeti icermesi
gerektidini bildirmektedir. Yani sucun motivasyonunun cinsiyet olmasi gerekmektedir (Lawren-
ce, 1999). Kadinlara karsi islenen aile ici siddet, tecaviz ve kadin cinayetleri gibi bircok suc,
erkeklerin birincil fail ve kadinlarin birincil magdur olmasi nedeniyle bu kategoriye uymaktadir
(McPhail, 2002). Genellikle planli olmayan suclardir ve birden fazla faili oldugu belirtilmektedir
(Plumm ve Leighton, 2019).

Erkekler bilincli veya bilincsiz olarak erkekligi insa etme veya gerceklestirme amaciyla cesitli
suc eylemleri gerceklestirebilmektedir (Archer, 2001; Bufkin, 1999; Connell ve Messerschmidt,
2005). Magdurlarin, hegemonik standartlar ve toplumsal yapilar nedeniyle baski altina alin-
masi kolay hale gelmistir (Bufkin, 1999). Kadinlara ve diger azinliklara, bu azinliklarin haklarini
savunanlara saldirmak, saldirganin sosyal yapilar tarafindan dikte edilen Gstinlik beklentisini
aninda empoze etmesine izin vermektedir (Bufkin, 1999; Jacobs ve Henry, 1996).

D. SONUC

Erkekler, dinya genelinde siddetin baslica uygulayicilar durumundadir. Erkekligin erkekler icin
ne anlama geldidi ve toplumda yanlis konumlandinimasi yanlis tanimlamalara yol acmakta ve
siddeti destekleyici tutumlar sergilenmesine neden olmaktadir. Turkiye Kadina Yonelik Aile ici
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Siddet Arastirmasl (2015) sonuclarina gore Turkiye'deki kadinlarin %36's1, yani Gcte birinden
fazlasi fiziksel siddete maruz kalmaktadir. Cinsiyete dayali kadina yonelik siddet yerel, ulusal
ve uluslararasi dizeyde cozimlenmesi gereken karmasik bir konu olarak karsimiza cikmaktadir.

Cocukluk caginda siddete tanik olan ya da maruz kalan bireylerde duygudurum bozukluklari,
davranis bozukluklari, uyum sorunlari, travma, izolasyon, antisosyal davranis ya da kisilik bo-
zuklugu problemleri, madde kullanim sorunlar, ileriki yasamlarinda daha fazla siddete maruz
kalma ya da siddetin uyqulayicisi olma gibi sorunlar gértlmektedir (Carter ve Hollin, 2010; Foli-
no, 2000; Langevin, Ben-Aron, Wright, Marchese ve Handy, 1988; Lok, Basogul ve Oncel, 2016;
Milsom, Beech ve Webster, 2003; Proulx, Beauregard, Cusson ve Nicole, 2007). Saldirganlik ve
antisosyal davranislarin gelisiminde etken rol oynayan biyolojik ve cevresel faktorlerin etkilesi-
mi, bireyin bu tur davranislarinin gelisimindeki riski artirabilir ya da olumlu ve uygun cevresel
sartlar olumsuz biyolojik 6zellikleri baskilayarak siddet olusumunu 6nleyici etki yaratabilir (Fer-
guson, 2008). Cocukluk caginda icinde bulunulan cevrenin haricinde, yetiskinlik donemindeki
cevre, ekonomik durum ve grup icerisindeki stati gibi faktorler de siddeti etkileyen énemli
durumlardir. Henry'e (2009) gére bazi kulturlerin sosyal sinif, gelir, egitim, 11k, etnik koken
veya yas qibi farkli boyutlarda birkac grubun stati bakimindan daha disik olmasi gibi 6nemli
esitsizliklere sahip olmasi, alt statd gruplarina mensup olanlarin sosyal deder duygusunu teh-
dit etmektedir ve savunma amacl siddetin ortaya cikmasina neden olmaktadir. Distk statili
gruplarda yer alan bireyler, sahip olduklar ya da olacaklari seylerin azligi nedeniyle ahlaklarin
daha fazla koruma ihtiyaci icinde olabilir (Sever ve Yurdakul, 2013). Bu bireyler sayqinliklari-
nin tehdit edildigini hissettiklerinde, ¢zellikle sorumlu olduklari kadinlarin ahlaksizlik yaptikla-
rna inandiklarinda benlik degerlerini fiziksel siddet aracilidiyla artirmaya calismaktadir (Henry,
2009; Sever ve Yurdakul, 2013). Sadece fiziksel siddet uygulamak bazen yeterli gelmemekte
ve siddetin en uc bicimi olan 6ldirme eylemi de gerceklesebilmektedir.

Kadinlar, erkedin toplumdaki statisini isgal etmek, toplumun kurallarina uygun yasamamak,
ceteler ve savaslara bagli olarak belirli gruplar icinde bulunmak zorunda kalmak, bir baskasinin
kot cocukluk yasantilari sonucunda gelismis olan carpik duyqu, disince ve davranislar nede-
niyle “secilmis kisi olmak” gibi pek cok nedenle, nefret ve cinsellikle iliskili cinayetlere kurban
gitmektedir. Kurbanlar élduralme riski distk olan ev hamimlarindan oldirilme riski yuksek
olan seks iscilerine kadar uzanmaktadir (Dobash ve Dobash, 2015; Schlesinger, 2004). Failler
cocukluk caginda sorun yasayanlarin yani sira duygu ve davranislarini dizenleme becerileri de
eksik olan kisilerdir. Bu da psikopatolojiye odaklanilmasina isaret eden bir noktadir. Her bozuk-
luk cinayet islemek icin gerekli 6nculi olusturmasa da depresyon, anksiyete qibi bozukluklar
6zsayqyl zedeleyerek basarisizlik hissine ve istiraba neden olmakta; kisi algilanan yetersizlik
duyqusunun yarattigi baskidan kurtulmak icin kendini ya da baskalarini ¢ldirerek bu hislerden
arinmaya calismaktadir (Schlesinger, 2000). Bunun disinda, 6zellikle narsistik ve antisosyal ki-
silik bozukluklari, nadiren de disince ve davranislarini dizenlemekte giclik ceken sinir (bor-
derline), paranoid veya histriyonik kisilik bozukluklarina sahip kisilerin cinayet isleyebilecekleri
belirtiimektedir Petherick ve Sinnamon, 2017; Schlesinger, 2004; Sinnamon, 2015). islenen



cinayetin korkunclugunun on plana ciktigi sadistik cinayetlerde faillerin psikotik bozukluk sahibi
olabilecegi distntlmus ve bir kisminda bu tani dogrulanmustir (Carter ve Hollin, 2010; Meloy,
2000).

Cinayetin islenme nedenini, failin temel amacini anlamak icin altta yatan dusunceyi ve moti-
vasyonu anlamak onemlidir (Sinnamon, 2015). Yani cinayetin icsel bir catismayi cozmek icin
mi, yoksa oéldirme rituelinin failde yarattigi haz nedeniyle mi islendigini anlamak, cinayeti
cozumlemek ve daha sonra meydana gelebilecek cinayetler icin risk faktorlerini belirleyerek
onleme calismalari yapmak icin etkili bir rol oynamaktadir.

Cinayet icin onemli motivasyonlardan biri olan kadinin toplum nazarinda ahlaksizlik yapmasina
iliskin durumlar hem kisisel hem toplumsal degerlerden etkilenmekte ve baskalarinin deger-
lendirmelerine uygunluk, toplumdaki statiyi korumak adina 6nemli gorilmektedir. Erkeklerin,
grupta bulunan kadinlarin ahlakina sahip cikmasi beklenmekte ve bir kadinin bekaretini kaybet-
mesi, erkegin qururunu kiran, utan¢ duydugu bir durum olusturmaktadir. Bu duygularnn istesin-
den gelebilmek icin grubun ahlakini kirleten kadinin cezalandinimasi gerektigi dusuntulmekte,
bu ceza hayatinin son bulmasina kadar gidebilmektedir.

Sonuc olarak dlkemizde ve dinyanin pek cok Glkesinde islenen tére cinayetleri; goreceli olan
tore kavramlarinin her zaman iyilige ve dogru olana hizmet edemedigine isaret etmektedir.
Baslangicta dogru ve iyiyi gosterme amaci ve kararliligiyla olusan ahlaki kurallar ve toreler,
zaman icinde cesitli etmenler nedeniyle erkedin kadin bedeni Gzerinden tanimladigi bir olqu
haline gelebilmektedir. Kadinin bir insan cinsi, bir 6zne degil de erkegin mulkiyetinde bir nesne
olarak algilandigi bilinmektedir (ABKHM, 2008). Yani sira ahlaki kurallarnin erkekler ve aileler
Uzerinde toplumsal acidan baski yarattigi da ortadadir. Kokleri cok derinlere uzanan kadin ve er-
kek farkhlasmasi sonucu ahlakina zarar geldigi siphesi ya da karari, kadina yonelik siddeti tetik-
lemekte, cinayete dek uzanan cezalandirma yéntemlerine basvurulmasina neden olmaktadir.

Kadina karsi siddetin ve cinayetlerin énine gecilmesi icin dinyada ve ulkemizde cesitli ve cok
yonlu tedbirlerin alinmasi ve uygulamaya gecirilmesi dnemlidir. Sallan-Gul ve Altindal’in (2015)
vurquladidi gibi yazili medya da yeterli bir toplumsal duyarlikla, etik bicimde bu sorunlara yak-
lasmali, sorumluluk alarak yeni politikalar olusturmalidir. Ulkemizde tore cinayetleri faillerinin
kanunda ongorilen en agir ceza olan agirlastinimis miebbet hapis cezasiyla cezalandirimasi
hikm getirilmistir (TBMM Genel Kurul Tutanagi, 2015). Ancak, kadinlara yonelik siddetin kul-
turomuzde suriyor olmasi nedeniyle sosyoekonomik dizeyin yukseltiimesi, kadinlara saygiyla
ve esitlikci bir anlayisla bakilmasi, bu baglamda énlemlerin cogaltiimasi ve ivedilikle uygulan-
masinin geregi aciktir. Ozellikle siddetin uyqulayicisi olan erkeklerin, c6zime ulasabilmek icin
her tUrlU is birligine acik olmasi gerekmektedir (“Because we have daughters”, 2018). Siddetin
onlenebilmesiicin sadece erkeklere dedgil, tum kurumlara, sivil toplum 6rgutlerine; kisaca hepi-
mize sorumluluk dusmektedir. Siddete karsi en glcli durus, belki de onu buginki tanimindan
siyirmak, zaman icerisinde unutmak ve unutturmaktir.
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A. KADINA KARSI FiZIKSEL SIDDETE iLiSKIN ULUSLARARASI CALISMALAR
1. Kuresel Bir Sorun Olarak Kadina Karsi Siddet

DUnya Saghk Orquty gibi uluslararasi organizasyonlara gére, kadina karsi siddet ginimuzde bir
pandemi halini almistir. Dunyada her ¢ kadindan biri, halihazirdaki veya 6nceki bir partneri
tarafindan gerceklestirilen fiziksel veya cinsel bir saldiriya ugramaktadir (Barkan, 2017, s. 213).
Yine de kadina karsi siddet konusunda toplumun ve genel olarak dinya kamuoyunun (Clinard
ve Meier, 2015) farkindaligi strekli olarak artmakta ve bu fenomen giderek daha fazla insan
tarafindan buyuk bir sorun olarak tanimlanmaktadir (Vito ve Maahs, 2017).

Kadina karsi siddet fiilleri, magdurun yakinlar, akrabalar, tanidiklan veya yabanci kisiler tara-
findan gerceklestirilebilir. Ancak kadina karsi siddet olaylannin tcte ikisinde fail, magdurun bir
yakini veya onun tanidigi bir kimsedir (Clinard ve Meier, 2015). Bircok tlke bakimindan veriler
incelendiginde, kadinlarin 6ldiraldugu vakalarn %40-70'nin failinin esleri ya da erkek arka-
daslan oldugu da belirtilmektedir (WHO, t.y.). Bu yuzden bir kadinin partneri tarafindan fiziksel
saldirya ugramasi veya oldirilmesi olasiligi, baska herhangi bir kimse tarafindan saldiriya ug-
ramasi veya 6ldirtlmesi olasiligindan cok daha yuksektir (Barkan, 2017).

Kadina karsi siddet, mucadele etmenin en zor oldugu suclardandir; ciinki kadina karsi siddet fi-
illeri cogunlukla toplumun gézinden uzakta islenmektedir. Bu nedenle kadina karsi siddet fiille-
ri, en az bildirilen veya raporlanan suclar arasindadir (Vito ve Maahs, 2017). Maddurlarin ancak
yansina yakininin yasanan siddet olayini polise bildirdigi tahmin edilmektedir. Olayi bildirmeyen
maqgdurlarin %60, siddet olayini 6zel veya kisisel bir mesele ya da kicik ve énemsiz bir olay
olarak nitelendirmektedir (Clinard ve Meier, 2015). S6z konusu distk raporlamanin nedenleri
arasinda intikam korkusu, failin basinin belaya girmesini istememe, gerceklestirilen davranisi
o0 kadar da kéti olarak nitelendirmeme ve Gcunci kisilerin bu durumdan haberlerinin olmasini
istememe yer almaktadir (Vito ve Maahs, 2017).

1982-1999 vyillan arasinda belirlenen bazi tlkelerde yakin partner siddetine maruz kalan ka-
dinlar arasinda yapilan bir arastirmaya gore, siddet olayini polise bildirme orani, Banglades'te
%47, Kambocya'da %16, Kanada'da %27, Misir'da %34, Etiyopya'da %45, Hollanda'da %21,
Norvec'te %718, Filipinlerde %10, isvicre'de %21, Birlesik Krallik'ta %30, ABD'de %22 iken,
Turkiye'de bu oran %38'dir (Krug vd., 2002).

2013 yilinda ABD'de gerceklestirilen bir arastirmaya gore, bitin diunyada kadinlarin %35'i
kendi partnerlerinin siddetine veya partnerleri olmayan bir kisinin cinsel siddetine maruz kal-
maktadir. Ayrica Amerikali kadinlarin %70'i hayatlannin herhangi bir déneminde partnerlerinin
siddetine ugramaktadir (Vito ve Maahs, 2017). ingiltere’de yapilan baska bir arastirmaya gore,
bu oran yaklasik %30dur. Londra Polis Merkezi'ne bir gun icinde gelen cagrilarin dortte biri,
yakin partner siddetiyle ilgilidir (Newburn, 2017). Yine de son dénemde kadina karsi siddet
olaylannda belirli bir disiis yasandigr gozlemlenmektedir (Clinard ve Meier, 2015). Kadina karsl
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siddetin dnlenmesini amaclayan kanuni dizenlemelerin yapiimasi, bu konuda programlar di-
zenlenmesi ve toplumda gelisen farkindalik sayesinde gézlenen azalma, umut vericidir (Vito ve
Maahs, 2017). Ancak gelismis ulkelerdeki azalma gelismekte olan tlkelere nazaran cok daha
belirgindir. Fakir veya gelismekte olan Glkelerde magdurlar, kalacak bir barinak bulmakta ve
diger kamu hizmetlerinden yararlanmakta zorluk yasamaktadir (Thio vd., 2012).

2. Yakin Partner Siddetinin Tanimi ve Kapsami

Yakin partner siddeti (intimate partner violence), halihazirdaki veya 6nceki bir es-partner ta-
rafindan gerceklestirilen (Barkan, 2017) fiziksel, psikolojik ve cinsel siddet ile kontrol etme
davranislarini kapsayan ve uluslararasi literatirde siklikla kullanilan genel bir terim olarak karsi-
miza ¢cikmaktadir (Ali ve Naylor, 2013; Jewkes, 2002; Newburn, 2017). Yakin partner siddetini
tum sosyoekonomik, dini ya da kultirel gruplarda gézlemlemek mumkindar (WHO, t.y.). Buna
gore yakin partner siddeti, hem evlilik birligi icinde hem de birlikte yasamayan ciftler arasin-
da gerceklestirilen siddet fiillerini kapsamaktadir (Vito ve Maahs, 2017). Yakin partner siddeti
herhangi bir yas araligi aynmina gidilmeksizin kullanilan tst bir kavram olmakla beraber, ge-
nellikle 16-24 yas arasi gencler bakimindan flort siddeti (dating violence) olarak adlandirilan
alt bir kategoriye de yer verilmektedir (Dardis vd., 2015). Ancak psikolojik ve cinsel siddetle
ilgili arastirmalarda kullanilan tanimlar ve kapsamda karsilasilan tereddutlerin, calismalarin bi-
yuk 6lcide fiziksel siddet Gzerine odaklanmasina neden oldugu bilinmektedir (Jewkes, 2002).
Yakin partner siddetinin faili yalnizca erkek olmak zorunda deqgildir, esasinda her iki cinsiyet
de fail olabilir (Ali ve Naylor, 2013). Ancak hic kusku yok ki agirlikli olarak magdurlar kadindir
(WHO, t.y.). Kadina karsi siddet olaylarinin tcte ikisinde fiziksel yaralanma meydana gelmekte
ve bu olaylarin %714’inde madgdur tibbi yardima ihtiyac duymaktadir (Newburn, 2017). Fiziksel
siddet, bazi olaylarda kadinin 6limiyle sonuclanmaktadir ki buna literatirde kadin cinayeti
(femicide) adr verilmektedir (Barkan, 2017). Bu baglamda kadina karsi siddet fiilleri; kadin
cinayetlerini, silahla ve silahsiz gerceklestirilen yaralama fiillerini, psikolojik siddeti ve cinsel
saldiny icine almaktadir (Barkan, 2017). Ancak faillerin cinsel saldiri gerceklestirmekteki moti-
vasyonlari, cogunlukla fiziksel veya psikolojik siddet uygulamaktaki motivasyonlarindan farklidir.
Dolayisiyla kriminolojik acidan kadinlara karsi uygulanan fiziksel ve psikolojik siddet ile cinsel
siddetin ayr ayri incelenmesi gerekmektedir.

Kadina karsi siddet, fiziksel olabilecedi gibi psikolojik metotlarla da islenebilir. Psikolojik siddet;
maddurun aktiviteleri veya davranislarinin kisitlanmasi veya kontrol edilmesini, magdurun ai-
lesi ve arkadaslarindan izole edilmesini, magdurun temel veya finansal kaynaklara erisiminin
kisitlanmasi veya engellenmesini, kisisel esyalarinin tahrip edilmesini, magdurun yakinlarina
fiziksel siddet uygulanmasini, sozIlu tehditleri, magdurun asagilanmasi veya kicimsenmesini
ve magdurun duyqusal aci cekmesini, utanmasini, qiicsiz hissetmesini amaclayan diger butin
davranislari icine almaktadir (Vito ve Maahs, 2017). Ancak bu calismada temel olarak kadina
karsi uyqulanan fiziksel siddet fiilleri incelenmektedir.



Ataerkil toplum yapisi, fakirlik, uyusturucu ve uyaric madde kullanimi ya da saldirganlik seklin-
deki kisisel 6zellikler hic kuskusuz kadina yonelik siddete etki etmektedir. Cesitli disiplinlerden
bilim insanlari ve kriminologlar, uzun yillardir bunlari ve daha bircok faktort ele alarak kadina
yonelik siddetin nedenlerini ortaya koymaya calismaktadir (Jewkes, 2002). Ornek vermek gere-
kirse, cesitli arastirmalara gore, fakirlik haricindeki demografik ve sosyal karakteristiklerin, yakin
partner siddetinin ortaya cikma riskini dogrudan arttirmadigi gozlemlenmektedir. Ornegin; yas,
sanilanin aksine siddeti ortaya cikaran temel bir etken dedgildir (Tosun Altinéz vd., 2018). Ama
failin yas ilerledikce partnerine karsi siddet uygulama olasilidi azalmaktadir (Vito ve Maahs,
2017). Ozellikle 30 yasin altindaki erkeklerin partnerlerine karsi siddet uyguladiklari gortImus-
tor. Bu genc erkeklerin genel olarak siddete daha egilimli olmasiyla ilgilidir (Thio vd., 2012).
Maqdurlarin yasiyla ilgili yapilan bir arastirmada magdurlarin cogunun 16-24 yas arasinda oldu-
gu sonucuna ulasilmisken (Clinard ve Meier, 2015; Newburn, 2017); diger bir arastirmaya gore
en fazla 25-34 yas arasindaki kadinlar siddete ugramakta, bunu ise 18-24 yas aralidi izlemek-
tedir (Barkan, 2017).

Yakin partner siddetinin, genellikle, kisiler arasi cinsel bir baglantinin oldugu veya riza goste-
rilmeyen bir cinselligin s6z konusu oldugu durumlarda yasandigi dederlendirilmektedir. Ancak
bunun evli olmakla iliskisi, kadinin evlilik 6ncesi cinsel iliskiye bakis acisina gére dedistiginden,
yine dogrudan dedildir (Jewkes, 2002). Kadinin medeni durumu ile maruz kaldigi siddet arasin-
daki baglantiya iliskin bir arastirmaya gore, en az evli kadinlar siddete maruz kalmakta, bunu
birlikte yasama ve ayr evlerde birliktelik surdirme izlemekte, en fazla ise ayriimis veya bosan-
mis ciftler arasinda kadina karsi siddet olgusuna rastlanmaktadir (Newburn, 2017). Kalabalik
bir aile icerisinde ya da sehirde veya tasrada yasamanin da baslica etki eden faktérler arasinda
sayllmadigi gorulmektedir. Buna karsilik, istisnalar olmakla beraber, cocuk sayisi bir faktér olarak

gorulmektedir (Jewkes, 2002).

Yakin partner siddetinde dodrudan etkili faktorler arasinda ise yoksulluk, issizlik ve buna eslik
eden stresin olduguna dair bir gorus soz konusudur. Issiz fail strekli evde oldugu icin ciftler
birlikte daha fazla zaman gecirmekte; bu da yakin partner siddeti icin daha biytk bir risk dogur-
maktadir (Barkan, 2017). Bu her cesit sosyoekonomik gruptan kisi arasinda siddetin olduguna
dair gercedi degistirmemekteyse de daha dusik dizeyde siddet artmaktadir; ancak yine istis-
nalar s6z konusudur (Jewkes, 2002; Tosun Altindz vd., 2018). Kadinin ekonomik bagimsizliga
sahip olmasi oranlar dustrse de kadinin calisip erkedin calismadigi durumlarda oranlar tam
tersi yukselebilmektedir. Bu da ekonomik total gelirden ziyade, ekonomik esitsizligin bir faktor
olarak degerlendirilmesi gerekliligine isaret etmektedir. Buna, egitim esitsizligi ve toplumsal
statideki esitsizlik de eslik etmektedir.

Hic kuskusuz, “geleneksel erkeklik” algisi ve ataerkil toplum yapisi, kadina yénelik siddete yol
acan baslica faktorlerden birisidir. Hatta Jewkes'e gore, fakirligin bile erkeklik algisiyla iliskilen-
dirilebileceqi belirtilmistir. Maskalenlige iliskin distnceler, kimi kilturlerde, madde kullanimi,
suc isleme ve kadin dismanhidiyla da 6zdeslesmektedir. Bu kilturlerde, kadina yonelik siddet,
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sosyal bir norm gorunimune burinmektedir. Erkek egemenligi ideolojisinin daha giclt oldugu
toplumlarda yakin partner siddeti de yogunlasmaktadir. Bu ideoloji hic kuskusuz, kadinin sos-
yal ve ekonomik hayata katiimini etkiledigi gibi kanunlar, polisi ve ceza adaleti sistemini de
dogrudan yapilandirmaktadir. Bu alginin diger karsihigi da geleneksel “kadinlik” algisi ve buna
yonelik kulturel kliselerdir. Elbette siddetin genel olarak yaygin oldugu kulturlerde, 6rnegin;
saqlik calisanlarna karsi siddete basvurulmasina sik rastlanan, politik uyusmazliklarin c6zomun-
de oldugu kadar komsular arasl iliskilerde dahi siklikla siddete basvurulan kulturlerde, kadina
karst siddet de diger tum siddet turleri gibi daha fazladir (Jewkes, 2002).

Egitim ise her iki biyolojik cinsiyet bakimindan siddeti 6nleyen bir faktor olarak ele alinmaktadir.
Ancak belirtmek gerekir ki 6zellikle kadinin egitim seviyesi arttikca bunu takip eden ¢zgurlesme
ve 6zqur distnce kendisine yonelik siddet riskini de arttirabilmektedir (Jewkes, 2002; Tosun
Altinoz vd., 2018). Universite egitimi olmayan bireyler arasinda siddet davranisinin daha yaygin
oldugu gézlemlenmistir. (Thio vd., 2012).

Massachusetts Eyaletinde 10 yillik bir periyot boyunca 317 failin izlenmesiyle yapilan bir aras-
tirmaya gore, daha 6nceden partnerine siddet uyguladigi bilinen ve/veya alkol-uyusturucu ve
uyaric madde kullanimi gecmisi bulunan faillerin, yasamlarinin ilerleyen dénemlerinde part-
nerlerine siddet uygulama olasiligr belirgin bicimde yiksektir. Ayrica s6z konusu faillerin yakin
partnerleri haricindeki kisilere karsi siddet iceren bir davranis sergileme olasiliklari da yuksel-
mektedir. Bu nedenle kadina karsi siddet fiillerinin dnlenebilmesiicin alkol-uyusturucu ve uyari-
¢ madde bagimhiligi bulunan faillerin bagimliliklarina iliskin bir tedavi gérmeleri 6nerilmektedir
(Vito ve Maahs, 2017). Diger bazi calismalarda da alkol kullanimi, kadina karsi siddet vakalariyla
iliskilendirilmistir. Buna gore siddet uygulayan erkeklerin %57'si olayin gerceklestigi anda alkol
kullanmaktadirlar (Clinard ve Meier, 2015).

Maddur kadinin kendi ailesine olan uzaklidi da partnerinden siddet gorme olasiligini arttirmak-
tadir. Kendi ailesine yakin bir mesafede oturan kadinlar, partnerlerinden daha az bir oranda
siddet gormektedirler. Buna karsin, eger kadin kendi ailesinden uzak bir mesafede yasiyorsa,
erkek, kadinin ailesinin intikam alacadi tehdidini ve dolayisiyla siddet uygulama konusunda
herhangi bir caydiniclik hissetmemektedir (Clinard ve Meier, 2015).

DUnya Saglik Orquti’ne gore, erkekler bakimindan yakin partner siddetini uygulamaya yol acan
baslica faktorler; “genc yas, dustk editim dizeyi, cocukken siddete taniklik etmek veya siddeti
deneyimlemek, alkol ve uyusturucunun zarar verecek sekilde kullanimi, kisilik bozukluklari, sid-
detin kabullenilmesi ve istismar eden ebeveynlere dair gecmis” olarak siralanmaktadir. Kadinla-
rn partnerleri tarafindan siddete maruz kalma riskini arttiran faktorler ise; “dusuk egitim duzeyi,
ebeveynler arasi siddete maruz kalmak, siddetin kabullenilmesi, cocuklukta cinsel istismara
maruz kalmak ve onceden degisik bicimlerde istismara maruz kalmak” olarak sayilmaktadir.
Ayrica hem kadin hem de erkek acisindan ortak faktorlerin “iliskide catisma ve tatminsizlik,
ailede erkek egemenlik, ekonomik stres, erkegin birden cok partnerinin olmasi ve egitim du-
zeyleri arasindaki orantisizlik” oldugu ifade edilmistir (WHO, t.y.). Ayrica, “cinsiyet esitsizligi



iceren sosyal normlar, yoksulluk, kadinlarin distk sosyal ve ekonomik durumlar, evlilik icerisin-
de yakin partner siddeti bakimindan zayif yasal yaptinimlar, yakin partner siddetine karsi zayif
toplumsal yaptinmlar, siddeti uyusmazligi cézme yolu olarak géren yayqgin sosyal kabullenme
ve silahli catisma ile toplumdaki genel olarak yiksek seviyedeki siddet oranlar” seklindeki
toplumsal faktorler de cesitli calismalarca tespit edilmistir (WHO, t.y.).

Turkiye'den kadina yonelik fiziksel siddetin 6ldirme boyutuna vardigi benzer bir calismada ise
gocmenlik ve cinsiyet rollerine iliskin algi disinda ortak bir faktér belirlenememistir. Ancak,
erkeklerin hegemonik cinsiyet algisinin siddetin baslica nedenlerinden biri oldugunun da alti
cizilmistir (Tosun Altinéz vd., 2018).

Yine Turkiye'de olumle neticelenen kadina yonelik siddeti konu alan ve mahkeme dosyalari
Uzerinden yapilan bir baska calismada ise incelenen vakalarin yansinin yakin partner siddetine
dahil oldugu, eslerin baslica failler olduklari, bunun disindaki durumlarda ise faillerin %60 inin
yakin akraba olduklari, yakin partner siddeti fail ve maddurlarinin %81'inin evli ya da bosanmis
olduklari, faille magdurun genellikle birlikte yasadiklar ve siddet teskil eden fiilin genelde ika-
metqgahta gerceklestirildidi, yakin partner siddetinde failin yasca buyuk, partner siddeti olma-
yan durumlarda ise genellikle yasca maddurdan kictk oldugu, yakin partner siddetinde failin
genellikle egitimsiz ancak calisan oldugu, buna karsilik partner siddeti olmayan hallerde issiz
olduqu, faillerin akil hastasi olmasinin veya alkol ya da uyusturucu madde kullaniminin bir risk
faktori olarak degerlendiriimedigi, faillerin %40 inin 6nceden sabikasi oldugu, 6zellikle yakin
partner siddetinde magdurun 6nceden tehdit edilmis oldugu, vakalarnin %’Gnde énceden ger-
ceklestirilen fiziksel siddet oldugu, en gicli motivasyon nedenlerinin kiskanclik/sadakatsizlik
oldugu, bunu seref saikinin takip ettigi, aynimanin da etkili oldugu ve aynliktan sonraki dort ay
icinde 6ldurme oraninin yiksek oldugu, bu saiklerle ¢ldirmede magdurun yasinin gérece daha
genc oldugu, faillerin silah sahibi olmalarinin buyuk bir risk faktért teskil ettigi belirlemeleri
yapllmistir (Toprak ve Ersoy, 2017).

Yapilan bu calismalarin sayisinda ve toplanan verilerde kayda deger bir artis gézlemlenebil-
mekle beraber, fail tipolojisini ortaya koymakta ve siddetin nedenlerini tespit etmekte bircok
acmazla karsilasildigr da bilinmektedir. Ozellikle risk faktori teskil eden sosyal sartlarin farkli
kulturlere gore dediskenlik arz ediyor olmasi, karsilasilan zorluklarin bashicasidir (Jewkes, 2002).

3. Neden Bazi Kadinlar Kendilerine Siddet Uygulayan Partnerlerini Terk
Etmemektedirler?

Siddete maruz kalan kadinlarin cogunlukla bu siddete katlanmaya ve partneriyle birlikte ya-
samaya devam ettikleri varsayilmaktadir. Halbuki bu kadinlanin bir kismi da partnerlerinden
ayrilmaktadirlar. Evlerini terk etmekte ve yardim aramak icin polise, sosyal hizmetlere, barinak-
lara, ebeveynlerine veya arkadaslarina gitmektedirler. Ancak yine de bu kadinlar, partnerleri
tarafindan takip edilme ve o6ldurtlme riskiyle karsi karsiyadirlar (Thio vd., 2012).
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Kadinlarin kendilerine siddet uyqulayan partnerlerinden aynlmamalarinin bir nedeni, 6zellikle
de cocuklari varsa cogu zaman gidecek bir yerlerinin olmamasidir. Kadin barnaklari sadece kisa
donemli/gecici bir cozumdur ve genellikle de kapasiteleri doludur. Akrabalar ve arkadaslarin
yaninda kalma olanadi da ancak belirli bir streligine mumkun olabilir. Keza bircok kadinin ya-
ninda kalabilecekleri yakinlar da bulunmamaktadir (Barkan, 2017). Bir diger neden, séz konusu
kadinlarin cok az egitimli olmalari ve yeteri kadar kazandiran bir iste calisamayacak olmalaridir.
Dolayisiyla s6z konusu kadinlar, butin kadinlarin sosyal ve ekonomik acidan en izole edilmis
kesmidir. Egitimsizlik ve issizlik, partner tarafindan izole edilmeyle bir araya geldiginde, kadin-
lari, partnerlerine ekonomik acidan bagimli olmaya zorlamaktadir (Thio vd., 2012). Bu nedenle
kadinin partnerinden ayrlarak yasamini finanse etmesi mumkain dedildir (Barkan, 2017). Ayn
zamanda bu, kadinlarin ev disindaki birilerinden yardim arama hususunda cesaretini kirmak-
tadir. Ayrica 6rnegin, kirsal bolgelerde kadinlarin iletisim ya da ulasim araclari olmayabilir; bu
nedenle yardim bulmalari oldukca zordur (Thio vd., 2012).

Kadinlar partnerlerinden ayrilmalari halinde, onlarin kendilerini takip edeceklerinden ve es-
kisinden beter sekilde siddet uyqulayacaklarindan korkmaktadirlar. Ayni ihtimal polise haber
vermeleri halinde de gecerlidir. Gercekten kadinlar partnerlerinden ayrilmaya calistiklarinda fail
tarafindan uyqulanan siddetin dozu artmaktadir. Cinki erkek artik kadini kaybetmeye basladi-
gina inanmaktadir (Barkan, 2017). Ancak kadin o evde kalmaya devam ederek ya kendisinin
oldurilmesine sebep olmakta ya da kendisini kurtarmak icqidisiyle caresizce partnerini ¢ldir-
mektedir (Thio vd., 2012).

Bircok kadinin kendisine siddet uygulayan partnerlerini sevmeye devam ettikleri icin onlar terk
etmedikleri de belirtilmelidir. Cogu iliski ve evlilik taraflarin birbirlerini sevmeleriyle baslamak-
ta, kadinlar da durumun daha iyiye gidecedine, partnerlerinin dizelecegine inanmaya devam
etmektedirler. Bu umudu besleyen bir davranis, erkegin partnerine siddet uygulamasindan
sonra ondan o6zur dilemesi ve bir daha olmayacadini soylemesidir (Barkan, 2017). Baska yaygin
bir durum kadinlann siddet olayr nedeniyle kendilerini suclamalarndir. Fail de kadinin kendisi-
ni suclamasina neden olacak bahaneler siralayabilir: “Cocuklar cok gurilti yapiyordu; yemek
soguktu; baska birisine baktigini gordim.” Boylece fail, magdur kadini kendisinin dévilmesi
gerektigine inandinr. Eger magdur kadin kendisinin dovilmeyi hak ettigine inanmissa, elbette
ki partnerinden ayrilmaya calismamakta veya polise haber vermemektedir (Barkan, 2017).

DUnya Saghk Orqutt, cesitli arastirmalara gore, yakin partner siddetinde kadinlarin partnerle-
rini terk etmemelerinin; “misilleme korkusu, alternatif ekonomik destek araclarinin eksikligi,
cocuklar icin endiselenme, aile ve arkadas desteginin eksikligi, bosanmayla beraber cocuklarn
velayetini kaybetme korkusu ile ask ve partnerin dedisecedine dair umut” seklindeki nedenlere
dayandiginin altini cizmektedir (WHO, t.y.).

4, Faillerin Siddet Olayini Algilayis Bigimleri

Siddet uygulayan failler, genellikle kendilerine partnerlerine siddet uygulama konusunda bir
yetki verilmis gibi davranirlar. Dolayisiyla siddet olayinin ardindan suclarini kabul ederek gercek



bir pismanlik gostermezler. Bunun yerine (¢ sekilde siddet olayini notralize veya rasyonalize
etmeye calisirlar (Thio vd., 2012):

Siddet olayini provoke ettigini séyleyerek magduru suclarlar (“Bana bagirmaya devam etti;
ona cenesini kapamasini séylememe ragmen susmad..”),

Maqdura verdikleri zarari kicik gostermeye calisirlar (“Onu gercekten incitmedim, sadece
kicuk bir tokat attim.”),

Siddet olayini kendilerinin kontrol alani disindaki bir problemle iliskilendirmeye calisirlar
(“Biraz fazla icmistim veya is yerinde kétd bir gun gecirmistim.”).

Israil'de Avalon Hapishanesi'nde yakin partnerleri olan kadinlar éldiren 15 mahkum Gzerinde
yapilan bir arastirma, mahkum erkeklerin kendileri, partnerleriyle olan iliskileri, magdura karsi
olan tavirlan ve isledikleri suca bakis acilarini ortaya koymak bakimindan carpicidir. Mahkum-
lardan dokuzu bu olayda asil magdur olan tarafin kendileri oldugunu soyleyerek éldirdukleri
partnerlerini ve/veya genel olarak toplumu suclamaktadirlar. Mahkumlar, partnerlerini “ahlak-
siz, sadakatsiz, yizUstl birakan, itaat etmeyen veya koti bir es veya anne” seklinde tarif etmis
ve kafalarinda onlari birtakim kaliplara oturtmuslardir. Ornegin, itaat etmeyen kadin: “Oldukca
kétu davranmaya baslamisti; eger boyle yapmasaydi kendimi durdurabilirdim. Fakat o baska
bir erkekle birlikte beni sirtimdan bicakladi. Her sey béyle basladl.” Sadakatsiz kadin: “Kendimi
oldukca asadilanmis hissettim. Biz ayrildiktan sonra, birden bazi seyleri fark etmeye basladim.
Bir veya iki seferlik olaylar dedildi, yillardan beri strtyordu. Salak gibi hissettim, o bana cok iha-
net etti.” Manipulatif kadin: “0 benim tzerimde cok fazla giic sahibiydi. Beni manipile ederek
kukla gibi oynatmayi biliyordu. Ne istediyse aldi. Ben onun kuklasiydim.” Sorunlu kadin: “Zaten
mental problemleri vardi; bir anne olarak bile yeterli degildi.” (Elisha vd., 2010).

Mahkumlarin anlattiklarindan ortaya cikan ortak tema, partnerlerinden aynlmalar konusunda
yasadiklan sorunlardir. Aslinda mahkumlarin kendileri partnerlerinden aynlamamakta, ancak
bunu sanki partnerleri ayrilmalarina izin vermiyormus gibi yansitmaktadirlar. Bu kisilerin or-
tak bir karakter o6zelligi, diger insanlar ve ozellikle de kadinlarn strekli olarak kontrol altinda
tutmay! istemeleridir. Ayrica partnerlerine bagimli olduklarini ve onlara karsi caresiz bir ask
beslediklerini ifade etmelerine ragmen, hicbiri partnerini kendi istekleri ve ihtiyaclari olan ayri
bireyler olarak gormemektedir. Bunun yerine partnerlerini kendi ihtiyaclarini, sevilme isteklerini
karsilayan veya aile cercevesi icine oturttuklar bir tedarikci biciminde algilamaktadirlar. Mah-
kumlarin tamami partnerlerini cok olumsuz bir sekilde tarif etmektedirler. Onlarin ihtiyaclar
karsilandigi strece nasil bir iliski strdirildugu kendileri icin herhangi bir dnem tagimamaktadir.
Partnerleri olan kadinlar onlarin ihtiyaclarini karsilamamaya basladiklarinda veya onlari hayal
kinkhdgina ugrattiklarinda (ayrilma istegini aciklayarak veya aldatarak), bu erkekler cok yogun bir
ofke hissetmekte ve bu ofkeyi partnerlerine yoneltmektedirler. Daha sonraki asamada bu ofke
hissi, kadini ortadan kaldirarak kendisini dayaniimaz acilardan kurtarma istegine donusmektedir
(Elisha vd., 2010).
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Arastirmada partnerlerini 6lduren erkeklerin su dc tipolojiden birine girdikleri sonucuna varil-
mistir. Birinci kategori, ihanete ugrayan erkektir. Mahkumlardan besi, partnerleri olan kadinin
kendisini aldattigini 6grendikten sonra onu 6ldirmustar. Aldatmanin ardindan erkek, asagilan-
mis hissetmektedir. Bu olaylarda faillerin asil saikleri cinsel kiskanclik degil, aldatmayla birlikte
coken ailenin kaybidir ki kendisini bir aile icinde hissetmek s6z konusu tipoloji acisindan oldukca
onemlidir. Cocukluklarinda da sahip olmadiklari ailenin yeniden yikilmasiyla birlikte her seylerini
kaybettiklerini dusunurler. Bu yuzden intikam almak amaciyla partnerlerine saldirirlar cinki
ailenin c6kmesine partnerleri sebep olmustur (Elisha vd., 2010). ikinci kategori, terk edilmis
saplantili asiktir. Mahkumlardan dordu, partnerleri kendilerinden aynlma istedini dile getirdik-
ten sonra onlarl 6ldurmastor. Bu ciftlerin iliskileri patolojik ask (yogun ve kisiler arasinda sinir-
larin olmadigr) olarak nitelendirilmektedir. Partnerleri olan kadin ayrnlma istedini acikladiginda,
failler cok buyuk bir terk edilmislik ve reddedilme duygusu hissetmislerdir. Kendileri icin cok
buyik anlam tasiyan, hatta hayatlarinin anlamini teskil eden kadinin sevgisinin kaybi, onlar icin
dunyalarinin baslarina yikilmasiyla esdederdir. Bu yizden intikam hissiyle kendilerini terk eden
ve cok kot olan bu kadini 6ldirme karan almislardir (Elisha vd., 2010). Ucinct kategori ise
kontrolct tiran erkektir. Mahkumlardan altisi, partnerleriyle yasadiklari yizlesmenin ardindan,
kadini cezalandirma yolu olarak kademeli bicimde onu 6ldirme karari almislardir. Bu ciftler cok
uzun yillardan beri birliktedir ve ortak cocuklari vardir. iliskilerinin en basindan beri erkek ve ka-
din arasinda bir asimetri s6z konusudur; her seyi erkek kontrol eder. Buna karsin kadin, erkege
hizmet etmek ve onun batun ihtiyaclanni karsilamak zorundadir. Erkek ise kadina karsi baghlik
hissetmez; ona psikolojik, duyqusal, fiziksel ve cinsel siddet uyqulayarak kadini kontrol altinda
tutmaya calisir (Elisha vd., 2010).

Sucun, siddet suclarinin, siddetin, kadina yonelik siddetin ve daha mikro anlamda kadina karsi
fiziksel siddetin anlasilabilmesi icin, kriminolojik bir calisma yapilmasi elzemdir. Bu calisma,
saha arastirmasi ve veri toplanmasi yontemiyle yapildidinda, arastirmanin icerigine ve sinir-
larina bagli olmakla beraber, hic kuskusuz, yapildigi zamana ve alana iliskin énemli cikarimlar
yapilmasini saglayacaktir. Ne var ki bu cikarimlarin yapilmasi salt veri toplanmasi ve bunlarin
istatistik biliminin yontemleri uyarinca yorumlanmasi suretiyle mimkin olmaz. Bitin bunlarin
belirli bir birikimin eseri olan kriminolojik teoriler cercevesinde yorumlanmasi gerekir. Hatta bu-
nun oncesinde, bu teoriler 1siginda bir yontem tespit edilmeli ve arastirma buna gore sekillen-
dirilmelidir. Zira teoriler, saha calismasinin adeta “belkemidini” olustururlar ve alana dair gelisen
bilgi birikiminin soyut 6zetleridirler (Dunham ve Wilson, 2014). iste tam olarak bu nedenle,
kriminolojik teorilerin tamaminin olmasa da ele alinacak konu 6zelinde, konuyu aciklamakta
onem arz ettidi genel kabul gormus teorilerin ortaya konmasi ve anlasilmasi faydali olacaktir.
Bu calismanin ve 6zellikle bu bolimin amaci da budur. Literatur taramasi olarak tanimlanabi-
lecek bu calismada, 6ncelikle kadina kars! fiziksel siddeti aciklamakta yararlanilan kriminolojik
teoriler, ana hatlariyla ortaya konmaya cabalanacaktir.



B. KADINA KARSI FiZiKSEL SIDDETE iLiSKiN KRIMINOLOJIK TEORILER
1. Ekolojik Teori

Bir psikiyatrist olan Urie Bronfenbrener, 1970li yillarda farkli seviyelerde gerceklesen aile ici
siddetin nedenlerini incelemek icin “insan gelisiminin ekolojik modelini” gelistirmistir. Ekolojik
modele gore, bazi insanlarin veya gruplarin siddet uygulama veya siddete maruz kalma riskleri
yuksek iken, diger insanlar veya gruplarin neden siddetten daha korunakli bir konumda bulun-
duklarini tek bir faktoron aciklamasi mumkain degildir (Ross, 2018). Teoriye gére davranis, bi-
reyler ve cevreleri arasindaki etkilesimle sekillenir (Ali ve Naylor, 2013). Kisiler arasindaki siddet
aslinda bireysel, iliskisel, topluluk ici ve toplumsal dizeydeki etkilesimlerin bir sonucudur (Ross,
2018, s. 46). Baylelikle teori, bireysel davranislari ve fail ya da magdur olma ihtimallerine etki
eden faktorleri aciklamaya calisir (Ali ve Naylor, 2013). Siddetin nedenini kisileri cevreleyen
butun duzlemlerde arayan teorinin isminin ekolojik teori olmasinin sebebi de budur. 1980'li
yillardan once arastirma eksikligine bagl olarak kadina karsi siddet, akademik acidan incelen-
memis ve anlasilamamistir. 1984 yilinda ise Bonnie E. Carlson, kadina karsi siddetin ekolojik
analizini yapan bir makale yayimlamistir (Ross, 2018).

Bireysel, iliskisel, topluluk ici ve toplumsal dizeyleri iceren bir cerceve cizen teoride bireysel
duzey; davranisa etki eden yas, cinsiyet, egitim, gelir dizeyi, psikolojik sorunlar, kisilik bozuk-
luklari, saldirganlik egilimleri ve uyusturucu/uyarnici madde kullanimi gibi bireysel ve kisisel
faktorleri ele alir (Ali ve Naylor, 2013). Bireysel dizeyde ekolojik model, siddet uygulayan
erkek ve siddete maruz kalan kadinin karakteristik 6zelliklerini, 6rnegin erkedin 6fke sorunlar
veya davranissal problemleri gibi risk faktorlerini incelemektedir. iliskisel duzeyde ise kisilerin
iliski kurma becerileri, iliskide stres yaratan faktorler ve kisiler arasindaki diger etkilesimlere
atif yapilmaktadir (Ross, 2018). Burada, yakin partneri icerecek sekilde aile, arkadaslar ve is
yeri durumlari de@erlendirilir (Ali ve Naylor, 2013). Kadina karsi siddet bu diizeyde aciklanirken
soz konusu risk faktérleri, yine uyusturucu/uyarc madde kullanimi, bipolar bozukluk veya ki-
silerin siddete maruz kalma oykulerini de icerebilir. Bu noktada bireysel dizeydeki ve iliskisel
duzeydeki risk faktorlerinin ortostdgu gorulmektedir. Topluluk ici faktorler ise ailenin icinde
yasadigi topluluktan kaynaklanan potansiyel risk faktorleridir (Ross, 2018). Burada kisinin icinde
yasadiqi, cesitli iliski bicimleri gelistirdidi, okul ya da is arkadaslariyla temas ettigi toplumun
rolt arastinihir (Ali ve Naylor, 2013). Ayrica 6rnedin, resmi veya gayriresmi sosyal destek grup-
lari, kisilerin sosyal acidan izolasyonu, is imkanlari, sosyal hizmetlerin ve bu hizmetlere erisim
olanaginin bulunmasi (bannaklar, as evleri, ulasim, psikolojik yardim) da dederlendirilir (Ross,
2018). Boylelikle kisinin, siddet iceren davranislar gerceklestirmesi ya da bunlara maruz kal-
mas! noktasindaki hassasiyetlerini arttirabilecek faktorler ortaya konmaya calisilir. Son olarak
toplumsal dizeyde, kiltur ve sosyal yapi ya da sistemlerin etkisi arastirilir. Ebeveyn rolleri ve
sorumluluklar, toplumsal normlar ve daha genis olarak ekonomik, sosyal hayat ve sagliga dair
yaplilar etki eden faktorler arasinda degerlendirilir (Ali ve Naylor, 2013). Bu dizeyde siddete
maruz kalan kadini korumaya yonelik politikalar ve hukuk kurallari 6nem kazanmaktadir. Or-
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negin, genelde siddete ugrayan kadin polise basvurdugunda bu durum aile ici bir mesele gibi
goraltyor, gerekli onlemler alinmiyor ve siddete basvuran erkek yaptidi davranisin ciddiyetini
kavramiyor ise toplumsal dizeyde risk faktorlerinin bulundugundan séz edilmektedir (Ross,
2018). Bu dort duzey arasinda kesin cizgiler séz konusu degildir. Model, faktorlerin iligkisini ve
bagimhiligini kabul etmektedir. Yakin partner siddetini ve kadina karsi siddeti énleyici strateji-
lerin gelistirilmesi icin farkli duzeylerdeki tum faktorlerin es zamanli olarak ele alinmasi gerek-
mektedir (Ali ve Naylor, 2013).

Ekolojk teoriyi genel sistemler teorisiyle birlikte /ic ice (nested) ele alan bir diger yazar, sosyal
psikolog Donald Dutton'dir. 2006 tarihli calismasiyla Dutton, yakin partner siddetinde, analiz
birimi olarak bireye odaklanmakta, ancak cevreyi ve bireyler arasi iliskileri de bu siddet tirinG
anlamlandirmanin temel bir parcasi olarak gormektedir (Lawson, 2012). Ekolojik teorilerin ge-
nellikle gelisim psikologlar tarafindan gelistirilmis oldugunu vurqulayan yazar, teorinin bu sekil-
de adlandinimasinin, kisisel gelisim gibi belirgin degiskenlerin, kulturel normlar ve altkaltir gibi
daha genis dediskenlere ickin olarak (onlarla birlikte isleyecek sekilde) ele alinmis olmasindan
kaynaklandigini vurgulamaktadir (Lawson, 2012). Dutton, Bronfenbrener’e atifla, bireysel dav-
ranisla ilgili olan sistemik sosyal icerigin dort dizeyi oldugunu belirtmistir. Bunlar, genis kilturel
degerler ve inanc sistemlerinden olusan makrosistem; okul, is, akran gibi aileyi daha genis cev-
reye baglayan grup ve kurumlardan olusan ekosistem; bireyi dogrudan cevreleyen aile birimi
anlamindaki mikrosistem ve son olarak, bireyin kisisel gelisimine atif yapan ve belli bir bireyin
kendine 6zqu kisisel gelisim gecmisinin dider ¢ dizeyden ibaret sosyal cevresine ne ekledigini
tanimlayan ontogenetik? faktorlerdir (Lawson, 2012). Yakin partner siddetinin ttm gérinumle-
rini, bu dort sistemik duzeye iliskin faktorlerle aciklamak mumkindur (Lawson, 2012).

Ekolojik teori, Dinya Saglik Orguti’'nin de 2002 yilinda, “Siddet ve Saglk Uzerine Diinya Rapo-
ru”nda kullanilmistir (Ali ve Naylor, 2013).

Ekolojik teorinin en olumlu 6zelligi, farkli duzeylerdeki etkilesimlerden dogan risk faktorlerine
ayni énemi atfetmesi olarak goralmektedir. Uzun stren calismalar, cocuklukta maruz kalinan
siddetin kisinin ilerleyen yasaminda siddete basvurmasi riskini arttirdigini ortaya koymaktadir.
Cocuklukta maruz kalinan siddet, bireysel dizeydeki etkilesimden dogan bir risk faktoradur. Bu
baglamda siddete ekolojik bir perspektiften bakmak, kadina karsi siddetin nedenlerini anlaya-
bilmemiz konusunda bize yardim etmektedir (Ross, 2018).

2. Rutin Aktiviteler Teorisi

Rutin aktiviteler teorisi (routine activities theory) ve yasam tarzi yaklasimi, esasinda, rasyonel
secim teorisine (rational choice theory) benzer bir perspektife sahiptir ve buna gore, failler
hedefleri bakimindan rasyonel degerlendirmeler yaparlar. Ancak rutin aktiviteler teorisinde,
rasyonel secim ve caydirma teorilerinden farkli olarak, incelemenin odak noktasi failden zi-

2 Ontogenetik, bireyin déllenmesini takiben kendine ¢zgi davranisinin fiziksel ve psikososyal sartlar altinda
gelismesi ve olgunlasmasidir.



yade magdur olmaktadir. Cohen ve Felson'un gelistirdikleri rutin aktiviteler teorisine gore, ge-
nel olarak suc davranisi, ¢zel olarak da kadina karsi siddet, su G¢ kosulun bir araya gelmesi
halinde meydana gelebilir: Motive olmus bir fail, uygun bir hedef ve yeterli bir koruyucunun
yoklugu (Vito ve Maahs, 2017). S6z konusu duruma bagli Gic elementin ayni zaman ve me-
kanda cakismasi, bir suc fiilinin gerceklesmesi olasiligini arttirir (Ross, 2018). Sug, faillerin ve
siradan insanlarin rutin aktivitelerinden ileri gelir. Teoriye gore, en az bir failin yine en az bir
maddurla dogrudan fiziksel bir temasi s6z konusu olmaktadir (Vito ve Maahs, 2017). Teorinin
insan davranisini aciklamak bakimindan tasidigi deger ve potansiyeli benimseyen bazi yazar-
lar, bunu bir adim daha 6teye gotirerek sucun faili ve magdurunun yasam tarzlarinin islevine
odaklanmislardir. Kisaca, bireyin yasam tarzinin onun bir sucun magduru olma olasilidini etkile-
digini belirtmislerdir (Ross, 2018). Belirtmek gerekir ki, esasinda motive olan bir fail her daim
bulunabilir; 6nemli olan uygun bir hedef ve korumanin olmamasidir (Vito ve Maahs, 2017). Bu
teori, sucun icinde meydana geldidi sosyal durumlarin anlasiimasi bakimindan degerlidir (Ross,
2018). Hedefin uygunlugunu belirleyen, 6rnegin; hedef bir esya oldugunda, onun degeri ya da
tasinabilirligi veya goralebilirligi; tersine bir kisi oldugunda ona erisilebilirlik gibi cesitli faktorler
sayilabilir (Vito ve Maahs, 2017).

Teoriye gore; nereye qittigimiz, ne yaptigimiz ve bu davranisimizi nasil sirdirdigumuz, bizim
bir sucun madduru olma olasiligimizi etkilemektedir (Ross, 2018). Bu bakis acisi, rutin aktivi-
teler teorisini tamamlayan yasam tarzi yaklasimi olarak da adlandinimaktadir (Vito ve Maahs,
2017). Yasam tarzi ile maddur olma arasindaki iliski bakimindan cesitli durumlar érnek olarak
sayilabilir. Buna gore kamusal alanlarda gece vakti daha fazla vakit harcamak ya da ev disinda
daha fazla vakit gecirmek veya “k6ti” bir muhitte ikamet etmek ya da yalniz yasamak veya
bizatihi suc islemek ve suclu cevresi olmak seklindeki yasam tarzlar magdur olma bakimindan
etkili olabilmektedir. Zira bu sayili durumlarda, magdur daha gorulurdir, erisilebilirdir ve koruma
azalmaktadir (Vito ve Maahs, 2017).

Rutin aktiviteler teorisi genellikle hirsizlik veya yabanci bir kisi tarafindan islenen saldirilarin
aciklanmasinda kullanilsa da, kadina karsi siddetin aciklanmasi bakimindan da oldukca islevsel-
dir. Ornegin, Cohen ve Felsona gére bir tip sosyal aktivite, rutin aktiviteler teorisi icinde daha
ozel bir yere sahiptir: Alkol ve uyusturucu/uyarici madde kullanimi (Vito ve Maahs, 2017).
Elbette ki, alkol veya uyusturucu/uyarici madde kullanimi ve suc davranisi- magdur olma ara-
sindaki korelasyon kimseyi sasirtmamaktadir. S6z konusu duruma bir de ekonomik yetersizlikler
eklendidinde yoksul ve issiz kisilerin, bir sucun magduru olma olasiliklarinin oldukca arttigr go-
rilmektedir. Cinkd bu kisiler en azindan bir 6zelligi paylasmaktadirlar; bu da uygun birer hedef
olmalandir. Hem issiz kisiler hem de motive olmus failler, kendilerini mesqul edecek aktiviteler-
den ve de yeterli finansal kaynak ve materyallerden yoksundurlar. (Ross, 2018).

Rutin aktiviteler teorisi bakimindan, korumanin eksikligi de belirleyici bir faktérdir. Koruma
dendiginde ilk akla gelen polis olsa da esasinda toplumdaki en 6nemli koruyucu, silah tasiyan
ve faili derhal cezalandirabilecek olan degil, daha ziyade sadece varliklar, potansiyel faile biri-
lerinin strekli kendisini “izledigini” hatirlatacak olanlardir (Vito ve Maahs, 2017).
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Yukaridaki dustnceler dogrultusunda, gerceklesen bircok kadina siddet olayinin belirli durum-
larla karakterize edildigi gorilmektedir. Bunlar: fail ve/veya maddurun alkol veya uyusturucu
madde kullaniminin olmasi ve coqu issiz ve zamanlarini buyuk 6lcide bir arada gecirmek zo-
runda olan dusuk sinifa mensup kisiler olmalaridir. Belki de kotl bir senaryoda olaylar su sekilde
gerceklesmektedir: Bir alkolik, gunluk rutinine issiz partneriyle birlikte yasadigi bir banliyode
bulunan kuctk bir apartman dairesinde, elinde bir icki sisesiyle baslamaktadir. Bu tespitleri
fazla genellestirmemek gerekir. Kadina karsi siddet, her tirden sosyoekonomik sinifa mensup
kadini etkilemektedir (Ross, 2018). Rutin aktiviteler teorisi, icinde bulundugumuz bir kadin-er-
kek iliskisinde kendi sectigimiz yasam tarzi, bize nasil davraniimasina aliskin oldugumuz veya
bir iliskiden beklentilerimiz nedeniyle maddur olabilecedimizi bize hatirlatmaktadir. Bazen bize
davranilma bicimi, partner seciminde yaptigimiz kotu tercihlerden kaynaklanmaktadir (Ross,
2018).

Baska bir senaryoyu distnelim: Esini strekli doven bir erkek yataktan kalkmakta, silahini temiz-
lemekte, kendisinden uzaklasmis esini telefonda tehdit etmekte ve onu giin boyu takip edece-
gini soylemektedir. Kendi yasamindan endise duyan kadin polisi aramakta, fakat telefonda ona
polisin diger ciddi suclarla mesqgul oldugu ve isterse uzaklastirma emri cikartiimasi talebinde
bulunabilecegi soylenmektedir. iste bu senaryoda tam olarak tic kosulun bir araya geldigi go-
rilmektedir: Motive olmus bir fail, uygun bir hedef ve yeterli bir koruyucunun yoklugu (Ross,
2018). Rutin aktiviteler teorisi, onemli bazi pratik cikanmlar yapmaktadir; bunlardan bazilan
kadina karst siddetin énlenebilmesi icin birtakim dogrudan mudahale yontemleri gelistirmeye
iliskindir. Ornegin, kadina karsi siddete 6zqu olan davranis kaliplari belirlenerek hangi kosullar
altinda kadinlarin magdur olma risklerinin arttigi tahmin edilebilir. Tasarlanan bu risk degerlen-
dirmesi yontemi, kadina karsi siddetin ve ¢zellikle kadin cinayetlerinin ¢nlenmesi bakimindan
bir umut olabilir (Ross, 2018).

3. Sosyal Ogrenme Teorisi

Cocukluklarn boyunca siddet goren veya siddete taniklik eden kisilerin béyle bir cevrede buy-
melerinden etkilenip etkilenmediklerini hic merak ettiniz mi? En kotd senaryoda, bu cocuklarin
gordukleri davranisi taklit edecekleri ve dahasi ilerleyen yasamlarnnda ayni davranislari tekrar
edecekleri distndlebilir (Ross, 2018).

Sosyal 6grenme ya da 0grenilmis davranis (Ali ve Naylor, 2013) teorisine gore, bireyler, sosyal
davranislari gozlemleyerek ve taklit ederek dgrenirler. Bu teorinin kaynagini Tarde'nin “taklit te-
orisi” olusturmaktadir. Buna gore, suc 6drenilen bir uzmanliktir. Bireyler gorece daha yakin iliski
icerisinde olduklari kisilerin davranisini taklit ederler. Ayrica suc isleme yontemleri ve modelleri
de taklit edilir (Vito ve Maahs, 2017).

Gozlem, taklit ve modelleme, sosyal 6grenme teorisine gore, saldirgan davranisin diger birey-
lerden ogrenilmesi yontemleridir (Dardis vd., 2015). Aslinda kadina karsi siddet de 6drenilen
bir davranistir. Fiziksel ya da psikolojik siddetin faili olmak da magduru olmak da sartlanmis ve



ogrenilmis davranislarin sonucudur (Ali ve Naylor, 2013). Boyle bir cevreye hapsolmus bircok
cocuk icin bu adeta gole tas atmak gibidir. Tasin gélde olusturdugu halkalar siddetin, magdur,
taniklar, diger aile Uyeleri ve topluluk Gyeleri Uzerindeki etkisini simgelemektedir (Ross, 2018).

Genel olarak tim 6grenme teorilerinin ortak noktasi da budur. insanlar bos bir sayfa gibi do-
garlar; ancak sosyallesme sireciyle beraber, davranislar 6grenilir. Cevre her seydir (Clinard ve
Meier, 2015).

20 il kadar 6nce cocukluklarinda kadina karsi siddete taniklik eden kisiler Gzerine bir arastirma
yapilimistir. Bu arastirma, sz konusu kisilerin ilerleyen yasamlarinda psikolojik, duygusal, sosyal
ve akademik sorunlar yasadiklari sonucuna ulasmistir. Davranis teorisyenlerine gére 6grenme,
davranislarin aldigr olumlu veya olumsuz tepkiler dogrultusunda gerceklesmektedir. Davranis
olumlu tepkilerle karsilandidinda guclenmekte, olumsuz tepkilerle karsilandiginda ise zayif-
lamaktadir. Cocuklar, dili, ahlaki kurallan veya siddeti de bu sekilde dédrenmektedirler. Cocuk
olumsuz davranislan kendisine 6rnek almakta, daha sonra bu davranislar diger sosyal mecralar
ve sosyal etkilesimler yoluyla guclendirilmektedir. Bu teoriyi destekleyen oldukca fazla aras-
tirmanin bulundugu belirtiimelidir (Ross, 2018). Cocukluklarinda babalarinin annelerine siddet
uyquladigini géren erkeklerin, kendi eslerine siddet uygulamak bakimindan buyuk bir risk tasi-
diklarr ortaya konulmustur.

Bu teori aynca, medyanin da siddet icerikli davranislari 6grettiginin altini cizer. Aksine arastirma
sonuclarnin da olmasina ragmen, siddet iceren televizyon programlari ya da oyunlarin etkisi
tzerinde durulmustur (Ali ve Naylor, 2013).

BUtUn teorilerde oldugu gibi bu kuralin da istisnalari bulunmaktadir. Bazi arastirmalar, siddet
dolu bir evde biyimelerine ragmen cocuklara erken dénemde midahale edildiginde onlarin
normal ruhsal gelisimlerini tamamlayabildiklerini gostermektedir. Ayrica siddet uygulayan rol
modellerine sahip olmalarna ragmen, cocuklarda empati duygusu ve 6z kontrolun gelistiriime-
si de, ileride siddet uygulama risklerini minimize etmektedir. Bu ise siddete taniklik etmek ve
siddet uygulamak arasindaki iliskinin, bazi vakalarda stres, madde kullanimi veya yoksulluk gibi
ek faktorlerin varligina bagl olduguna isaret etmektedir (Ross, 2018).

Yine de sosyal 6grenme teorileri, yapilan bircok calisma bakimindan temel teorilerden biri ola-
rak kabul edilmektedir. Bu teorilere, deneysel olarak dogrulanabilen bir dayanak kazandirmak
adina, ozellikle, tarihi (cocuk istismari, ebeveyn arasi siddet), kisisel (madde kullanimi, kisilik
ozellikleri), kisiler arasi (uyusmazlik c6zim becerileri) degiskenlere dair veri incelemesi yapil-
masl uygundur (Dardis vd., 2015).

4. Nesiller Arasi Siddetin Aktarimi Teorisi

Siddetin ve ozellikle ev ici siddetin nedenlerini aciklamakta en yayqin olarak atif yapilan te-
orilerden biri olan (Ehrensaft, 2015) nesiller arasi siddetin aktanimi teorisi, (intergenerational
transmission of violence theory) esasinda sosyal 6grenme teorilerinin bir tirG olarak ele alin-
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makta (Dardis vd., 2015) ya da bunun sosyal 6grenme teorisi Gzerinden gelistirildigi, acikla-
malarinda sosyal 6grenme teorisini kullandigi belirtiimektedir (Ali ve Naylor, 2013). Sosyal
ogrenme teorisinin “kan kardesi” olarak da adlandinlan bu teori, deneysel verilerle desteklen-
mektedir (Ehrensaft, 2015; Ross, 2018). Nesiller arasi siddetin aktanimi teorisine gore, siddet
davranisi bir sorun cozme yontemi olarak nesilden nesile aktarilir (Ross, 2018). Bu teoriyi ge-
listirenlerden Curtis'in deyimiyle, “siddet, siddeti dogurur” (Dardis vd., 2015). Aslinda “siddetin,
siddeti dogurdugu” halk arasinda yayqin olarak benimsenen bir disuncedir. Bu teoriye gore,
siddet egilimi genetik olarak aktarilmaz; aksine siddet deneyimlenir. Ornegin; cocukluklarinda
ev icinde siddet uyqulandigina tanik olan bireylerin, ilerleyen yasamlarinda kendi iliskilerinde
siddete basvurma, odrendikleri bu davranisi tekrar etme olasiliklar yuksektir (Ali ve Naylor,
2013; Dardis vd., 2015; Mihalic, 2015). Basitce ifade edilecek olursa, fiziksel, cinsel veya duy-
qusal acidan siddete maruz kalan cocuklar, siddetin kabul edilebilir ve hatta normal oldugunu
ogrenmektedirler (Jewkes, 2002). Ebeveynden cocuga ya da ebeveynden ebeveyne yonelen
siddete tanik olan cocuklar, bu taktikleri sorunlari cozmenin bir yolu olarak benimser ve yetis-
kinlikte, kurduklan iliskilerde bu davranislarn benimsemeye ve taklit etmeye daha meyilli olurlar
(Dardis vd., 2015; Mihalic, 2015). Sonuc olarak, cocuk, kendisi de partnerine veya cocuklarina
karsi siddet uyqulayan bir eriskin haline gelir (Mihalic, 2015). Teorik acidan, s6z konusu durum,
nesiller boyunca devam etme potansiyelini icinde barindirr (Ross, 2018). Bu da adeta bir siddet
doéngusine yol acar (Jewkes, 2002).

Su ana kadar nesiller arasi siddetin aktarimi teorisinin varsayimlarini dogrulayan pek cok aras-
tirma yapilmustir (Ali ve Naylor, 2013). Hatta bazi arastirmalara gore, aile icinde siddet uygu-
landigina taniklik eden cocuklann, bizzat kendileri de siddete maruz kalan cocuklara nazaran
ilerleyen yasamlarinda siddet uygulama edgilimlerinin daha fazla oldugu sonucuna ulasilmistir
(Mihalic, 2015). Bu itibarla cocukluklarninda babalarinin annelerine siddet uyquladigina taniklik
eden bireylerin ilerleyen yasamlarinda siddet fiillerinin faili olma olasiliklarinin yiksek oldugu
tespiti, bilim dunyasinda genel bir kabul gérmektedir (Ross, 2018). Bandura'nin modelleme,
taklit ve goézlemleme sonucu 6grenmeyi esas alan (Burman ve Duffy-Feins, 2015) bu yonde-
ki gorusu, siddet magduru kadinlarin da cocukluklarinda annelerinin siddete maruz kaldigina
taniklik etmis olduklarinin kabultyle tamamlanmaktadir. Bunu dodrulayan bazi arastirmalarda,
cocukluklannda siddete taniklik eden veya siddete maruz kalan kisilerin, siddet fiillerinin hem
faili hem de madduru olma olasiliklarinin oldukca yuksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Cocuk-
ken siddete maruz kalan bireyler, siddetin kabul edilmeyen davranislara yonelik normal bir
tepki oldugunu 6grenirler ve uyusmazlik cozecek baska beceriler gelistiremezler (Ali ve Naylor,
2013). Cocuk hem ebeveynleri arasindaki siddete tanik olmus hem de kendisi istismar edilmis-
se, ileride partner siddetinin faili olma olasiliginin daha da arttigi da ifade edilmistir (Mihalic,
2015). Bu iki risk faktori cocugun duyqusal ve davranissal gelisimine etki eder (Ehrensaft,
2015).

Ancak cocuklugunda siddete maruz kalan veya ona taniklik eden her birey ilerleyen yasa-
minda siddete basvurmadigi gibi, aile Uyelerine karsi siddet uyqulayan eriskinlerin tamaminin



da cocukluklarinda siddete maruz kaldiklari veya ona taniklik ettikleri soylenemez (Ehrensaft,
2015; Mihalic, 2015; Ross, 2018). Yakin partner siddetinin faillerinin bir kisminin siddete maruz
kalma veya taniklik etme seklinde bir oykust yoktur (Ali ve Naylor, 2013; Mihalic, 2015). Istis-
mar edilen tim cocuklar evrensel olarak ilerleyen yaslarinda mutlaka siddet iceren davranislari
sergilemediklerine gore, bilim insanlar baska degiskenlerin de oldugunu kabul etmektedirler
(Dardis vd., 2015; Mihalic, 2015). Bu nedenle, salt sosyal 6grenme teorisi nesiller arasi siddetin
aktanimini aciklayamadigi gibi (Ehrensaft, 2015) nesiller arasi siddetin aktarimi teorisi de basta
Riggs-0’Leary tarafindan olmak Uzere, arka plan-durumsal teoriyle (background-situational the-
ory) gelistirilmeye calisilmistir. Arka plan-durumsal model, ekolojik modelle de értismektedir
(Dardis vd., 2015).

Buna gore istismara tanik olmak ya da istismar magduru olmak, saldirgan kisilik ozellikleri,
onceden saldirgan tutum sergilemis olmak veya psikopatoloji gibi arka plan (veya iceriksel)
faktorlerin; kisiler arasi catisma, madde kullanimi, iliski tatmini, problem ¢dzme becerisi veya
iletisim tarzi gibi durumsal faktorlerle etkilesimi, bireylerin partnerlerine siddet uyqulayip uy-
qulamayacadini ortaya koyabilir. Arka plan faktorleri, bireysel saldirganlik modellerini belirler-
ken; durumsal faktorler, iliskideki catisma seviyesini arttirici rol oynarlar (Dardis vd., 2015).
Arka plan-durumsal faktorler modeliyle desteklenen nesiller arasi siddetin aktanmi teorisinin,
tek basina bir faktorin (istismar) ele alinmasina kiyasla, daha butincil bir yaklasim ortaya
koydugunun alti cizilmelidir (Dardis vd., 2015). Ayrica modelin esnek olusu da bir avantajdir;
deqisik gostergeler bir arada kullanilarak veri elde edilebilmesine olanak tanir. Ancak bunun
bir dezavantaji da bulunmaktadir. Cok sayida degisik prediktorin® bir arada kullanilabilir olmasi,
calismalar arasinda metodolojik uyumsuzluda yol acar ve karsilastirma yapmayi ya da belirli
sonuclara varmayi veya birbiriyle uyumlu sonuclar ortaya ciksa dahi genelleme yapmayi guc-
lestirir (Dardis vd., 2015).

Kaldi ki siddete maruz kalmak veya taniklik etmenin anlami belirgin olmayabilir ya da arastirma-
da bunlar ayirt edilmemis olabilir (Mihalic, 2015). Maruz kalinan ya da taniklik edilen siddetin
agir olmak zorunda olup olmadigr belirli degildir. Yine siddete maruz kalmak mi yoksa taniklik
etmek mi daha belirleyici olmaktadir diye soruldugunda, farkli sonuclara isaret eden arastir-
malarin oldugu da belirtilmektedir. Uzun yillar éncesine dair deneyimleri konu alan calismalar
bakimindan da baglamda tereddutler ortaya cikabilmektedir (Ali ve Naylor, 2013). Ayrica cogu
arastirmanin, sinirli veriye dayanmak, klinikler veya barinma evlerinden veri toplanmasi veya

kontrol grubunun olmamasi gibi tirli metodolojik zayifliklari s6z konusudur (Mihalic, 2015).

Yine de son derece 6nemli ve dogrulanabilir cikanimlara isaret eden bir teori olan nesiller arasi
siddetin aktarimi teorisinden yola cikilarak onleyici kimi yaklasimlar énerilmistir. Bunlardan ilki
antisosyal davranisin erken yasta belirlenmesi ve tedavi edilmesidir. Ebeveynler arasi siddet
ya da cocuda karsi kot muamele soz konusu oldugunda, birey s6z konusu davranislari yakin
iliskilerinde sergilemeye baslamadan, erken yasta yapilacak bir midahale 6nemlidir (Ehrensaft,

3 On qgoricg, belirleyici.

105




106

2015). Bu hic kuskusuz, cocuk hendz erken yastayken aileyle yapilacak calismalari da icerir (Mi-
halic, 2015). Ayrica kamu saghdi programlarinin, var olan 6nleyici hizmetlerle partner siddeti
arasinda ve yine partner siddetine yonelik hizmetlerle genc suclulugu programlar arasinda
baglanti kurulmasi 6nerilmektedir (Ehrensaft, 2015).

5. Aykiriliklarin Birlesmesi Teorisi

1939 yilinda yazdigi kriminoloji kitabinda Edwin H. Sutherland, insanlarin neden suc isledigini
aciklamak amaciyla aykiriliklarin birlesmesi/ayirici birliktelikler teorisinin (differential associati-
on theory) temellerini ortaya atmustir. Bu teori, “Kriminolojinin ilkeleri” (Principles of Crimino-
logy) adli eserle birlikte, yaygin olarak bilinen sosyolojik teorilerden bir tanesi olmustur (Clinard
ve Meier, 2015). S0z konusu teoriye gore, suclular diger insanlarla olan iliskileri nedeniyle suc
islerler; suc davranisi zamanla 6grenilen bir seydir (Ross, 2018). Normal 6grenme sireci iceri-
sinde, geri kalan her sey nasil 6greniliyorsa, suc da ayni sekilde 6drenilmektedir (Carrabine vd.,
2004; Vito ve Maahs, 2017). Sutherland'e gore, bireyin hukuka uygun ya da aykir davranislara
yonelmesi, hukuka uygun davranan ya da normlari ihlal eden diger bireylerle gorece bir araya
gelme sikligina baghdir (Carrabine vd., 2004). Sosyallesme veya 6grenme teorileri Gst bashdi
altinda ver alan (Clinard ve Meier, 2015) aykirliklarin birlesmesi teorisi dokuz temel ilkeye
dayanmaktadir (Ross, 2018):

1) Sapicl davranis (suc) 6drenilmis davranistir (Carrabine vd., 2004). Sapma, genetik olmadig
gibi, dusuk zekadan ya da beyin hasarindan da kaynaklanmaz (Clinard ve Meier, 2015).
Keza, suc bakimindan herhangi bir 6grenme olmadigi strece bireyler suc davranisini icat
edemezler (Vito ve Maahs, 2017).

2) Suc davranisi, diger insanlarla etkileserek ve onlarla kelimeler ve jestler araciligiyla iletisim
kurularak 6grenilir (Vito ve Maahs, 2017).

3) Suc davranisi, 6ncelikle yakin ve kisisel gruplar icinde 6drenilir. Televizyon ya da dergi gibi
kitle iletisim araclar vasitasiyla iletisim ancak ikincil bir rol oynayabilir (Clinard ve Meier,
2015; Vito ve Maahs, 2017).

4) Ogrenme, (komplike olanlardan oldukca basit olanlara kadar tumi) suc isleme tekniklerini,
motivasyonunu, suc davranisini rasyonalize etmeyi ve suclu tavrini 6grenmeyi icerir (Carra-
bine vd., 2004; Clinard ve Meier, 2015; Vito ve Maahs, 2017).

5) Hukuk kurallan neyin dogru neyin yanlis oldugunu belirtir ve bu suclular icin bir motivasyon
saglar. Motivasyon, guadumler ve yénelimler, yasal kodlarin olumlu ya da olumsuz tanim-
lamalarindan 6grenilir (Carrabine vd., 2004; Vito ve Maahs, 2017). Bu dnerme, normlar
arasindaki catismayi kabullenir, zira birey belirli bir kurala bagh kalmayi da onu ihlal etmeyi
de ogreniyor olabilir. Ornegin, hirsizin yalnizca sigortalanmis olan esyayi calmasi halinde
kisi, calmanin herhangi bir normu ihlal edip etmedidini tartisabilir (Clinard ve Meier, 2015).



6) Normun ihlaline yuklenen olumlu tanimlamalar, olumsuzlardan fazla oldugunda, kisi sapici
davranisi sergiler (Carrabine vd., 2004; Vito ve Maahs, 2017). Birbiriyle catisma halindeki
bircok 6grenme deneyiminden sonra, sapicl tanimlamalarin baskin gelmesi sonucu kisi sa-
pict davranisi gerceklestirir (Clinard ve Meier, 2015). Tanimlamalar; bazi davranislar, bunlar
sapma davranisi olsalar dahi, istenen olarak gosterebilen ve esasinda davranisi dogru ya da
yanlis olarak niteleyen normatif anlamlardir. Ayrica tekrar eden suc davranisi kaliplari yizin-
den suclu haline gelir. Ornegin, bir kisi tekrar eden sucluluk senaryolarina maruz kaliyorsa bu
senaryo nihayetinde yakindaki diger kisileri de icine ceker.

7) Aykiniliklarin birlesmesi teorisi; siklik, devam stresi, éncelik sirasi ve yogunluk acisindan
farkhliklar gosterir (Carrabine vd., 2004; Clinard ve Meier, 2015; Vito ve Maahs, 2017). De-
vam suresi ve siklik, sapma davranisini sergileyen bireyin ne kadar sureyle sapici tanimlara
maruz kaldigini ve bunun ne zaman basladigini; dncelik, kisinin yasam surecinde hangi anda
bunlarla karsilastigini (bu anlamda cocuklukta, erken yasta karsilasilan davranis bicimi daha
belirleyici olabilir) (Vito ve Maahs, 2017); yogunluk ise, davranis kalibinin kaynadinin tesir
kapasitesini ifade eder (Clinard ve Meier, 2015).

8) Suc davranisinin 6drenilmesi, diger butin 6égrenme tirlerine benzerdir. Bu anlamda, bireyi
sapici davranisa yonlendiren ayrica ve kendine 6zqi bir 6grenme streci s6z konusu dedildir
(Clinard ve Meier, 2015). Ogrenmenin illa ki taklide dayanmasi gerekmez (Vito ve Maahs,
2017).

9) Suc davranisi ve suc teskil etmeyen davranis, ayni ihtiyac ve deqerlerin birer ifadesidir. Hir-
sizlar da duzenli bir isi olan isciler de ayni gelir elde etme amaciyla hareket ederler (Vito
ve Maahs, 2017). Ayrica, herhangi bir egitim dizeyi veya sosyal siniftan gelen bir kisi, bir
sucluya donusebilir.

Bu énermelerin hepsi her tir sapici davranisa uygulanamasa da Sutherland, bunlarin hepsini,
suc teskil eden davranislarin tim bicimlerine uygulamak istemistir (Clinard ve Meier, 2015).

Aykiriliklarnin birlesmesi teorisine gore, kanunu ihlal etmek kanuna uymaktan daha anlamli
gorundugunde, kisi, suclu olmayi tercih etmektedir (Ross, 2018). Bu anlamda normlar arasinda
esasinda bir catisma soz konusudur ve bu; komsuluk iliskileri, akran grubu ya da aile birligi gibi
ayrk sosyal organizasyonlar vasitasiyla ortaya cikarak sapici davranisi etkiler (Clinard ve Meier,
2015). Suc teskil eden davranis kisisel iliskiler vasitasiyla ve aykinliklarin bir araya getirilmesiyle
ogrenilir (Clinard ve Meier, 2015). Gecmis yasaminda belirli bir grup icinde glcli konumda bu-
lunan kisilerin etkisi altinda kalmis olan bireyin, s6z konusu 6rneklerin yolundan gitmesi muh-
temeldir. Bu egilim, bireyin kendi cevresinde dnemli sosyal statileri isgal eden suclu kisilerle
etkilesime girmesi halinde guclenmektedir. S6z konusu 6grenilmis davranisin gerceklestirilmesi
olasiligr ise etkilesimin siklidi, stresi, yogunlugu ve suclu kisilerle kurulan iliskinin derecesine
baghidir (Ross, 2018).
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Akers'in aykinliklarin birlestirilmesi teorisiyle butunlestirdigi sosyal 6grenme teorisi ise dort te-
mel kavrama dayanir. Bunlardan ilki, aykiriliklarin birlestirilmesidir ve bireylerin hayatlar boyu
cok farkliinsanlarla iletisim kurduklari ve bunlarin da her birinin cok farkli tavir ve degerleri ol-
duqu, ancak bir kisminin deder ve tavirlarinin bir model olusturdugu ve bir araya getirildidi ifade
edilmistir. ikinci olarak, tanimlamalarin; kisinin, belirli bir davranisa verdigi anlam ve ona karsi
aldigi tavir oldugu ve buna gore hareketin iyi/koty, istenen/istenmeyen dogru/yanls olarak
degerlendirildigi belirtilmistir. Uctnctst, farklandinc (diferansiyel) pekistirmedir (differential
reinforcement). Farklandirici pekistirme, davranisin karsiligi olan 6dul veya ceza arasindaki den-
geyi anlatir. Son olarak taklit, baskalarinin rol modeli olusuyla ilgilidir; modelin bireysel ozellik-
leri ve odullendirilip odullendiriimedigi, taklit edilip edilmeyecegini belirler. Ozetle, farkli kisi ve
degerlere maruz kalmak baslangic davranisini belirler. Bunlarin tekrar edilip edilmeyecedi ise
farklandirici pekistirmeye baglidir (Vito ve Maahs, 2017).

Kadina karsi siddet davranisi aykinliklarin birlesmesi teorisi baglaminda degerlendirildiginde, er-
kedin nasil kadina siddet uygulayan bir sucluya donustugu anlasilabilir. Yukandaki ilkelerde yer
alan “suc davranisi” ya da “sapici davranis” yerine “kadina karsi siddet” terimi kullanildiginda,
teorik bir uyum yakalanmaktadir. Aslinda hem 6grenme teorisi hem de nesiller arasi siddetin
aktanldidi dusincesi, Sutherland’in dokuz ilkesinin temelini olusturmaktadir (Ross, 2018).

Siddet, aile icinde ve yakin arkadas gruplarinda baska kisilerle etkilesime girilerek 6grenil-
mektedir. Bu strecte siddet uyqulayan kisiler, siddet uygulama tekniklerini ve motivasyonlarini
ogrenirler. Hukuk kurallari ve bu kurallarin uygulanmasi veya uygulanmamasi, neyin dogru veya
neyin yanlis oldugunu gostermekte, dahasi kadina karsi siddet icin ek bir motivasyon sagla-
maktadir. Fiziksel, cinsel veya duyqusal siddet, sorunlan ¢cdzmenin bir araci olarak kullaniimakta
ve bu normal bir tepki olarak dederlendirilmektedir (Ross, 2018). Sikligi, suresi, 6nceligi ve
yogunlugu dedismekle birlikte siddete maruz kalmak veya ona taniklik etmek, bireylerin siddet
uygulama olasiliklarini arttirmaktadir. Siddeti 6grenmek, aslinda bitin diger 6grenme tirlerine
benzemektedir. Sonuc olarak, kadina karsi siddet ayrnim goézetmedidi icin herhangi bir egitim
duzeyi veya sosyal siniftan gelen bireyin, aykinliklarin birlesmesiyle potansiyel olarak siddet
uyqulayabilecegi veya siddete maruz kalabilecedi soylenebilir (Ross, 2018).

Teori, kisiye 6zqu motivasyonlari ve kisinin bu dogrultudaki rasyonel hareketlerini yeterince
dikkate almamakla elestiriimektedir (Clinard ve Meier, 2015). Ayrica, tanimlamalarin ne anla-
ma geldiginin ve 6grenme bicimlerinin belirsizligine de isaret edilmistir (Vito ve Maahs, 2017).
Cogu kriminolojik teoriye benzer sekilde aykirliklarin birlesmesi teorisi de ¢rnedin kilturel sap-
ma veya gerilim teorisi gibi perspektifleri entegre etmedeki basarisizligi nedeniyle kadina kars
siddetin butuncul ve kapsamli bir aciklamasini yapamamaktadir (Ross, 2018). Ancak, aksine,
aykirihiklarin birlestirilmesi teorisinin, sapmanin hem sosyolojik hem de sosyopsikolojik yon-
lerini ayni anda ortaya koyabilme becerisinin de takdir edilmesi gerekir (Clinard ve Meier,
2015). Ayrica, teori, 6grenme yoluyla sapici davranis kadar kurallara uygun olan davranisin da
ogrenilebilecegini ortaya koymaktadir. Genel olarak 6grenme teorilerinin bircogu da bu hususa



odaklanmaktadir. Bu nedenle faillerin, hukuka uygun davranan bireylerle bir araya getirilerek
etkilesimlerinin saglanmasinin 6nemi ortaya konmus olmaktadir (Clinard ve Meier, 2015).

6. Evrimsel Teori

Sapict davranisa biyolojik olarak aciklama getirmeye calisan teorilere gore insanlar, nefes al-
masl, yemek yemesi, dinlenmesi, bosaltim yapmasi gereken ve bu anlamda cevrelerine bagli

olan hayvanlardir (Clinard ve Meier, 2015). Bu nedenle de biyolojik kapasiteleri hareketlerini
sinirlandirir ve sekillendirir.

Bu dogrultuda, kisiyi suca iten nedenler; genetik, hormonal, néropsikolojik, kimyasal nedenler
ya da vicut tipi veya diger fiziksel ozellikler olabilir. Bu ozellikler sucun nedeni olarak ele ali-
nabilecegi gibi, bireyin davranislanini 6zgurce belirledigi varsayimiyla iliskili olarak, bu iradeyi
sekillendirmeleri ve adeta kontrol etmeleriyle badlantili olarak da dederlendirilebilir (Clinard
ve Meier, 2015). Esasinda, ceza hukuku okullarinin en énemlilerinden biri olan pozitif okulun
ortaya cikis temeli de budur.

Evrim, kadina karsi siddet hakkinda bize ne soyleyebilir? Cesare Lombroso'dan bu yana biyolojik
teoriler hem tartisma yaratmaya hem de popularitesini korumaya devam etmistir. Evriimsel te-
ori kadina karsi siddetin, cinsel kiskancliga ve erkeklerin partnerleri Gzerindeki cinsel mulkiyet-
lerini koruma cabasina odaklanan gen bazli bir aciklamasini yapmaktadir (Ross, 2018). Evrimsel
psikologlara gore, erkegin kadina siddet uygulamasindaki amac, kadinin cinselligini kontrol
etmek ozellikle de sadakatsizligini engellemektir. EGer erkek, partnerinin baska bir erkek ta-
rafindan cekici bulunabilecegini ve ona gidebilecegini hissederse kadini elinde tutma taktigi
olarak siddeti kullanir. Erkegin cinsel malkiyet algisi, beklentisi ve oynadigi bu rol, kadinin cinsel
davranislarinin dizenlenmesine, onun diger seceneklerinin oninin kapatilmasina hizmet eder.
Bu itibarla kadina karsi uygulanan siddet, kadinin dogurganhigr ile dogru orantiidir ve kadin
yaslandikca ona karsi uygulanan siddet gittikce azalir (Ross, 2018).

Yapilan son calismalar, siddetin kokenlerine iliskin teorik bir destek saglamakta ve evrimin
risk altinda olan kadinlarin belirlenmesinde bize nasil yardima olabileceqini gostermektedir.
65 gebe kadin Uzerinde gerceklestirilen bir arastirmaya gére, partnerlerinin kendilerine siddet
uyquladigr kadinlarin baska bir erkedin bebedini tasima olasiliklari daha yiksektir. Kanada'da
8000 kadin Uzerinde gerceklestirilen baska bir arastirmada, siddete maruz kaldigini belirten
kadinlarin %714°G, partnerinin cok kiskanc oldugunu ve diger erkeklerle konusmasini isteme-
digini belirtmistir. Buna karsin, siddete maruz kalmayan kadinlarin %1‘inden daha azi partne-
riyle ilgili bu tespite katilmistir (Ross, 2018). S6z konusu bulgular evrimsel teoriyi kismi olarak
dogrulasa da bu arastirmalarin fazlasiyla basit yargilara vardiklan gorilmektedir. Evrimsel pers-
pektifler, baglamsal faktorlerin de kadina karsi siddet uygulanmasi olasilidina katki sagladigina
isaret etmektedir. Kadinin yakinlari tarafindan korunmamasi, ekonomik kaynaklarinin yoklugu
ve toplumda kadina karsi siddete tolerans gosterilmesi, bu faktorler arasinda sayilabilir. Siddet
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uygulayan erkek acisindan ise cocukluktaki sosyal uyum basarisi, norobiyolojik yatkinlik ve dfke
kontrolintn olmamasi bunlar arasindadir (Ross, 2018).

Ne var ki 6zelde evrimsel teori ve genelde biyolojik teoriler, suclulugu aciklama girisimlerinin
sonucunda hendz bir kesinlik ortaya koymayi basaramamustir. Yapilan yeni tarihli bircok arastir-
mada da ayrik sonuclara varldigl gozlemlenmektedir. Biyolojik yapr ve ozelliklerin, insan dav-
ranisina ozellikle bunun fiziksel sinirlarini belirlemek noktasinda etkisi oldugu yadsinamayacak
olmakla beraber, davranisin sosyal sinirlarinin belirlenmesi kultir ve altkiltirin s6z konusu
davranisa ne anlam verdigi ve onu nasil yorumladigina bagl kalmaktadir. Ayrica, tek basina
bir salgi bezi bozuklugu ya da gen kombinasyonunun kendiliginden ve baska hicbir faktérin
etkisine acik olmaksizin bir davranisi belirledigi ve kontrol ettigi, bugin hala yaygin olarak kabul
goren bir aciklama dedildir (Clinard ve Meier, 2015).

7. Kultur Teorisi

KGltar teorisyenleri, bir toplumdaki dederler, inanclar ve normlara bakarak kadina karsi siddetin
nedenlerinin anlasilabilecegini savunmaktadirlar. Genis dizlemde toplumsal-kultirel degerler
ve normlar, aile dederlerine dénismekte ve bu deger ve normlar bireylerde kadina karsi sid-
dete iliskin bir algi olusturmaktadir. Bu baglamda bazi énemli sorular Gzerine distnilmesi
gerekmektedir. Toplumumuzda kadina karsi siddet hangi noktaya kadar tolere edilmektedir?
Kadina karsl siddetin bazi formlari digerlerine nazaran daha fazla mi kabul gérmektedir? Bazi
toplumlarda siddet kadini kontrol etmenin, onu korkutmanin ve iliskisel sorunlarnn ¢c6zomunin
bir araci olarak kullanilmistir. Kadina karsi siddet, aslinda toplumsal dizeydeki siddet kiltaronin
bir yansimasidir (Ross, 2018).

Bazl toplumlar, tarihsel olarak kocanin karsina karsi belirli olaylarda ve belirli sinirlar icinde
(6rnegin, onu 6ldirmedidi veya sakat birakmadigi muddetce) uyguladidi siddeti kabul edilebilir
olarak gérmektedir. S6z konusu kulturlerde ailenin reisi olan erkek, karisinin butin davranislarini
yonetebilecegi bir otorite sahibidir. Bu otorite, gerektiginde fiziksel siddet uygulanarak da gos-
terilebilir. Tarihsel acidan kocalar, kanlarinin davranislarini izlemek ve onlar Gzerinde belirli bir
fiziksel kontrolleri olmasi hususunda kendilerinde bir zorunluluk hissederler. Ornegin, “baspar-
mak kurali“na gore, kocalar kendi bas parmaklarindan daha kalin olmayan bir sopayla karilarini
dovebilirler (Clinard ve Meier, 2015).

GUnumUzde kadina karsi siddetin magdurlarda yarattigi zaran ve cektikleri acyr kicimseyen
ve hatta siddet olayl nedeniyle bizatihi magdurlar suclayan birtakim kalturel normlar gelisti-
rilmistir. S6z konusu kltirel normlar gercekligi carpittiklari icin bunlara kultGrel mitler adi da
verilmektedir (Barkan, 2017). Bunlardan birisi, siddete maruz kalan kadinin, éncesinde mutlaka
partneri olan erkedi kizdiracak, onu cileden cikartacak bir davranis yaptigina iliskin inanctir. Bir
digerine gore ise eger kadin partnerini terk etmiyor veya polise haber vermiyorsa maruz kaldigi
siddet o kadar da onemli degildir. Bu kilturel mit, gercedi iki sekilde carpitmaktadir. Oncelikle
siddete maruz kalan cogu kadin, partnerini terk etmekte veya polise haber vermektedir. ikinci



olarak, kadin partnerini terk etmediginde veya disaridan yardim istedinde bulunmadiginda,
kadinin bu hususta tereddit etmesini gerektiren bir cok sebebi vardir (Barkan, 2017).

Altkultar teorisine gore, toplum icindeki altkultir gruplari fiziksel siddet kullanimini mesru hale
getiren birtakim norm ve degerler gelistirirler. Altkiltir teorisinin savunucularindan bazilar
ise islevselci bir bakis acisini benimsemislerdir; suc davranisinin motivasyonu ekonomik ge-
rekliliklerdir. Digerlerine gore ise sosyal siniflar arasindaki farkliliklar siddetin asil kaynagidir
(Ross, 2018). Genel olarak suc davranisini aciklamakta kullanilan altkaltir teorisinin haricinde,
Wolfgang ve Ferracuti siddet altkilturs teorisini gelistirmislerdir. Aslinda bu teori, yakin partner
siddetine odaklanmamakta ve daha butunsel bir bakis acisiyla siddet davranisini Greten kiltirel
baglami aciklamaya calismaktadir (Lawson, 2012). Siddet altkiltird teorisi, Chicago Okulunun
suc ceteleri tzerine yaptigi calismalardan dogmustur. Chicago Okulu’na gore, toplumdaki bazi
gruplar veya altkultar gruplari bu gruplann Gyelerinin suc ve siddet eylemleri gerceklestirmele-
rine neden olan birtakim degerler ve davranis kaliplari gelistirirler. Onceleri cocuk suclulugunun
aciklanmasinda kullanilan bu teori, daha sonralari aliskanlik haline getirilen suc davranislarinin
tamaminin aciklanmasinda kullaniimaya baslanmistir (Ross, 2018).

Siddet altkulturt teorisine gore, kiltirel normlar, toplum icinde ve bazi gruplar arasinda farkllik
gostermektedir. Ornegin, sadece erkekler veya kadinlardan olusan, zengin veya yoksul yahut
tasrali veya kentli topluluklarin siddete iliskin kendilerine ait birtakim kdlturel normlar bulun-
maktadir. Siddet altkultiru teorisi, toplumdaki bazi gruplarin digerlerine kiyasla neden siddete
daha meyilli olduklarini aciklama konusunda makul bir aciklama getirmektedir (Ross, 2018).
Wolfgang ve Ferracuti, siddet olaylarinin yogunlugunun sosyal yapi icerisindeki gruplar arasinda
esit bir dagiim gostermedigini gozlemlemektedir. Buna gore, siddetin en fazla yogunlastidi
alan kentlerin yoksul kesimleridir. Siddet, buytk bir toplulugun spesifik bir alt grubunda yayqin
olduqu icin burada siddetin uygulanmasini daha muhtemel hale getiren bir degerler sisteminin
ya da bir altkultoron olduguna inanilmaktadir. S6z konusu dederler kiimesinin icinde insanlarin
yasam bicimlerini, sosyalizasyon streclerini ve benzer kosullar altinda yasayan kisiler arasindaki
iliskileri sekillendiren yogun bir siddet temasi vardir (Lawson, 2012). Bu altkaltoron icindeki
bireyler, sosyalizasyon ve kendi cevrelerindeki sosyal kontrol mekanizmalari yoluyla siddete
iliskin degerleri ve normlar 6drenirler. Bir baska deyisle, siddet, sosyal olarak ogrenilmekte ve
grup Uyeleri arasinda aktarilmakta; boylece siddet altkultird strdirilmektedir (Lawson, 2012).

Siddet altkultord teorisi, yakin partner siddetine uygulandiginda su sonuca varimaktadir: Dusuk
sosyoekonomik gruplar gibi toplumun belirli altkulturlerinde kadina karsi siddet olgusu yogun
olarak gozlemlenmektedir. Cinks bu gruplarin normlari ve dederleri kadina karsi siddetin uy-
qulanmasini tesvik etmektedir (Lawson, 2012). Dolayisiyla s6z konusu gruplarin kadina siddete
iliskin kendilerine 6zqu kulttrel normlaninin bulundugu savlanabilmektedir. Benzer sekilde bir
cete Uyesinin, cete Uyesi olmayan bir kisiye nazaran partnerine siddet uygulama edgiliminin
daha fazla oldugu soylenebilir; cinki halihazirda cete tyeleri siddet kullanimini mesru géren
kultarel normlar gelistirmislerdir (Ross, 2018). Siddet klturuntn hakim oldugu bir evde veya
cevrede buyuyen bir cocuk hakkinda neler séylenebilir? Boyle bir cocugun kadina karsi sidde-
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tin faili veya magduru olma olasiligi nedir? Ogrenilmis davranislarin kisilerin ilerleyen yasam-
larindaki eylemlerini sekillendirdigi soylenebilir mi? Altkiltar teorisi bu sorulara tatmin edici
cevaplar vermekle beraber, siddetin hakim oldugu bir evde veya cevrede buytyen veya surekli
bicimde siddete maruz kalan butin cocuklarin ilerleyen yasamlarninda siddet uygulamadiklari
belirtiimelidir. Ancak her konuda oldugu gibi bu konuda da istisnalar kaideyi bozmamaktadir
(Ross, 2018).

8. Feminist Teori

Feminizm; kadinlarin politik, ekonomik, kulturel, kisisel ve sosyal haklar bakimindan esitligini
hedefleyen hareket ve ideolojileri ifade etmektedir. Feminizm, ayni zamanda kadinlarin egitim
ve is yasaminda erkeklerle esit firsatlara sahip olmasi geregini de savunmaktadir. Cinsiyetin
sosyal yapisi, siddet, kadinlarin madduriyeti gibi konularda feminizm, bircok farkli disiplinde
(sosyoloji, kriminoloji, kadin calismalari gibi) teoriler gelistirilmesi bakimindan bir temel teskil
etmistir. Feminist perspektif, erkeklerin kadinlar dzerindeki egemenlikleri ve tekellerinde bu-
lundurduklari sosyal kurumlar araciligiyla ayricalikli bir pozisyonda bulunduklari ataerkil sosyal
yaplyl sorqulamaktadir (Ross, 2018). Kadinlar, erkeklere nazaran sosyal, ekonomik ve fiziksel
anlamda daha az glce sahiptirler. Dolayisiyla erkeklerin kadinlar Uzerindeki sosyal, ekonomik,
politik ve fiziksel egemenlikleri gézardi edilerek kadina karsi siddet olgusunun anlasilabilmesi
mumkin degildir. Siddet suclarinin cok buyuk bir béliminde failler erkek, magdurlar ise ka-
dindir. Bu baglamda kadina karsi siddet, kadinlara karsi islenen nefret sucu olarak da adlandiril-
mistir. Cinky kadinlarin bu suclarin magduru olmalarinin nedeni, bizzat cinsiyetleridir. Erkekler,
kadinlarla ayni sebeplerden dolayi éldirilmemektedirler (Barkan, 2017).

Feminist teoriler, erkekler tarafindan partnerleri veya eski partnerleri olan kadinlara karsi ger-
ceklestirilen siddet fiillerinin esas kaynadinin erkek egemenligi oldugunu savunmaktadir. Buna
gore erkeklerin kadinlara karsi siddet uygulamalannin nedeni, ailede ve toplum icinde erkek-
lerin kadinlar tzerinde sahip olduklar guctur (Vito ve Maahs, 2017). Kadina karsi siddete iliskin
gelistirilen feminist teorilere gore, kadinlarnn surekli bicimde baskilanmasi ataerkil topluma
0zqudur. Bu baskilanma cinsiyetler arasi bir giic dengesizligi yaratmakta, giic dengesizligi ise
kadina karsi siddeti koriklemektedir. Oncelikle soz konusu esitsizlikler, yapisal faktorler yi-
zinden kadinlarin sosyal, ekonomik ve politik hayata esit bicimde katilimlarinin engellendigi
toplumlarda var olmaktadir (Ross, 2018). Feministler giicin keskin bicimde cinsiyetlere gore
bolundugu gunimuz toplumunu aciklayabilmek icin bu esitsizliklerin tarihsel koklerine bakmak-
tadirlar. Ornegin; mulkiyet, miras, bosanma ve velayete iliskin hukuk kurallari geleneksel olarak
erkeklerin ayricalikli konumunu giclendirmektedir (Ross, 2018). Bu baglamda yakin partner
siddetinin en 6nemli nedeni, toplumun cinsiyetci ve ataerkil dogasidir. Ataerkinin hukuki du-
zenlemelere yansimasina ABD'den bir 6rnek verilebilir. Bircok eyalette yabanci bir kisiye fiziksel
saldinda bulunulmasi suc olarak tanimlanmisken; bir kocanin karisini dévmesi kabahat olarak
nitelendirilmektedir. Siddet uyqulayan erkek nadiren gozaltina alinmaktadir (Thio vd., 2012).



Ataerkil toplumlarda erkekler, tarihsel olarak, agresif olmalari icin sosyallesmisler ve hatta ka-
dinlarr hizada tutabilmek icin onlar Gzerinde siddet kullanmalar konusunda tesvik edilmislerdir.
Kadinlara karsi gerceklestirilen siddet eylemleri (cinsel siddet dahil olmak Gzere), ataerkil sosyal
yapllann birer manifestosudur (Vito ve Maahs, 2017). Erkedin yakin partneri olan kadin Gze-
rinde uyquladigr siddet, sadece kadini kontrol etmenin ve bastirmanin bir araci degildir; ayn
zamanda ataerkil egemenligin en acimasiz ve acik ifadelerinden biridir (Lawson, 2012). Kadina
karsi siddet, ataerkinin dogal bir sonucu olarak karsimiza cikmaktadir. Ataerkilligin en énemli
bileseni, erkekler ve onlar tarafindan kontrol edilen yapilarin siddet konusundaki hakimiyetleri-
dir. Erkekler, kadinlar Gzerinde tahakkim kurmaya ve onlarn kontrol etmeye devam edebilmek
amaciyla siddet davranislarn sergilemektedirler (Vito ve Maahs, 2017). Ataerkil sosyal yapilar
ise kadinlar Gzerindeki gictin ve kontrolin saglanabilmesi ve korunabilmesi icin butin dinyada
ortak bicimde kullanilan davranis kaliplaridir. Ayni sosyal esitsizlikler, erkeklerin kadinlar Gze-
rindeki guc ve kontrollerini gostermek icin siddet kullandiklari zamanlarda aile icinde yeniden
Uretilmektedir. Bu anlatilanlarin hepsi, ataerkil teori semsiyesinin altinda distnalebilir (Ali ve
Naylor, 2013; Ross, 2018).

Ataerkil teori, ekonomik ve sosyal streclerin dogrudan veya dolayli bicimde ataerkil sosyal du-
zeni ve aile yapisini desteklemek yonunde isledigi tezi dzerine kuruludur. Dahasi hukuk kurallari
ve gelenekler, erkekler ve kadinlar arasindaki gic dengesizliginin korunabilmesi icin bir araya
gelmekte ve onlarin soz konusu esitsiz konumlarini mesru hale getirmektedir (Ross, 2018).
Gunumuzde erkeklere eslerini dovme vyetkisi veren bir hukuk kurali belki bulunmamaktadir.
Ancak cinsiyetler arasi esitsizligin tarihi, cinsiyet rolleri, normlar ve erkek egemenliginin sosyal
yaptinmlan badlaminda halen goralmektedir. Bu esitsizlik, evlilik kurumunun adeta kumasina
islemistir. Esine siddet uygulayan bir erkek, aslinda egemenligini tesis edebilmek amaciyla
agresiflik-erkek egemenligi-kadinin bastinimasi olarak ézetlenebilecek bir kilturel receteyi uy-
gulamaktadir (Lawson, 2012).

Teorik olarak ataerkillik, kadinin baskilanmasi ve erkege tabi olmasi sonucunu dogurmakta ve
kadinlara karsi yonelen sistematik siddetin tarihsel 6rintisint olusturmaktadir. Bu teori, kadina
karsi uygulanan siddetin kaynadini, aile veya kicuk topluluklar icinde dedil toplum yapisinin
icinde aramaktadir. Ataerkillik, kadinlar Gzerindeki egemenligin ve kontrolin korunabilmesinin
mesru araci haline getirilen ve cadlar boyunca stregelen kadina karsi siddetin tarihsel 6rinti-
sunin anlasilabilmesi bakimindan énem tasimaktadir (Ross, 2018). Yapilan bazi arastirmalar,
ataerkil toplumlarda kadina karsi siddet olgusunun daha yaygin oldugunu ortaya koymaktadir
(Vito ve Maahs, 2017). Ornegin, Guney Afrika ve Uganda'da gelin icin 6denen baslik parasi,
kocanin esini malvarligina dahil bir obje olarak gérmesine yol acmakta; dolayisiyla ona siddet
uygulama hakkini da kendisinde gérmesi sonucunu dogurmaktadir (Thio vd., 2012). Cinsiyet
esitliginin buyuk oranda saglandigi toplumlarda ise yakin partner siddetine daha az rastlanmak-
tadir. Ataerkil distncelere sahip olan erkeklerin, diger erkeklere kiyasla partnerlerine siddet
uygulama olasiliklari daha yuksektir (Thio vd., 2012).
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1980 yilinda ABD'de aile ici siddetin énlenmesiyle ilgili bir proje kapsaminda feminist gorisler-
den de yararlanilarak “Duluth modeli” veya “glc ve kontrol carki” adri verilen bir model gelis-
tirilmistir. S6z konusu model, partnerlerine siddet uyqulayan erkeklerin kadinlan bastirilmig bir
pozisyonda tutabilmek ve onlar izerindeki gtic ve kontrollerini tesis edebilmek icin uyguladiklari
taktiklerin aciklamasindan olusmaktadir (Ali ve Naylor, 2013). S6z konusu taktiklerin ilki, kadina
gozdaqi verilmesidir. Erkek, bakislari, hareketleri ve mimikleriyle kadini korkutur; esyalarni par-
calar; besledigi hayvana zarar verir; silah gostermek suretiyle onu tehdit eder. ikincisi, kadinin
duyqusal acidan istismar edilmesidir. Erkek, kendisiyle ilgili olarak kadini strekli kétu hissettirir;
ona birtakim isimler takar; deli oldugunu distndurir; akil oyunlari oynar; kadini asagilar ve onu
suclu hissettirir. Uctncist, kadinin izole edilmesidir. Erkek, kadinin ne yaptigini, kimlerle ko-
nustugunu, ne okudugunu, nereye qittigini kontrol eder; kadinin dis dunyayla olan baglantisini
keser ve bu davranislarini mesrulastirabilmek icin kiskanclik bahanesine siginir. Dordincisg,
siddetin azimsanmasl, inkar edilmesi ve bundan 6tiri kadinin suclanmasidir. Erkek, abartilacak
bir olay olmadigini soyler ve kadinin bu konudaki endiselerini ciddiye almaz; siddet olayinin
yasanmadigini soyler; yasandigini kabul etse bile bunun sebebinin kadinin kendi davranislari
oldugunu belirtir. Besinci taktik, cocuklarnn kullanilmasidir. Erkek, cocuklarla ilgili olarak kadini
suclu hissettirir; ona mesaj iletmeleri icin cocuklar kullanir; cocuklar ziyaret etmek bahanesiyle
kadini rahatsiz eder; kadina cocuklari elinden alacagr tehdidinde bulunur. Ataerkil bir toplumda
erkek olmanin sagladigi avantaj da kullanilir. Bu baglamda erkek, kadina hizmetcisiymis gibi
davranir; butun kararlari kendisi verir; erkek adeta satonun efendisi gibidir; neyin erkegin neyin
kadinin isi oldugunu belirleme yetkisi kendisindedir. Kadin bu iliskilerde ekonomik yénden de
istismar edilir. Erkek, kadinin calismasina engel olur; ondan surekli para ister; ona harclik verir;
butun parasini alir; ailenin gelirleriyle ilgili olarak kadina bilgi vermez ve bu kaynaklara erisimini
onler. Son taktik ise kadina maddi ve manevi cebir uygulanmasidir. Erkek, ona zarar verecegini
veya onu terk edecegini soyleyerek kadini tehdit eder; kendisinden aynlmasi halinde intihar
edecegini soyler; aile disindaki kisilere bir sey belli etmemesi gerektigini belirtir; eger kadin
resmi bir sikayette bulunmussa sikayetini geri aldirir veya kadini hukuka aykiri davranislarda
bulunmasi icin zorlayabilir (Ali ve Naylor, 2013).

Buna gore erkegin hicbir taktik veya davranisi sadece bir kerelik bir olay biciminde degerlen-
dirilemez. Aslinda her bir davranis, kadinin kontrol altinda tutulmasi ve erkegin giicinin tesis
edilmesi yonindeki temel motivasyonun birer parcasidir. Bu baglamda siddet davranisinin so-
rumlulugu ve kontroli magdur kadina degil, fail erkege aittir. Siddete midahalenin temel ama-
¢, magdur kadinin givenliginin saglanmasi olmalidir. Partnerlerine siddet uygulayan erkekler,
bu davranislan nedeniyle hukuk sistemi tarafindan cezalandinlmalidirlar (Ali ve Naylor, 2013).

S0z konusu model kapsaminda erkeklerde siddet icermeyen davranislarin nasil tesvik edilebi-
lecegine iliskin éneriler getiren ve faillere uyqulanan tedavi programlarinda da kullanilan “cin-
siyet esitligi carki” gelistirilmistir (Ali ve Naylor, 2013). Buna gore oncelikle tehdit icermeyen
davranislarda bulunulmalidir. Kadinin kendisini giivende hissedebilecedi, 6zgurce kendini ifade
edebilecegi ve istediklerini yapabilecegi sekilde konusmak ve davranmak gerekir. Kadina sayqi



duyulmalidir; yargilanmadan dinlenmeli, duygusal acidan onaylanmali ve anlasiimali, fikirlerine
deger verilmelidir. Erkek, kadina glivenmeli ve onu desteklemelidir; kadinin hayatindaki he-
defleri gerceklestirmesini desteklemeli; onun kendi hisleri, arkadaslari, hobileri ve distnceleri
olabilecegini kabul etmelidir. Erkek durust davranmali ve gecmis davranislannin sorumlulugunu
Ustlenmelidir; gecmiste siddet uyguladigini itiraf etmeli, yanlis davrandigini kabul etmeli, part-
neriyle acik ve durust bir sekilde iletisim kurmalidir. Ayni zamanda erkek, sorumlu bir ebeveyn
olmalidir; cocuklarla ilgili sorumlulugu paylasmali, onlar icin siddete basvurmayan olumlu bir
rol modeli teskil etmelidir. Ev icindeki ortak yasamda da sorumluluklar paylasiimali; aileyle ilgili
kararlar birlikte verilmelidir. Ekonomik alanda parasal kararlar birlikte verilmeli; partnerlerin her
birinin alinan kararlardan yarar sadladigindan emin olunmalidir. Anlasmazlik halinde muzakere
edilmeli ve adil bir karara varimalidir; her iki tarafi da tatmin edecek bir cézime ulasiimali,
degisime acik olunmali, fedakarlik yapmaya hazir olunmalidir. Boylece cinsiyetler arasinda esit-
ligin saglandigi ve siddete basvurulmayan bir iliski kurulabilir (Ali ve Naylor, 2013).

Feminist perspektifi elestiren bir yaklasim Richard Felson tarafindan savunulmaktadir. Buna
gore, kadina karsi siddet ve erkege karsi siddet arasinda 0z0 itibariyle herhangi bir farklilik
bulunmamaktadir. Kadina karsi siddet ve erkege karsi siddetin nedenleri birbirinin aynisidir. Bu
badlamda ataerkillik, kadin dismanhdi ve feminist teorilerin ileri sirdigu diger kavramlarin,
kadina karsi siddetle bir ilgisi yoktur. Yakin partnerine siddet uyqulayan erkekler, baska suclar
da islemektedirler. Kadina karsi siddet suclarini isleyen failler ve diger siddet suclanni isleyen
faillerin kisilik yapilari benzesmektedir (Barkan, 2017). Séz konusu yaklasim kadina karsi siddet
olgusunun cinsiyete 6zgi nedenlerini tamamen reddetmektedir. Halbuki kadina karsi siddet
davranisi cok buyuk bir oranda kadinin yakin partneri olan erkek tarafindan gerceklestiriimekte-
dir. Bu ise kadina karsi siddet olgusunun koklerinde erkek egemenligi oldugunu gostermektedir.
Kadina karsi siddet olgusu, bircok yonden erkede karsi siddetten farkhidir. Kadinlar, cinsiyetleri
nedeniyle bu suclann madduru olmaktadirlar (Barkan, 2017). Kadina karsi siddetin ataerkilli-
gin ve cinsiyet esitsizliginin bir sonucu oldugu yadsinamaz. Aslinda partnerlerine karsi siddet
uygulayan erkekler, ekstrem ve cok kot bir bicimde, erkekligin belirli nosyonlarini yerine getir-
mektedirler (Barkan, 2017). Yllo, kadina karsi siddetin karmasik bir yapisinin oldugunu ve bircok
faktorle iliskilendirilebileceqini kabul etmektedir. Ancak bu karmasiklida ragmen yakin partner
siddetinin, cinsiyet ve guc konulari gozardi edilerek anlasilabilmesi mimkin degildir. Feminist
teori disindaki kriminolojik teoriler de dikkate alinabilir. Ama feminist bileseni barindirmayan
bir teori, kadina karsi siddet olgusunu aciklayamaz. Feminizm, kadina karsi siddet olgusunun
analitik bir perspektiften incelenebilmesi icin takiimasi gerekli olan bir gozluge benzetilebilir
(Lawson, 2012).

Ancak yakin partner siddetinin tek nedeni, ataerkillik degildir. Ataerkillik bazi erkekleri digerle-
rine nazaran daha fazla etkilemekte, onlan partnerlerine siddet uygulamalar konusunda daha
fazla cesaretlendirmektedir. Fakat hangi erkekler, ataerkilligin etkisi altina girmek hususunda
daha kinlgandirlar? Buyik ihtimalle yoksulluk, issizlik, alkol ve uyusturucu/uyarici madde kul-
lanimi nedeniyle kendi yasamlarinin kontrolind kaybetmis olan erkekler. Yasamlarinin qucinG
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elinde bulundurduklarr hissinden mahrum olan erkekler, “Erkekler, karilarini egemenlikleri altina
almali ve onlan kontrol etmelidirler.” seklindeki ataerkil disince yapisini benimsemeye daha
yatkinlardir (Thio vd., 2012). Bu noktada feminist teorinin sinirlarindan cikip asagida incelene-
cek olan kaynak ve sosyal degisim teorilerinden stz etmek gerekmektedir. S6z konusu gerekli-
lik, kadina karsi siddet olgusunun tek bir teoriyle aciklanamayacadini, bu olgunun bitinsel bir
yaklasimi zorunlu kildigina iliskin yaklasimi desteklemektedir.

9. Siddet Dongusu Teorisi ve Siddete Maruz Kalan Kadin Sendromu

1979 yilinda Dr. Lenore Walker, sosyal hizmet servislerine bagvuran 110 magdur kadinin siddete
karsi verdikleri tepkiyi inceledigi ve siddetin dongusel teorisi adini verdigi U¢ asamali siddet te-
orisini ortaya koydudu eseri “Siddete Maruz Kalan Kadin”i (The Battered Woman) yayimlamustir.
Walker'a gére, siddet iceren yakin partner iliskileri flort evresinin ardindan dongusel olarak bir-
birini izleyen ¢ asamadan olusur. S6z konusu asamalara gerilimin yikselmesi, akut siddet ve
sevecenlik-pismanlik gosterme adlari verilmektedir (Ross, 2018; L. E. Walker, 2015).

Flort evresinde erkek, yakin partnerine karsi asiri bir ilgi gosterir ve sevecen hareketler sergiler.
Kadinlar siklikla aslinda kendilerine cok buyuk bir énem atfettikleri ve agresif davranislari ol-
duqu icin partnerlerinin yarattidi ilk izlenimden hoslanmadiklarini belirtirler. Ancak erkek israrci
oldukca, surekli ilgi gosterdidi ve sevgi dolu davranislarda bulundugu icin bu durum kadinlara
cekici gelmeye baslar. Bu donemde erkekler agresif flort taktikleri izler. Ornegin, surekli ola-
rak kadini arar ve hayir cevabini kabul etmez. Kadinin yasadigi bir sorunun cozilmesinde ona
yardim ederek veya empati gosteren bir dinleyici roline burinerek onun sevgisini kazanmayi
basarirlar. Bu esnada kendileriyle ilgili travmatik cocukluk anilarini anlatarak kadinda sempati
olustururlar. S6z konusu davranislarin tamami kadinda bir bagllik hissi uyandirir; bazi olaylarda
failin kendisinde de bagllik hissi gelisebilir (L. E. Walker, 2015). Kadinlar bu evrede neredeyse
qun icinde 10 kez arandiklarini belirtmislerdir. iliskinin baslangicindaki heyecana yorulabilecek
olsa da bu aramalarin esas amaci kadinla arasinda bir yakinlik uyandirmak ve onun ne yaptigini
veya nerede oldugunu kontrol etmektir. Erkek kadinla gittikce daha fazla zaman gecirir ve onu
diger insanlardan izole eder. Nihayetinde kadinin ailesi ve arkadaslariyla gérismelerine mida-
hale etmeye baslar. Hatta bir cok iliskide kadin, erkedin ailesi ve arkadaslariyla zaman gecir-
meye zorlanir. Kadinin ailesi ve arkadaslari erkekten hoslanmadiklari icin iliski bu duruma dogru
evrilir. Bazen erkek, olumsuz davranislarini affettirmek icin kadinin ailesine hediyeler vermek
yoluna gidebilir. Erkek artik kadini elde ettigine, yakinhigin kurulduguna kanaat getirdikten sonra
siddet dongusu baslar (L. E. Walker, 2015).

Gerilimin yUkselmesi asamasinda fail, nesneler araciligiyla kendisinde biriken stresi aciga vur-
makta veya baska herhangi bir sekilde agresif davranislar sergilemektedir. Partnerini kiskanma
veya onu ailesinden ve arkadaslarindan izole etmeye calisma yaygin olarak gorilmektedir (Vito
ve Maahs, 2017). Bu asamada nispeten daha kicik siddet olaylari yasanmakta; érnedin, erkek
kadini tehdit etmekte ya da ona sozli olarak hakaret etmektedir. Kadin bu esnada strekli olarak
tetikte beklemekte ve davranislarini erkegin dedigine uygun bicimde adapte etmektedir (Ross,



2018). Her seferinde yeni bir olay yasandiginda, kadin olayin buyumesini engellemeye ve ge-
rilimin dagiimasini saglamaya calisir; fakat tehlike hissi hicbir zaman yok olmaz. Surekli tetikte
olma, gerilimin gittikce biyimesine yol acar. Sonunda siddetin kacinilmaz oldugu anlasilir ve
patlama yasanir (L. E. Walker, 2015).

Akut siddet asamasinda fail, kendisinde biriken stresi disarlya vurmakta, kadin ciddi hatta 6lum-
cul bir fiziksel siddete maruz kalmaktadir. Fail, kadinin kendi sézinden cikmamasini saglamak
icin kadina ve ailesine karsi yaralama ve 6lim tehditlerinde bulunur. Bazilari bu asamada failin
kontrolden ciktigini soylemekteyken; digerleri failin davranisinin bilincli oldugunu belirtmek-
tedirler (L. E. Walker, 2015). Fail, kendisindeki gerilime magdurun neden olduguna inanir. Bu
yuzden madgdura haddinin bildirilmesi gerekir; magdura bir ders verilmektedir. Boylece fail
durumun kontrolinG yeniden ele gecirebilir. Failler sogukkanli ve sakin gozikebilir; buna karsin
maqgdurun kafasi karismis, korkmus, soka girmis, kizmis ve asagilanmistir. Failler siklikla durum
hakkinda yalan soyler ve ne yasandigini inkar edebilmek icin magdurun tepkilerini kullanirlar
(Vito ve Maahs, 2017). Bazi iliskilerde ikinci asama yavas yavas baslar. Ornegin; fail kadini iter,
sallar, sacini ceker, bir iki tokat atar ve zamanla daha ciddi saldirilar gelir. Digerlerinde ise fail
kadini bogmaya calisir, silah zoruyla bir yere hapseder. Bu fail tipinin daha 6nceden de ciddi
siddet iceren davranislar sergiledigi gorulmustur. Gerilimin yukselmesinden sonra hizlica akut
siddet baslayabilecedi gibi, uzun bir periyodun ardindan bir krizle birlikte de gelisebilir. Dogum,
isyerinde yasanan sorunlar, cocugun ergenlige girmesi gibi olaylar siddet dongisinde bir degi-
siklige neden olabilir (L. E. Walker, 2015).

Sevecenlik-pismanlik asamasinda ise siddet uyqulayan erkek; partnerine pismanligini dile ge-
tirmekte, ona sevecen davranmakta, onu bir daha asla incitmeyecegini soylemekte, iliskilerini
korumak icin onu dedgistigine ikna etmektedir (Vito ve Maahs, 2017). Cogu kadin icin sadece
gerilimin ve tehlike hissinin azalmasi dahi iliskiyi onarici bir etki gosterir; kadin flort evresinin
guzel anilanni hatirlar. Bu asamada fail, kendisini daha fazla kontrol etmeye calisir; s6zI0 ol-
mayan sekilde 6zur diler; magdura birtakim sozler ve ona karsi sevgisini, bagliligini gosteren
hediyeler verir (L. E. Walker, 2015). Fail tedavi olacagina iliskin bir séz bile verebilir. Ayrica
sergiledidi siddet davranislanini da asgari seviyeye indirir. Magdur verilen bu sozlere inanabilir;
ancak ayni zamanda kendisini Uzgin, caresiz, umutsuz ve sikismis hisseder (Vito ve Maahs,
2017). Arastirmacilara gore, kadinlar kendilerine siddet uygulanmasina ragmen, “balay” olarak
da adlandinlan bu asama nedeniyle o iliskiyi sirdirmeye devam etmektedirler. Tam olarak bu
asamada kadinlarin sikayetlerini geri cektikleri veya partnerleri hakkindaki uzaklastirma emir-
lerini kaldirdiklan gorilmektedir (Ross, 2018). iliski ilerledikce tctincii asama, iliskinin tamir
edilmesi yoninden gittikce daha az etkili olur. Kadin, erkegin onu 6ldirebilecedini veya agir bir
yaralama sebebiyle hayatini kaybedebilecegini fark ettigi anda artik onun yaninda hicbir sekilde
rahat hissedemez hale gelir ve iliskiyi bitirmeyi disinmeye baslar (L. E. Walker, 2015).

Yakin partner siddetinin s6z konusu olduqu iliskilerde siddet, fiziksel olmaktan cok psikolojiktir.
Psikolojik siddet, iliskideki siddet dongusund birbirine baglayan bir yapistiriciya benzetilmistir.
Kadinlarin ugradigi psikolojik istismar rahatlikla gézlenebilir. Bu kisiler kendilerini kullaniimis,
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g6z ardi edilmis, asadilanmis, utanmis veya herhangi bir sekilde koti davranilmis hissederler
(L. E. Walker, 2015). Yine bu iliskilerdeki yaygin bir tema kiskancliktir. Erkek, sirekli olarak kadini
baska bir erkege bakmakla itham eder; onun ne giydidini kontrol eder. Kadinin guzel gozik-
mesini ister; fakat kadinin guzel oldugunu sadece kendisi gormelidir. Akut siddet asamasina
erkegin yasadigi bir kiskanclik krizinin ardindan gecildigine siklikla rastlanir. Bu tip faillerin kadini
rahat birakmalarinin tek yolu kendilerine yeni bir partner bulmalaridir (L. E. Walker, 2015).

Partnerinin siddet uyquladigi buton kadinlarda siddete maruz kalan kadin sendromu gelismez.
Walker'a gore, yakin partneri olan erkek tarafindan en az iki kez dongusel olarak fiziksel, cinsel
veya ciddi bir psikolojik siddete maruz kalan kadinlarin gosterdikleri semptomlar “siddete ma-
ruz kalan kadin sendromu” olarak adlandinlir (Ali ve Naylor, 2013; Erickson, 2015a). Siddet don-
gusunun kadin Gzerindeki etkilerini karakterize etmek amaciyla “0grenilmis caresizlik” terimi
kullaniimaktadir (Barkan, 2017). Ogrenilmis caresizlik, kadinin icinde bulundugu psikolojik bir
paralize olma durumudur ve tam olarak bu paralize olma hali kadini kendisine siddet uyqulayan
partnerinden ayrilmaktan alikoyar. Kadin kendi givenliginden bir turlG emin olamaz; cinki gos-
terdidi cabalara ragmen her an partnerinin 6ngérilemez siddet davranisina maruz kalma riski
altindadir. Zamanla siddetin dozu artar, kadin surekli bir korku hali icinde yasamaya baslar ve bu
durumdan herhangi bir sekilde kacamayacagina inanir. Failin eger kendisini terk edecek veya
disaridan yardim talep edecek olursa, ona ve cocuklarina cok daha biyuk bir siddet uygulaya-
cadi ve hatta oldurecedi yonundeki tehditleriyle kadinin yasadigi surekli olarak yeniden retilir
(Erickson, 2015a). Walker, sosyal ve ekonomik faktérlerin, drnegin; kadinlarin faillere duygusal
ve finansal yonden bagimhliklarinin, evlilige 6zel bir 6nem atfeden toplumsal normlarin ve
kadina karsi siddeti sona erdirmeyi amaclayan etkili sosyal ve hukuki yaptinmlarnin yoklugunun,
kadinlar siddete maruz kaldiklari iliskilerini sona erdirmekten alikoydugunu belirtmektedir. Sid-
dete maruz kalan kadinlar, siddetten kurtulabilecekleri bir cikis yolu olmadigina inanirlar. Bu
yuzden vazgecerler ve siddeti kabullenirler (Erickson, 20153). Bazi vakalarda cok uzun stren bu
dongusel siddet nedeniyle aci ceken kadin, partnerini 6ldormektedir (Thio vd., 2012). Siddete
maruz kalan kadinin erkegi 6ldurmesi halinde, bu sendromun hafifletici bir neden olarak dikka-
te alinmasi gerektigi ileri surulmektedir. Bu husus ikinci bélimde ayrintili olarak incelenecektir.

Aslinda psikolojide 6grenilmis caresizlik kavraminin ilk defa ortaya atilmasi, Seligman’in
1960'larda kopekler Uzerinde gerceklestirdigi bir deneyle birlikte olmustur. S6z konusu de-
neyde, kopekler iki gruba aynlmislar; birinci grup bir kafesin icine hapsedilmis ve kacmaya
calistiklar zaman onlara elektrik verilmistir. ikinci grubun bulundugu kafesin belirli bir bolimine
ise elektrik soku verilmemistir. Zamanla birinci gruptaki kopekler, elektrik sokunu kabul etmeyi
ogrenmis ve kacmayi denemekten dahi vazgecmislerdir. Buna karsin ikinci gruptaki kopekler,
kafesin elektrik verilmeyen bolimune dogru gitmeyi 6grenmislerdir. Birinci gruptaki kdpekle-
rin, ikinci kafese alindiklari zaman kendilerine kacis rotalar gosteriimesine ragmen kafesten
ckmaya tesebbus etmeyi biraktiklar gozlemlenmistir. Bu yizden Seligman‘a gore, araliksiz,
tekrarlayan ve kacmanin mimkin olmadigr bir soka maruz kalan birinci gruptaki képeklerde
bir caresizlik hissi gelismis ve bu képekler icinde bulunduklar olumsuz durumu kontrol etme



yeteneklerini tamamen yitirmislerdir (Ali ve Naylor, 2013). Walker, bu teoriyi siddete maruz
kalan kadinlarin davranislarina uygulamis ve su sonuca varmistir: Elektrik soklarina benzer se-
kilde surekli ve tekrarlayan siddete maruz kalan kadinlar, siddete tepki vermeye dair butin
motivasyonlarini yitirirler ve pasiflesirler. Bu nedenle siddete maruz kalan kadinlar, artik iliskiyi
bitirmek yoninde bir caba sarf etmezler. Kontrol yitimi ve cocuklukta gelisen caresizlik hissi,
insanlari dzellikle de kadinlari, eriskin bireyler olduklarinda fiziksel ve cinsel istismara ugramaya
daha elverisli hale getirmektedir (Ali ve Naylor, 2013). Diinya Saglk Orqut tarafindan dedisik
tlkelerde yapilan bir calismada, siddete maruz kalan kadinlar, ev islerini dizgun yapmadiklar,
eslerinin cinsel taleplerini reddettikleri, onlara itaat etmedikleri veya sadakatsiz davrandiklar
icin siddeti hak ettiklerini belirtmislerdir. Kendilerine uygulanan siddeti kabul eden, hatta mesru
hale getirmeye calisan bu kadinlarin durumu, 6drenilmis caresizlik fenomenini dogrulamaktadir
(Ali ve Naylor, 2013).

Doktrinde Walker'in kullandidi “6grenilmis caresizlik” kavrami elestirilmistir. Bowkera gore, sid-
det goren kadinlar caresizlik duygusunu kucaklamak yerine birtakim bas etme mekanizmalari
gelistirmislerdir. Bunlar arasinda konusma, karsi tarafa séz verdirme, siddet icermeyen tehdit-
lerde bulunma, saklanma, pasif savunma, g6z ardi etme ve karsi saldiriya gecme yer almakta-
dir. Karsi saldin, genellikle, aile bireyleri ve komsular gibi yakin cevreden veya polis ve sosyal
hizmet kurumlari gibi resmi makamlardan yardim talebinde bulunmak amaciyla kullanilmak-
tadir (Ross, 2018). Kadinlar kendilerini ve cocuklarini korumak amaciyla siddeti asqari dizey-
de tutacak bilincli cabalar sergilemektedirler. Bazi kadinlar belirli bir sire icin partnerlerinden
aynimakta ve geri donmektedirler; boylece iliskideki memnuniyetsizliklerini dile getirmekte
ve siddete tepki vermektedirler. Yine kadinlar uzun bir sire boyunca iliskiden kacis plani yap-
makta ve yavas yavas gelecekteki aynlik icin hazirliklarini tamamlamaktadirlar. Baska bir goras,
teorinin, eger siddet erkekte gerilimin yikselmesinin bir sonucuysa neden erkegin bu stresi
sadece partnerinden cikardidi; érnegin, is arkadaslanndan veya baska insanlardan cikartmadi-
gini aciklayamadigini belirtmektedir. Ayrica kadinin siddet dolu bir iliskide kalmasini saglayan
sosyal, ekonomik ve kulturel faktorler de bu teori tarafindan goéz ardi edilmektedir. Ornegin;
failin intikam hissiyle daha buyuk bir siddet davranisina maruz kalma korkusu, kadinin kendisi
ve cocuklarina bakmak icin finansal kaynaklardan yoksun olmasi, kadinin kendi ailesi ve toplum
tarafindan dislanacadi endisesi gibi (Ali ve Naylor, 2013). Yapilan bu elestirilere ragmen siddet
dongusu teorisi, siddet dolu bir iliskiye hapsolan kadinin cektigi aciyi en iyi anlatan ve en cok
atif yapilan teorilerden biri olmaya devam etmektedir. Bu teori tehlikeli ve tekrarlanan siddet
eylemlerinin, yogunlugu ve adirhgi zamanla artan duyqularla iliskili déngusel bir sablonunu
ortaya koymaktadir (Ross, 2018).

Aslinda kadina karsi siddet, kadin Uzerindeki gucin ve kontrolin saglanabilmesi amaciyla er-
keklerin gelistirdikleri birtakim taktiklerin birlesiminden olusmaktadir. Bu taktikler arasinda eko-
nomik siddet, zorlama, korkutma, gézdagi verme, duygusal siddet, izolasyon, kictltme, inkar
etme, suclama, cocuklari kullanma, erkek olmaktan kaynaklanan ayricalikli konumunu kullan-
ma seklinde sayilabilir. Siddete maruz kalan kadinlara verilen destek egitimlerinde de neredey-
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se siddet dolu her iliskide erkeklerin yaygin olarak kullandiklari bu taktikler aciklanmakta ve bu
sayede kadinlar yalniz olmadiklarini hissetmektedirler (Ross, 2018).

10. Sosyal Degisim Teorisi

Sosyal dedisim teorisine gore, butin insan iliskilerini 6dul arayisi ve cezadan kacinma yon-
lendirmektedir. Kadina karsi siddet baglaminda disunilecek olursa, eger bir erkek partnerine
siddet uygulamanin getirisinin goturisinden fazla olacadina inaniyorsa ulasmak istedigi hedef
dogrultusunda siddete basvurabilir (Gelles, 2015; Thio vd., 2012). Cogu zaman kisilerin part-
nerlerine ya da diger aile Gyelerine karsi siddet uygulama karar almalari; bu davranisin arti ve
eksilerinin, getiri ve goturdlerinin, avantajlannin ve dezavantajlannin dederlendiriimesine bag-
lidir. Baska bir deyisle, sosyal dedisim teorisi, bir davranisin dnceden “matematigini yapmak”
olarak ifade edilebilir (Ross, 2018). “Sevqi ve anlayis bekledigimiz bir kisi nasil bu kadar zalim
ve zarar veren birine donusebilir?” sorusunu kendimize sorabiliriz. Bunun cevabi ise cok basittir:
Cunkd bunu yapabilir (Gelles, 2015; Lawson, 2012).

Erkegin yakin partnerine karsi siddet uygulamasinin cesitli goturaleri olabilir. Oncelikle magdur,
siddete siddetle karsilik verebilir. ikincisi fail, tutuklanabilir. Siddet uyguladigi icin toplumda
stati kaybedebilir. Ayrica uzun stren siddet iliskinin bitmesine veya ailenin dagilmasina ne-
den olabilir. Ceza sorusturmasi acilmasi, tutuklama ve nihayetinde hikim giyme gibi resmi
sosyal kontrol mekanizmalar ile statd kaybi, siddet uygulayan bir kisi olarak damgalanma ve
toplumdan dislanma gibi resmi olmayan sosyal kontrol mekanizmalari da siddetin gotirisini
yUkseltir (Gelles, 2015). Ancak genellikle erkekler icin kadin Uzerinde gic ve kontrol saglan-
masi (getiri), partneriyle olan iliskisinin hasar gérmesinden (goturd) daha adir basmaktadir;
bu nedenle erkekler kadinlara karsi siddet uygulamaktadirlar. Ornegin; erkegin partnerine karsi
siddet uygulamasi halinde tutuklanmasi olasiligr ne kadar ytksekse, onu kontrol altinda tutmak
amaciyla siddet uyqulamasi olasilidi da o kadar dusuktir. Cinkd 6zgurlugin kaybi, partnerin
kontrol altinda tutulmasindan daha agir basmaktadir (Ross, 2018). Bu énerme yapilan deneysel
calismalarla da desteklenmektedir (Gelles, 2015). Bunun aksine eder erkegin partnerine karsl
siddet uygulamasi halinde magdur Gzerinden elde edecegi gic ve kontrole dayall haz, tutuk-
lanmasi riskinden daha fazlaysa, erkek partnerine karsi siddet uyqulayacaktir (Thio vd., 2012).

Gelles, sosyal dedisim teorisi ve kontrol teorisi arasinda bir baglanti kurmaktadir. Buna gére
kadina karsl siddet olayi, insanlari sosyal duzene baglayan ve aile Gyelerine karsi uygulanan
siddeti cezalandiran sosyal kontrol mekanizmalarinin yoklugunda gerceklesmektedir. Sosyal de-
gisim ve kontrol teorilerinin aile ici siddet olgusuna uygulanmasindan su d¢ sonuc ¢ikmaktadir:
1) Aile ici siddet, bu davranisin getirisinin goturistinden fazla olmasi halinde meydana gelir.
2) Aile icinde etkili sosyal kontrol mekanizmalarinin yoklugu siddetin géturusund azaltir ve
boylece siddet daha olasi hale gelir. 3) Aile ve sosyal yapilar, cinsiyet, statu, ekonomik veya
fiziksel gic bakimindan esitsizlikler, ailenin 6zel hayatinin gizliligine iliskin norm ve erkeklige
iliskin algilar, siddetin goturisint azaltir ve siddet uyqulamanin getirilerini arttinir (Gelles, 2015;
Lawson, 2012).



Sosyal degisim teorisinin ikinci 6nermesi ise insan iliskilerinde var olan dsti kapali karsilik bek-
lentisidir. Blau’ya gére, eger siz birinin omzunu sivazliyorsaniz, ondan da gunan birinde sizin
omzunuzu sivazlamasini bekliyorsunuzdur. Bu beklentiler karsilandigi zaman insanlar arasindaki
etkilesim devam eder. Beklentiler tatmin edilmezse ve karsiliklilik ortadan kaybolursa iliskinin
bitmesi riski dogar (Gelles, 2015; Ross, 2018). Ancak yakin partnerler veya kari koca arasindaki
iliskiler, kendine 6zgu ve karmasik bir yapiya sahiptir; bu anlamda aile hayati disindaki insan
iliskilerinden aynisirlar. Bu nedenle karsiliklilik bulunmasa bile yakin partnerler arasindaki iligki-
nin kopmasi cok daha zordur. Partnerlerin hukuki veya ortak cocuk gibi biyolojik baglari vardir
(Gelles, 2015).

Kadina karsi siddet baglaminda disunaldiginde, erkegin siddet eylemlerinin kendisine pa-
hallya mal olmadigi gérulmektedir. Gelles ve Straus, siddete maruz kalan kadinlarnn ve bunun
taniklarinin olayi polise bildirmemelerinin nedeninin, hukuk dizeninin bu gibi olaylara mida-
hale etmesindeki eksiklikler oldugunu savunmaktadirlar. Ekonomik ve duygusal bagimliliklar da
hesaba katildiginda magdurlann siddet olayini polise bildirmemesinin esas nedeni, iliski icin-
de olmanin sagladigi somut yararlarin (yemek, barinak, cocuklarin bakimi gibi) siddetin kadin
Uzerinde biraktigi zararlara agir basmasidir (Ross, 2018). Kadinlarin sosyal ve finansal acidan
cok farklr konumlarda bulunduklari dustntldiginde, sosyal degisim teorisinin, sosyal ve finan-
sal kaynaklara sahip olduklari icin kendilerine bakabilen kadinlara nazaran, ézellikle ekonomik
acidan dezavantajli maddurlar bakimindan énem ifade ettidi anlasilabilir. Teorik acidan sosyal,
psikolojik ve finansal bagimliliklar olan kadinlarin yardim isteme olasiliklan cok daha dusuktir
ve siddet dongusunun devam etmesi muhtemeldir. Cinkd bagimliliklar olan kadinlara siddet
uygulayan erkekler sanki eylemlerinin mazur gorildigu kanisini tasirlar. Psikolojik bir perspek-
tiften bu, siddet uygulayan erkek icin bir tesvik olarak dahi degerlendirilebilir (Ross, 2018). Bu
badlamda kadina karsi siddet olaylarinin 6nlenebilmesi icin siddetin sosyal acidan yuceltiime-
sinin 6nane gecilmeli ve boylece siddetin getirisi azaltilmali, ayrica daha ciddi hukuki ve sosyal
yaptinmlar uyqulanarak siddetin géturusu arttinlmalidir (Lawson, 2012).

1. Kaynak Teorisi

Iliskideki gticin dagilimina odaklanan kaynak teorisi, Goode tarafindan gelistirilmistir. Goode'ye
gore bireyler, kendi amaclarina ulasabilmek icin sahip olduklari para, egitim, sosyal yetenekler,
statl veya prestij gibi kaynaklan kullanirlar. Siddet de kisisel amaclann gerceklestirebilmesi ba-
kimindan kullanilabilecek olan kaynaklardan birisidir. Bir kisi daha fazla kaynaga sahip oldukca,
istediklerine ulasmak bakimindan daha fazla giice de sahip olmaktadir (Lawson, 2012). Buna
gore, baslangicta ve devaminda bir iliskiye en fazla kaynak saglayan kisi, o iliskideki gucu elin-
de bulundurur. Bir aile icinde karar verme gucunu elinde bulunduran kisi, bu gcint aslinda
iliskiye getirdigi kaynaklarin dederinden almaktadir. Bu kaynaklar ekonomik, sosyal veya orga-
nizasyonel olabilir (Ali ve Naylor, 2013; Ross, 2018).

Allen ve Straus, bu teoriyi yakin partner siddetini aciklamakta kullanmislar ve yoksulluk ile ka-
dina karsi siddet arasinda bir baglanti gormuslerdir (Lawson, 2012). Glc ve siddet, sorunlarin
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c6zimunde kullanilan araclardir. Daha fazla kazanan ve sosyal acidan daha yiksek bir konumda
bulunan kisiler, diger insanlari (6rnedin, kadin ve cocuklar) kontrol etmek icin yeterli kaynakla-
ra sahiptirler. Bu yUzden daha fazla kaynaga sahip olan kisilerin, gtc kullanma olasiliklari daha
dusuktur (Gelles, 2015). Kisith kaynaklara sahip olan erkekler ise kadinlar Uzerinde egemenlik
kurabilmek icin tehdide ve guc kullanimina basvururlar (Ross, 2018). Kisacasl siddet kaynadina
diger kaynaklarin yoklugunda basvurulmaktadir. Statsu, geliri veya prestiji olmayan bir kisinin
amaclarina ulasabilmek icin siddete basvurmasi daha olasidir. Cinki siddet, onun icin basvuru-
labilecek tek kaynaktir (Gelles, 2015; Lawson, 2012). Zengin erkeklerin sahip oldugu ve part-
nerlerini kontrol etmek icin kullandiklan para ve diger degerli kaynaklardan yoksun olduklari
icin yoksul erkekler, siddeti partnerlerini kontrol edebilmek amaciyla bir arac olarak kullanirlar
(Thio vd., 2012). Ozellikle kadinin bir isi olmasina ragmen partneri erkek issiz ise erkek, kadinin
isini kendi guc ve kontrolG acisindan bir tehdit olarak algiladidi icin siddet uygulamaktadir (Ali
ve Naylor, 2013; Thio vd., 2012). Kadinin erkekten daha fazla para kazanmasi, daha yiksek bir
egitim seviyesi veya daha Ust bir statlye sahip olmasi durumunda da siddete maruz kalma riski
artmaktadir (Ali ve Naylor, 2013). Baska bir deyisle, kisitl kaynaklari bulunan ve kisisel iliskiler
kurma yeteneginden mahrum olan erkekler, kadinlar Gzerinde diger erkeklerle ayni dizeyde bir
kontrole ulasmak icin fiziksel siddete basvururlar (Ross, 2018).

Distk sosyoekonomik sinifa mensup erkekler, ev disinda varlik gosterebilmek icin gereken
kaynak ve firsatlardan yoksundurlar. Fakat kendi evlerinde partnerleri Uzerindeki egemenlikleri
sayesinde bir pozisyona kavusmaktadirlar (Thio vd., 2012). Bu anlamda disik sosyoekonomik
sinifa mensup erkeklerin ginah kecileri, kendi kadin partnerleridir. Sosyal piramitte bir Ust kat-
mandaki erkek, daha asadi katmandaki erkeklerden kendi sinirini cikarmaktadir. Piramidin en
asaqgisindaki erkek ise ekonomik kaynak yoksunlugu sebebiyle yasadigi yetersizlik hissini veya
sinirini ancak kadin partnerine siddet uyqulayarak cikarabilir ve boylece kendisinin de bir erkek
oldugunu kanitlayabilir (Barkan, 2017).

Bu teoriyi destekleyen bir bulqu, kadina karsi siddetin daha cok disik sosyoekonomik gruplar
arasinda gorulmesidir (Barkan, 2017; Newburn, 2017; Thio vd., 2012). Elbette ki orta sinif ve
st sosyoekonomik gelir dizeyindeki kisiler arasinda da kadina karsi siddet vakalar yasan-
maktadir. Ancak bu gruplarda cok daha az vaka kaydedilmektedir. Aksi goris ise orta ve (st
siniflarda da kadina karsi siddet vakalarinin yiksek olmasina karsin sadece daha az raporlanmis
olabilecegini savunmaktadir. Ancak orta ve Ust sinifa mensup kadinlarin, disuk sosyoekonomik
duzeydeki kadinlara nazaran daha fazla alternatifleri bulundugu belirtiimelidir. Ornegin, yoksul
bir kadin o gece bir otelde oda kiralamak icin gereken kaynaktan yoksun oldugu icin kendisine
siddet uyqulayan partneriyle birlikte kalmaya zorlanmaktadir. Profesyonel yardim alamamak,
kendisi gibi kaynaklara sahip olan arkadaslara ulasmamak, verilen kamu hizmetlerinin farkinda
olamamak gibi faktorler de dustk sosyoekonomik sinifa mensup maddur kadinlar, orta ve (st
sinif kadinlardan ayristirmaktadir (Clinard ve Meier, 2015).

Kisaca kaynak teorisi, para, milkiyet veya prestij gibi kaynaklari kontrol eden kisinin, iliskide
baskin konumda bulundugunu ifade etmektedir. Yabanci bir atasozi soyle demektedir: “Altini



elinde bulunduran kisi, kurallari da koyar.” Ancak bu teori, issiz, kaynaklari olmayan ve yiksek
bir sosyal statide bulunmayan erkeklerin iliskilerindeki sorunlarn c6zmek icin neden siddete
basvurduklarini ve yine bu erkeklerin kendi iliskilerinde neden halen buytk bir gice sahip ol-
duklarini yeterince aciklayamamaktadir. Ayrica neden bazi insanlarin iliski icinde guc ve kontro-
0 elinde bulundurma ihtiyaci hissettiklerini, buna karsin yeterli kaynaklara ve zenginlige sahip
olan diger insanlarin neden benzer bir istek duymadiklari sorusunu da cevaplandiramamaktadir
(Ross, 2018). Kaynak teorisine yoneltilebilecek olan diger bir elestiri de cinsiyet rollerinin ve
ataerkil kaltdran kadina karsi siddete olan etkisini ihmal etmesi ve her durumda ailenin ekme-
gini kazanan kisinin erkek oldugunu varsaymasidir (Ali ve Naylor, 2013).

12. Genel Sistemler Teorisi

Bir sosyal sistemler yaklasimi olan genel sistemler teorisi, aile ici siddetin nedenlerini aciklamak
amaclyla Straus ve Giles-Sims tarafindan gelistirilmistir. Straus’a gore, aile ici siddet bir istisna
deqil, normdur. Siddet catismasi, sistemin ortaya cikardigi bir trindir ve bu acidan bakildiginda
neredeyse evrenseldir. Siddetin bireysel veya ailesel bir patolojiye isaret ettigi de sdylenemez.
Aile sistemi icinde catisma, normal ve kacinilmazdir. Aile sisteminin catismayi nasil yénettidi
ise neden siddete basvuruldugunu anlayabilmek bakimindan en énemli olan husustur (Lawson,
2012). Bu teori siddeti, bireysel patolojilerin veya akil hastaliklarinin bir sonucu olarak dedil,
“siddet sistemlerinin bir yansimasi” olarak gérmektedir. Teori, islevsiz aile ici iliskilerin bir so-
nucu olan problemleri tespit etmeyi amaclamaktadir. Siddet sistemi, bireysel, aile ici, kurumsal
ve toplumsal gibi farkli duzeylerde calistinldidi icin aile ici iliskilerde siddetin yonetildigi ve
kullanildigi streclerin tarif edilmesine odaklanilmistir (Ross, 2018). Giles-Sims'e gore, sosyal
sistemler, karsilikli nedensel faktorlerle surekli olarak birbirini etkileyen ve gorece stabil olarak
nitelendirilebilecek iliski kaliplar tzerinden ilerleyen, kompleks ve birbirleriyle iliskili aglardir.
Genel sistemler teorisi, neden-sonuc iliskilerini, bir davranis déngisinin parcalarn olarak yo-
rumlar; buna sistemsel geri bildirimler ve davranissal tepkiler de dahildir (Lawson, 2012).

Straus ve Giles-Sims, kadina karsi siddet olgusunun ancak genel sistemler teorisiyle aciklanabi-
lecegini savunmaktadirlar. Cinkd bu teori, kadina karsi siddet probleminin kompleks nedensel
yapisini dikkate almaktadir; tek basina herhangi bir faktor, sosyal bir davranisin karmasikhigini
aciklamakta yetersiz kalmaktadir (Lawson, 2012). Buna gére kadina karsi siddeti doguran bircok
farkli etken bulunmaktadir. Ornegin, siradan /tipik bir ailede siddet, cocuklukta 6grenilmekte ve
sosyal ve kilturel etkilesimler araciligiyla surekli olarak dogrulanmaktadir (Ross, 2018).

“Bozuk bir sistemle” kastedilenin ne oldugunu ve bu sistemin dogasini anladigimiz zaman,
sistemi hemen dizeltmemiz halinde sorunun c6zilmus olacagr sannsina kapilabiliriz. Fakat
bunu soylemenin, kadina karsi siddet sorununu gercekte cozmekten kolay oldugu aciktir. Genel
sistemler teorisine gore, baska sekilde hareket edebilme olanagi, sisteme kendisini dizeltme
imkani veren geri besleme mekanizmalari ve sistem akisinin yoklugunda aile ici siddet ortaya
cikar. Ornegin, bir kadin, partnerinin kendisine siddet uygulamasina sesini cikarmiyorsa, bu
durum kadinin kendisine uygulanan siddeti hakli gérdugu veya benimsedigi anlamina gel-
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meyebilir. Belki de kadin, partnerinin cocuklarna karsi siddet uygulayacagindan korkmaktadir
(Ross, 2018). Straus'a gore sistemin cevabl, sistemin kendi icindeki etkilesimlerden alinan geri
bildirimler dogrultusunda sekillenir. Aile ici siddet baglaminda, olumlu geri bildirimler siddetin
boyutunu artinirken; olumsuz geri bildirimler siddeti azaltir veya kontrol altinda tutar. Bu bag-
lamda teori, sadece bireysel veya yapisal ozelliklere odaklanan aciklamalarin ilerisine gitmek-
te ve bireylerin var olduklari ve etkilesimde bulunduklari aile sisteminin 6zelliklerinin tasididi
onemin altini cizmektedir. Aile yapisinin bircok 6zelligi, érnegin sosyalizasyon, birlikte gecirilen
zaman ve stres seviyesi, sistemin siddet potansiyelini etkilemektedir (Lawson, 2012). Genel
sistemler teorisi, aile ici siddet olgusunu cok farkli boyutlaryla ele almakta ve hangi faktorlerin
siddetin sistematik hale gelmesine katki sagladigini kesfetmeye calismaktadir (Ross, 2018).

C. DEGERLENDIRME VE TURKIYE BAKIMINDAN ARASTIRMA ONERISI

Bircok kriminolog, teorilerin sayisinin azaltiimasinin bunlarin yanhslanmasiyla mamkin oldugu
inancini tasimaktadir. Buna gore, teoriler birbiriyle celisen gostergelere sahiptir ve bunlar aras-
tirmalarla test edilerek ortaya konabilir (Bernard vd., 2016). Ayrica teorilerin bir kismi her tor
sapicl davranisa uygulanmaya musait dedildir veya bazi durumlar 6zelinde suclulugu basarili
bir sekilde aciklayamamaktadirlar (Dunham ve Wilson, 2014). Dolayisiyla kriminolojinin amaci,
belki de, sucun nedenlerini ve bazi kisilerin neden digerlerinden farkli olarak suc islediklerini
ortaya koyacak tek bir teoriye ulasmak oldugu ifade edilebilir. Ne var ki bu ideale bugin hala
ulasilamamistir (Dunham ve Wilson, 2014). Ancak esasinda bu teorilerden hangisinin daha iyi
ve digerlerine Ustun oldugunu tespit etmenin bir anlami yoktur (Ali ve Naylor, 2013). Bircok
teori 6ziinde, dayandiklari temeller itibariyle benzesebilmekte ya da cakisabilmektedir (Dardis
vd., 2015). Ote yandan, hicbir teori soz konusu fenomeni aciklamak bakimindan tek basina
yeterli olmadidi gibi her bir teori ayni zamanda kendi icinde de dederlidir (Ali ve Naylor, 2013).
Teoriler ayni fenomene farkli acilardan yaklasarak farkli cikarimlar yapmaktaysa da sonucta ayni
fenomeni ele almaktadirlar (Bernard vd., 2016). Uzun yillardir yapilmakta olan bircok calisma
gostermektedir ki kadina yonelik siddetin belirli ve basit birkac sebebinden ve dolayisiyla yine
basit birkac cozuminden bahsetmenin imkani yoktur (Loseke, 2014). Bu nedenle, farkli teo-
rilerin iceriklerini belirlemeye ve bunlari birlestirerek genelde siddet ve 6zelde kadina yonelik
siddet olgusunu aciklamaya yonelik entegre calismalarnin yapiimasi yararli olacaktir (Dardis vd.,
2015). lyi bir teorinin, butiin énemli degiskenleri iceren, deneysel sonuclar entegre eden ve
birlestiren bir teori oldugu ifade edilmistir (Dunham ve Wilson, 2014). Bu da esasinda, teori
sayisinin azaltilmasina yardimai olacaktir. Kaldi ki, teorilerin entegre edilmesiyle, suca etki eden
faktorlerdeki cesitlilik daha guclu bir sekilde ele alinabilir (Bernard vd., 2016). Entegre bir calis-
ma, yalnizca farkli teorilerin sucun nedeni olarak gérdukleri faktorlerin listelenmesi degil; ayn
zamanda bu faktorler arasindaki iliskilerin de tanimlanmaya cabalanmasi anlamina gelir (Cullen
vd., 2017). Kuskusuz bu belirleme, kriminoloji literatirinde var olan tim teorilerin bir arada
kullanilmasi anlamina gelmemektedir. Nitekim, siddeti butin yonleriyle ele almaya calisan
cesitli entegre calisma denemeleri de deneysel olarak sinanmaya elverisli olamayacak kadar
cok komplike olabilmektedir (Loseke, 2014). ilgili fenomene gore, deneysel olarak test edilip



reddedilen teoriler olmussa bunlarin entegrasyon sirecine katilmasina gerek yoktur (Dunham
ve Wilson, 2014). ilgili suc tipine gore ve bu alanda éne cikan aciklama denemelerine bas-
vurulmak suretiyle, cikarim yapmaya en elverisli teorilerin secilmesi gerekecektir. Teorilerin,
yararli olabilecek 6lcide “tutumlu ve 6z” olmalarn gerekir (Dunham ve Wilson, 2014). Esasinda,
buraya kadar ele alinan ve dederlendirilen bu teoriler de literatlr taramasi sonucu, kadina fizik-
sel siddet fenomeninin aciklamak bakimindan en elverisli oldugu degerlendirilenler arasindan
sunulan bir seckidir.

Bu dogrultuda, salt literatirin disinda, bundan sonrasinda, nicel ve nitel arastirma yontemle-
rinin kullanildigr bir saha arastirmasi ve veri toplanarak analize tabi tutulmasini icerecek olan
calismalarda, entegre bir yaklasimin belirlenmesinin yerinde olacagi soylenebilir. Ozellikle de
bu sekilde yapilan kapsamli calismalarin sayica az olusu, 6nerilen arastirma modelinin énemini
arttirmaktadir.

Ayrica, ozellikle saha arastirmasi sirasinda, érneklemin tespitinde, failin uyquladigr siddetin
“buyuklugune” ve olayin Gzerinden gecen zamanin ne kadar oldugu gibi hususlara da dikkat
edilmesi yerinde olacaktir (Dardis vd., 2015). Bu anlamda, verilerin cesitli faktorler nazarindaki
degiskenligi gozetilmelidir. Ancak bu birden cok teoriden yararlanilmak suretiyle yapilacak bir
aciklama girisiminin mumkin olmadigi anlamina gelmez. Tam tersine, boylesi bir calisma daha
zengin ve genis bir bakis acisi sunacaktir.

Vurgulamak gerekir ki, kisiler arasi sureci daha iyi anlamak icin nitel arastirmanin énemi cok bu-
yuktor (Dardis vd., 2015). Ancak bu noktada hic kuskusuz ki gorismenin icerigi ve katihmcinin
egitimli olmasi arastirmayi etkileyen baslica faktorlerden biri olacaktir (Jewkes, 2002). Ne var ki
bu saptama, nicel arastirma yonteminin ¢nemini kicimsemek anlamina gelmemektedir. Her
iki yontemin birlikte kullaniimasi en isabetlisi olacaktir.
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A. KASTEN INSAN GLDURME SUGU

1. Kasten Oldiirme Sugunun Ese Karg! islenmesi

Kasten insan 6ldirme sucu, Turk Ceza Kanunu (TCK) madde 81'de dizenlenmistir. Buna gore, bir
insani kasten olduren kisi cezalandinlir. Kasten 6ldirme sucuyla ilgili olarak kanunda 6éngorilen
bazi agirlastinci nedenler kadina karsi siddet bakimindan 6zel énem arz etmektedir. Bu baglam-
da TCK'nin 82. maddesinde ongortlen kasten 6ldirme sucunun nitelikli hallerinden “ese karsi
islenmesi” ve “tore saikiyle islenmesi” halleri ayrica ele alinmalidir.

TCK m. 82/1-d’ye gore, insan oldirme sucunun ese karsi islenmis olmasi agirlastirici bir ne-
dendir. 56z konusu agirlastirici neden fail ile magdur arasindaki iliskiden kaynaklanmaktadir. Bu
iliski Medeni Kanuna gore belirlenir. Dolayisiyla burada es terimi ile kastedilen medeni nikah
ile kurulan evlilik birligindeki eslerdir (Toroslu, 2019; Centel vd., 2017; Hafizogullari ve Ozen,
2013; Tezcan vd., 2019). Bu adirlastinici nedenin uyqulanabilmesi icin evliligin sucun islendigi
sirada devam ediyor olmasi gerekir. Medeni Kanun'a gére ayrilik karar verilen hallerde de evlilik
birliginin hukuken devam ettigi kabul edildiginden bu esnada ese karsi gerceklestirilen 6ldirme
suclarinda da yine bu adirlastinic neden uyqulanacaktir (Centel vd., 2017; Tezcan vd., 2019).
Buna karsin, evlilik, 6rnegin bosanma kararyla sona erdiginde artik bu nitelikli hal uygulana-
mayacaktir (Ozbek vd., 2019). 765 sayili milga TCK m. 449'da da ayni aqgirlastirici neden yer
almis ve o dénemde de egs iliskisi medeni nikaha gore belirlenmistir (Erem, 1985; Erman ve
Ozek, 1994). Es tabiri elbette hem kadin es hem de erkek esleri kapsamaktadir ve agirlastirici
nedenin uygulanmasi yoninden arada bir fark gézetilmemistir. Ne var ki esler arasinda gercek-
lestirilen 6ldurme suclanna bakildiginda faillerin cogunun erkek es oldugu; kadinlarnn eslerini
oldurdukleri olaylarin buytk bolumunde ise strekli siddete maruz kalan kadinin bu durumdan
kurtulmak icin bu yola basvurdugu gézlemlenmektedir. Bu nedenle her ne kadar kadina karsl
siddetle micadele etmeye 6zqU bir dizenleme olmasa da kadin cinayetleri (femicide) bagla-
minda ele alindidinda boyle bir hukman varligr olumludur ve karisini kasten éldiren kocanin séz
konusu nitelikli hal nedeniyle cezasinin agirlastiriimasi gerektigi muhakkaktir.

Ote yandan evliligin s6z konusu olmadigi yakin partner iliskilerinde erkedin yakin partneri olan
kadini 6ldurmesi halinde, bu agirlastinc neden uygulanamamaktadir (Tezcan vd., 2019). Oysa
ki ttm kadin cinayetleri icerisinde evlilik birligi sona erdikten sonra ya da arada hic evlilik bir-
ligi kurulmamus olan yakin partner iliskilerinde erkegin kadini 6ldurmesi fiillerinin orani hic de
azimsanmayacak boyuttadir. Dolayisiyla yakin partner iliskilerinin tamami yoninden bu yénde
bir agirlastinc nedenin uygulanmasi gerekmektedir. TCK m. 82/1-d'deki adirlastirici nedenin
evlilik birligi bulunmayan yakin partner iliskilerinde de uygulanmasi savunulmustur (Ozbek vd.,
2019). Keza Anayasa madde 10 ve 6284 sayili Ailenin Korunmasina ve Kadina Karsi Siddetin
Onlenmesine Dair Kanunun dizenlemeleri geregince de nitelikli halin bu durumda uygulanmasi
gerektigi one surulmektedir. Ancak medeni hukuk bakimindan hicbir hukuksal sonu¢ dogurma-
yan iliskilere TCK acisindan hukuki sonuc baglanmasi mimkin gézikmemektedir (Tezcan vd.,
2019). Bunun icin kanunda ayrica ve acikca dizenlenme yapilmasi gereklidir.
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Bu noktada italyan ve ispanyol Ceza Kanunlarina eklenen agirlastirici nedenlere deginmekte
yarar vardir. italyan Ceza Kanunu'nun 577. maddesine gére, “haklarnnda ayrilma karar verilmis
olsa bile es, medeni birliktelik icinde bulunulan kisi, kalici olarak birlikte yasanilan kisi veya
duyqusal bir iliski icinde olunan kisiye” karsi islenen kasten 6ldirme suclarinda ceza agirlastirilir.
585. madde geregince ayni hikum, kasten yaralama suclarnnda da uygulanir (Il Codice Penale
Italiano, Art. 577, t.y.). ispanyol Ceza Kanununun 148. ve 153. maddelerine gore de, “eger
maqgdur kadin eskiden veya halihazirda failin esi veya birlikte yasamasalar bile failin benzer
bir duyqusal iliski icinde bulundugu bir kadin” ise kasten yaralama sucunun cezasi agirlastirilir
(Criminal Code of the Kingdom of Spain, Art.148, 153, t.y.). TCK'da da benzer dizenlemelerin
yaplimasinin yerinde olacadi degerlendirilmektedir.

2. Kasten Oldiirme Sucunun Tore Saikiyle islenmesi

Kasten o6ldirme sucunun kadin cinayetleri baglaminda ele alinmasi gereken diger agirlastirici
nedeni, bu sucun tore saikiyle islenmis olmasidir. Tére, Turk Dil Kurumu SozIugi'nde, bir toplu-
lukta benimsenmis, yerlesmis davranis ve yasama bicimlerinin, kurallarin, gérenek ve gelenek-
lerin, ortaklasa aliskanliklarin, tutulan yollarin butinG, adet yahut bir toplumdaki ahlaki davra-
nis bicimleri, adap seklinde tanimlanmistir. Elbette bu tanim diger sosyal bilimler bakimindan
oldugu qibi ceza hukuku bakimindan da baglayici ve yeterli dedildir. Esas itibariyle sosyolojik
bir terim olan térenin ne anlama geldiginin; bir kuralin tore kurali sayilip sayilmayacaginin sos-
yal bilimcilerce (6zellikle de kriminologlar, antropologlar, sosyologlar ve psikologlar tarafindan)
arastinimasi ve tespit edilmesi sarttir. Bu nedenle gerek ceza hukuku 6dretisinde gerekse yargi
kararlarinda TCK m. 82/1-k'da éngértlen kasten insan oldirme sucunun tore saikiyle islen-
mesi seklindeki agirlastirici nedenin anlaminin ve kapsaminin belirlenmesine yénelik cabalar,
maalesef her zaman yeterli ve isabetli olamamaktadir. Bu itibarla tére saikinin mahiyetinin ve
kapsaminin son derece belirsiz kaldigi vurgulanmalidir (Toroslu, 2019; Tezcan vd., 2019).

TCK m. 82/1-k'daki bu adirlastirici neden, son zamanlarda medyaya da cok yansiyan ve tore
cinayeti olarak nitelendirilen insan 6ldurme fiillerini énlemek amaciyla getirilmistir. Kanunda bu
agirlastirict nedenin yalnizca magduru kadin olan 6ldarme fiilleri bakimindan gecerli olduguna
dair bir belirleme bulunmamasina bakilarak magduru erkek olan insan 6ldirme fiillerinde de
bu agirlastirnici nedenin uyqulanabilecegi distnulebilirse de tore saikinin daha cok magdurun
kadin oldugu oldurme fiillerinde s6z konusu oldugu; genel olarak tore kurallarinin ve 6zellikle
de tore kurallarinin feodal ve ataerkil dizenin kadin Uzerinden kendi saglamasini yapmasi an-
lamina geldigi apacik bir gercektir. Bu nedenle cinsiyet dedistirerek ya da degistirmeden kadin
kimligini benimseyerek yasamina devam etmeyi secen bir erkegin yakinlarn tarafindan 6ldiril-
mesi seklinde ortaya cikan kimi olaylarda, bunun bir tore kuralina dayandigi kabul edilse dahi,
bu kuralin altinda yatan cinsiyetci yaklasim ve dolayisiyla kadin kimligine yénelik asagilama ve
nefret dikkatlerden kacmamalidir. Téreye uygun olan ile olmayana anlamini veren cogu zaman
cinsiyettir (Ozbek vd., 2019). Bu nedenle tore saikiyle insan ¢ldirme, esas itibariyle, kadina
karsi siddetin bir tezahurudar.



B. KASTEN YARALAMA SUCU

Kadina karsi fiziksel siddetin ceza hukukunda karsiligini bulan gérinim bicimlerinden biri de ya-
ralama sucudur. Yaralama, fizik veya psisik mahiyetteki hareketlerle bir kimsenin viicuduna aci
vermek veya bir kimsenin saghdinin yahut algilama yetenedinin bozulmasina neden olmaktan
ibarettir (Toroslu, 2019).

Bu baglamda esi veya yakin partnerine yahut hic tanimadigi bir kadina karsi fiziksel siddet uy-
qulayan erkek, kasten yaralama sucunu islemektedir.

TCK m. 86,/3-a geredince, kasten yaralama fiilinin ese karst islenmis olmasi agirlastirici bir ne-
den olarak 6ngoralmustir. Bu konuda kasten 6ldirme sucunun ese karsi islenmesi seklindeki
agirlastinc nedene iliskin yapilan aciklamalar burada da gecerlidir. Buna gore kasten insan
oldirme sucunda oldugu gibi bu sucta da “es”ten anlasiimasi gereken medeni nikahla evli
olunan kisidir. 765 sayili milga Kanunda bu adirlastirici neden yer almaktaydi ve o donemde de
es iliskisi medeni nikaha gore belirlenmekteydi (Erem, 1985; Erman ve Ozek, 1994). Evliligin
s6z konusu olmadigr yakin partner iliskilerinde erkegin yakin partneri olan kadini yaralamasi
halinde, bu adirlastinc neden uygulanamamaktadir.

Kadina karsi siddet baglaminda yaralama sucuna iliskin baska bazi agirlastinici nedenlerin de
ayrica ele alinmasi gerekmektedir. Kamuoyunda da yanki uyandiran kadina karsi siddet olayla-
rinin bircogunda ayrica bu agirlastirici nedenlerin de giindeme geldigi gortlmektedir. Ornedin
maddurun yizine “kezzap” olarak da bilinen asidik/asindinc maddelerin atilmasi suretiyle
yiziinde sabit ize, organ ve duyu kaybina neden olan yaralama fiilleri; hamile kadina kars
gerceklestirilen ve bebedin vaktinden once veya 6li dogmasina neden olan yaralama fiilleri
gibi. Belirtmek gerekir ki bu tir durumlar yaralama sucunun adirlastirici nedenini olusturmakta-
dir. Buna gore, TCK m. 87/1 geredince kasten yaralama fiilinin magdurun “duyularindan veya
organlarindan birinin islevinin strekli zayiflamasina, konusmasinda surekli zorluga, yuziunde
sabit ize, yasamini tehlikeye sokan bir duruma, gebe bir kadina karsi islenip de cocugunun
vaktinden dnce dogmasina” neden olmasi halinde ceza bir kat arttinhr. TCK m. 87,/2 uyarinca
kasten yaralama fiili magdurun “iyilesmesi olanadi bulunmayan bir hastaliga veya bitkisel ha-
yata girmesine, duyularindan veya organlarindan birinin islevinin yitirilmesine, konusma ya da
cocuk yapma yeteneklerinin kaybolmasina, yuzinin strekli dedisikligine, gebe bir kadina karsi
islenip de cocugunun dusmesine” neden olmasi halinde ceza iki kat arttirilir. Ayni maddenin
3. fikrasina gore kasten yaralamanin magdurun “viicudunda kemik kirnlmasina veya cikigina”
neden olmasi halinde, ceza, kirik veya cikigin hayat fonksiyonlarindaki etkisine gére, yarisina
kadar artinlir. 87. maddenin 4. fikrasina gore kasten yaralama sonucunda magdurun “hayatini
kaybetmesi” halinde daha adir bir hapis cezasi 6ngoralmustar.

Bu noktada italyan ve ispanyol Ceza Kanunlarina yakin partner siddetine iliskin olarak eklenen
ve kasten oldirme kisminda da deginilen agirlastirici nedenler 6rnek alinarak benzer adirlasti-
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rici hallerin yaralama sucunu da kapsayacak bicimde TCK'ya eklenmesi yonindeki onerimizin
tekrardan vurgulanmasi 6nem arz etmektedir.

TCK'daki bu hukumlerin butin Turkiye Cumhuriyeti vatandaslar gibi Turk kadinlarinin da yasam
hakki ve vicut dokunulmazliklarini korumayr amacladigi suphesizdir. Cezalarin agirlhdr bakimin-
dan yapilan bir dederlendirmede, TCK'nin diger medeni tlkelerdeki ceza kanunlariyla benzer
veya daha agir cezalar 6ngordugu anlasiimaktadir. Bu noktada énemli olan husus kadina karsi
siddet fiillerinin karsiliginda orantisiz ve yiksek cezalarin 6ngorilmesi dedil, cezalarin kacinil-
maz olmasi ve cabuk yerine getirilmeleridir (Beccaria, 2018). Nitekim idam cezasinin mimkin
oldugu donemlerde karsiliginda bu cezanin 6ngorildogu suclarda dahi anlamli bir azalma go-
rulmemistir. Ayni seyi bugin agirlastinlmis miebbet hapis cezasi gerektiren suclar bakimindan
da soylemek mumkindur. Gercekten de fail bakimindan caydirici olan, kagit Gzerinde cezanin
agir olmasi degil, gercekten af ya da cezada indirim soz konusu olmaksizin mutlaka ve tam ola-
rak o cezayi cekecegini bilmesidir. Elbette bir kimseyi suc teskil eden bir fiili gerceklestirmekten
alikoyan tek motivasyon ceza tehdidi degildir. Oziinde hakli oldugunu, yakin cevresi ve toplum
nazarinda évalen bir davranis gerceklestirdigini distnen birinin o fiili gerceklestirmesi sadece
ceza kanunlariyla engellenemez. Burada asil yapiimasi gereken sorunun 6zinin, kadina karsi
siddet fiillerinin ardindaki dinamiklerin tespit edilmesi ve son tahlilde erkeklerin kadinlar Uze-
rinde hak sahibi olduklar algisinin yikilmasi; kadinlarin da erkekler gibi kendi 6zgur secimlerini
yapmaya ve hayatlarini kendi secimleri dogrultusunda yonlendirmeye hakki olan, bu secimleri
nedeniyle hic kimseye hesap verme zorunlulugu bulunmayan, esit bireyler olduklarnnin idrak
edilmesi sarttir.

C. EZIYET SUGU

Eziyet sucu TCK m. 96'da duzenlenmistir. Buna gore, bir kimsenin eziyet cekmesine yol acacak
davranislar gerceklestiriimesi, eziyet sucunu olusturmaktadir. Ancak eziyetin ne anlama geldigi
kanunda aciklanmamistir. insan haklarina iliskin uluslararasi metinlere bakildiginda bunlarda
eziyet tanimi acikca yer almasa da genellikle iskence ile birlikte eziyet anlamina gelebilecek
birtakim davranislanin sayildigini gériyoruz. Ornegin, insan Haklari Evrensel Beyannamesi m.
5'te “Hic kimseye iskence ya da zalimce, insanlik disi ya da onur kirici davranis ya da ceza uy-
gulanamaz.” hukmi yer almaktadir. Ancak eziyetin TCK'daki bicimiyle kasten yaralama, kot
muamele, cinsel dokunulmazliga karsi suclar, cebir, tehdit, 6zqurlukten yoksun kilma, hakaret
gibi suclardan nasil ayrilacagr net degildir. Gerekcede, eziyet olusturan davranislarin ani olarak
degil, sistematik bir sekilde ve belli bir strec icinde islenmesi gerektigi belirtiimektedir. Ancak
gerekce kanun metnine dahil olmadigindan yalnizca bir yorum araci olmanin 6tesine geceme-
mektedir.

TCK m. 96/2-b’ye gore, eziyetin ese karsi islenmesi halinde ceza arttinlir. Es kavramindan ne-
yin anlasiimasi gerektigine yukarida deginilmistir. Yine yukanda belirtildigi Gzere, evliligin s6z
konusu olmadigr yakin partner iliskilerinde erkegin yakin partneri olan kadina eziyet etmesi
halinde, bu aqirlastinci neden uygulanamamaktadir.



D. HAKSIZ TAHRIK

Haksiz tahrik, insan psikolojisinde neden olunan buhran haline hukuki sonuclar taninmasini ifa-
de etmektedir. Bu kurum, TCK m. 29'da hikme baglanmis genel nitelikte bir hafifletici nedendir
(Toroslu ve Toroslu, 2019).

Gerekcede, “hiddet veya siddetli elemin haksiz bir fiil sonucu ortaya cikmasi gerektigi” ibare-
sinin maddeye eklenmesinin amacinin, dlkemizde ozellikle “tére cinayeti” olarak adlandirnlan
akraba ici 6ldirme suclarinda haksiz tahrik indiriminin yanlis bicimde uygulanmasinin 6nine
gecmek oldugu belirtilmektedir. Dolayisiyla maddedeki diizenleme nedeniyle bir sucun mag-
duruna yonelik olarak gerceklestirilen fiiller dolayisiyla fail haksiz tahrik indiriminden yararla-
namayacaktir. Ornedin, cinsel saldiriya maruz kalmis kadina karsi babanin veya erkek kardesin
isledigi oldurme fiilinde, haksiz tahrike dayali olarak ceza indirimi yapilamayacaktir. Maddedeki
haksiz fiil terimi, bir davranisin hukuk dizenince tasvip edilmedigi anlamina gelmektedir. Ancak
boyle bir haksiz fiili yapan kisiye yénelik tepkinin varligi durumunda maddenin uygulanmasi
s6z konusu olabilecektir. Bu baglamda, yukarnda belirtildigi Uzere, tore saikinin s6z konusu
oldugu kasten insan o6ldirme suclarinda failin haksiz tahrik indiriminden faydalandinimamasi
gerekmektedir (Centel vd., 2020). Haksiz tahrikten sz edilebilmesi icin tahrik edici fiilin haksiz
olmasi zorunludur (Toroslu ve Toroslu, 2019). Tére saikiyle islenen kadin cinayetlerinde, magdur
kadinlarin tahrik edici haksiz bir fiilleri bulunmamaktadir.

Buna karsin, kamuoyunun gindemine gelen bazi davalarda yakin partnerleri, kizlar veya kar-
desleri olan kadinlar 6lduren bazi erkeklerin haksiz tahrik indiriminden yararlandirildiklarina
iliskin bir kani olusmustur. Elbette ki yargilamada gérev alan kisiler disinda olayin ayrintilarina
butindyle hakim olmak mumkun degildir. Ancak bazi olaylarda haksiz tahrik kurumunun bu
hikm uygulayanlar tarafindan yanlis yorumlandigi ve anlasildigi bilinmektedir. Yarqitay'a gore,
“toplumsal deder hikumlerine, ahlaka, ¢rf ve adete aykin yanlislar, hukuka aykiri davranis nite-
liginde olduklarindan, haksiz tahrik nedeni olarak kabul edilmeleri gerekir.” Ancak bir davranis,
hukuka aykiri olmayip sadece orf ve adete aykin ise bu davranis haksiz bir fiil olarak kabul
edilemez. Ornegin, yetiskin bir kadinla bir erkegin rizaya dayali birlikteligi orf ve adete gore
onaylanmasa da kadinin yakinlari acisindan haksiz fiil sayilamaz. Orf ve adet hukukun 6nine
gecirilemez (Centel vd., 2020). Yine de hukuk normlarini uygulayan yargiclarin énlerine gelen
davalarda maqgdur kadinlarin tahrik edici haksiz bir fiilleri bulunup bulunmadigi hususunda karar
verirken toplumsal algilardan etkilenebildikleri bir gercektir. Her seyden énce belki de toplumun
ve normlarn uygulayan hukukcularin kadina iliskin algilarinin degismesi gerekmektedir.

Haksiz tahrikin kosullarinin olustugu ve faillerin bu genel hafifletici sebepten yararlandiklari
diger bazi olaylar da kamuoyunda tepkiyle karsilanmaktadir. Ancak haksiz tahrik, neredeyse
bitin ceza kanunlarinda dizenlenen genel bir nedendir. Haksiz tahrik, nitelik acisindan elverisli
bulunmama disinda, hem su¢ hem de kisi yonunden genel bir kuraldir. Kosullari gerceklesti-
ginde, her suc icin tahrikin etkisiyle suc isleyen her fail yoninden uyqulanir (Centel vd., 2020).
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Eger kadina karsi siddet fiillerinde haksiz tahrik indirimi uygulanmasinin tamamen 6nine gecil-
mek isteniyorsa, bunun 6zel bir hikimle dizenlenmesi bir zorunluluktur.

Ayrica kendilerine siddet uyqulayan erkekleri 6ldiren kadinlar yoninden haksiz tahrik indirimi-
nin uyqulanmasi da mumkindur. Bu husus, bir sonraki baslikta ayrintili olarak incelenmektedir.

E. SIDDETE MARUZ KALAN KADIN SENDROMUNA HUKUKEN SONUG BAGLANMASI

Uzun bir siire boyunca siddete maruz kalan ve nihayetinde yakin partnerleri olan erkekleri 6ldi-
ren kadinlardan birinci bolimde bahsedilmistir. Bu kapsamda siddete maruz kalan kadin send-
romuna hukuken ne gibi sonuclar taninmasi gerektidine iliskin bir tartisma yurtulmektedir.

Siddete maruz kalan kadin sendromu, siddet dolu bir iliskide uzun sire kalan kadinlarin goster-
dikleri psikolojik ve davranissal semptomlari ifade etmektedir (Guanzon, 2011; Walus-Wigle ve
Meloy, 1988). Siddete maruz kalan kadinlar, bazen yakin partnerleri olan erkekleri 6ldirmekte
ve dolayisiyla kasten insan oldurme sucundan cezalandinlmaktadirlar. Bu kadinlar, yargilan-
diklan zaman cogunlukla birlikte olduklarr erkedi 6ldurdiklerini inkar etmemekte; fakat mesru
savunma halinin kosullarinin olustugunu belirtmektedirler. Hatta bazi vakalarda kadinlar, 6ldir-
menin gerceklestigi anda isnat yeteneklerinin bulunmadigini iddia etmektedirler. Bu baglamda,
siddete maruz kalan kadin sendromuna hukuken mesru savunma veya isnat yetenedinin bu-
lunmamasi gibi sonuclarin baglanmasi gindeme gelmektedir (Erickson, 2015a). Siddete maruz
kalan kadin sendromu, 6zel bir mazeret nedeni olarak Amerikan hukukunda dizenlenmemek-
tedir (Appel, 1994). ingiliz hukukunda ise mesru savunma ve isnat yeteneginin bulunmamas|
haricinde haksiz tahrik hukimlerinin uygulanabileceginden soz edilmektedir (Wannop, 1995;
Wells, 1994). Sadece kasten insan 6ldirme suclarninda haksiz tahrik hukamlerinin uygulanabil-
digi Birlesik Krallik'ta 2009 yilinda 6nemli bir kanun dedisikligi yapilmistir. Coroners and Justice
Act'in 54/2. maddesine gore, haksiz tahrikte tepkinin hemen ortaya cikmasi gerekmemektedir.
Failin tepki fiilinin, tahrik fiilinin hemen ardindan gerceklesmesinin aranmamasini 6ngoren s6z
konusu duzenlemenin amaci, siddete maruz kalan kadin sendromu neticesinde meydana ge-
len insan oldirme suclarinda haksiz tahrik htkimlerinin uygulanmasini saglamaktir (Bostanci
Bozbayindir, 2013).

Mesru savunma, bir hukuka uygunluk nedenidir. Siddete maruz kalan kadinin partnerini ¢ldir-
me fiilinde mesru savunmaya iliskin hukmin uygulanabilmesi icin mesru savunmanin kosul-
larinin olusmasi gerekmektedir. Ne var ki bu durumda mesru savunmanin kosullarinin gercek-
lestigine iliskin bir iddia, tartismaya aciktir ve problematik olarak nitelendiriimektedir (Appel,
1994; Erickson, 2015a). Cogu olayda mesru savunmanin kosullari olusmamaktadir. Ornegin,
kadinlarin partnerlerini ¢ldurdikleri esnada kendilerine yonelen, gerceklesen, gerceklesme-
si muhakkak olan bir saldindan séz edilememektedir. Kadinlar genellikle partnerleri uyurken
veya siddet olayr gerceklestikten bir stre sonra onlar 6ldirmektedirler (L. Walker, 2012; Wells,
1994). Olay esnasinda siddet uyqulayan erkek silahsizdir ama kadin silah veya bicak yardimiyla
onu oldirmektedir. Bu durumda mesru savunmada orantililik kosulunun saglanamadidi belirtil-



mektedir. Ancak magdur kadinin, genellikle kendisine siddet uygulayan partneriyle esit fiziksel
guce sahip olmadiqi, dolayisiyla kendisini savunabilmesi icin 6lumcal bir silah kullanmasinin
zorunluluk arz ettigi dustntlmektedir (Erickson, 2015a). Siddete maruz kalan kadinlarin, part-
nerlerini oldurmeleri, aslinda cok uzun stren bir siddet gecmisine dayanmaktadir. Bu durum,
kadinlann neden daha 6nceden partnerlerinden aynlmadiklar sorusunun yéneltiimesine yol
acmaktadir (L. Walker, 2012). Ancak uzmanlar, siddete maruz kalan kadin sendromunun, klasik
anlamda mesru savunmanin kosullarindan aynimayi gerektirdigini (Wells, 1994), yakin partner
iliskilerinin kendine 6zqu psikolojik dinamikleri oldugunu belirtmektedirler (Erickson, 20153).

Yukarida da belirtildigi uzere, yakin partnerlerini 6ldiren bazi kadinlar olay aninda isnat yete-
neklerinin bulunmadigini iddia etmektedirler. isnat yeteneginin bulunmamas, fiilin suc teskil
etmesini dedil, fakat failin cezalandinlmasini etkileyen faile 6zqu bir durum olarak tanimlana-
bilir. Amerikan hukukunda akil hastaligina iliskin mazeret sebebinin uygulanabilmesi icin failin
olay aninda ciddi bir akil hastaliginin bulunmasi sarti aranmaktadir. Cogu eyalet, bu mazeret
sebebinin uygulanmasinin sartlarini daraltmakta ve failin gerceklestirdigi davranisin anlamini
ve sonuclanni kavrama yetenedinin tamamen kaybolmasi halinde mazeretin gecerli olduguna
karar vermektedir (Erickson, 2015a; Hamilton, 2014). Birlesik Krallik'ta ise konunun genellikle
isnat yetenedinin bulunmamasiyla iliskilendirildigi gorilmektedir (Wannop, 1995). Bazi uzman-
lar, siddete maruz kalan kadin sendromunun yanls anlasildigini; cinki bu sendromun sucun
islendigi anda kisinin gerceklestirdigi davranisin anlami ve sonuclarini kavrama yetenedinin
kaybolmasina yol acamayacagini savunmaktadirlar (Erickson, 20153). Bu bakis acisi, ayni za-
manda kadinin mesru savunma kosullari altinda partnerini 6ldirdigune iliskin iddiayla da celis-
mektedir. Haksiz tahrik veya isnat yetenedinin bulunmamasina iliskin hukimlerin uygulanmasi
Uzerinden savunmayi kurmak, kadinin mesru savunmadan yararlanmasi yoninden buyik bir
tehlike yaratmaktadir (Wells, 1994).

Turk hukukunda da siddete maruz kalan kadin sendromu 6zel olarak dizenlenmemektedir. Bu
durumda soz konusu sendroma ne gibi sonuclar baglanabildidini bir Yargitay Ceza Genel Kurulu
karar ekseninde degerlendirmek yerinde olabilir. E. 2015/1-424, K. 2018/399 sayili karara
konu olan olayda fail kadin, 27 yillik evliligi boyunca siddete maruz kalmis, bir ara bosanma
davasi acmissa da caresizlikten tekrar esiyle birlikte yasamaya baslamistir. Olay ginG maktul esi
sanikla cinsel iliski kurmak istemis, sanigin kabul etmemesi Gzerine yatak odasinda bir tartisma
yasanmis, yatak odasindaki tartismanin sonlanmasindan sonra maktul evin salonuna gecerek
alkol almaya ve film izlemeye devam etmis, sabaha karsi aldigi alkolin tesiriyle sizan mak-
tulin bulundugu odaya gelen kadin, basértisini maktulin boynuna birkac kez dolayip sikica
baglamak suretiyle maktuli bogarak éldirmustir. Yargitay'a gore, sanigin iddia ettigi sekilde
yasamina ve cinsel butinlugune yonelik sirmekte olan bir saldir bulunmadigi gibi, 6nceki ta-
rihlerde vuku bulmus saldirinin o an icin tekrari da muhakkak dedildir. Bu itibarla sanik acisindan
mesru savunma sartlar olusmamustir; ancak sanigin esi maktult yogun tahrik altinda kasten
oldurdigu kabul edilmelidir. Anlasildigr Gzere, Amerikan ve ingiliz hukukunda oldugu gibi Tairk
hukukunda da siddete maruz kalan kadinlarn eslerini éldirmeleri halinde genellikle mesru sa-
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vunmanin sartlar olusmamaktadir. Bu durumda fail kadinin, ancak haksiz tahrik hikimlerinden
yararlandinldidi gértlmektedir. Yabanci égretide siddete maruz kalan kadin sendromunun, kla-
sik anlamda mesru savunmanin kosullarindan ayrimayi gerektirdigini, yakin partner iliskilerinin
kendine 6zqU psikolojik dinamikleri olduguna iliskin yurutilen tartisma, hukukumuz yoniunden
de gecerliligini korumaktadir.

F. AILE iCi SIDDET MAHKEMELERI

Aile ici siddet mahkemeleri, aile ici siddet olaylarinda gorilen karmasik sorunlar ¢cozmek ama-
cyla kurulan uzmanhk mahkemeleridir. S6z konusu mahkemeler, klasik ceza yargilamasi yak-
lasimindan belirgin bir ayrismayi temsil etmektedir. Bu yaklasimda failin sorumlu tutulmasiyla
birlikte magdurun guvenlidinin saglanmasi da oncelikli bir hedef olarak belirlenmistir (Mac-
Dowell, 2011). Yargiclar ve adli memurlar, magdurun ve cocuklann gelecekte tekrar siddet
gormeleri riski, magdurun yasadigi korku, sikayetci olma konusundaki kararsizligr konusunda
ozel bir hassasiyet tasirlar. Ayrica magdurun siddetten uzak yeni bir hayat kurmasina yardim
edecek sosyal hizmetlerden yararlanmasini saglarlar (Erickson, 2015b; Mazur ve Aldrich, 2003).

Anglosakson geleneginde aile ici siddet 6zel hayata iliskin bir mesele olarak gorilmis ve ceza
hukukunun alani disinda birakilmistir. Hukuk alaninda 20. yuzyildaki olumlu gelismelere rag-
men, yargic ve savcilarin hukukun aile ici meselelere midahil olmamasina iliskin yaklasimlar
degismemis ve cogunlukla buna iliskin kanunlari uygulamama yoluna gitmislerdir (Tsai, 1999).
Yapilan reformlar sayesinde, failler hakkinda uzaklastirma karari cikartilmasi, bu karara uyulma-
masinin cezai bir mueyyideyle karsilanmasi gibi yaptinmlar uygulanmaya baslanmistir. Sidde-
te maruz kalan kadinlar icin barinaklar olusturulmus ve siddet uygulayan erkekler icin tedavi
programlar duzenlenmistir. Ancak ne yazik ki bu gelismeler, kadina karsi siddet istatistiklerinde
belirgin bir dusis sadlayamamistir (Erickson, 2015b).

Bu nedenlerle bazi yazarlar, aile ici siddet olgusuyla ilgili davalarin klasik ceza muhakemesinin
olanaklari disinda ayri bir uzmanlik mahkemesinde gérilmesi gerektigini savunmaktadirlar. On-
celikle uzaklastirma kararlari, kadinin siddete karsi korunmasi yoninden yetersizdir. Onemli bir
hukuki care olmakla birlikte uzaklastirma kararlari, etkili olmaktan uzaktir. Arastirmalar, faillerin
bu kararlari ihlal ettiklerini, bazen kadinin ve cocuklarin 6lmu gibi trajik sonuclar dogdugunu
gostermektedir (Erickson, 2015b). ikinci elestiri ise klasik ceza muhakemesinin aile ici siddetin
karmasik yapisini anlamak bakimindan basarisiz oldugu yonindedir. Aile ici siddet vakalarinda
taraflar arasindaki duyqusal iliskilerden kaynaklanan kendine 6zgu dinamikler ve kompleks so-
runlar bulunmaktadir (Tsai, 1999). Cogu maddur kadin, partneri tarafindan gecmiste de saldirya
ugramistir. Magdur kadin, partnerine finansal acidan bagimli olabilir veya cocuklan yizinden
faille devam etmesi zorunlu bir bagi oldugunu distnebilir. Halbuki ceza mahkemeleri, aile ici
siddet vakalarini ozellikle de basit tibbi midahaleyle giderilebilecek olan yaralama vakalarini
diger vakalarla ayni bicimde ele almaktadir. Ancak basit yaralama olarak baslayan yakin partner
siddeti zamanla agirlasmis yaralama ve hatta 6limle sonuclanmaktadir. Halbuki etkili yaptirim-
larla hukuk sistemi bunu daha énceki bir asamada engelleyebilir (Erickson, 2015b; Tsai, 1999).



Uclincd elestiri, magdurlarin ceza muhakemesine etkili bir sekilde katiliminin saglanamamasidir.
Sorusturma organlari, cogunlukla magdur kadinlar, daha 6nce de siddete maruz kalmalarina
ragmen partnerlerini terk etmedikleri icin suclamaktadirlar. Ayrica kadinlar, tekrar bir saldirya
maruz kalma korkusuyla sikayetci olmaktan cekinmekte veya sikayetlerini geri almaktadirlar.
Nihayetinde ceza muhakemesinin degisik evrelerinde bazi makamlar yakin partner siddetini
ciddi bir sorun olarak degerlendirerek micadele etmeye cabalasalar da diger bazi organlar bu
konuda isteksizlik gosterebilmektedirler (Coulter vd., 2005; Erickson, 2015b).

Aile ici siddet mahkemeleri, failin sorumlu tutulmasi ve rehabilitasyonu kadar maddur kadinin
ve cocuklarinin guvenliginin saglanmasina da 6zel bir nem atfetmektedir. Bunun icin mahke-
me, maddur kadin ve cocuklarin ihtiyac duyduklar sosyal hizmetlere (6rnedin, barnnak, psiko-
lojik destek, ekonomik yardim, adli yardim vb.) erisimini saglamaktadir. Sosyal hizmetlerden
faydalanmak bir zorunluluk degildir; maddur kadin ihtiyaclarinin neler olduguna bizzat karar
vermektedir. Ayrica mahkeme, muhakemenin her asamasindaki gelismeler hakkinda magduru
bilgilendirmektedir (Erickson, 2015b; Mazur ve Aldrich, 2003).

S6z konusu mahkemeler, faillerin sorumlu tutulabilmeleri ve rehabilitasyonlarini tamamlayabil-
meleri icin alinan tedbirlere uyup uymadiklarini yakindan takip etmekte ve eger bu tedbirleri
ihlal ederlerse ciddi mueyyideler uygulamaktadir (Karan vd., 1999). Bu durum, yargiclarn ve
diger adli personelin dosyayla ilgili giincel bilgilere sahip olmalarini gerektirmektedir. Ornegin,
failin kriminal gecmisi, programlara katilip katilmadigi veya tedbirleri ihlal edip etmedidi gibi.
Genellikle belirli araliklarla faillerin mahkeme huzuruna ciktiklari ve yarqic tarafindan degerlen-
dirmeye tabi tutulduklan belirtiimektedir (Mazur ve Aldrich, 2003). Yargic, bu degerlendirmeyi
yaparken faili gozlem altinda tutan kurumlarin yazdiklari raporlari da gz éninde bulundurmak-
tadir. Bu tarz bir degerlendirmenin yapilmasi, 6zellikle failin tutuklanmadigi hallerde kritik bir
oneme sahiptir (Erickson, 2015b). Mahkemenin maddurun gavenligi ve failin rehabilitasyonu
hedeflerine ulasabilmesi ancak koordineli toplumsal isbirligiyle mimkin olabilmektedir (Mazur
ve Aldrich, 2003). Yargic ve diger adli personel disinda, savci, katilan vekili, mudafi, barnnak
gorevlileri, denetimli serbestlik ve cocuk koruma memurlar bunlardan bazilandir (Erickson,
2015b).

Uzmanlik mahkemelerinin davalarin c6zimlenmesi bakimindan bircok avantajinin bulundugu
belirtiimektedir. Ayni yargic ve savcilar, butun aile ici siddet davalarina baktiklarricin bu konuda
onemli bir tecribe sahibi olmakta, ictihat olusmakta ve tutarllik saglanmaktadir (Karan vd.,
1999). Aynica davalar daha kisa strede cozimlenmekte, boylece failin maddur kadin Gzerinde
sikayetini geri almasi icin baski kurmasi olasiligr azaltlmaktadir (Erickson, 2015b). Ancak bazi
yazarlarca aile ici siddete 6zgulenmis mahkemelerin kurulmasinin abartili bir reaksiyon oldugu
da dustntlmektedir. Boylece toplumda olagan ceza mahkemelerinde aile ici siddet olgusunun
ciddiye alinmadidina iliskin bir algi olusmaktadir. Uzmanlik mahkemelerinde uygulanan multidi-
sipliner yaklasimin pratikte sorunlara yol actid, faillere uygulanan rehabilitasyon yontemlerinin
etkililigine dair karmasik veriler bulundugu ve bu baglamda mukerrirlik oraninda belirgin bir
azalma olmadiqi ifade edilmektedir (Cissner vd., 2015; Erickson, 2015b).
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A. INFAZIN AMACI

infaz hukuku, genis anlamda ceza hukukunun bir parcasidir ve kesinlesmis mahkumiyet hikmi
alan faillere, mahkemece belirlenen cezanin nasil uygulanacagini duzenler. Cagdas ceza hukuku
sistemlerinde, infazin amacinin artik bedel 6detmek olmadidi aciktir. Tersine, infazla, genel ve
ozel onlemenin saglanmasi ile failin (“hem ozel tedavi edici tedbirleri hem de hukimlilere
egitim-ogretim yoluyla, kisisel ve ekonomik sorunlarin ¢c6ziminde danismanlik saglamayi ve
onlann infaz kurumunun sosyal ve ekonomik yasama iliskin musterek ddevlerine katiliminricine
alan genel usuldeki tedbirleri kapsayan ve suc isleme egiliminin kaldirimasina hizmet etme”
anlaminda) iyilestiriimesi (Ozbek, 2019) ve topluma yeniden kazandirilmasi amaclanmaktadir
(Ozbek, 2019).

Kadina yonelik siddetin tezahurn teskil eden suclar bakimindan, infazin bu temel amaclarinin
gerceklestirilebilmesi cok biyik énem tasimaktadir. Mahkumiyet hikmanin infazina baslanil-
maslyla beraber ozel dnleme gerceklesmeye baslayacaktir. Bu anlamda, hikuomlindn tekrar
mahkum edildigi sucu ya da benzer suclari islemesinin dnlenecek olmasi negatif 6zel dnleme;
buna karsilik, infaz kurumunda kaldigi strecte yapilan iyilestirme calismalari ve sucun cezasiz
kalmayacad bilincine kavusmasiyla pozitif 6zel 6nleme séz konusu olacaktir. Bu strec ayni za-
manda toplumdaki diger bireyler bakimindan da énleyici bir fonksiyonu haiz olacaktir. Bireyler,
genelde sucun ve ozelde kadina karsi siddet fiillerinin cezasiz kalmadigini gérerek suc isle-
mekten imtina edeceklerinden negatif genel 6nlemeden bahsedilebilecektir. Ayrica ayni husus
suc isleyen fail disindaki diger bireylerin hukuk devletine ve adalet sistemine olan inanclarini
pekistireceginden pozitif genel 6nleme amaci da gerceklesmis olacaktir.

Ne var ki yalnizca hukimlerin bir sekilde infaz edilmesi yeterli degildir. Tek basina ceza infaz
kurumuna alinma pozitif 6zel énleme bakimindan ancak sinirli bir etkiye sahip olabilir. Oysa
hikumlunun yeniden topluma kazandirnimasi ve yeniden kadina yonelik siddete bagvurmamasi
acisindan, infaz kurumundayken iyilestirme calismalannin yuritilmesi ve kosullu saliverilme-
den sonra denetimli serbestlik ya da 5275 sayili Kanunun 105/A maddesi uyarinca kosullu sa-
liverilmeden 6nce baslayan denetimli serbestlik esnasinda 6zellikle belirli programlara devam
etme seklindeki tedbirlere basvurulmasi buyik 6nem arz etmektedir. Bu badlamda, terapi ve
danisma, editim-6gretim ve meslek/is kazandirma qibi topluma kazandirmaya yonelik prog-
ramlara basvurulabilir (Demirbas, 2019; Ozbek, 2019).

B. INFAZIN BIREYSELLESTIRILMESI VE iYiLESTIRME

Kadina yonelik fiziksel siddetin ortaya cikis bicimlerinden kasten ¢ldirme sucunu isleyen ve/
veya agirlastinlmis miebbet hapis cezasi alan hukimliler, Kanunda sayili diger bazi suclar
isleyenler ve “eylem ve tutumlari nedeniyle tehlikeli halde bulunan ve 6zel gozetim ve de-
netim altinda bulundurulmalari gerekli oldugu saptananlar ile bulunduklari kurumlarda dizen
ve disiplini bozanlar veya iyilestirme tedbir, arac ve usdllerine israrla karsi koyanlar”la birlikte,
5275 sayili Ceza ve Givenlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda Kanun'un 9. maddesine gore yiksek
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guvenlikli kapali ceza infaz kurumlarinda barindinimaktadir. Bunun disindaki suclar isleyen hi-
kumlaler, kural olarak kapali ceza infaz kurumlarinda barindinlmaktadir.

Ancak her hal ve kosulda, bulunduklar kurum tipi ne olursa olsun, hikimluler gruplandirmaya
tabi tutulmaktadir. 23 /1. maddeye gore;

“a) Hakamldlerin kisisel dzellikleri, bedensel, akli ve sadlik durumlari, suc islemeden dnceki
yasamlari, sosyal cevre ve iliskileri, sanat ve meslek faaliyetleri, ahlaki egilimleri, suca ba-
kis acilari, hakiomldlik sareleri ve suc tirleri belirlenerek, durumlarina uyqun infaz kurum-
larina ayrilmalari ve bunlara gdre saptanacak infaz ve iyilestirme rejimi; gozlemn, inceleme
ve degerlendirme ydntemiyle calisan gozlem ve siniflandirma merkezlerinde veya kapali
ceza infaz kurumlarinin bu hizmete ayrilan bolimlerinde yapilir. Hikimliler, isledikleri su¢
tiplerine, gosterdikleri egilimlere, tutum ve davranislari nedeniyle siki gozetim ve denetim
altinda bulundurulmalari gerekip gerekmedigine gdre yiksek guvenlikli ceza infaz kurum-
larina veya normal givenlikli ceza infaz kurumlarina veya acik ceza infaz kurumlarina
gonderilirler.

b) Bu merkezlerde; mimkin oldugunca kriminoloji, penoloji, davranis bilimleri, adalet psi-
kolojisi veya ceza hukuku alaninda bilgi ve deneyime sahip yoneticiler, psikiyatri uzmani,
hekim, adli tip uzmani, psikolog, pedagog, cocuk gelisimcisi, sosyal calismaci, psikolojik
danisman, rehberlik uzmani ve 6gretmen gibi uzman gérevliler ile diger kurum gérevlileri
bulundurulur.”

01.01.2021 tarihinde yururlige giren Gozlem ve Siniflandirma Merkezleri ile Hikimltlerin De-
gerlendirilmesine Dair Yonetmeligin 20. maddesine gére mukerrirler ve 21. maddesine gore,
hakomluluk sareleri ve suc cesitleri farkli olanlar ayrica gruplandirilirlar. Madde 21/c¢2'ye gére
de, kisilere karst suclar isleyenler ayrica gruplandirlir. Bu dizenlemenin 6nemi, infazin bireysel-
lestirilebilmesi ve bu dogrultuda infaz asamasinda iyilestirme programlarinin uygulanabilecek
olmasidir (Demirbas, 2019).

Boylelikle 27. maddede yer alan psiko-sosyal yardim programlari gruba 6zel hale getirilebilir
ve programlarin verimliligi artar. 01.01.2021 tarihinde yUrtrlide giren bu Yénetmelik, ayni
zamanda yururlikten kaldirdidi Gozlem ve Siniflandirma Merkezleri Yonetmeligine gére daha
detayl duzenlemeler icermektedir 27. maddeye goére hukimli, psiko-sosyal programlara dahil
edilebilir. Maddenin ikinci fikrasina gore;

“(2) Hukdmlilerin;
a) Bireysel sorunlari ile bas edebilmesine yardimci programlar,
b) Ortaya cikan kriz ve intihar edgilimi durumlarina miadahale programlari,

¢) Sosyal cevresi ile zayiflayan ya da kopan iliskilerini giclendirmeye ydnelik calismalar,



¢) Suc trlerine ve kisisel dzelliklerine gore ihtiyac duydugu bireysel mudahale programlari,
d) Grup calismalar,

e) Madde bagimliligi ile micadeleye yonelik programlar,

f) Saliverilme sonrasina hazirlama programlari,

gibi psiko-sosyal yardim programlarina katilmasi saglanir.”

infazin bireysellestirilmesine kuruma kabul asamasinda baslanir. Bu dogrultuda, 5275 sayili
Ceza ve Guvenlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda Kanun'un 73. maddesi su sekildedir:

“Madde 73- (1) Hikimlinin gecmisi, sucluluk nedenleri, suc sicili, fizik yetenedi ve ruhsal ya-
pisi, kisisel dogasi, arz edebilecedi tehlike halleri, hapis cezasinin sdresi, saliverildikten sonraki
beklentisi dikkate alinarak, toplumun hukuka uygun hareket eden ve dretken bir iyesi olarak
yasamini strddrmesini saglayacak ve bireysel ihtiyaclarina uygun bir bicimde iyilestirme prog-
ramlari uyqulanir. Bu programlarin hazirlanmasi ve uygulanmasi amaciyla ceza infaz kurumla-
rinda egitim ve psiko-sosyal hizmet servisleri olusturulur.

(2) Hukdmli, amaca uygun iyilestirme gereklerinin gerceklestirilebilecegi kurumlara veya bé-
limlere yerlestirilir.”

Ayrica, kuruma kabul asamasinda, hikimlu hakkinda, Bireysellestirilmis lyilestirme Sistemi
(BISiS) kapsaminda Arastirma Degerlendirme Formu (ARDEF) doldurulmaktadir. Bununla, “hii-
kamlinan risk ve ihtiyaclar ortaya cikmakta ve her hikimli tutuklu icin ekonomik, sosyal,
hukuki, psiko-sosyal ve ruhsal ihtiyaclarina uygun olarak bireysel ve grup miidahale programi
belirlenmektedir. ARDEF'ten cikan sonuclar dogrultusunda hikimli ve tutuklular, ihtiyaclarina
uygun bireysel mudahale ya da grup calismalarina yénlendirilmektedir (Ceza ve Tevkifevleri
Genel Mudurlugu-Sorular, t.y.).” Ancak bu noktada, ekonomik yetersizlikler ve personel eksik-
ligi nedeniyle, bireysel calismalardan ziyade grup calismalarina yonelinmesi hususuna elestiri
yoneltildiginini belirtmek gerekir (Demirbas, 2019).

Bu imkanin, genelde siddet ve 6zelde kadina yonelik siddet eylemleri bakimindan ayrica de-
gerlendirilmesi distntlmelidir. Bu acidan, bu eylemleri gerceklestiren bireylerin ayrica grup-
landinlarak, kendilerine grup terapisi gibi yontemler araciligiyla destek programlarn sunulmasi
degerlendirilmelidir. Nitekim bunun disinda, Yonetmeligin 27 /2-c maddesine gore, hikimliye,
“Suc tarlerine ve kisisel 6zelliklerine gore ihtiyac duydugu bireysel midahale programiar” da
uygulanmalidir.

Hukamlunan, alkol bagimlidr veya depresyon gibi eslik eden problemleri olsa dahi, bunlar
siddetin en temel nedenleri olarak dederlendirilemez (Burton, 2007). Bu nedenle, iyilestir-
me programlarinda yalnizca bu qgibi hususlara odaklaniimamalidir. Kadina yonelik siddet iceren
eylemler nedeniyle hapis cezasina mahkdm olan failler icin, mutlaka bu konuya odaklanan,
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genel olarak siddete ve erkeklerin kadinlara bakis acisi ile yaklasimina isaret eden programlarin
yuritulmesi zorunludur (Burton, 2007).

Bu acidan islevsel olabilecek kimi programlar, Turkiye'de ceza infaz kurumlarinda grup calisma-
lari olarak yurttiilmektedir. Ceza ve Tevkifevleri Genel Midirlugi Egitim ve lyilestirme Dairesi
Baskanlidi tarafindan, ozellikle kadina yonelik siddet acisindan énem tasityabilecek baslica iki
programdan detayli olarak bahsedilmesi yararli olacaktir. Bunlardan ilki Ozel Gozetim ve Dene-
tim Programi'dir. Program 23 oturumdan olusmakta ve programla “katilimcilarin éfke ve diger
olumsuz duyqgulaninin farkina varmalarini, bu olumsuz duygular sonucu ortaya cikabilecek sal-
dirgan davranislardan kacinmalarini ve bunlari kontrol altina almak icin gerekli becerileri ka-
zanmalarini saglama” amaci gudulmektedir. Programin hedef kitlesinin, ozellikle 6fke kaynakli
suc islemis, genellikle durtusel davranislar icinde olan, siddete edilimli mahkdmlar oldugu ifade
edilmektedir (Ceza ve Tevkifevleri Genel Midurlugu-Sorular, t.y.).

Bunun disinda, 10 oturumdan olusan Ofke Kontrol Programi'nin amaci, “katilimcilari ofkelen-
melerine yol acan strecler ve kendi davranislarini izleme ihtiyaci konusunda bilinclendirmek,
katihmcilari 6tkeyi kontrol etme ihtiyaci konusunda egitmek ve bu egitimin yararlarini goster-
mek, otke kontrol tekniklerini gelistirmek” (Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudurliga-Sorular, t.y.)
olarak ifade edilmektedir.

Bu programlar disinda, “problemler hakkinda disinme ve gercek yasam kosullarinda sorun
cozme becerilerinin gelistiriimesine, bu becerilerin suc¢ olusturan davranis sorununa vyqulan-
masi ve gelecekteki suc olusturan davranis riskinin azaltilmasina yardimcr olmak” amaciyla yu-
ritilen Once Dustn (Genel Suclu Davranis Programi), hikiamllerin yeni beceriler edinmesi ve
mevcut becerilerini gelistirmelerine olanak tanimasini hedefleyen Saliverilme Oncesi Mahkum
Gelisim Programu, intihar ve Kendine Zarar Verme Konusunda Farkindalik Programi ve Sigara,
Alkol ve Madde Bagimliligi Bilgilendirme Programi (SAMBA) ceza infaz kurumlannda uygulanan
grup calismalari arasinda yer almaktadir (Ceza ve Tevkifevleri Genel Madurligu-Sorular, t.y.).

Bu programlar hic kuskusuz gelistirilebilir ve sayica arttinlabilir. Ceza ve Tevkifevleri Genel Mi-
durlugu'nin lehtan oldugu ve Avrupa Birlidi'nce finanse edilen “Degerlendirme, Profil Araclar
ve Rehabilitasyon Programlarinin Gelistirilmesi Projesi (DEPAR)” buna 6rnek gosterilebilir. DE-
PAR ile, “farkli suc motivasyonlari ve su¢ davranislari sebebiyle ceza infaz kurumunda bulunan
hikamldler icin infaz ve rehabilitasyon streclerini birey odakli hale getirmek, hdkimlileri
su¢ motivasyonlarina uygun siniflandirmak amaciyla Hizli Degerlendirme Araci gelistirilmis
olup ortaya cikan ihtiyaclara gére 15 farkl mddahale programi” uyqulandigr ifade edilmekte-
dir (Ceza ve Tevkifevleri Genel Midurligu-Sorular, t.y.). Aynca Adalet Bakanligi'nin 2015-2019
Stratejik Plan'inda “Tutuklu ve hikidmlilerin tahliye olduktan sonra yeniden suc islemelerinin
dnune gecilmesi icin egitim ve iyilestirme calismalar yiritilecektir. EGitim ve iyilestirme faa-
livetlerinden tum hikimld ve tutuklularin faydalanmasi saglanacaktir. Hikimli ve tutuklulara
yonelik psiko-sosyal destek ve sosyal yasama yeniden uyum programlari gelistirilecektir.” de-
nerek soz konusu stratejiler ortaya konmustur (Adalet Bakanlidi Stratejik Plani 2015-2019, t.y.).



Ozellikle kadina yonelik siddet konusunda, buna yol acan faktorler ve bunlarin genel olarak sid-
det eylemlerine neden olan faktorlerden farkliliklari da dikkate alinmak suretiyle, bu eylemleri
gerceklestiren hukimlulere odaklanan programlarin gelistiriimesi son derece yararl olacaktir.
Ancak halihazirda anilan calismalarin yaratalayor olmasi, bunlara iliskin detayli bilgi ve verilerin
erisime acik olmamasi haricinde, son derece olumludur.

Bu baslik altinda son olarak, acik ceza infaz kurumlarindan bahsetmek gerekmektedir. 5272
sayili Ceza ve Guvenlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda Kanun'un 14. maddesine gore; sayili bazi
suclar haricinde, “kasitlh suclardan toplam dc yil veya daha az hapis cezasina mahkum olan-
lar"in cezalar dogrudan acik kurumlarda infaz edilebilmektedir. Bu durum, kadina yénelik sid-
det iceren suclar bakimindan daha ziyade, TCK'nin 86. maddesinde yer alan, kasten yaralama
suclar bakimindan sz konusu olabilir.

Bunun disindaki hapis cezalan bakimindan hukimli cezanin bir kismi kapali kurumda infaz
edildikten sonra acik kuruma ayrilabilecektir. Ancak Acik Ceza infaz Kurumlarina Ayrnlma Yonet-
meliginin 8. maddesine gore kasten oldirme, kasten yaralama ve eziyet suclan bakimindan
degerlendirildiginde, agirlastinlmis muebbet hapis cezasi alanlar ve haklarinda ikinci defa teker-
ror hukomleri uygulananlarnin acik kurumlara aynlamayacaklarnnin alti cizilmelidir. Yonetmeligin
6. maddesine gore, kural olarak;

“a) Cezalari on yildan az olanlar bir ayini, on yil ve yukari olanlar ise onda birini kurumlarda
infaz edip, iyi halli olan ve kosullu saliverilme tarihine yedi yil veya daha az sire kalanlar,

b) Miebbet hapis cezasina mahkom olup, kosullu saliverilme tarihine bes yil veya daha az
sure kalanlar,

¢) Cezalan yuksek givenlikli kapal kurumlar veya diger kapali kurumlarin yiksek gdavenlikli
bélimlerinde infaz edilenlerden toplam cezalarinin tcte birini bu kurumlarda iyi halli olarak
geciren ve kosullu saliverilme tarihine (¢ yil veya daha az stre kalanlar,

acik kurumlara ayrilabilir.”

Ancak, acik kuruma aynlmak bakimindan, kadina yonelik fiziksel siddete de konu olabilecek
kimi suclar ayrik tutulmustur. Buna gore, acik ceza infaz kurumuna ayrilabilme icin; “5237 sa-
yill Turk Ceza Kanununun 102 ve 103 inct maddeleri ile ese karsi islenen 82/1-d, 86/3-a ve
96/2-b maddeleri ve 1/3/1926 tarihli ve milga 765 sayili Tirk Ceza Kanununun 414, 416/1,
418/1 maddeleri ile ese karsi islenen 449/1, 456 ve 457/1 maddelerinden mahkam (Dedisik
ibare:RG-11/4/2019-30742) olanlarin kosullu saliverilme tarihine (¢ yildan az sdre kalmasi”
gerekir. Kanun koyucu, 5237 sayili Tark Ceza Kanunu bakimindan, cinsel saldin ve cinsel istis-
mar disinda, ese karsi kasten oldirme, ese karsi kasten yaralama ve ese karsi eziyet suclarini
isleyenlerin acik ceza infaz kurumuna aynlmalarini zorlastirmistir. Hatta sair suclar bakimindan,
muebbet hapis cezasi alanlar, kosullu saliverilme tarihine 5 yil kala acik ceza infaz kurumuna
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aynlabilirlerken, ilgili suclari ese karsi islemis olanlar bakimindan kosullu saliverilme tarihine 3
yil kalmis olmasi sarti aranmustir.

Bu dizenleme, kadina karsi fiziksel siddetin (yalnizca es acisindan ele alinmis olsa da), diger
infaz hukuku kurumlarinin, infaz sartlanni agirlastirici bir etki yapmiyor olmasi karsisinda ilgi ce-
kicidir. Ancak neden yalnizca acik ceza infaz kurumuna ayrilma bakimindan bu fenomene dikkat
edildiginin bir aciklamasina ulasmak guctir. Ayrica bu yonde bir siniflandirmanin Kanun yerine
Yonetmelik'le yapiimasi da kanunilik ilkesi acisindan elestiriye acik bir husustur.

C. KOSULLU SALIVERILME VE TEKERRUR

Bilindigi Uzere, suc turtne, birden cok suctan 6turd ceza alip almamaya ya da tekerrir gibi ce-
sitli durumlara gore dedismekle beraber, hapis cezasinin belli bir kismi infaz kurumunda infaz
edildikten sonra iyi hal sartini tasiyan hukumltler, kosullu saliverilme hakkindan yararlanmak-
tadirlar.

Kadina yonelik fiziksel siddetin suc olarak en yaygin bicimde ortaya cikan tirleri, kasten 6ldir-
me, kasten yaralama ve eziyet oldugundan, bu suclar bakimindan denetimli serbestlik tedbir-
lerini inceleyebilmek icin dncelikle kosullu saliverilmeye iliskin dizenlemeler aciklanmalidir.

Kasten ¢ldirme ya da kasten oldirmeye tesebbUs suclar bakimindan, sucun ese karsi islen-
mesinin adirlastinc neden olmasi karsisinda, bu suctan 6tGrG adirlastinimis miebbet hapis
cezasina hukmedilebilir. 5275 sayili Kanun'un 107. maddesine gore, fail kosullu saliveriimeden
yararlanabilmek icin, hangi suc s6z konusu olursa olsun, adirlastinlmis miebbet hapis cezasi
aldiysa otuz, miebbet hapis cezasl aldiysa 24 yili ceza infaz kurumunda gecirmek durumunda-
dir. Kasten oldirme sucu bakimindan sureli hapis cezasina hikmedildiginde ise, hapis cezasinin
suresinin 2,/3'0 kurumda infaz edilmelidir.

Kasten yaralama ya da kasten yaralamaya tesebbis halinde ise, sireli hapis cezasinin 1/2'sinin
kurumda cekilmesiyle kosullu saliverilme hakki gindeme gelecektir. Ancak, neticesi sebebiyle
agirlasmis bir yaralama s6z konusu oldugunda bu oran 2/3 olarak uygulanmaktadir. Ancak bu
durum 87. maddenin 2. fikrasinin d bendi bakimindan séz konusudur. Bu nedenle, kadina karsi
islenen kasten yaralama sucunda, bu bentteki “yuzde surekli degisiklik” hali gerceklesmedigi
surece, siddeti uygulayanin kadinin esi olup olmamasindan bagimsiz olarak, 1/2’lik kosullu
saliverilme orani uygulanacaktir. Belirtmek gerekir ki daha énce kural olarak tim suclar baki-
mindan gecerli olan 2/3'Itk oran 2020 yilindaki degisiklikle kaldinlmis ve 1/2'lik oran kalici
olarak, Kanun'daki sayili istisnalar haric tim suclar bakimindan gecerli kosullu saliverilme stresi
olarak 6ngérilmis ve bu dogrultuda bircok suc bakimindan, bunlardan hiokimld olanlar yasa
degisikligiyle beraber saliverilmistir.

Eziyet sucundan dolay! sureli hapis cezasina mahkumiyet halinde de yine daha uzun bir sire
belirlenmistir. Eziyet sucu bakimindan, kosullu saliverilme icin, streli hapis cezasinin 2,/3'Gnin
kurumda infaz edilmesi gerekmektedir.



Elbette birden cok suctan dolayr hukumliluk ve verilmis ceza s6z konusuysa ya da hikimlonan
on bes yasindan kicuk olmasi halinde séz konusu sureler degismektedir.

Hikomlinan saliverilmesi, kosullu saliveriime tarihinden énce denetimli serbestlik tedbiri uy-
gulanmak suretiyle de mumkun olabilmektedir. 5275 sayili Kanun'un, 2020 yilinda degisiklige
ugrayan 105/A maddesine gore; acik ceza infaz kurumunda bulunan ya da bu kuruma ayrilma-
ya hak kazanan hukumliler, iyi hal sartini tagimak kaydiyla, kosullu saliverilmelerine 1 yil kala
denetimli serbestlik tedbiri uygulanarak saliverilebilmektedir. Bu anlamda, tahliye tarihi daha
da erkene cekilmis olmaktadir. Ancak gecici madde 6 ile 30/3/2020 tarihine kadar islenen
suclar bakimindan, “5237 sayili Tirk Ceza Kanununun kasten éldirme suclari (madde 81, 82
ve 83), Ustsoya, altsoya, ese veya kardese ya da beden veya ruh bakimindan kendisini savu-
namayacak durumda bulunan kisiye karsi islenen kasten yaralama ve neticesi sebebiyle adir-
lasmis yaralama suclari, neticesi sebebiyle adirlasmis yaralama sucu (madde 87, fikra iki, bent
d), iskence sucu (madde 94 ve 95), eziyet sucu (madde 96)” ve sayili dider suclar haricinde,
105/A maddesindeki 1 yillik strenin 3 yil olarak uygulanacagi hikme baglanmustir. Kisacasi, bu
tarihe kadar islenen suclardan hikimli olanlar, gecici madde 6'da sayilan istisnalar haricinde,
kosullu saliveriimelerine 3 yil kala denetimli serbestlikten yararlandinilmislardir.

Ayrica gecici madde 9 uyannca, “30/3/2020 tarihinden dnceki eylemler nedeniyle Kanunun
39ila 46 nci maddeleri uyarinca verilen disiplin cezasi ve tedbirleri, infaz edilmeleri kaydiyla
48 inci maddedeki siire ve karar sarti aranmaksizin idare ve gézlem kurulunca verilecek iyi hal
karari tzerine kaldirihr.” hukm sevk edilmistir. Bu hukmin kapsamina, “Tirk Ceza Kanununun
Ikinci Kitap Dérdanci Kisim Dordiincd, Besinci, Altinci ve Yedinci Béliminde ve 220 nci mad-
desinde dizenlenen suclardan, cinsel dokunulmazhiga karsi islenen suclardan ve 3713 sayili
Kanun kapsamina giren suclardan hikamli ve tutuklu olanlar ile Kanunun 9 uncu maddesinin
lctncd fikrasi kapsaminda kalan hikimli ve tutuklular” alinmamustir. Ancak kasten oldirme
de dahil olmak tzere diger siddet suclarindan hukimli olanlar, 30/2/2020 tarihine kadar
isledikleri suclar bakimindan, infaz kurumunda bulunduklar sirada gerceklestirdikleri disiplin
cezasini gerektiren eylemlerinden 6tir0, cezalarin infaz edilmis olmasi kaydiyla, Kanun'da ceza-
nin kaldinlmasr icin 6ngorilen streler beklenmeksizin tahliye hakkina sahip olmuslardir. Benzer
bir dizenleme, gecici madde 8 ile 1/8,/2017 tarihinden énceki eylemler bakimindan da daha
once sevk edilmis oldugundan, hikumlilerin bircogu disiplin cezasinin kaldinlmasi icin gerekli
strelerin dolmasi beklenmeden saliverilmistir.

Ne var ki denetimli serbestlik stresi icerisinde ve kosullu saliveriime tarihine kadar, hikimli-
nin kamuya yararli bir iste Gcretsiz olarak calistinimasi, bir konut veya bolgede denetim ve qo-
zetim altinda bulundurulmasi, belirlenen yer veya bolgelere gitmemesi, belirlenen programlara
katilmasi yukumluluklerinden bir veya daha fazlasina karar verilebilmektedir. Bu dizenleme
ozellikle kadina yonelik siddet vakalari bakimindan yerindedir. Hikimlunun belirli bolgelere
gitmesinin yasaklanmasi yukomltligu yuklenerek denetim altinda tutulmasi hem magdur hem
de yeniden topluma karismaya hazirlanan fail bakimindan onemlidir. Ayrica ¢zellikle belirli
programlara katilma yukamliligo bu suclari isleyen failler bakimindan yararli olacaktir.
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Makerrir hukomluler bakimindan ise, kosullu saliveriime icin, mahkum olunan adirlastiriimis
muebbet hapis cezasinin 39 yilinin, miebbet hapis cezasinin 33 yilinin, birden fazla sireli hapis
cezasina mahkumiyet halinde en fazla 32 yilinin ve streli hapis cezasinin ise 2/3'Gnin ceza
infaz kurumunda gecirilmesi gerekmektedir. Bu anlamda, ttm mukerrirler ve bu arada kadina
yonelik siddet iceren suclari islemis olan ve tekerrir hukimlerine tabi tutulanlarin da infaz
rejimleri agirlastinlmistir. Ayrica 108. maddenin 3. fikrasina qére; “lkinci defa tekerriir hikim-
lerinin uygulanmasi durumunda, hukimlu kosullu saliverilmez.”

Kosullu saliverilme surelerinin uzamasinin disinda, tekerrir halinde, 108/4'e qore, “mukerrir
hakkinda cezanin infazinin tamamlanmasindan sonra baslamak ve bir yildan az olmamak
tzere denetim suresi” belirlenir ve 6. firkaya qore, “mdkerrir hakkinda denetim siresinin uza-
tilmasina karar verebilir. Denetim sdresi en fazla bes yila kadar uzatilabilir.” Bu sureler icinde,
kosullu saliverilmeye iliskin hikumler uygulanir; bir diger ifadeyle, kosullu saliveriime acisindan
ongordlen denetimli serbestlik tedbiri cercevesindeki yukumlulukler makerrir bakimindan da
uyqulanabilir. Tekerrir icin suclarin ayni tirden olmasi gerekmemektedir; ancak suclar ayni
tirden de olabilir. Bu nedenle, 6zellikle siddet icerikli eylemlerine devam eden ve bu anlamda
ceza kanunlarina uymama iradesini strdiren bireylerin, infaz sonrasinda dahi denetleniyor ol-
masl son derece yerinde bir dizenlemedir.

D. DENETIMLI SERBESTLIK

Hukukun tek basina kadina yonelik siddete son verebilecegini disinmek gercekci dedildir
(Burton, 2007; Lewis, 2004). Ozellikle, tek basina kadini korumaya yonelmis tedbirler, faillerin
davranislart bakimindan cok sinirli bir etkiye sahip ve bu anlamda yetersizdirler. Ne var ki bu
olgu bakimindan ceza yaptinmindan vazgecilmesi pratik olarak da etik olarak da distnilemez
(Burton, 2007); ancak cezanin tek basina siddeti dnlemekte yetersiz kaldigi da bir gercektir. Bu
nedenle, faillerin “iyilestiriimesi“ne yonelik cesitli programlarin uygulanmasi buytk énem arz
etmektedir.

Denetimli serbestlik konusuna hiukman aciklanmasinin geri birakiimasi ve hapis cezasinin er-
telenmesi kurumlariyla iliskisi cercevesinde baslamak yerinde olacaktir. Kadina yonelik fiziksel
siddetin ortaya cikis bicimi olan suclardan, 6zellikle, kasten yaralama, kasten yaralamanin kisi
Uzerindeki etkisinin basit tibbi mudahaleyle giderilebilir olmasi ve kasten yaralamanin ese kar-
s islenmesi hallerinde, bir diger ifadeyle 6zellikle 86. maddenin 1, 2 ve 3. fikralarina giren
durumlarda, sonuc cezanin 2 yil veya daha az sureli hapis cezasi olmasi ve diger kosullarin
da varlidi halinde hukmun aciklanmasinin geri birakilmasi veya hapis cezasinin ertelenmesi
kararlarn verilebilir.

Hikmun aciklanmasinin geri birakilmasi karari verildigi halde, fail 5 yillik bir denetim siresine
tabi olacaktir ve bu sure icerisinde belirlenmis olan bir yukimlultk s6z konusuysa buna riayet
etmeli ve kasten baska bir suc islememelidir. Aksi halde, hikim aciklanir. 5 yillik denetim stresi



icinde, Ceza Muhakemesi Kanunu'nun 231/8. maddesine gore; 1 yildan fazla sireyle olmamak
Uzere, sanigin;

“a) Bir meslek veya sanat sahibi olmamasi halinde, meslek veya sanat sahibi olmasini saglamak
amaciyla bir egitim programina devam etmesine, b) Bir meslek veya sanat sahibi olmasi ha-
linde, bir kamu kurumunda veya é6zel olarak ayni meslek veya sanati icra eden bir baskasinin
gozetimi altinda Gcret karsihginda calistinimasing, ¢) Belli yerlere gitmekten yasaklanmasing,
belli yerlere devam etmek hususunda yikimli kilnmasina ya da takdir edilecek baska yikim-
lilaga yerine getirmesine”

karar verilebilir. Bu yikumluluklere basvurulmasi ihtiyaridir. Ancak kadina karsi siddet eylem-
leri bakimindan ozellikle belli yerlere gitmekten yasaklanma seklindeki yukumltlik 6nem arz
etmektedir.

Bu yukumluluk, Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeligi'nin 60. maddesinde;

“(1) Belirli yerlere gitmekten yasaklama veya belirli yerlere devam yukimliligu;, mahkemece
belirlenen sireyle sanigin kisisel, sosyal ve egitim durumu ile suc islemesindeki nedenler géz
onune alinarak iyilestiriimesini ve sucun tekrarini énlemeyi esas alan bir yakimldlaktdr,

(2) Gidilmesi yasaklanan belli yerler; sanigin suc islemesinde, suca yonelmesinde, zararli aliskan-
liklar edinmesinde, bagimlilik yapan maddeler kullanmasinda cevresel, psikolojik, sosyal, eko-
nomik etkisi bulunan veya sanigin yeniden suc islemesini tetikleyecek yerleri devam edilmesi
gereken belli yerler ise; sanigin kisisel, psikolojik, sosyal gelisimi ile egitimine katki saglayacak
ve diger ihtiyaclarina uygun nitelikteki yerleri ifade eder.”

seklinde tarif edilmistir. Ancak hic kuskusuz, maddurla olasi bir temasin 6nlenmesi bakimindan
da s6z konusu yukiomlulukten yararlanilabilir.

Hapis cezasinin ertelenmesi halinde ise, Turk Ceza Kanunu’nun 51. maddesine gére, mahkum
olunan ceza stresinden az olmamak kaydiyla, 1 ila 3 yil arasinda bir denetim suresi belirlenir.
Bu sure icerisinde, maddenin 4. fikrasina gore;

“a) Bir meslek veya sanat sahibi olmayan hidkimlinin, bu amacla bir egitim programina
devam etmesine, b) Bir meslek veya sanat sahibi hikimlindn, bir kemu kurumunda veya
dzel olarak ayni meslek veya sanati icra eden bir baskasinin gdzetimi altinda Gcret kar-
siliginda calistinlmasina, ¢) Onsekiz yasindan kicuk olan hikdamlilerin, bir meslek veya
sanat edinmelerini saglamak amaciyla, gerektiginde barinma imkani da bulunan bir egitim
kurumuna devam etmesine”

karar verilebilir. Yukimluluk yine takdiridir. Denetim suresi kasten yeni bir suc islenmeden ve
varsa tayin edilmis olan yukumluluge riayet edilerek gecirilirse, ceza infaz edilmis sayilir. Ancak
hapis cezasinin ertelenmesi bakimindan ayrica, mahkeme tarafindan hikimlye rehberlik ede-
cek bir uzman kisi tayin edilebilecegi belirlenmistir. 5. fikraya gore;
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“Bu kisi, kotu aliskanliklardan kurtulmasini ve sorumluluk bilinciyle iyi bir hayat sirmesini
temin hususunda hikamliye dgatte bulunur; editim gordigi kurum yetkilileri veya nez-
dinde calistigi kisilerle goruserek, istisarelerde bulunur; hukimlindn davranislar, sosyal
uyumu ve sorumluluk bilincindeki gelisme hakkinda tcer aylik surelerle rapor diizenleyerek
infaz hakimine verir.”

Rehberlik calismalarinin ne anlama geldidi Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeligi'nin
70/2. maddesinde aciklanmistir. Buna gore;

“Rehberlik calismalari; hikimlindn suc islemesine neden olan etkenlerin ele alinarak belir-
lenen risk ve ihtiyaclar dodgrultusunda hukimlindn zararl aliskanliklar edinebilecedi cevre-
lerden uzak kalmasina, sorumlu ve uyumlu bir birey olmasina, kendisine ve topluma yararli
bir birey olabilmesine yénelik calismalardir. Bu calismalar, egitim ve iyilestirme birosunda
gorevli denetimli serbestlik uzmani tarafindan yardtdalir. Bu kapsamda; bireysel gorisme,
grup calismalari, midahale programlar, hikimlinin ailesi ve sosyal cevresiyle is birligi
yapilmasi ile diger kurum ve kuruluslar tarafindan ydritilen iyilestirme niteligindeki kurs,
program, egitim gibi calismalar yaratalar.”

Bu dizenleme tim suclar bakimindan ama ozellikle kadina yonelik siddetin ortaya cikis bicim-
lerinden olan suclar acisindan, son derece dénemlidir. Hukimlayle, bireysel gérismeler, grup
calismalari ve midahale programlari cercevesinde, hikimlinin siddet olgusuna bakis acisinin
yeniden sekillendirilmesi ve gerceklestirdigi fiilin anlam ve sonuclarini kavramasi saglanabilir.
Boylelikle, ceza infaz kurumunun negatif etkilerinden uzak tutulan hiokimld, hayatinda dise
dokunur bir degisiklik olmadan tekrar eski yasantisina dénmemis olacaktir. HikimliyG yeniden
topluma kazandirmak ve denetimli serbestligin bittigi noktada yeni suclar islemesini 6nlemek
ancak bu sekilde mumkundur. Rehber gorevlendiriimesinin, hukmin aciklanmasinin geri bi-
rakilmasi bakimindan da duzenlenmis olmasi gerektigi akla gelebilir. Hukmun aciklanmasinin
geri birakilmasi halinde, sanik hakkinda verilmis bir hikim s6z konusu olmasa da bu hikim,
ancak sucun o kisi tarafindan islendiginin sabit gorilmesi halinde verilebilir. Bu nedenle, de-
netim stresinde hukumlinin kendine rehberlik edecek bir uzmanla calismasi yararli olacaktir.
Nitekim, Ceza Muhakemesi Kanunu'nun 231. maddesinde, rehberden séz edilmese de benzer
yukamlultklerin yuklenebilecegi belirtilmistir.

Hokman aciklanmasinin geri birakilmasi ya da hapis cezasinin ertelenmesi s6z konusu olma-
diginda -kadina yonelik fiziksel siddet bakimindan yalnizca cok istisnaen kisa sureli hapis ce-
zasinin secenek yaptinmlara cevrilmesinin ya da bunlardan 6nce kamu davasinin aciimasinin
ertelenmesinin mimkun olabilecedi de unutulmaksizin- kural olarak bir hapis cezasi ve bunun
infazi s6z konusu olacaktir. Bu noktada, yukarida kosullu saliveriime ve 5275 sayili Kanun'un
105/A maddesi uyarinca yapllan degerlendirmeler dogrultusunda denetimli serbestlik tedbiri
tartisilabilir.



Kosullu saliveriime halinde denetim suresi, hukimlindn infaz kurumunda gecirmesi gereken
sure kadar olacaktir. Bu sure icerisinde, hikumlunin gézetim altinda calistinimasi veya 18 ya-
sindan kicukse, egitimine devam edilmesi secenekleri s6z konusu oldugu gibi, yine hikimluye
rehberlik edecek uzman bir kisi de gorevlendirilebilir. Ayrica, 107. maddenin 9. fikrasina gore;

“Infaz hakimi ayrica, iki yilr gecmemek tizere denetim siresi icinde hakimldndn denetimli ser-
bestlik mdddrligince belirlenecek yikimliliklere tabi tutulmasina karar verebilir. Bu karar
geregince denetimli serbestlik midirligu, risk ve ihtiyaclarini dikkate alarak hokimliyd; a)
Belirli bir bélgede denetim ve gézetim altinda bulundurma, b) Belirlenen yer veya bélgelere
gitmeme, ¢) Belirlenen programlara katilma, yikamldliklerinden bir veya birden fazlasina tabi
tutar. Denetimli serbestlik mudurlagd hikimldandn risk ve ihtiyaclarini dikkate alarak yikdmli-
lukleri degistirebilir.”

HukomlGnon yokomlaluklere uymamasi ya da kasten yeni bir suc islemesi halinde kosullu
saliverilme karari geri alinir. Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeligi'nde, gozetim altinda
calistirma, egitime devam etme ve rehber gorevlendirilmesi tedbirleri ayrintili olarak dizenlen-
mektedir. Ne var ki 5275 sayili Kanun'un 107,/9. maddesindeki diger yukomlultkler Yonetme-
ligin 92 vd. maddelerinde yer almamaktadir. Bunun sebebi sz konusu yukumluliklerin 2020
yilinda yapilan dedisiklikle fikraya ilave edilmis olmasidir. Bu yukumltlikler, daha énce de be-
lirtildigi gibi, ozellikle kadina karsi siddet vakalari bakimindan buyuk 6nemi haizdir. Bu nedenle,
yonetmelikte de bir an 6nce ilgili degisiklikler yapiimalidir,

Kosullu saliverilmeden 6nce 5275 sayili Kanun'un 105/A maddesi uyarinca séz konusu olan
denetimli serbestlik bakimindan ise, maddenin 5. fikrasinda denetimli serbestlik mudurligince
karar verilecek olan yukumlulukler sayilmaktadir. Buna gére; kosullu saliverilme tarihine kadar,
hukamlunon, “a) Kamuya yararli bir iste Ucretsiz olarak calistilmasi, b) Bir konut veya bélge-
de denetim ve gozetim altinda bulundurulmasi, c) Belirlenen yer veya bélgelere gitmemesi,
d) Belirlenen programlara katiimasi,” yokumloluklerinden bir veya daha fazlasina karar verilir.
Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeliginin 83. maddesinin 2, 3, 4 ve 5. fikralarina gore;

“(2) Denetimli serbestlik tedbiri uyqulanarak cezasinin infazina karar verilen her hikimli hakkinda
kamuya yararli bir iste dcretsiz olarak calistinlma yakimldlagandn uygulanmasina karar verilir,
(3) Denetimli serbestlik tedbiri uygulanarak cezasinin infazina karar verilen yiksek riskli hi-
kamliler hakkinda ayrica bir konutta denetim ve gozetim altinda bulundurulma yikimlaligi
verilir. (4) Hakkinda kemuya yararl bir iste calisma yikimlaligia vygulanmayan her hokimli
hakkinda belirlenen bir bolgede denetim ve gozetim altinda bulundurma yukimlaligane karar
verilir. (5) Denetimli serbestlik tedbiri uyqulanarak cezasinin infazina karar verilen hikamlindin
risk ve ihtiyaclarr dikkate alinarak, ihtiyaci oldugu belirlenen her hikimli hakkinda egitim ve
ivilestiriimeye yonelik belirlenen programlara katiimasina karar verilir.”
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Dikkat edilecek olursa, 5275 sayili Kanun'un 105/A maddesi uyarinca denetimli serbestlikte
tedbire basvurmak zorunludur. Bu anlamda bir veya daha fazla yukumlulik yuklenmesi soz
konusu olabilir.

Kadina karsi siddet iceren suclardan 6tird mahkum edilen ve denetimli serbestlik tedbiriyle
salinan hokumluler bakimindan bir konut ya da bolgede gozetim altinda tutulma, belirlenen
yer veya bolgelere gitmeme ve belirlenen programlara katilma yukumltluklerine basvurmak
cogu durumda yararl olacaktir. “Hukdamldindn risk durumu, isledigi sucun nitelikleri, ézellikle
cocuklarin ve suc magdurlarinin korunmasi géz éninde bulundurularak diger yikimldliklere
ek olarak belirlenen yer veya bdlgelere gitmekten yasaklama ya da belirlenen bir bélgede
denetim ve gozetim altinda bulundurma yikimldliklerinden birine veya her ikisine birlikte
karar verilebilir.” seklindeki, Yonetmeligin 83/6. maddesi bu dogrultuda yerindedir. Ayrica bu
tedbirlerin ayrintil olarak dizenlendigi takip eden maddelerde de suc magdurunun korunmasi
gerekcesine vurqu yapiimaktadir.

Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeligi'nin; bir konutta denetim ve gozetim altinda bulun-
durma baslikli 85. maddesinin 1. fikrasinda; “Belirlenen bir konutta denetim ve gézetim altinda
bulundurulma; toplumun ve magdurun korunmasi icin hikamlinin belirlenen bir konuttan cik-
mamasi suretiyle denetimini esas alan bir yikamldliktdr.”; 5. fikrasinda; “Hakimldndn tekrar
suc isleme riski, topluma veya madgdura zarar verme riskine gore daha énce karar verilmese
dahi hikimlu hakkinda bu yukimlilige sonradan karar verilebilecedi gibi daha dnce verilmis
olan yakimlalagan saresi de uzatilabilir” denmektedir.

Bir bolgede denetim ve gozetim altinda bulunma bashkli 86. maddesinin 1. fikrasinda; “Bir
bolgede denetim ve gdzetim altinda bulunma; toplumun ve maddurun korunmasi amaciyla
bir bolgede bulunmayi esas alan, belirlenen yere belirlenen tarih ve saatlerde basvurma veya
belirlenen bélge sinirlari disina ctkmama yukdamliligadir.”: belirlenen yer ve bolgelere gitme-
me baslikli 87. maddesinde ise; “(7) Belirlenen yer veya bélgelere gitmeme; hikimlinin suc
islemesine veya suca ydnelmesine etkisi bulunan yerlere gitmekten yasaklanmasini, ézellikle
cocuklarin ve su¢c magdurunun korunmasini amaclayan bir yikamliliktdr. (2) Bu yikamlilik;
hukdmlindn, cocuklara, topluma ve madgdura karsi zarar verme riski ile isledigi sucun 6zellikle-
rine gore diger yukimluliklerle birlikte verilebilir. Yasak getirilen yer veya bélge ile yasaklama
suresi denetimli serbestlik maddarligince takdir edilir.” hukimleri yer almaktadir ve maddurla-
rn korunmasi amacinin alti cizilmektedir.

Belirlenen programlara katilma yokimlulugu ise Yonetmeligin 88. maddesinde;

“(...) hikumldlerin iyilestirilmesi ve topluma kazandirilmasi icin ihtiyac duyduklari ve denetim-
li serbestlik mudirlugance belirlenen, bireysel goriisme, grup calismasi, tedavi ve iyilestirme
programlari, diger kurumlarca ydritilen meslek ve sanat edindirmeye ydnelik faaliyetler, se-
miner, sosyal, kiltirel ve sportif etkinlikler, sivil toplum kuruluslarinca kamu yararina yurdtilen
program ve calismalara katilma yokamlaligadar.”

seklinde tanimlanmustir.



Daha once de belirtildigi Uzere, programlarnn kadina yonelik siddet eylemlerini gerceklestiren
hikumluler bakimindan ozellestiriimesi gereklidir. Yapilan bir arastirmaya gore, faillere cezaya
ek olarak uygulanan programlar, tek basina ceza uyqulanmasindan cok daha etkili olmaktadir.
S6z konusu calismada, cezanin yani sira bir programa katilma yokomlalugu yuklenen faillerin
%33'0n0n takip eden 12 ay icerisinde partnerlerine tekrar siddet uyguladiklari gorilmusse de
bu oran, sadece geleneksel yontem olarak ceza yaptinmina tabi tutulan faillerde %70 olarak
belirlenmistir (Lewis, 2004).

Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeligi'nde bunlara ek ve konuyla ilgili olarak, magdurlara
yonelik destek hizmetleri ile cocuklann ve aile bireylerinin korunmasina dair hikimlere de yer
verilmistir. Suc magdurlarinin denetimli serbestlik mudurliklerine miracaat etmeleri halinde,
talepleri dogrultusunda ihtiyaclarninin belirlenecedi ve destek alacad ilgili kurum, kurulus veya
sivil toplum kuruluslarina yonlendirilecedi belirtilmistir. Ancak bunun disinda, Yonetmeligin
97/4. maddesine gore;

“Magdurun talep etmesi halinde, madgdurlara yénelik midahale programlarindan ihtiyac
duyulan program uyqulanir. Midirliikte magdura psiko-sosyal destek verebilecek uzmanin
bulunmamasi veya vakanin ileri dizeyde bir midahaleyi gerektirmesi ya da magdurun on
sekiz yasindan kicik olmasi durumunda, magdur bu destedi alabilecegi ilgili kurumlara
veya sivil toplum kuruluslarina yénlendirilir.”

Yine 98. madde uyarinca, magdura sosyal ve ekonomik destek verilmesinin gerekmesi halinde,
talep Uzerine, magdur koruma kurullar burosuna yonlendiriimektedir.

Kadina yonelik siddet bakimindan Uzerinde durulmasi gereken bir diger hukim ise, Yonetmeli-
gin 100. maddesinde yer alan aile ici siddet vakalarinda yapilacak islemler baslikli dizenleme-
dir. Hikme gore;

(1) Yukamlulerin, esine veya diger aile bireylerine karsi siddet uygulamasi veya siddet
uyqulama tehlikesinin bulunmasi ya da yikimlinin siddete maruz kalmasi veya siddete
maruz kalma ihtimalinin bulunmasi halinde, 8/3/2012 tarihli ve 6284 sayili Ailenin Ko-
runmasi ve Kadina Karst Siddetin Onlenmesine Dair Kanun geregince koruyucu ve dnleyici
tedbir alinmak dzere ilgili kuruma durum bildirilir.

(2) Siddete maruz kalan veya risk altinda bulunan madgdur ya da diger aile bireyleri ile
qordsalir ve bu husus planlamada goz éninde bulundurulur. Aile ici siddete ugrayan mag-
durun talep etmesi halinde madgdur destek hizmetleri birosunca magdura psiko-sosyal
destek verilir.”

Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun geregince alinabilecek
olan koruyucu ve onleyici tedbirler, mulki amir ya da aile mahkemesi hakimi tarafindan verile-
bilen tedbirlerdir. Bu tedbirler arasinda malki amir tarafindan verilebilen; kadina barinma yeri
saglanmasi, maddi yardim yapilmasi, psikolojik, mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik
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ve danismanlik hizmeti verilmesi, hayati tehlikesinin bulunmasi halinde, ilgilinin talebi Uzerine
veya resen gecici koruma altina alinmasi, kres imkaninin saglanmasi ya da hakim tarafindan
verilebilen isyerinin dedistirilmesi, kisinin evli olmasi halinde musterek yerlesim yerinden ayr
yerlesim yeri belirlenmesi, tapu kitigune aile konutu serhi konulmasi, korunan kisi bakimindan
hayati tehlikenin bulunmasi ve bu tehlikenin énlenmesi icin diger tedbirlerin yeterli olmayaca-
ginin anlasiimasi halinde ve ilgilinin aydinlatiimis rizasina dayali olarak 27,/12,/2007 tarihli ve
5726 sayili Tanik Koruma Kanunu htkimlerine gore kimlik ve ilgili diger bilgi ve belgelerinin
degistirilmesi koruyucu 6nlemler arasinda yer almaktadir. Ayrica, aile hakimi tarafindan siddet
uyqulayanlar hakkinda verilebilen, siddet magduruna yonelik olarak siddet tehdidi, hakaret,
asadilama veya kicuk disirmeyi iceren séz ve davranislarda bulunmamasi, musterek konut-
tan veya bulundugu yerden derhal uzaklastinlmasi ve musterek konutun korunan kisiye tahsis
edilmesi, korunan kisilere, bu kisilerin bulunduklari konuta, okula ve isyerine yaklasmamasi,
cocuklarla ilgili daha once verilmis bir kisisel iliski kurma karari varsa, kisisel iliskinin refakatci
esliginde yapilmasi, kisisel iliskinin sinirlanmasi ya da timuyle kaldinimasi, gerekli gérulmesi
halinde korunan kisinin, siddete ugramamis olsa bile yakinlarina, taniklarina ve kisisel iliski
kurulmasina iliskin haller sakli kalmak tzere cocuklarina yaklasmamasi, korunan kisinin sahsi
esyalarina ve ev esyalarna zarar vermemesi, korunan kisiyi iletisim araclariyla veya sair suret-
te rahatsiz etmemesi, bulundurulmasi veya tasinmasina kanunen izin verilen silahlari kolluga
teslim etmesi, silah tasimasi zorunlu olan bir kamu gorevi ifa etse bile bu gorevi nedeniyle
zimmetinde bulunan silahi kurumuna teslim etmesi, korunan kisilerin bulunduklari yerlerde
alkol ya da uyusturucu veya uyarici madde kullanmamasi ya da bu maddelerin etkisinde iken
korunan kisilere ve bunlarin bulunduklar yerlere yaklasmamasi, bagimliliginin olmasi halinde,
hastaneye yatmak dahil, muayene ve tedavisinin saglanmasi, bir saglik kurulusuna muayene
veya tedavi icin basvurmasi ve tedavisinin saglanmasi onleyici tedbirlerini alabilir. Bunlarla bir-
likte 5395 sayili Cocuk Koruma Kanununda yer alan koruyucu ve destekleyici tedbirler ile 4721
saylll Kanun hikumlerine gore velayet, kayyim, nafaka ve kisisel iliski kurulmasi hususlarinda
karar verme veya tedbir nafakasina hikmedilmesi tedbirlerini alabilir. Ayrica siddete ugrayana
ve siddet uygulayana destek hizmetleri de sunulmaktadir. Kanun'a gore alinabilecek koruyucu
ve onleyici tedbirler, bir suca iliskin yapilan muhakeme sonucunda verilen kesinlesmis mahko-
miyet kararinin infaziyla ilgili olmadigindan, bu baslik kapsaminda séz konusu tedbirlere de-
ginilmesiyle yetinilecektir. Nitekim Kanun'un 6,/1. maddesiyle, “a) Sorusturma ve kovusturma
evresinde koruma tedbirlerine veya denetimli serbestlik tedbirlerine, b) Mahkdamiyet halinde
ceza veya qgivenlik tedbirlerinin infazina ve bu cercevede uyqulanabilecek olan denetimli ser-
bestlik tedbirlerine, iliskin kanun hikdmleri saklidir.” denmektedir.

Ayrica Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeligin 100. maddesi hikminin, es disinda, 6zel-
likle yakin partner siddetini ve genel olarak kadina karsi siddeti icerecek sekilde duzenlen-
mesinin faydali olacagi dustunilmektedir. Nitekim Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun htkimleri, istanbul Sozlesmesi ve Avrupa insan Haklar Mahkeme-
si'nin ictihatlarn da, siddet konusunda salt evlilik baginin 6tesinde daha genis bir koruma alani
saglamaktadr.



SONUG

Kadina yonelik siddet konusunda toplumun ve genel olarak dinya kamuoyunun farkindaligr gi-
derek artmakta ve bu fenomen daha fazla insan tarafindan buyuk bir sorun olarak algilanmak-
tadir. Ne var ki kadina yonelik siddet fiilleri, cogunlukla toplumun gézinden uzakta islenmeleri
nedeniyle, micadele etmenin en zor oldugu suclardandir. Buna bagl olarak séz konusu fiiller,
en az bildirilen veya raporlanan suclar arasindadir.

Kadina yonelik siddet fiilleri; magdurun yakinlari, akrabalar, tanidiklari veya yabanci kisiler ta-
rafindan gerceklestirilebilir. Ancak kadina yonelik siddet olaylannin tcte ikisinde fail, magdurun
bir yakini veya onun tanidigi bir kimsedir. Yakin partner siddeti, kadina yénelik siddet icinde
onemli bir yere sahiptir ve halihazirdaki veya énceki es/partner tarafindan gerceklestirilen
fiziksel, psikolojik ve cinsel siddet ile kontrol etme davranislarini kapsayan ve uluslararasi lite-
raturde siklikla kullanilan genel bir terimdir. Bu calismada kadina gerek bir yakini ya da tanidigi
tarafindan gerekse yabanci bir kimse tarafindan uygulanan fiziksel siddet konu edilmistir.

Ataerkil toplum yapisi, fakirlik, egitim duzeyi, madde kullanimi, saldirganlik, yas, medeni durum
qibi kisisel, sosyolojik, ekonomik, demografik vb. pek cok neden hic kuskusuz kadina yone-
lik siddete etki etmektedir. Cesitli disiplinlerden bilim insanlari ve kriminologlar, uzun yillardir
bunlari ve daha bircok faktéri ele alarak kadina yonelik siddetin nedenlerini ortaya koymaya
calismaktadirlar. Bu nedenle, ortaya atilan pek cok kriminolojik teori kadina yonelik siddeti farkli
acilardan ele almaktadir.

Aslinda aktarilan bu teoriler, 6ziinde, dayandiklarn temeller itibariyle benzesebilmekte ya da
cakisabilmektedir. Ote yandan, hicbir teori s6z konusu olguyu tek basina aciklamak icin yeterli
deqildir ancak her bir teori ayni zamanda kendi icinde degerlidir. Uzun yillardir yapilmakta olan
bircok calisma gostermektedir ki kadina yonelik siddetin belirli ve basit birkac sebebinden ve
dolayisiyla yine basit birkac c6zimuinden bahsetmenin imkani yoktur. Bu nedenle, farkl teo-
rilerin iceriklerini belirlemeye ve bunlar birlestirerek genelde siddet ve 6zelde kadina yonelik
siddet olgusunu aciklamaya yonelik entegre calismalarin yapilmasinin yararl olacadi degerlen-
dirilmektedir.

Kadina karsi siddetin en agir ortaya cikis bicimi 6ldirmedir. Kasten 6ldirme sucuyla ilgili olarak
kanunda 6ngorilen bazi agirlastinc nedenler kadina karsi siddet bakimindan 6zel 6nem arz
etmektedir. Bu baglamda calismada TCK'nin 82. maddesinde 6ngortlen kasten dldirme sucu-
nun nitelikli hallerinden “ese karsi islenmesi” ve “tore saikiyle islenmesi” halleri ayrica ince-
lenmistir. Oysa ki ttm kadin cinayetleri icerisinde, evlilik birligi sona erdikten sonra ya da arada
hic evlilik birligi kurulmarmus olan yakin partner iliskileri cercevesinde erkegin kadini éldirmesi
fiillerinin orani hic de azimsanmayacak boyuttadir. Dolayisiyla yakin partner iliskilerinin tama-
mini kapsayacak bir adirlastirici nedenin kanunda bulunmasinin uygun olacadi dusintlmektedir.

Tore saikinin de daha cok magdurun kadin oldugu 6ldirme fiillerinde s6z konusu oldugu; tore
kurallaninin feodal ve ataerkil dizenin kadin Gzerinden kendi saglamasini yapmasi anlamina
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geldigi apacik bir gercektir. Tore saikiyle insan 6ldirme, esas itibariyle, kadina kars siddetin bir
gorunum bicimidir.

Kadina yonelik fiziksel siddetin ceza hukukunda karsiligini bulan gérinim bicimlerinden biri de
yaralama sucudur. TCK m. 86/3-a geregince, kasten yaralama fiilinin ese karsi islenmis olmasi
aqgurlastirict bir neden olarak ongoralmustir. Bu konuda kasten 6ldirme sucunun ese karsi ve es
disindaki yakin partnere karst islenmesi seklindeki adirlastirici nedene iliskin yapilan aciklamalar
burada da gecerlidir.

Cezalann agirhdr bakimindan yapilan bir dederlendirmede, TCK'nin diger medeni Glkelerdeki
ceza kanunlariyla benzer veya daha aqir cezalar 6ngérdigu anlasiimaktadir. Bu noktada 6nemli
olan husus, kadina yonelik siddet fiillerinin karsiliginda orantisiz ve yuksek cezalarnn dngorilme-
si degil, cezalarin kacinilmaz olmasi ve cabuk yerine getirilmeleridir. Gercekten de fail bakimin-
dan caydinici olan, kagit uzerinde cezanin agir olmasi degil, gercekten af ya da cezada indirim
s0z konusu olmaksizin mutlaka ve tam olarak o cezayi cekecegini bilmesidir.

Elbette bir kimseyi suc teskil eden bir fiili gerceklestirmekten alikoyan tek motivasyon ceza
tehdidi degildir. Oziinde hakli oldugunu, yakin cevresi ve toplum nazarinda évilen bir davranis
gerceklestirdigini distnen birinin o fiili gerceklestirmesi sadece ceza kanunlariyla engellene-
mez. Burada asil yapiimasi gereken sorunun 6zinin tespit edilmesi, kadina yonelik siddet
fiillerinin ardindaki dinamiklerin anlasiimasi ve son tahlilde erkeklerin kadinlar Gzerinde hak
sahibi olduklarr algisinin yikilmasi; kadinlann da erkekler gibi kendi 6zqgur secimlerini yapmaya
ve hayatlarini kendi secimleri dogrultusunda yonlendirmeye hakki olan, bu secimleri nedeniyle
kimseye hesap verme zorunlulugu bulunmayan, esit bireyler olduklarinin idrak edilmesidir.

Kamuoyunun gindemine gelen bazi davalarda yakin partnerleri, kizlari veya kardesleri olan
kadinlar 6lduren bazi erkeklerin haksiz tahrik indiriminden yararlandinildiklarina iliskin bir kan
olusmustur. Elbette ki yargilamada gérev alan kisiler disinda olayin aynntilarina butintyle ha-
kim olmak mdmkun dedildir. Ancak bazi olaylarda haksiz tahrik kurumunun bu hikmu uyqu-
layanlar tarafindan yanlis yorumlandigi ve anlasildidi bilinmektedir. Her seyden 6nce belki de
toplumun ve normlari uyqulayan hukukcularin kadina iliskin algilarinin degismesi gerekmekte-
dir. Haksiz tahrikin kosullarinin olustugu ve faillerin bu genel hafifletici sebepten yararlandiklan
diger bazi olaylar da kamuoyunda tepkiyle karsilanmaktadir. Ancak haksiz tahrik, neredeyse
butin ceza kanunlarinda dizenlenen genel bir nedendir. Eger kadina yonelik siddet fiillerinde
haksiz tahrik indirimi uygulanmasinin tamamen onine gecilmek isteniyorsa, bunun o6zel bir
hikomle duzenlenmesi bir zorunluluktur.
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A. GIRiS

Antropologlar, uzun bir stredir siddet kategorisine giren yahut siddetle iliskilenen pek cok ko-
nuda calismalar yuratmaslerdir. Ancak siddetin kendisi, bir 6zne olarak, akademik calismalara
cok daha yakin donemlerde girebilmistir. Siddetin, ¢zel bir calisma alanini temsil eden ‘siddet
antropolojisi” olarak kavramsallastinimasiyla, 1980’lerden itibaren akademik calismalara konu
olabildigi bilinmektedir.

Calismamiz kapsaminda siddet kavrami, sosyal antropolojik arastirmalardaki tarihsel ve cagdas
degerlendirmeler kapsaminda ele alinacaktir. Antropologlar teorik ve kavramsal acidan siddete
dair pek cok fikir ayriliklarina diismus olsalar da yapmis olduklari calismalarda bazi temel ko-
nular Uzerinde birlestikleri gozlemlenmektedir. Gecmiste siddet olgusunu ele alirken, siddeti
aquirlikli olarak tek yanli ve neden sonuc iliskisi dizleminde degerlendiren antropologlar, gu-
nimuizde siddetin karmasik ve sembolik anlamlarina odaklanmaktadirlar. Siddet ediminin tek
bir nedeni olmayip pek cok kilturel degeri icermektedir. Bu baglamda tarihsel perspektiften
inceledigimizde de sabit ve kuctk toplumlarda yurGtilen saha calismalarina dayanan basit ve
tek yonlu bir siddet anlayisindan, somurgecilik ve kiresellesmeden etkilenmis, istikrarsiz ve
buyik toplumlarn genis kapsamli bir gercekligi iceren siddet algilanisina gecisi gozlemlenebilir.

Siddet Gzerine calisan bir antropolog, her seyden ¢nce, kendi kulturel degerleri ve paradigma-
larindan tam anlamiyla bagimsiz olmasinin imkansiz oldugunu géz 6nunde bulundurmalidir.
Siddet Uzerine calisan antropologlar, saha deneyimlerinden hareketle ozellikle tarihsel strece
yonelik bir incelemeye yoneldiklerinde, incelemekte olduklari toplum 6zelinde bir siddet eyle-
mine tanikliklarr durumunda farkli bir kiltirin uygulamalarina dair yorumlamalarda bulunma-
nin getirebilecedi olasi tehlikelerin farkinda olmalari gerektidini vurqulamaktadirlar (Accomaz-
70, 2012). Bu badlamda, Clifford Geertz'in Bali'de yUruttigu saha arastirmasi sirasinda (1965)
bolgede siddet yasanabilecegine dair gozlemleri olmasina ragmen bahsetmemesi sorunlu bu-
lunmustur.

Gundelik yasam pratikleri acisindan siklikla karsilasilan bir kavram olan siddet, toplumsal hayat-
taki yerinden dolayi sosyal bilimlerin odaginda olan bir kavramdir. S6z konusu kavramin belki
de tum sosyal bilimler acisindan en zor tarafi olgusal olarak varligi tartisilmadigr halde tanim
konusunda ne oldugu ve sinirflan bakimindan net bir sey sdylemenin mumkin olmayisidir.
Siddet kavrami tzerinde tartismak bircok beseri bilimin bir arada olmasini gerektirecek olsa
da kitabin bu boéliminde siddet ediminin antropolojik acidan ele alinisi ve anlami tartismaya
acilacaktir.

Bu amacla, siddet konusunu ele alirken psikolojik ya da biyolojik nedenlerinden cok, séz konusu
eylem/eylemlerin gerceklestigi toplumda siddetin nelere karsilik geldigi, ne icin uygulandiq,
hangi degerler icin uyqulanabilirligi, hangi nedenlere dayandigi, neden mesru gorulip neden
gayrimesru sayildigi gibi sebepler Uzerinde durularak kimi referans noktalari belirlenmistir. Bu
referans noktalari, antropolojik diisinim icin de iyi bir baslangic zemini olarak degerlendirilme-
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lidir. Cunkd siddete maruz kalan birey ya da toplulugun icinde bulundugu kultarel iklim, siddet
antropolojisi icin 6zel bir anlam tasimaktadir. Dogurdugu sonuclar baglaminda da siddetin kil-
turel ve cografi alt okumalari, gerceklesen eylemin ve yasandidi toplumun anlasilabilir olmasi
acisindan oldukca onemlidir.

Calismamiz kapsaminda bireyden kabileye veya topluluga, topluluktan topluma, toplum diz-
lemi veya devlet sistemi icerisinden tekrar bireye indirgenmis kademeli siddet ve bu siddetin
algilanis bicimleri yorumlanmaya calisilmistir. Siddetin neden boyle bir déntstme tabi oldugu
muhtemel sebepleriyle tartismaya acilmis ve bu kapsamda bir siddet olayinin tarafi sayilabile-
cek tum bireylerin siddeti nasil bir micadele alanina dondstirdigu ve ginimuoz toplumunda
kategorilendirilmis siddet tirleri de imlenmistir. Ayrica calismamiz 6zelinde kadina yonelik sid-
detin birey ve toplum acisindan kisa bir degerlendirilmesine de yer verilmistir.

Siddeti anlamak/anlamlandirmak adina yapilmasi gereken ilk sey siddetin, insanligin kadim
zamanlarindan ginimuze dek tasidigr anlamlarinin izini sirmek ve onun ne oldugu Gzerine
daha cok disinmek olmalidir. Bu badlamda ¢ncelikle gunumuzdeki modern devlet anlayisinin
hikom strdugu bir toplumda yasayan bizler yerine, yargi, yasa ve benzeri durumlarin su andaki
gibi sistematize edilmedigi topluluklara yonelmek gerekmektedir.

Tarihte var olan ilk yazili kaynaklar, gezginlerin, seyyahlarin veya ilk gozlemcilerin/arastirmaci-
larin calismalari bu konuda birer referans olarak dusuntlmektedir. Siddete iliskin 6nemli veriler
barindiran mitolojik anlatilar ise degerli kaynaklar olarak degerlendirilmektedir. Benzer bicimde,
Antik Yunan dinyasinin felsefi metinleri ile diger yazinsal Grinleri de siddetin ilk caglardaki
goruntasine iliskin belli bir perspektif sunmasi baglaminda 6nemli referanslar olarak ele alin-
maktadir. Bu strecleri takip eden bir diger evre olarak, toplumlar arasi/kultrler arasi iletisimin
mumkan kiindigi, cografi kesif ve yayilmaci politikalara eslik eden donemlerde yapilan, gozlem
amaci tastyan kimi bilimsel ve bilimsel olmayan seyahat yazilari da siddeti anlamlandirmak
konusunda cesitli bilgiler sunmaktadir.

Siddetin gozlemlenerek yazildigi ilk metinler, Batili gezginler tarafindan olusturulmustur. Yerel
inanclann uvygulanmasi sirasinda gerceklesen fiziksel eylemlerin yer aldigi anlatilara iliskin yo-
rumlamalarda bulunmamiz olanakli gérinmektedir. Siddetin tanimlanamaz olusunun en buyik
dugum noktalarindan birisi bu yorumlara dayanmaktadir. Adi gecen metinlerde her ne kadar
tarafsiz olunmaya calisilsa da bunlarin olgusal bir yaklasimin driind olduklarinin da géz ardi edil-
memesi gerekir. Bu anlamda siddet kavramini antropolojinin anlamaci-yorumsamaci yaklasimi
ile ele alinmasi gerektigi degerlendirilmektedir.

B. MITOLOJiIK ANLATILARDA SiDDET

insanlar; yeryuzinde ortaya ciktigi donemlerden itibaren Eski Dinyanin tiim sathina yayilmistir.
Akdeniz'in baslangictaki tarihi ile insanligin tarihi ic ice gecmistir denilebilir. Oldukca adir ilerle-
yen bu tarihte, evreler bin yillarla dedil on ya da yUz bin yillarla 6lcGlir. Canli varliklarin binlerce



yil boyunca doganin elinde birer oyuncak olduklari, sayisiz hayvan tarinin birbirini yok ettigi
evrende bazen avci, cogu zaman av olan insan yavas yavas kendine ait yeri almaya baslarken,
by Utk bir olasilikla zor kullanmaktan kacinmamistir (Braudel, 2007).

Yerlesik hayata gecmeden 6nce doganin kosullarina uygun olarak yasanan donem insanlik
tarihinin yaklasik %99'unu kapsamaktadir. insanin alet iretmesi ile su anda durdugumuz nokta
ise insanin yeryGzinde gordlmesinin yaklasik olarak % 1'ine denk gelmektedir. Tanm insanlik
tarihinde yaklasik on bin yil 6nce Ortadogu’da gerceklesmistir. Tanm Devrimi dncesinde ¢ yiz
ila dort yoz bin yillik dénemde avci-toplayici, gbcebe yasam bicimi insanin yeryizinde varolu-
sunu olusturmaktadir. Barclay’a (2014) gore avci-toplayicilik en eski toplum érgutlenmesi olarak
insanlik tarihinin en uzun déneminde (on binlerce yil) varligini surddrmastar.

Gecmise iliskin bilgiler mitolojik anlatilarin aktanldigi metinler Gzerinden yorumlanmaktadir.
S0zI0 kultar yoluyla aktarlan ve arkeolojik buluntularin (tabletler) yorumlanmasi ile ortaya
koyulan mitolojik anlatilar, iceriklerinde o doneme iliskin 0gretici ve ahlaki pek cok hikayeyi
barnndirdiklari gibi insanlik tarihinin kulturel, ekonomik, politik gelismeleri konusunda da 6nem-
li ipuclarini tasirlar. Atay’a (2016) gore availik, alet yapimi ve kullanimi, tarim ve hayvancllik,
kadin-erkek iliskisinin dizenlenmesi, catisma ve cinayete kadar giden pek cok olay mitlerde
karsiligini bulmaktadir. Mit, gecmisi karsimiza cikaran bir ‘sifre’dir (Atay, 2016).

Mitler ayni zamanda farkli kosullarda yeniden kullanilmaya elverisli tarihsel olaylardir. Farkli
topluluklarda birbirine benzeyen mitsel 6gelerin bulunmasi, mitin tekrarlanabilir ve degisik
zaman ve mekanlarda uyarlanabilir olma 6zelliginden ileri gelmektedir (Lévi Strauss, 1975).
Dolayisiyla dunyanin farkli alanlarinda benzer mitolojik 6geler ile karsilasmak olasidir. Mitolojik
anlatilar tarihsel acidan gecmis olaylarin anlasiimasini ve yorumlanmasini saglamaktadir. Ancak
mitlerde gecen olaylarin cogunun ayni mekan veya ayni zamanda gecmedigi, ayni toplulugu
etkilemedigi hatta ayni tarihsel donemlere bile ait olmayabileceginin de unutulmamasi gerek-

mektedir.

Baslangicta dogaya uyqun bir yasam bicimi sirdiren insan; yerlesik hayata dogru yol alirken
ayni zamanda kazanimlarini korur, biriktirir, hatta bellegine kaydederek benzer durumlar karsi-
sinda birikimlerini bazen oldugu gibi bazen de yeniden Greterek kullanir. insanlarin biriktirdik-
leri, yani eylemleri ve soylemleri, sorunu c6zduqgu surece kalici hale gelmektedir. Bu surecte
ilk topluluklarda siddetin oncelikle insanin dogaya karsi icinde bulundugu daimi bir micadele
sonucu olarak ortaya ciktigr muhtemel olarak disunlebilir. Birey ya da topluluk olarak ha-
yatta kalmak adina yabanil hayatta en temel gereksinimlerinden biri olarak dusinilebilecek
savunma ya da yasamini sirdirme icqgidistyle siddete basvurmus olmalari oldukca muhtemel
goriunmektedir. Leach’e (1974) gére insan, doganin kosullarina uygun bir sekilde yasarken, yer-
lesik hayata gectiginde dogadan edindidi birikimleri kullanir. Dogadan kopmanin celiskisini ise
mitler araciligiyla cézmeye calisir. Lévi Straussa (1969) gore gecmisteki insanin distinme tarzi

olan mitolojik 6geleri yorumlamak, doga-kultir celiskisinin anlasilmasini da saglayacaktir. in-
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sanlik, doganin kosullarina uyqun olarak strdigu yasam biciminden, kendi olusturdugu yasam
alanina gecerken distinme araci olarak ‘mitosu” kullanmistir (Lévi Strauss, 1969).

BUtun toplumlarda mitler araciigiyla evren, dodal ve dogatsti dinyalar ve bu dinyalarda
insanin yeri ve varolusunun anlami, gecmisi ve gelecegine dair aciklamalar kusaktan kusaga
aktarilir. insanin varolusuna, yaptigi eylemlere dair malzemeler mitler tarafindan beslenir. Mito-
lojik anlatilarda hem bireysel hem de toplu siddet eylemleri yer alir. SUmer tabletlerinde, dogru
yoldan sapan insanlari cezalandirmak amaciyla tufan mitoslan ayrintili olarak yazilmistir. Tablet-
lerde, tannlarin insanlara neden boyle bir ceza verdiklerinin nedeni verilmemistir. Ancak Sippar
kentinin krali Ziusudra'ya tanrilar insanhigr yok etme niyetlerini aciklayarak, gelecek tufandan
kurtulmak icin neler yapmasi gerektigini soylerler (Hooke, 1993). Simer’in tanrilarina gére, in-
sanldin dogru yola girmesi ve dizenin yeniden kurulmasi icin tufanla yok edilmeleri gerekmis-
tir. Ayni zamanda insanligin devam etmesi icin de bazilarinin kurtarimasi gerekmistir. Kurtarilan
insanlarla birlikte yeniden cogalmaya yetecek kadar hayvanlarin da kurtarimasi saglanmustir.

Sumer'de Ziusudra araciligiyla tufandan kurtulan secilmis insanlar, Akad dlkesinde de Utnapis-
tim araciligiyla kurtulurlar (Hooke, 1993). Her iki tufan mitosunda da tanrilar insanlari cezalan-
dirmak amaciyla onlar toplu olarak yok etmislerdir. Yeryuziunde duzeni saglamak amaciyla bir
gemi dolusu insan ve her cinsten hayvan disinda tim canlilar yok edilmistir. Stmer ve Akad
mitolojilerinde yer alan tufan mitoslar yeni ve daha iyi bir toplumsal dizen yaratmak ama-
cyla eskinin yok edilmesinin sembolleridir. Tanrilar, insanlarin daha iyi olmalari icin kotultkleri
tumuyle yikip, insanlari yok etmislerdir. Mitolojik anlatilarda yikimdan sonra yeni ve istedikleri
gibi bir duzen yaratmuslardir.

Mitolojik anlatilarda siddet sadece tanrlar tarafindan insanlara uygulanmaz. Tanrilarin kendi
aralarinda iktidarlanni surdirmek ve gic¢ kazanmak amaciyla kimi zaman da kadinlar elde
etmek icin siklikla siddete basvurduklar anlatilarda yer alir. Ornegin; Kenan mitolojisinde, tan-
rlarin babasi bas tann El'in oglu adi genellikle ‘Boga EI olarak gecen, El tarlasinda oturan ve
gucunu surdurmek isteyen, genellikle ‘bulutlann binicisi” diye de anilan ve simsek ile gok gu-
rultusu tannsi olarak bazen Hadad adiyla gecen bereket tanrisi Baal ile denizlerin ve irmaklarin
tannsi Yam-Nahar birbirleriyle surekli, sonu gelmez bir sekilde kavga ederler (Hooke, 1993).
iktidarlanni saglamlastirdiklar donemde meydan okuduklan tanrilara (Baal ile Mot), gucsiz
olduklar dénemde ise uyumlu davrandiklari mitoslarda yer almaktadir.

ilk toplumlarda siddet bazen giic kullanani durdurmak amaciyla da bir c6ziim yolu olarak uy-
gulanmuistir. Tabletlerde tannlann Gilgamis’i, olagantsti guclu ve yigit bir kisi olarak yarattiklar
yer almaktadir. Gilgamis Gcte ikisi tanri, Gcte biri insan olarak yaratiimistir. Tabletlere gore Erek
halkini yonetmesi gereken Gilgamis, giin gectikce basa cikilmasi olanaksiz hale gelen bir zor-
baya donusir. Gilgamis'in onlenemeyen gicinden ve uygulamalannda rahatsiz olan Erek soy-
lulari tannlardan Gilgamis'in durdurulmasini isterler. Bu yakarlarina uygun olarak tanrica Aruru,
Gilgamis'in gictnden, balciktan, Enkidu’yu bicimlendirerek yaratir. Gilgamis ve Enkidu'nun kar-



silasmasinin sonucu Erek soylulaninin istegi gibi olmasa da siddetin kullanildigi yazilidir (Hooke,
1993).

insanlik tarihinde insana karsi ilk siddet, ilk cinayet, kutsal metinlerde yer alan Kabil'in Ha-
bil'i 6ldirmesi olarak kabul edilir. Yerytzinde islenen her cinayet Kabil ile iliskilendirilir. Kabil,
kardesi Habil'i 6ldurerek katil olmustur. Habil ile Kabil'e iliskin anlatinin iceriginde; kurakliktan,
verimlilige, ilk cinayete, itaatsizlik ve kentlesmeye iliskin pek cok anlam bulunmaktadir. Musevi,
Hristiyan ve Islami kaynaklarda yer alan Habil ve Kabil anlatisi giinimiizde hala 6nemini koru-
maktadir. Anlatinin sembolik anlami hem dini soylemlerde hem de cesitli disiplinlerde (sosyal

antropoloji, sosyoloji, psikoloji) yeniden yorumlanmaktadir. Cinkd Habil ve Kabil anlatisi, icinde
pek cok anlami barindiran sembolik 6zelligi bakimindan oldukca 6nemlidir.

Eliade’ye (2001) gore tarihsel strecte insanlik gercekisti ‘semboller” araciligiyla bir anlam
dunyasl insa etmeye calismisti. Bu anlamda ‘mitler’, insanin yasama strecinde kendisi ve
toplulugunun varhdini anlamlandirmada kullandidi ‘kutsal séylenceler” olarak gortlir (Eliade,
2007). Mitlerin iceriginde; ilk toplumlardan itibaren tannlarin kokenlerine, eylemlerine ve soy-
lemlerine, ahlaki 6dreti ve 0gutlerine dair hikayeler yer almaktadir. Ancak mitolojik 6gele-
rin anlamlari karsilastiklari her toplumla yeniden dretilmektedir. Dolayisiyla mitolojik 6gelerin
anlamlarini cozimlemek her toplumla ve her dénemde st Gste katmanlastiklarindan dolayi

giderek zorlasmaktadir.

Mitoloji, Batl dinyasi veya tek tanrici inanc sistemine baglh olan toplumlar tarafindan devletsiz
toplumlarla iliskilendirilmektedir. Atay (2016) ise kiicik topluluklanin mitlerinin yani sira Muse-
vi, Hiristiyan ve Mislimanlarin inanc sistemleri icinde de mitolojik 6gelerin varligini gérmenin
olanaklr olduguna deginmektedir. Tek tanri inancina sahip dinlerin kutsal kitaplarinda yer alan
yaratilis, tufan, kurban, Habil-Kabil catismasi gibi pek cok anlatinin geriye donik izlerini SGmer
anlatilarinda gormek olanakhidir (Cig, 1997). Mitosun cozimlenmesi, gizli anlamlarinin ortaya
ckmasi, insanin kendisini tanimlayabilecedi gibi ‘kultirin” temel kurucu 6gesi olan ‘aklin” do-
gasinin bulunmasina katki saglayacaktir (Lévi Strauss, 1987). Mitler, ayni zamanda dilin 6rtli
olan anlam yonind one cikanr (Lévi Strauss, 1975). Dolayisiyla sembollerin dogru bir analize
tabi tutulmasiyla, kullanilan imgelerin nedenleri anlasilabilir (Lévi Strauss, 1978).

Mitler, dogadan aldigi simgelerle yeryizine ve olusan toplumsal dinamiklere uygun bicimde
gelistirilen kavramlari anlamlastirir (Segal, 2012). Yasami strdtrebilmek icin var olan her se-
yin koékenini de aciklarlar (Lvova, Sagalayev, Oktyabrskaya ve Usmanova, 2013). Bu anlamda
insanligin gecmis yasantisina 1sik tutan, énemli kaynaklardir. Anlatilar araciligiyla degisim ve
dontstime dair yorumlarda bulunulur. Mitler sadece gecmis yasantilari anlamamizi saglamaz-
lar, ayni zamanda guinimuUz dinyasi icinde varliklarini da strdururler. Mitlerde siniflandirma
yoluyla zithklar ve benzerlikler, iyi ve kotu karsilastirilir. Mitsel disincede hemen hemen her
seyin gerceklesmesi olanaklidir.
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C. KUTSAL METINLERDE iLK CINAYET: KABIL ILE HABIL

insanlarin yeryiizinde tanimsal etkinlikleri uygulamaya baslamasinin izleri yaklasik on bin yil
once Ortadoguda gorilmistir. insan topluluklart yaklasik tc yiiz ila dort yiz bin yillik sire
boyunca avci-toplayici gécebe yasam bicimini surdirmistir. Yerlesik hayata gecmeden 6nce
dogaya bagimli olarak gecen bu stre bilinen tarihin oldukca uzun bir donemini kapsar. Musevi-
lik, Hristiyanlik ve Maslumanlik inancinda insanligin yeryizindeki hayati tarimla baslar. Kutsal
metinlerde ilk insan olarak kabul edilen Adem, bir ciftcidir. Ancak ciftcilik, Adem ile Havva'ya
verilen bir cezadir. Tanr, Adem ile Havva'yi isledikleri suctan dolayi diinyaya strgiine gonderir,
bu durum ayni zamanda bir disistir, kovulmadir ve Tanr, onlara gecimlerinin topraktan olaca-
giniisaret ederek ikisini tarima adeta ‘mahkam eder’ (Yaratilis, 4-5). ibrani metinlerinde tarnmin
kokenine iliskin bu olumsuz betimleme, Simer mitolojisinde tarim arac ve gereclerini insanlara
hediye eden tanrlara verilen 6nem anlatimiyla ayrilmaktadir (McCants, 2012).

Adem ve Havvanin iki oglu olan Habil ile Kabil'in dykusi, insanlik tarihinin en eski sosyoeko-
nomik catismalarindan birisi olarak 6ne cikmaktadir. Tarimsal etkinliklerin baslamasiyla bitki ve
hayvanlarin evcillestirmesi baslamistir. Tanimsal dretimin yayginlasmasi ciftci-coban ayrimina
neden olmus ve iki farkli Uretim tarzina sahip topluluklar arasinda catismanin dogmasina yol
acmistir. Toprak 6nemli hale geldikten sonra drun yetistiriciliginin mi yapilacagi yoksa hayvan
mi beslenecedi sorunu gin yizine cikmistir. Bu durum iki gecim kaynagindan birine yonelen
ve yasamini surduren topluluklar arasinda catismalara yol acmistir. Hayvancilikla gecimini sr-
duren topluluklar, tarlalara dogru genisleme egilimi gosterirken, tanimar topluluklar da hayvan
otlaklarina dogru genisleme eyleminde bulunmuslardir (Atay, 2016).

Habil ve Kabil arasindaki sonu cinayete varan mucadelenin simgesel anlami Eski Ahit'te yer
alir. Bu anlatinin sembolik anlarminin ciftci Kenanlilarin, coban-gocer israilogullar’na bulasma ve
istilalarina karsi bir 6nlem ya da gézdagi olabilecedi ¢ne surlebilir. Ancak Hooke (1993), Habil
ve Kabil olayinin, ciftciler ve onlarin kurduklari kentler Gzerinde cobanlikla gecinen topluluklarin
kendi yasamlarini yicelterek ayni zamanda yerlesik hayata gosterdikleri direnc izerinden okun-
masinin gerektidini ileri surer. Cunkd ‘Kabil ile Habil" anlatisi toplumsal yapida yerlesik hayata
gecenler ile gocer yasami strdirenler arasinda gecen catismanin yansitilmasidir. Habil‘in Kabil
ile catismasi ayni zamanda ciftci ve kentlilerin yerlesik hayatlarina direnc gosteren gocerlerin
‘sade ve saf’ olarak surdurdukleri yasamin degerli goralmesidir (Hooke, 1993). Bu anlatida
Habil, ‘coban’i temsil ederken; Kabil, yerlesik olan ‘demirci’yi yansitmaktadir. Bu metafor dahi-
linde, demirciden hem korkulur hem de saygi duyulur (Eliade, 2012).

Kutsal metinlerde ilk itaatsizlik Aden'de gerceklesir. Yilana aldanan Havva araciligiyla Adem
Tanri'ya itaatsizlik ederek ilk sucu isler. ikinci suc ise kardes katlidir. Kabil, kardesi Habil'i 6ldirr.
Eski Ahit'te gecen yaratilis mitosunda Adem ile Havva, Tanrnnin yasagina karsi geldikleri icin
gunahkar olarak ve calismaya mahkom edilerek yerytztune atilirlar (Yaratilis, 3-6). Dolayisiyla
yaratilan insan, ilk ginahi cennette, ikinci giinahi dinyada islemistir. Kutsal metinlerdeki insan-
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ik tarihinin en eski sucu olan Habil ve Kabil'in 6ykisu ilk cinayete isaret eder (Bulut ve Sezener,
2019).

Havva Kabil'i dogurdu. Ve yine kardesi Habil'i dogurdu. Ve Habil koyun cobani oldu, fakat Kabil
ciftci oldu. Ve Kabil, ginler gectikten sonra, topragin semeresinden Rabbe takdime getirdi. Ve
Habil, surinun ilk doganlarindan ve yaglarindan getirdi. Ve Rab, Habil’e ve onun sunusuna bakti;
fakat Kabil'e ve onun sunusuna bakmadi. Ve Kabil cok 6fkelendi ve cehresini asti. Ve Rab, Kabil'e
dedi: Nicin 6fkelendin ve nicin cehreni astin? Eller iyi davranirsan, yikseltiimeyecek mi? Ve eller
iyi davranmazsan, ginah kapida ve pusuya yatmistir; ve onun istedigi sensin; fakat sen ona
Ustun ol. Ve Kabil, kardesi Habil'e soyledi. Ve vaki oldu ki kirda olduklari zaman, Kabil, kardesi
Habil'e karsi kalkti ve onu 6ldurda. (Tekvin, 5: 18).

Semavi dinlerin ilk kutsal kitabindaki yaratilis oykustnde ilk kanin akmasi boyle anlatiimaktadir.
Tevrat'ta su sekilde devam eder:

Ve Rab Kabil'e dedi ki: Kardesin Habil nerede? Kabil dedi ki: Bilmiyorum; kardesimin bekcisi
miyim ben? Ve Kabil Rabbe dedi: Cezam tasinamayacak derecede biyuktiir. iste bugin top-
ragin yiz0 Gzerinden beni kovdun ve senin yUzinden gizli kalacagim ve yeryizinde kacak
ve avare olacagim ve vaki olacak ki; her kim beni bulursa, beni 6ldurecektir. Ve Rab ona
dedi: Bunun icin Kabil'i her kim 6ldurtrse, ondan yedi kere 6¢ alinacaktir. (Tekvin 5:9-16).

Hristiyanlik inancinda; Habil ve Kabil icin,

Vay onlarnn haline! Onlara Peygamberler ve elciler gonderecegim bazilarini éldurecekler, bazila-
rna zulmedecekler. Béylece dunya kuruldugundan bu yana tim peygamberlerin akitilan kanlari-
nin hesabi Habil'in kanindan, sunak ile Tanri'nin evi arasinda katledilen Zekeriya’nin kanina kadar
hepsinin hesabi bu nesilden sorulacak (Kutsal Kitap, 2011: 1330).

"Vay Halinize!” bolimu, kottluk edenlere karsi elestirilerdir. incil'e gére Habil dogru kisi oldugu
icin oldurdlmastir. Hristiyanlik inancinda Habil, isa peygamber ile iliskilendirilmektedir. Ozttrk
(2016), Hiristiyan dunyasinin Habil ve Kabil'i simgelestirerek kendini kurma yoluna gittigini ileri
surer. St. Augustine’nin bildirdigine gore MS 4. yizyilda ortaya cikip Abel'i liderleri olarak goren
Abelitler adli bir mezhebin Gyeleri evlenmelerine karsin cocuk yapmamislardir (Oztirk, 2016).

Mislumanlik inancinda Habil ve Kabil anlatisi; Kuran-1 Kerim'de iki kardes olarak isimleri veril-
meden yer alir:

Onlara Adem’in iki oglunun haberini dogru olarak anlat: Yakinlik icin birer kurban sunmuslardi.
Birinin kurbani kabul edilmis, digerinin kurbani kabul gérmemisti. (Kurbani onay gérmeyen,
kardesine) ‘Seni ¢ldirecedim’ demisti. Kardesi ise ‘Allah ancak korunanlardan/sakinanlardan/
cekinenlerden kabul eder” demis: ‘Beni éldirmek icin el kaldirsan da ben sana éldirmek icin
el kaldirmayacagim; ctinki Alemlerin rabbi Allahtan korkarim. Dilerim hem benim giinahlarimi
hem kendi gunahlarini yiklenir, Cehennem halkindan olursun; zalimlerin cezasi budur’. Kardesini
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6ldurdu; yitirmislerden oldu. Allah, kardesinin bedenini nasil gomecegini gostermek izere ona
yeri eseleyen bir karga génderdi. ‘Kardesimin bedenini ggmmekte bu karga kadar acizim, ha?’
dedi. 0 artik pismanliga disenlerden olmustu (5/Maide:27-31).

Bu sekilde anlatiminin bazi farkli yorumlari olsa da temelde islami kaynaklarda israilliyat adi
verilen Kitab-1 Mukaddes'e dayali yorumlardan olusmaktadir (Yetik, 2012).

Habil-Kabil catismasinin temelinde gecmisten bugine varlidini sirdiren ciftci-coban ya da yer-
lesik ile gocer arasindaki micadele olsa da bunun aslinda kardesler arasindaki kiskancliktan
dolayr meydana geldigine iliskin yorumlar da yer almaktadir. Buna gére Habil ile Kabil ikiz
kiz kardesleri ile dogmus olup, insan soyunun devamliligi icin kardesinin ikizi ile evlenmek
durumunda kalmislardir. Ancak Habil'in kiz kardesi Lebuba cirkin, Kabil'in kiz kardes Aklima ise
giizeldir. Kabil kendi ikiziyle evlenmek ister ancak Adem bu istegi dogru bulmaz. Evlilige dair bu
yorum Eski Ahit'in Aramice tefsirlerinden bazi hadislere ve kisas-i enbiyaya kadar pek cok kay-
nakta karsimiza cikar (Atay, 2016). Adem, Habil ve Kabil'in Tanr'ya sunular hazirlamalarini ve
hangisinin sunusu kabul edilirse Aklima’yi onun almasini 6nerir. Seriati'ye (1998) gére Habil en
ivi kuzuyu sunarken, Kabil, birkac keten tohumu sunar. Rabguzi'nin 14. yizyilda kaleme aldigi
‘Kisast’l-Enbiya‘sina gore; Tanr Habil'in sunusu olan koyunu kabul ederken, Kabil‘in sunusu olan
bugdayi kabul etmez. Seytanin Kabil'i bastan cikararak kiskanclik duyqulariyla kardesini ¢ldur-
mesi icin kiskirtmasi Gzerine Kabil, Habil'i seytanin tarif ettigi gibi kafasini tasla ezerek 6ldurur
(Ata, 1997). Ancak Kuran yorumculari, Kabil'in, Habil'i 6ldurmesine sebep olarak Aklima'nin
ona verilmemesini yorumlayan degerlendirmelere siddetle karsi cikarlar ve Maide Suresi'nde
Kabil'in, Habil'i 6ldirme nedeninin zaten verildigini belirtirler. iki kardes de sunularini Allaha
‘yakinlik” amaciyla gerceklestirmislerdir (Yetik, 2012).

islami yorumcu Ali Seriati, insanin yeryiiziinde ilk olarak isledigine inanilan cinayeti ‘celiskinin
baslangici” olarak nitelendirir. Ona gére, bu durum iki farkli yasam bicimi arasindaki celiskidir.
Catisma, ‘ciftcilik duzeninin, tekelci ya da bireysel mulkiyetin temsilcisi® olarak goérilen Kabil ile
“avalik caginin ve mulkiyet 6ncesi ortaklik doneminin temsilcisi olarak goértlen Habil arasinda-
dir. Bu 6ldirme eylemi ile doganin sundugu olanaklarin kullanimi, paylasim dénemi, kardeslik,
gercek inanc, vicdan gibi insani ozellikler yerlesik hayat yani ciftcilik ve bunlarin sonucu olarak
gelisen 6zel malkiyet ugruna yok olmustur. Dinsel aldatmaca ve baskalarinin haklarini ihlal
etme one cikmistir. Seriati ayrica tanm alanlannin kullaniminin orman, cél veya deniz gibi
alanlarin kullanimina benzemedigini ileri strer. Tarim alaninin kullaniminda yeryuzindeki diger
alanlara gore serbestlik olamaz. Kabil'in Habil'i ¢ldirmesi ile dogadaki bir alan ve bu alanin
insanlara sunduqu olanaklar 6zel mulkiyet haline getirilmistir. Sonuc olarak avci toplayici olarak
yasayanlar arasindaki esitlik ya da esitsizligin en az oldugu duzen son bulur (Seriati, 1998).
Oysa bu alanlarda insanlar uzun sire beslenmek icin avlanmis ve yabani meyve toplamistir
(Tuna, 2011).

insan, yararl araclari gelistirmesi sayesinde yeryiizinde varhigini sirdirmeyi ve cogalmayi ba-
sarmis, uygarhigin temel adimlarindan biri sayilan kentlesmeye dogru bir adim atmistir (Childe,



2005). Dolayisiyla on bin yil 6nce insanlar kiicik gruplar halinde gécer bir yasam sekli sir-
durtrlerken yasamlarina hayvan ve bitkiler dahil olmustur. Gocer bir bicimde yasayan insan
topluluklan hayvanlarr evcillestirirken, bitki yetistirmede de uzmanlasmuslardir. Ciftci toplumlar
giderek kentleri olusturmus, karmasik ve esitsizliklerin 6ne ciktigi sosyal sistemleri kurmuslardir
(Smith'ten akt. Berk, 2014).

Tevrat'ta soyle yazar:

Ve Rab Kain'e* dedi ki: Kardesin Habil nerede? Kain dedi ki: Bilmiyorum; kardesimin bekcisi
miyim ben? Ve Kain Rabbe dedi: Cezam tasinamayacak derecede biyiktur. iste bugiin topragin
yuzu Uzerinden beni kovdun ve senin yuziunden gizli kalacagim ve yeryUzinde kacak ve avare
olacagim ve vaki olacak ki; her kim beni bulursa, beni 6ldurecektir. Ve Rab ona dedi: Bunun icin
Kain'i her kim 6ldurirse, ondan yedi kere 6¢ alinacaktir. Ve Kain Rabbin éninden cikti ve Aden’in
dogusunda Nod diyarina yerlesti. Ve Kain'in karisi Hanok'u dogurdu. Kain bir sehir bina etti ve
sehrin adini oglunun adina gore Hanok koydu (Tekvin 5:9-16).

Toplum; kisileri kategorize etme araclarini ve her bir kategorinin mensuplari icin siradan ve
dogal oldugu dusunulen nitelikler butinind tesis eder. Diger bir ifadeyle toplumsal cerceveler,
isaret ettikleri toplumsal baglamlarda karsilasilmasi muhtemel kisi kategorilerini sabitler. Bir ya-
banciyla karsilastigimizda, o an itibariyla, ilk intibalar buyuk ihtimalle, bizim karsilasilan kisinin
dahil oldugunu distindigumuz kategorisini ve niteliklerini ve buradan hareketle de ‘toplumsal
kimligini" pesinen kestirmemize olanak tanir (Goffman, 2014). Tanr, kardesini 6ldirmesinin
ardindan Kabil'in alnina bir isaret koyarak onu korumaya almak suretiyle kategorize eder. Habil'i
olduren Kabil'i diger insanlardan ayiran isaret koyulmustur.

Kabil ve Habil anlatisinin bir diger yorumu kuraklik Gzerinedir. Hooke'a (1993) gére, Tanri tarafin-
dan ciftcinin adaklarinin kabul edilmemesi, rontn iyi olmadigr bir yili géstermektedir ve boyle
bir durum, kefaret niteliginde bir toreni gerektirmektedir. Ciftcinin, Kabil'e danistigr ve Kabil'in
yanitinin da yatistirlmasi gereken bir robes’in oldugu belirtilmektedir. Akadca’da ve Babil sihir
metinlerinde robes, ‘comelmis kotu kisi” ile ayni seydir. “Ve Kain kardesi Habil'e, tarlaya gidelim
dedi”. Coban, verimsizligi s6z konusu durumu yaratan bahsi gecen bu ‘tarla” icinde, strtIms
toprak tzerinde oldurulur ve oldurme rittel bir eylemdir. Oldirme, kiskanclik GranG olmayip,
anlatida kullanilan sozcuklerden “yer senin kardesinin kanini alabilmek icin agzini acti” s6zin-
den de anlasilacagr gibi topradi kurban kaniyla islatarak verimli kilmayi amaclayan bir ritieldir
(Hooke, 1993). Bu metne gore Habil, topragin verimliligi icin oldurilen insan kurbanlardan
biridir ve bu yoruma gore Kabil kutsal bir gorevi yerine getirerek Tanri tarafindan korumaya
alinmustir. Dolayisiyla Kabil'in kacisi, ritiel nitelikli olup, éldirenin ritiel korunmadan yararlan-
masinin nedenini aciklamaktadir. Kabil adi bir suclu degildir. Topluluk yararina olan bir eylemi
yerine getiren bir rahip ya da kutsal kisidir. S6z konusu topluluk yararina olan eylem, éldirenin
torensel anlamini, kirlenmesini ve bunun sonucunda topluluktan gecici olarak uzaklastinimayi

4 Kabil.
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gerektiren bir eylemdir. Ancak kendi kisiligi (Kabil), dokunulmaz bir kutsallik tagsimaktadir. Ken-
disine bilinmesi icin vurulan isaretin en olasi aciklamasi, kacanin kutsal bir siniftan oldugunu
gosteren bir dévme ya da baska bir isaret olmasidir. ‘Eski Ahit'te, peygamberler bu tir isaretler
tasirlar. Tapinak gorevlileri tannnin mulky olarak onlarr 6teki insanlardan ayiran isaretler tasir
(Hooke, 1993).

Kabil ve Habil anlatisinin sembolik anlamlarindan birisi de kan davasi gitmenin nasil basladi-
gini aciklayan etiolojik (nedenbilimsel) bir 6zellik tasimasidir. Kabil'in yizindeki nisan ve onun
simgeledidi koruma, Tann'nin bu cinayetin bir kan davasina donismesini istememesi olarak yo-
rumlanmaktadir (Hooke, 1993). Ayrica Kuran‘da Habil-Kabil kissasinin sonuclarina yonelik olarak
Maide suresinde soyle denilir: “Kim bir cana kiyarsa bitin insanlari 6ldirmus gibi olur. Her kim
bir cani kurtarirsa butun insanlar kurtarmis gibi olur” (5/Maide:32). Dolayisiyla hem Tevrat'ta
hem Kuran-1 Kerim'de kan davasina karsi bir durus oldugu kolaylikla yorumlanabilir.

Kabil Tanr tarafindan yizindeki isaretle korunma altina alinsa da catisma bitmemis, Adem’in
ogullarindan olan Sit'in soyu Kabil'in soyuyla savasmustir. Sit'ten sonra Peygamber olarak da
kabul edilen idris savasi surdurir. Kabil'in soyu, idris'in taraflarinca bozguna ugratilarak teslim
alinirlar. Yenilmelerine ragmen kendi inanclarini idris'in toplumunun icine yayarlar. Kabil'in so-
yunun yaydigi ogretiler, giderek gercek dinin yerine gecer. islami dustinirler, Nuh Tufaninin bu
yUzden gerceklestigini kabul ederler (Yetik, 2012). Tufandan sonra Nuh “ilk bagi diken kisi” ve
dindar birisi olarak tanimlanir. Ancak Nuh'un oglu Ham'in soyundan gelenler ginahla iliskilen-
dirilirler. Ham'in soyundan gelen Nemrut, ilk sehir olarak Babil'i kurarak yeryuzune bir yenilik
getirir (McCants, 2012). Nemrut ile iliskilendirilen yenilikler ayni zamanda kottliklerle de ilis-
kilendirilir.

Habil ve Kabil temas; ekilip bicilen toprak ve séz konusu topragi isleyen ciftci ile gocebe-coban
arasindaki eski kavgayr da yansitir (Hooke, 1993). Ill. bin yil Stmer siirinde insanlara kulttrel
ogeleri getiren Tanr Enki, Tanr Enlil ile calisarak kardes tanrilar Lahar ve Asnan’i dinyaya gon-
derirler. Tanrilar; coban olan Lahar icin koyun adili, ciftci olan Asnan icin saban ve kosum takimi
saglarlar. Bu iki tanrinin iliskileri baslangicta guzel olsa da daha sonra aralarinda gecimsizlik
baslar (McCants, 2012).

Habil ve Kabil anlatisinin geriye dontk diger benzeri Dumuzi ve Enkimdu'nun éykusinde yer
alir. Tarim ekonomisinin tom yasami belirledigi Sumer ve Akad mitoslarninda, Coban Dumuzi/
Tammuz'un, Inanna/istar tarafindan es/koca olarak secilmek icin ciftci Enkimdu ile yarisma-
si-anlatilir (Bottéro ve Kramer, 2017). Burada da coban secilmistir ve bu secimin sonucunda
kurban edilmistir. Tipki ibrani anlatisindaki cobanhigi temsil eden Habil'e benzer. Eliade (2001),
insan ve bitkilerin yasami arasinda strekli bir cevrim, 6lme ve yeniden dogma, bir bitkiye do-
nasme mitleri, 6zellikle kurban edilen ya da 6ldurdlen bir tanrninin ya da kahramanin kanindan
ya da bedeninden bitkilerin dogusu temasini aktarir. Her yil 6len ve yeniden dirilen Tammuz,
yoruma gore Habil'in topragin verimliligini artirmasi icin kurban edilmesine érnektir.



D. MITOLOJIDE CINSIYETIN izDUSUMLERI

insanin doganin bir parcasi olmaktan tannlasmaya dogru giden seriiveninde mitler, iceriginde
onemli ipuclarnini barindirmaktadir. Ornegin Erek’te tanrica inanna’ya adanan tapinak, Simer,
Babil, Asurlar ve Zigguratlarin gecmisini yorumlamamizi saglamaktadir. Mitolojik anlatilara gore
doga ve doga Uzerinde insanin ortaya koydugu her sey tanrilara aittir. Ornegin, Simer’in ‘Enlil
ile Kazma" mitosu, en dederli tarim aracinin bir tannnin etkinligiyle nasil dogdugunu aciklamaya
calisan bir anlati olarak etiolojik (nedenbilimsel) mitosun bir baska érnegini temsil etmektedir
(Hooke, 1993).

Mitolojide kadin-erkek, ritiellerde canlandirilan evrensel ilkeyi temsil etmektedir. Evren, Si-
mer'de gok-yer anlamina gelen An-kidir. Gok, tanr An; yer, tanrica Ki olarak kisilestirilmistir
(Kramer, 2001; Hooke, 1993). Karsitliklar ve kozmik ilkeler (eril /disil) bir yaraticinin biinyesinde
bir arada olmay! ifade etmektedir. Bereket tanrilarinin cogunun disi ya da bir yil disi bir yil erkek
olduklan bilinmektedir: Attis, Adonis, Dionysos ve Kybele gibi bitki tanri(ca)larn bu bilinenler
arasindadir. Hindistan, Misir, Antik Yunan ve Avusturalya gibi dinyanin en eski dinlerine sahip
kulturlerde ilk olarak bahsedilen tanrilar “erdisi” olarak tanimlanmistir. Hint tanrilari arasinda en
onemlisi olan Siva-Kali cifti, kimi zaman tek bir varlik olarak tasvir edilir. Bazi ikonografilerde
ise Tanri Siva'nin Tanrica Kali'ye simsiki sariimis bir sekilde tasvir edildidi gértlmektedir (Eliade,
2001).

ilk mitolojik anlatilarda, ataerkil soylem goérilmez. Simerde tufan mitosu ile secilmis insan-
lar disinda insanlanin ttmuU yok edilse de kadinlarin ginah ile iliskilendirildigine dair bir anlati
gorulmez. Avustralya ve Okyanusya'daki bazi ilkel toplumlarda halen insanin cift cinsiyetli ol-
duguna inanilmaktadir. Eliade’ye (2001) gore insanin kadin atanin ilk baslangicta davrandigi
gibi davranmasl, yeniden dénmeyi simgeleyen ritiellerde kendini gosterir. Avusturyada hem
kadin hem erkeklerin sinnet edilmesi, samanlarin ritiellerde kadin gibi giyinmesi, Hindistan'da
bitki tanricasi bayraminda erkeklerin yapay goqgusler tasimasi gibi eylemlerin hemen hepsi ayni
eskiye dondsun yani ilk yaratilisin taklididir (Eliade, 200). Disil ilkeyle bag kurmalari sayesinde
samanlar trans haline gecerler ve boylece bedenin fiziksel yasalarini asarak bilinmeyenin 0l-
kesini ‘ziyaret” edebilirler (Mascetti, 2000). Eski Cin mitolojik anlatilarinda kadin figurleri ¢ne
cikmaktadir. Marcel Granet'in saptadigi Uzere kadinlara gecmiste cok fazla deger verilen bir
toplum yapisinin var oldugu anlasiimaktadir (akt. Bonnefoy, 2000).

Mitolojik anlatilarda; ruhlar, somut bir bedende tek bir cinsiyetle anilmaya basladiginda ilk énce
tanricalar ortaya cikmistir. Arkeolojik kazilardaki en eski bulgular bu savi desteklemektedir. Yu-
nan filozoflannin altin, gumus, bronz ve demir olarak dort doneme ayirdiklari insan yasaminin
bronz caginda yasayan Yunanlilara gore yaratili, tapinilanin tanrica oldugu ana yénetimdeki
toplumdan, tapinilanin tanr oldugu baba yonetimindeki topluma dogru kaymistir. Toprak Ana
olan Gaia, ilk Ulu Tanrica/Ana Tanricadir. Ulu Tanricaya tapildidi bronz caginda Yunanlar, tarima

dayali bir yasam sturdirmekteydiler. Topragin bitki vermesiyle kadinin dogurmasi arasinda bir
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bag kurulmasi nedeniyle topragin ruhunun kadin olduguna inanilmistir (Rosenberg, 2003; De-
laney, 2001).

Anneligi temsil eden simgelerden biri gok ile yerin annenin govdesinde bulusmasidir. Cinki
anne bir yandan insani ozelliklerin vicut bulmasi diger yandan da her seyin olusmasinda,
beslenmesinde ve dinyaya getiriimesinde rol oynayan ilahi yasanin aracisi ve baslaticisidir
(Mascetti, 2000). Diger yandan ana tanrica, pek cok kultirde besleyici bir disi olarak yaratilis ve
bereketle iliskilendirilir (Wilkinson, 2019).

Mitolojik anlatilarda toprakla kadinin iliskilendirilmesi, uygarliklarin inanc 6zelliklerini yansitan
araclann sekillenmesinde de etkili olmustur. Simerlere ait ilk donem mitini tasvir eden mahur-
ler incelendiginde, mitsel bahcede (6lumsuzltk bahcesi) yer alan tim arketiplerin disi oldugu
ve cennet bahcesini de onlarin insa ettigi inanci gérilmektedir (Campbell, 1998).

Olulerini topraga gomerek Toprak Ana'dan dogan insani ilk kez anasinin karninda dogdugu bi-
cimde gémen insan, ayni zamanda 6teki alem anlayisina dair de yorumlarda bulunmaya basla-
mistir. Olume karsi yeniden dogusun kesfiyle 6lumli olan insan, 6lumsiz olabilecegine inandigi
bir yerde dodabilmesi icin ¢lebilecedi duygusuna katlanmaktadir. Doganin karsi konulamaz
yasasl, 6lime karsi insanin bir baska hayat yaratmasi, onun ayni zamanda baska bir yasasina
yazqili oldugunu da ispatlamaktadir (Gezgin, 2008).

Yaklasik on bir bin yil kadar énce Mezopotamya'nin Bereketli Hilal olarak bilinen bolgesinde
Tarim Devrimi gerceklesmistir. Tarimsal etkinliklerle ugrasanlar icin tarim kaynakli Gretimde
yasam, strekli ve déngusel olarak yenilenir. Mascetti'ye (2000) gore ibadetin merkezinde bir
ana tanricanin bulundugu ve yeryzinin ana, hayvan, bitki ve insanlarin da onun cocuklarr ve
onun yasalarina bagl oldugu kozmik bir din gelistirmislerdir. Nasil metaforik anlamda hayat,
yaratilisin kaynagi olan ana rahminin etrafini kusatirsa, ‘ilkel” koyler de ibadet ve ayin yerinin
etrafini kusatir. Bu dénemde tanricalar tektir ve hayatin, 6limin ve yeniden dogusun tim guc-
lerini kendi bedenlerinde tasirlar (Mascetti, 2000).

Eski mitlerde yasamin esdeger bicimde ve birlikte onurlandinldidi karisik seylerin aydinlik ve
karanlik yonlerinden daha sonra erkek cikish ataerkil anlatilarda buttn iyi ve soylu olanlar yeni
kahraman tanrilara baglanmis, yerli doda guclerine artik olumsuz bir ahlaki yargilamanin da ek-
lendigi karanligin yapisi ise birakilmustir. iki farkli yasam biciminin mitsel oldugu kadar toplumsal
duzenleri de karsittir. Tanricanin 6luleri kabul edici oldugu kadar yasam veren ve destekleyen
olarak saygi gordugu yerde onun temsilcileri olan kadinlar, kiltteki gibi toplumsal konumlarin-
dan da degerlidirler. Kadin egemenligindeki toplumsal ve kiltsel gelenek dizeni genis anlami
ile Hak Ana/Anayanli dizen olarak tanimlanmuistir. Bunun karsisinda ise ates ve kilic siddeti ile
ataerkil dizen yer almaktadir (Campbell, 1998).

insan topluluklan neden tanricalarindan vazgecerek tannlari éne cikarmistir? Kef'e gre diinya-
nin hemen her yerinde farkli dillerde kabul géren cennetten kovulma mitinin M.O. ilk 1000’li
yillarda Demir Cagi'ni yasayan ibraniler tarafindan ele gecirdikleri tlkelere kendi goériislerini



yaymalari sonucunda ortaya ciktigr distntlir. Boylece ataerkil distince yayqginlasir (Kef, 2018).
ibranilerin kendilerinden 6nceki toplumlara gére daha keskin bir bicimde ataerkillik, dolayisiyla
kadinlar degersizlestirmelerinin ortaya ciktigi ileri strtlse de bunu kabul etmek Tanri Baal ve
Marduk donemini gz ardi etmek olur. Baal mitoslarinda Tann Baal'in cariyelerinin gorinme-
mesi icin sarayina pencere yaptirmak istememesi, Marduk mitosunda son ana Tanrica Tiamat'in
yok edilerek etkin tanricalar donemine son verilmesi, Marduk’'un bitin yetkileri kendisinde
toplamasi tanrncalarin etkinliginin azaldidina dair érneklerden yalnizca ikisidir. Ancak ataerkil
soylemin ortaya cikmasinin zamanina iliskin yorumda bulunmak olanakli degildir. Gecmisten
gelen karmasik, ic ice gecmis deder yargilarini unutmamak gerekmektedir. Mitolojik sembolleri
yorumlamak kolay degildir.

Mezopotamya‘da Neolitik Cagdan gelen ve daha sonra evcillestirmeler sonucu képek, koyun,
keci, domuz, 6kiz, Asya yaban esedgi, at ve deve evcil hayvan statistne girer. Eseqin yik tasi-
masindan cok Mezopotamya'da 6kizin kagniya ve sabana kosulmasi insanlik tarihinde 6nemli
bir adim olmustur. Kosulmus hayvana badlanarak arkada striklenen karasaban Mezopotam-
ya'da dordincu bin yila ait muhurlerin Uzerinde yer almaktadir. Ama uclar cakmak tasindan
yapilmis sabanlar belki daha 6ncesinden kullaniimaya baslanmustir. Karasaban verimli olmayan
topraklarda dahi ekim isini hizlandirmis olabilir. Karasabanin ortaya cikardigi bir diger onemli
sonuc da capanin birakilmasidir. Karasabanin kullanimina dek tahil ve capalama isinden kadin-
lar sorumluydu. Erkekler ise 6nce avcl daha sonra hayvan yetistiricisi olmustur. Saban ortaya
cikinca erkek onu ele gecirmistir. Karasabanin kullanimi ile hakimiyetin tanricalardan, tanrilara
gecmesi dunyanin her yerinde ayni anda olmamistir. Bu hayvanlarin evcillestirilmesi uzun su-
releri, yozyillari almis olabilir. Karasabanin yani sira madenciligin de erkeklerin tekelinde olmasi
ile deder verme kadindan erkege yani eril kutba kaymistir (Braudel, 2007).

Tarihsel strecte degerler, tanricalardan alinip tanrilara verilirken kadinlarin aleyhine gelisecek
olaylar ile karsilasilir. Mitolojik anlatilarda gecmise gidildikce kadina uygulanan cinsel siddete
dair yaklasimin suc olarak dederlendirildigi anlasilmaktadir. Sunagr Nippur kentinde bulunan,
Sumer panteonunun yice tannsi Enlil'in, Nunbirdu Irmagi'nda yelken acmis seyreden Tanrica
Ninlil'e cinsel siddet uyquladigi Sumer mitolojik anlatilarinda yer almaktadir. islemis oldugu bu
agir suctan dolayi Enlil yeralti dinyasina surtlir. Ugradigi tecavizden dolayr hamile kalan Nin-
lil, geride birakilmayi kabul etmeyerek Enlil'in ardindan oluler dinyasina gitmek ister (Hooke,
1993). Bu metinde cinsel siddetin suc olarak kabul edildigi ve sucu isleyenin biyuk bir cezaya

carptinldigini dusunebiliriz.

Diger yanda, Yunan mitolojisinde ise Erektheus'un® diger cocuklarinin (Kekrops, Orithyia ve
Prokris'in) 6liminden sonra Kreusa, Atina hanedaninin hayatta kalan tek cocugu olur. Kreusa
genc kizhiginda bir gin uzun kayalar yakinlarinda sari cicekleri toplarken Apollon kendisine
tecaviz eder ya da onu bastan cikarir. Peki bu bir tecaviz midur yoksa bastan cikarma midir?
Yunanlar icin aradaki ayrnim, bizim icin oldugu qibi hayati dedildir. Aciktir ki bir insan bir kadina,

5  Atina krali
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tecavz ettiginde fiziksel siddet kullanir; oysa bir insan bir digerini bastan cikardiginda sozlerini,
konusma becerisini, yiksek statusunt vb. kullanir. Yunanlar icin insanin bir baska insani bastan
ctkarmak amaciyla psikolojik, toplumsal ya da entelektiel becerilerini kullanmasiyla fiziksel
siddet kullanmasi onemli bir fark arz etmez.

Hatta hukuki acidan bakildidinda bastan cikarma, tecaviizden daha buyUk bir suc olarak goralir.
Cunky bir insan tecavize maruz kaldiginda, kendi iradesi disinda bir sey olmustur; ancak bir
insan bastan cikarildidinda, bu durum bastan cikan kisinin belli bir anda karisi ya da kocasina,
ebeveynlerine ya da ailesine sadakatsizlik etmeyi sectiginin kaniti olur. Bastan cikarma daha
ziyade bir esin ya da ailenin iktidarina yapilan bir saldin sayilir; zira bastan cikarilan kisi esinin,
ebeveynlerinin ya da ailesinin isteklerine karsi gelmeyi secmis olur (Foucault, 2019).

Burada bastan cikaranin sucundan ziyade bastan cikarlan suclu gorilmektedir. Ayni zamanda
bastan cikarilan kadinlarla iliskilendirilmektedir.

E. MiTOLOJIK ANLATILARDA ONE GIKAN TANRIGA (KADIN) KARAKTERLERI

1. Mezopotamya Mitolojisinde (Toplumlar) Kadin: inanna/istar

Bir Simer mitosu olan ‘Dumuzi ile Enkimdu” mitosunda, goklerin tanricasi olan inanna ve Akad
iilkesinde inanna’'nin karsiligi olan goklerin tanricasi istar yer alir. Bu mitos, tanimci ve coban ya-
sam bicimleri arasindaki cok eski bir rekabetle ilgilidir. Anlatida inanna, koca olarak coban-tanri
Dumuzi, oteki adiyla Tammuz ile ciftci-tanr Enkimdu arasinda bir secim yapmak zorundadir
(Hooke, 1993). inanna/istar'in o donemde esini kendi sectigi gorilmektedir. Ayrica mitosta
inanna/istar'in Gilgamisa kapildigi ve onu kandirp asigi yapmaya calistigina da deginilmekte-
dir. Gilgamus, istar'in yaklasmalarini geri cevirir. Geri cevrilmis olmanin 6fkesiyle istar, Tanr Anu
aracihgiyla, Gilgamis'in Glkesini yikintiya cevirme girisiminde bulunur (Hooke, 1993). istar ve
Gilgamis arasinda gectigi iddia edilen ve tabletlerde yer alan anlasmazlik, o donemlerde kent
devletleri arasinda sik sik yasanan iktidari ele gecirme kavgasi olabilir.

Akad mitoslarinda Tanrica inanna/istar'in, ‘yazgilarin saptanmas’, ‘yazgilarin tableti” adi verilen
bir nesneyi babasindan alip yonettigi kent devletine gotirmesi yer alir. Bu tabletlere sahip ol-
mak son derece 6nemlidir. Cinkd tabletlere sahip olanlar evrenin dizenini denetleme guctne
sahip olmaktadirlar. inanna/istar, uygarligin nimetlerini kendi kenti Erek’e sunmak istemektedir.
Bu istegini gerceklestirebilmek icin babasi yani bilgelik tanrisi Enki'ye gider. Babasi ‘Simer kil-
tr biciminin temelini olusturan” tannsal kararlan da disarida birakmaksizin, ne isterse armagan
edecegine soz verir. inanna, bu armaganlari sevinerek alir ve Erek’e gider (Hooke, 1993). Bura-
da 6nemli olan, Tanrica inanna/istar’in bulundugu toplumun yoneticisi olmasidir.

inanna’min bulundugu dénemde yonetici olduguna dair anlatida; goklerin kralicesi inanna, kiz
kardesi Tanrica Ereskigal'in egemenlik surdigu ‘donist olmayan Glke'ye ya da ‘6luler Glkesine
inmeye karar verir. Kramer (20071), bu kararin bir tutku veyahut éliler dinyasini kontroli altina
alma istegi de olabilecedini ileri sirmektedir. Tanrica bir kazaya karsi hazirlikli olmasi icin veziri



Ninsubur'u gorevlendirir. Sonunda inanna yeryiizine déner. Kendisine diger insanlar gibi sayg
gostermeyen ve esinin kibirli davranisina 6fkelenen inanna, kendi sectigi esi Dumuzi'yi yeralti
(6luler) dunyasina surer (Hooke, 1993; Kramer, 20071).

Sumer ve Akad mitoslaninda esini kendi secen, yonetici olan goégun tanricasi ayni zamanda
savas ve ask tanricasi inanna/istar’in aksine, Ugarit mitolojisinde kadinlari yardimci rollerde
qorurdz. Tann Baal'in kiz kardesi olan ve denizlerin hanimefendisi (bu dénemde adirbasl kadin
karakteri) olarak taninan Asterah; Baal'in tahtina oglu Astar icin goz koymus olarak gosterilir
(Hooke, 1993). Sumer, Akad ve Misir mitolojilerinden biyik oranda etkilendigi ileri surilse de
Ugarit mitolojisinde kadinlar evreni ya da bulunduklari ortami dizenleme gorevinde gorinmez-
ler. Kadinlar kendileri icin dedil ogullan aracilidiyla iktidara sahip olmaya calisan, firsatlari kolla-
yan kurnaz yaratiklar olarak gosterilmislerdir. Ayrica iktidarda olanin cevre iliskisini dizenleyen,

ofkesini yatistiran konumundadirlar.

Ugarit mitolojisinde cok kadinla birliktelik veya kadinlarin eve kapatilmasi metinlerde karsimiza
clkar. Hooke'a (1993) gore Baal, iktidarini saglamlastirmis, iktidarina uygun bir saray istemek-
tedir. Baal'in saray istegine iki kiz kardesi aracilik eder. Baal'e istedigi sarayl yapmasl icin zana-
atc-tann Kothar cagrilir. Baal ile Kothar arasinda, yeni evin penceresinin olup olmayacagi ko-
nusunda anlasmazlik cikar. Kothar, evin penceresinin olmasinin gerektiginde diretir. Baal, ebedi
ve ezeli dismani Yamm-Nahar'in (Wilkinson, 2019) cariyelerini gbzetleyebilecegini disindigu
icin yeni yaptiracagl sarayina pencere yapilmasina karsi cikar (Hooke, 1993). Baal anlatilarinda
hem iktidara yakin kadinlarin ikincillestigi hem de es olarak birlikte olunan kadin/kadinlarnn da
neredeyse gorinmedigi ve yine metinlere gore evlere kapanmanin gerceklesmis olabileceqi
belirtilebilir.

Misir mitolojisinde 6nemli bir tanrica olarak isis 6n plana cikmaktadir. isis, hastaliklar tedavi
eden, buyd yapabilen, sihir gictne sahip bir tanricadir. Ancak cikarr icin cesitli hileler yapmak-
tan da kaginmaz. Tanrica isis; buyt yapmak icin Re'nin gizli adini 6grenmek ister. Bu amaci icin
bir yilan yaratir ve Re'nin sarayindan ciktiginda yuriyecegi yolun Gstine birakir. Re disari cikinca
yilan onu sokar ve Re'nin acilar icinde kivianmasina neden olur. Re, biyusel becerilere sahip
bulunan isis'den kendisini cektigi acidan kurtarmasi icin yardim ister. isis ona, yapacagi efsunun
etkili olabilmesi icin gizli adini bilmesi gerektigini soyler. Re, gizli adlarindan birini isis'e soyle-
mek zorunda kalir. Tanrica isis amacina kurnazlikla ulasir (Hooke, 1993).

Ugarit mitolojilerinde kadin cinsine en blyuk darbe Tanr Marduk déneminde vurulmustur. Yaslh
Tanrica Tiamat ile tannlar meclisi anlasmazlik yasamistir. Tiamat isteklerini kabul etmeyince
tannlar meclisinde, Ana Tanrca Tiamat ile savasmasi icin Marduk’a tam yetki verilir. Marduk,
yakaladigi Tiamat'in bedenini ikiye boler (Hooke, 1993). Marduk, son Ana Tanrica Tiamat'i 6/du-
rerek tanricalar donemini sona erdirmistir. Hooke'a gore diger yandan farkli tanrilar farkli islerde
yetkin gorulurken, Tanr Marduk ile bu alanda da degisim yasanmis, guc tek elde toplanmistir
(Hooke, 1993).
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2. ibrani Mitolojisinde Kadin: Lilith/Havva

Mitolojik anlatilarda kotoligun simgesi olarak en Gnli efsanevi disi seytan, kotuligun temsilcisi
Lilith, antik donya panteonlarn® icinde ana tanricalik vasfina en yakin olan karakterlerden biri-
dir. Antik donemden itibaren ana tanricalar, adeta Lilith adinda ¢zdesleserek ve giderek ibrani
mitolojisinde kotuligun kaynagi konumuna gelmislerdir. Ozellikle Lilith ayni isimle olmasa da
Musliman dunyasi icinde de kotulik kaynadr olarak varlidini surdirmektedir. Bazi kaynaklara
gore Lilith, kotilik kaynagina donismeden énce Adem’in Havva'dan onceki ilk esidir. Lilith'in
kotuluk tanricasina dontsmesi Adem ile birlikteliginden baslar. Tevrat'ta iki farkli yaratilis anla-

tisinin olmasi Adem'in iki evlilik yaptigina yorumlanir.

"

Tanri, “’Kendi suretimizde, kendimize benzer insan yaratalim” dedi ... Tanr insani kendi suretin-
de yaratti, onu Tanr’'nin suretinde yaratti. Onlari erkek ve disi olarak yaratti. Onlarn kutsayarak,
‘Verimli olun, cogalin dedi (Tekvin, 1:26-27). insanin yaratilisina iliskin bu anlatida tanrnnin er-
kek ve kadini ayni anda kendi suretinde yarattigi anlatili. Hem kadin hem erkek tanri suretinde
ve esit kosullarda yaratilmislardir. Bu anlatiya gore acikca bir kadin-erkek esitliginden séz et-
memiz olanaklidir. Lilith, Adem’in yalnizhgini gidermesi icin ona es olarak ilk yaratilandir. Ancak
Lilith, Adem’le kisa bir zaman gecirdikten sonra kocaslyla tam olarak esit muamele gérmekte
israr etmistir. 0, kendinde bu hakki (Adem ile) ¢zdes kokeninden almistir. Adem esit davranislar
gostermelerini kabul etmedigi icin de seytanin yardimi ile Lilith Adem'den kacar ve havada
kaybolur. Adem'in sikayetleri (izerine Tanr geri donmeyen Lilith'i cezalandirmak icin seytan ile
birlikteliginden olan cocuklarni her gin yizer yuzer 6ldurtr (Cinar, 2018). Cocuklar éldirilunce
yalniz kalan karanligin tanricasi o ginden sonra yeni dogum yapmis kadinlara ve bebeklere
musallat olur. Lilith'in kotictl imgesi ginumuzde de albasti adi altinda varhdini sirdirmektedir.

ibrani anlatilarinda ortaya cikan ve seytan ile 6zdeslestirilen Lilith'in Akadlarda Lamastu oldu-
gu ve Lilith'e donustuqu ileri strilmektedir. Diger bazi kaynaklarda ise Sumer/Mezopotomya
mitolojilerinde Lilitu, Lili'nin Lilith’e déntstogu belirtilmektedir (Blair, 2009). Mezopotamyalilar
arasinda tim dogaustu kotulukler arasinda one cikan yaratik, Simer'deki Dimme, Akadca'da
Lamastu olarak adlandinimaktadir. Dimme/Lamastu zararli ve yikici bir mitolojik 6ge olarak
karsimiza cikar. Lamastu, Gok Tanr Anu'nun kizi olarak anlatilmaktadir (Wiggermann, 2000).
Lamastu neden kots bir tanricadir. O donem toplumlarinda; énlenemeyen ve aciklanamayan
anne ve bebek 6lumlerini kotu ruhlann varligina baglamaktan kaynaklanabilir. Bazi yorumlara
gore Lamastu sadaltim tanricasi olarak anilirken, kétucol karaktere dondstirilmastr.

insanin yaratilisina iliskin baska bir anlati, ilk anlatiyi criitir gérunmektedir. ikinci anlatida kadin
ve erkek esit kosullarda yaratiimamistir.

Rab Tanr Adem’i topraktan yaratti ve burnuna yasam solugunu Gfledi. Boylece Adem ya-
sayan varlik oldu. Rab Tanrn Adem’e derin bir uyku verdi. Adem uyurken, Rab Tanr onun

6 Eski Yunanlilarin ve Romalilarin butun tannlarina ayirdiklar en byik tapinaklarina verdikleri ad.



kaburga kemiklerinden birini alip yerini etle kapladi. Adem'den aldigi kaburga kemiginden
bir kadin yaratarak onu Adem'e getirdi. Adem, “Iste bu benim kemiklerimden alinmis kemik,
etimden ettir" dedi. ‘Ona kadin denilecek. Cinki o adamdan alindi” (Tekvin, 2:21-23).

Bu ikinci yaratilis 6ykisinde kadin ile erkegin esit olmadigi acikca gorilmektedir. ibrani anlati-
larinda kadinlar kotulugun temsilleri olarak ifade edilirler. Mitolojik anlatilarda kotulikle iligki-
lendirilen kadin Lilith'dir. Ancak Adem ile esit kosullarda yaratilmayan, Adem'in kaburga kemi-
ginden yaratilan kadin yani Havva da masum olarak ifade edilmez.

Yilan, Havva'yi agacin karsisindayken yakaladi ve soyle dedi: Gortyorsun ki agaca dokunmak
olimine yol acmiyor. Agacin meyvesini yemek biraz canini yakacak. Koti niyetten baska
hicbir sey yasaklamaya sebep olmaz, meyveyi yedigin anda, 0'nun dunyalar yarattigi ve
yok ettigi gibi sen de yaratici ve yok edici giice sahip olacaksin. 0'nun 6ldurtp, dirilttigi gibi
sen de oldurme ve diriltme gictne sahip olacaksin (Tekvin, 3-6).

Bu metin sosyo-kulttrel bir gelenedi yansitmaktadir. Havva, bu anlatida yilan ile birlikteligiyle
bastan cikarici bir figiir olarak resmedilmistir. Tanri, Adem ile bir anlasma yapmistir. 0, bahcede-
ki onun icin dikilmis olan batin agaclannin meyvesini yiyebilecek ancak bahcenin ortasinda bu-
lunan iyi ile kotiyt bilme agacindan yiyemeyecektir. Anlasmanin mieyyidesi 6lumdur, Adem
meyveyi yedigi anda 6lecektir. Tum canllardan daha kurnaz olan yilanin kurnazligi ve Havva'nin
istahi dolayisiyla da Adem sinanmistir. Anlatida Havva, distste cok 6nemli bir roldedir.

Tanr Adem’e;

‘Karinin s6zGnd dinledigin ve sana, meyvesini yeme dedigim agactan yedigin icin toprak
senin yUzinden lanetlendi” dedi. "Yasam boyu emek vermeden yiyecek bulamayacaksin.
Toprak sana diken ve cali verecek, yaban otu yiyeceksin. Yaratiimis oldugun topraga dénin-
ceye dek ekmegini alin teri dokerek kazanacaksin. Cinki topraksin, topraktan yaratildin ve
yine topraga doneceksin’ (Yaratilis, 3:17-19).

"

Tanr kadina; “Cocuk dogururken sana cok aci cektirecegim’ dedi, ‘Adn cekerek dogum yapa-
caksin. Kocana istek duyacaksin, seni o yonetecek™ (Yaratilis, 3:16).

Tanr'nin suclulara verdigi cezalar; asiimamasini istedigi siniri astiklarindan dolayidir. Erkek, kadin
ve yilan, Uct de dinyaya indirilmistir. Her Gclne de disis yasatilmistir. Cezalar, suc ile ortis-
mektedir. Musevilik, Hiristiyanlik ve Mislimanlik inanclarinda insanlidin hayati tarimla baslar.
Kutsal metinlerde yer alan ilk insan Adem, bir ciftcidir. Yogun emek gerektiren tarim, cennetten
yilana aldanarak yasak meyveyi yedikleri icin kovulan Havva ile Adem'e verilen bir cezadir.
Tanr, Adem'i esi ile dinyaya sirer yani diisis yasarlar ve Tanri, gecimin topraktan olacak di-
yerek onlari tarima mahkam eder. Adem ve Havva'nin cennetten kovulmalari ile insanin dogal
ortamdan ayrima streci tamamlanir. ibrani mitolojisinde tarimin kokenine iliskin bu olumsuz
betimleme, Simer mitolojisinde verilen énem noktasinda ayrilmaktadir (McCants, 2012).
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Diger yandan Havva'nin yilana inanip Adem’e elmayi yedirmesi, onun seytanla birlikteliginin
simgesidir. Bu davranisi ile Havva, cennetten kovulmakla kalmamis erkegine itaatsizlikle suc-
lanarak lanetlenmistir. Havva'ya, itaatsizliginden dolayr hamileligini sikayetler icinde gecirme
ve cocugunu acilar icinde dogurma cezasi verilmistir. Havvanin, Adem’i bilgi agacindan meyve
yemesi icin ikna etmesi ile kadin, erkegin basini derde sokan bir ayartici konumuna getirilmistir.

3. Yunan Mitolojisinde Kadin: Hera

Yunan mitolojisinin bas tanrisi Zeus'un esi Hera, evli kadinlarin, evliligin ve ailelerin koruyucusu
ve dogum tanricasi olarak bilinir. Ayni zamanda sadakatin de temsilcidir. Hera sadece guzel
degildir; 6lumsuz tanrcalann en guzelidir. Hera, Zeus'u etkileyecek, kadinsi ve fiziksel guzellige
sahiptir. GUclu bir tanninin esi olma statisunt yansittidi anlasiimaktadir. Hera'nin bir tanrica
olarak kendi gucu ile hareket etmesinden cok Zeus'un itibarindan kaynaklanan bir egemenlik
surdigu vurgulanmaktadir. Bu baglamda Hera'ya, edilgen ve pasif bir deder yiklenmekte ve
ozsel gucu oz ardi edilmektedir.

Yunan mitolojisinde tanricalarin eski Gstinligu Zeus ile son bulmustur. Mitolojik 6ykilerde Hers,
tek otorite olan kocasi Zeus ile micadele icindedir. Tum bunlarin yani sira kendisine yakistirilan
huysuz ve kavgaci karakteriyle de 6ne cikmaktadir (Ozcan Elci, 2018). Zeus'un capkinliklarindan
fazlasiyla bikmis olan Tanr, Zeus'u cezalandirmaz. Bunun yerine giicint Zeus'un sevgililerini yok
etmek icin kullanir (Korucu, 2019). Yunan mitolojik anlatilarinda tannlarin yénetim isleriyle ilgili
olduqu, tanricalarin daha cok yikimlara neden olan ve 6limcul sonuclar doguran, korkutucu bir

guce sahip oldugu yansitilir. Tanri ve tanricalara verilmis olan bu karakterler, mitolojik anlatilar
araciligiyla toplumsal bir gerceklik haline gelmis ve cinsiyet rollerinin pekismesine yol acmistir.

Drakon yasalariyla birlikte M.0. 7. yizyilda politik yasamin Eski Yunan'da hayat bulmaya bas-
ladigr 6ne strilmektedir (Aristoteles, 2016). Ayni yizyillarda ilyada ve Odysseia gibi eserlerin
yazildigi dustntlmektedir. Bu eserlerde de goruldugu uzere donem itibariyle sehir hayatinin
akrabaliklar Gzerinden kurulan klanlar ve kan dokimo cercevesinde bir drgitlenmeye tabi ol-
dugu anlasilmaktadir. Mezopotamya mitolojisinde oldugu gibi ilyada ve 0dysseia destanlarinda
da gerceklesen tum islerden tannlar sorumludur. Fitne fesatin Eris yGzinden ciktigi, kavgalarin
Ares'ten dolayi gerceklestigi ve aska tutulanlarin Aphrodite ugruna bu duygulari yasadigi belir-
tilmektedir (Havelock, 2015).

Kentlerde sozIU kultir geleneginin kaybolmaya baslamasi, is birliginin akrabalik iliskisinden
cok kurumlarin 6ne cikmasiyla donisim baslamistir. Akil ve akil ehli insanlar Atina Gzerinden
tanimlanmustir. Arkaik” metinlerde Pers ve Troya qibi savaslar, barbarlar ile Yunanlar arasinda;
Amazonomakheia, Theseus ile Amazonlar (erkekler ile ‘vahsi” kadinlar) arasinda; Titanomakhe-
ia ise eski kusak tanrlar ile Olymposlular arasinda gerceklesmistir (Kalayci, 2019). Gercekles-
tirdikleri savaslarla glclenen Atinalilar kenti insa etmistir. Yalnizca ‘6zqur” erkeklerin vatandas

7 GUzel sanatlarda klasik cag oncesinde kalan.



olarak kabul edildigi kentte tavirlarindan dolayi kabul gérmeyen kadinlar ile vahsi canlilar sinir
dist edilmistir. 0 donemde kadin-hayvan-barbar-melez-irrasyonel olanlar Atina yurttasi olamaz-
lardi. Atina'nin adina sahip olamayan kadinlar ‘Attika kadini'dir (Goldhill, 2009).

Kalayci'ya gore Attika kadinlari yeni kurulmakta olan politik alandan iki kere dislanmislardir.
Kadinlar hem sehrin aciklik alanindan uzaklastirilarak hanenin mahremiyet alanina kapatilmis-
lar hem de aile dizenindeki rollerini babanin otoritesi dahilinde yeniden duzenlemek zorunda
kalmuslardir. Antik donemdeki anlayisa gore edilgen olan ve herhangi bir sekli olmayan, hatta
‘dogal bicimsizlik” érnedi olarak kabul edilen kadin, erkegin uygarlastirici elinin verecegi bicime
muhtactir. Dolayisiyla kadinin erkek tarafindan yonetilmesi hem kadinin dogasina hem de do-
gaya uyqundur (Kalayci, 2019).

Erkekler; egitim almakta, kent alanlaninda dustncelerini acikca ve esit sekilde dile getirmek-
tedirler. Buna karsilik kadinlarin yabancilara seslerini duyurmamalari ve bedenlerini gosterme-
meleri gerekir (Sennett, 2001). Kadinlar kendilerine 6zqu kutlamalarini da sehrin sinirlarinin
disinda, erkeklerin gérmeyecegi ve duymayacadi yerlerde yapmak zorundadirlar.

Martha Nussbaum; dislamanin ortaya cikardigi aynmlarla kolektif bir kimligin insa edilmesini,
aynmlarin kalici hale gelmesi icin bedensel deneyimlerin eklenmesini ve boylece dislamanin
duyqularda gorindr hale gelmesini dederlendirir. Nussbaum'a (2001) gore politik kurumlar,
‘uygarligin” baslangicindan itibaren dislamayi kurumlar araciligyla topluma icsellestirir. Bu asa-
mada politik olarak disi ya da kadin kategorisi, coklu dislamalara dayanarak kurqulanmaya
baslanmistir. Kalaycr'ya gore kadin-erkek; doga-kiltur, duyqu-akil, beden-zihin, madde-ruh,
hayvan-insan, ilkel-uygar, zorunluluk-6zqurlik ve bunlarin tirevleridir. Bu aynmda kadin hep
kontrol edilmesi ya da dizginlenmesi gereken olarak degerlendirilmistir (Kalayci, 2019).

Yunan mitolojisinde kadinlari yansitan mitsel figurler, hep erkekler tarafindan (Homeros, Ais-
khylos, Platon) anlatiimistir. Dolayisiyla kadinlar kendi sembolik diizenlerine sahip olamadiklari
gibi kendilerini hep eril bir 6tekinin aynasinda tanimak zorunda kalmuslardir (Cavarero, 2017).

Yunan mit-yapicilann gézinde uygarlasmanin esigindeki antik kadin figtrler olarak Penelope,
Demeter, Mainadlar ve Erinyeler ortaya cikar. Antik kadin figirlerde Penelope giindiz érdukleri-
ni gece soker ve bu kadin figird Platona gore filozofun karsitidir. Homeros'a goreyse Penelope,
kocasi Odysseus'un donisini bekleyen sadik bir estir; onun yoklugunda taliplerini oyalamak
icin bu 6rme-sokme isini icat etmistir. Burada kadinin yaptigi is basitlestiriimekte ve kadin birey
olarak dedil kocasina bagh olarak tanimlanmaktadir (Kalayci, 2019).

Demeter mitinde de benzeri bir yerinden etme anlatisina taniklik edilmektedir. Yunan kalturin-
de Demeter, topragin ve yerin anasi olarak kabul edilmektedir. Ancak Platon Demeter’i besle-
yen konumuna indirgeyerek bir anne gibi yiyecek vermesiyle bu adi aldigini vurgulamaktadir.
Dodurganhdin ve hayatin yaratici 6gesinin kutsalligi elinden alinmaktadir. Demeter kiltiine dair
pek cok anlatida Demeter’in ve kizinin maruz kaldidi siddetin tanmsal bir sembolizmle gizlen-
digi gorulur (Cavarero, 2017).
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Kalayci'ya (2019) gore kamusal alanda gorinmez kilinan kadinlara destanlarda, tragedyalarda
cok fazla yer verilmistir. Bu eserler araciligiyla bir yandan politik sorunlar tartisilirken diger
yandan donemin cinsiyet insasi saglamlastirilir. Ayrica erkek olan izleyiciye/dinleyiciye kadin
gucunun tehlikeleri gosterilir. Bu yuzden kadinlar ya siddet, intikam gibi rasyonel dizen icin
tehlikeli olan davranislarla kenti kirleten azginliklar ve igrencliklerle temsil edilmis (Klytaimest-
ra, Erinyeler, Mainadlar, Medeia vd.), ya da sehir rejimini destekleyisleriyle ele alinmis ve eril
bir yapiya burundurtlerek suca ortak edilmistir (Elektra, Athena vd.).

4, Tlrk Mitolojisinde Kadin: Umay

Turkler Samanizm denilen bir inanca sahiptiler. Saman ya da kam adi verilen din adamlari
tanriyla insanlar arasinda elciydi. Bu dini terime Tengricilik denilmekteydi. Samanizm inancinda
totemizm, ata koltu, hayvan ve doga kiltleri ic ice gecmisti. Yunan mitolojisinde oldugu gibi
Mezopotamya'da da bircok tanri ve ruh oldugu bilinmektedir (Coruhlu, 2011). Turklerin inandidi
disil ruh ise Tanrica Umay'dir. Umay’in sevecen oldugu dusinulmekte ve kadin ile cocuklari ko-
ruduguna inanilmaktadir (Deveci, 2013). Yapilan kimi kadin heykellerinde basinda taca benzer
dilimli bir bashk tasir (Coruhlu, 2011). Dogum tanricasl, evlilik tanricasi ve guzellik tanricas
olarak da kabul edilir ve bu tanricaya bazen Umay, Ana-Ayisit veya Ayzit Hatun da denilir (Uzun
Aydin, 2019).

Turk mitolojisi gokyuzu, yeryizi ve yer alti olmak Gzere ¢ bolime aynilir. Bu katmanlarin her
birinde eril ve disil niteliklere sahip olusumlar bulunur. Tanri Ulgen, iyi tanrilar ve iyi ruhlar gok-
yuzinde oturur. Yerde disi tanrilar, ormanlar, daglar, sular bulunur. Yeraltinda kottlik tanrisi Erlik
ve kotu ruhlar yasar (Kalkan, 2010).

Kadin ve doganin dogurganlik ve uretkenlikle bagdastinlarak esdeger gorildigu, baslangicta
dogayla ic ice yasayan Turk toplumlarinin anaerkil bir yapiya sahip oldugu ve sonralari dogadan
uzaklastikca da ataerkil sisteme dondiqu ileri strtlmektedir (Kayabasi, 2016). Turk mitolojisin-
de Ana Tanrca temasina rastlanmaktadir. Ana Tanricalardan biri olan Ak Ene, isiktan bir kadin
hayalidir ve Tanr Ulgen'e yaratma ilhami verdigi ileri strtlur. Tanrinin yerdeki temsilcisi olan
kaganlarn esleri olarak goksel, kutsal bir varlik olarak gokten tanrisal bir i1sik seklinde gelirler.
Istk seklindeki bu kadinlar bilgedirler ve kaganlara 6gut verirler (Ozcan Elci, 2018). Ak Ene, Tiirk
soylencesinin en 6nemli kadin temsilcisidir. Yaratilis mitindeki ilk yaratici tanricadir. Tanricanin,
yer-qok yaratiimadan 6nce var oldugu ve hayalinin gokte dolastigina inanilir. Hatta kimi kay-
naklarda, Ulgenden daha 6nce var olan bu tanricanin Ulgen’in annesi oldugu soylenmektedir
(Kalkan, 2010).

Tanrica Umay’in, cocuklari ve kadinlan koruduguna inanilir. Umay, kadinlarin hamilelik donemin-
de, dogum sirasinda, dogumdan sonra cocuk buytyinceye kadar onu kétu iyelerden koruyup
gozettigine inanilir (Kayabasl, 2016). Diger yandan cocuklarin yani sira tahili da korumasi nede-
niyle bitki tanrcasi ve ayrica isis, Kibele ve Demeter gibi bolluk ve bereket tanricasi olduguna
dair yorumlar da mevcuttur (Kalkan, 2010). Tanrica olan Ayisit, ‘yaratici” anlamina gelir. ‘Gokte



oturan Dogum Tanricasidir. Bereket ve refahi saglayan bu disil ruhlar disi hayvanlar ve yavrula-
rini da korur (Kalkan, 2010).

Al Ruhu olarak bilinen disil ve kotu unsurlara da inanilir. Al Ruhu, disi bir ruhtur. Hoppa, hilekar
ve yalanadir; aldaticidir. Al ruhu ile iliskilendirilen Sar Kizlar'in erkekleri bastan cikardigi, onlarin
riyalarina qirdigi soylenir (Kalkan, 2010). Bu baglamda, Lilith veya Pandora ile 6zdeslestirmek
olanaklidir. Turk mitolojisinde, Ana Tannca’min varligi kadin olarak yer almaktadir. Tanricalar,
cinsiyet rollerine uygun olarak tasvir edilmekte; doga, toprak, cocuk ile iliskilendirilmekte; diger
yandan Al Ruhu metaforu ile de ‘seytani kadinsilik” vurgusu gérilmektedir.

Sagalayev'e (2017) gore Umay, Kaltas, Mir-susne-hum, Hay-ekva, Yajil-han, bu karakterlerin
hepsi insanlara yakindir. Bu ilahlarla olan toplum iliskisi, dinya gorisint modelize eden, yakin
ve yukumlu iliskinin acikca cisimlestirilmesidir. Burada, yukamlultkleri ve haklari iyi tanimlana-
rak, bu karakterlere bir taraftan hayatin koruyucusu, dizenin gozeticisi, diger taraftan besleyen,
kucukleri koruyan gibi sifatlar verilmistir (Sagalayev, 2017).

Eski Turk anitlarinda tanricadan siklikla bahsedilmemesine ragmen Umay (May-ene, Bayana,
Payana), olagantstl yiksek bir statlye sahiptir. S.G. Klyastorniy, Kiltigin anitinin buyuk bir
kisminda, evli tanri cift ‘Tengri ve Umay” hakkinda ve insanlarin diinyasinda ortaya cikan kral
ciftin dunyevi ilkeleri ile ilqili acik isaretler bulundugunu soyler. Tark devletinin yikilmasindan
sonraki ‘karanlik caglar’, buyuk boy birliklerinin dagiimasi ile gocler, savaslar ve bagimsizlik gibi
olaylar, panteonlara ve bir butin olarak Turk mitolojisine yeniden fayda saglamis ve bir gecmis
yaratmistir. Sonraki gelenekte Umay karakteri kiicultilse de yine tanricaya sayqgi gosterilmeye
devam edilmektedir (Sagalayev, 2017).

Umay-Tanrca Turk kiltdrind ortaya cikaran etnogenezin® en eski formlarina anaerkil bir yapinin
hakim oldugu, Guney Sibirya ormanlariyla Altay daglar arasindaki Gcgenin en eski yerlesim
bolgesi oldugu dusunulmektedir. Etnogenez acisindan kamlik/Samanlik toplumun dini, siyasi
ve ruhani lideri kadinlardadir. Kadinlar dogum ve regl halleri nedeniyle dstin cins olarak kabul
edilmektedir. Av disinda erkeklere mutlaka bir kadin kamin eslik etmesi de s6z konusudur. En
eski koken miti olarak ‘kayin/kadin agacindan dogum’ mitinin yaygin oldugu anlasilmaktadir.
Bu mit, kayin agacinin kutsalliginin kaynadidir. Avci-toplayici olan topluluk son buzul dénemine
dogru magaralara yerlesmislerdir. Aile veya soyun kutsal magarasi distincesi bu dénemde
olusmustur. Bu yapi giderek erkek egemen donemde kutsal ata veya ecdat magarasi fikrine
donusmistir (Cobanoglu, 2012).

Umay-Tanrica sadece Altay Turkleri arasinda dedil, Kirgizlanin géziinde de butun kadin sanatcila-
rin piri olarak gérulmektedir. Azerbaycan’in bazi yorelerinde, Umay (Humay) Kayasi ve onunla
ilgili inanclar son zamanlara kadar devam etmistir. Ozellikle cocugu olmayan kadinlarin ugrak
yeridir. Umay adinin yer ve gokle ayni zamanda iliskilendirilmesi, Tirk kozmogonisinden gelen

8 Etnogenez: Yunanca “ethnos” (halk) ve “genesis”(yaratilis) kelimelerinden olusmaktadir. Etnik bir grubun
olusumu ve gelisimi anlamina gelmektedir.

177




178

nedenlere bagldir. Cinks Turk kozmogonisinde, yerle gokyizi baslangicta bir butin olarak
dusunalmustur (Beydili, 2004). Umay evreni gokyuzinde Tengri ile de yonetmektedir (Roux,
2011).

F. MiTOLOJIDE INSANA (“ERKEK") CEZA iGiN YARATILAN KADIN

Yunan mitolojisinde kadinin yaratilis anlatisi oldukca onemlidir (Speake, 1995). Prometheus’un
atesi calip insanlara vermesi Uzerine Zeus; erkeklerden olusan topluluguna ceza vermek icin
oglundan kadinin yaratiimasini ister. 0glu camur ile suyu kanistinp yogurarak gérenleri saskina
cevirecek guzellikte bir kadin bedeni yaratir. Bu beden ayni zamanda da esi Afrodit’in beden
hatlarinin yansimasidir. Heykel bitince kalbine ruh ve kivilcim koyup heykelin canlanmasini sag-
lar. Onu stslemek icin butan tanrlar ve tanricalar birlikte calisir ve cesitli armadanlar verirler.
Ona ‘butun armagan” anlamina gelen Pandora adini yakistinrlar. Yunan mitolojisinde Pandora,
itk 61umlu kadindir. Olumsuzluklan bilmeyen insanlar Pandora’nin kutusundan cikan kétuluklerle
acl cekecek ve mutsuz olacaklardir. Cinkd butin kétulukler Pandora’nin tasidigr bir kutunun
icinde gonderilmistir (Schmitt Pantel, 2005).

Pandora’nin kutuyu acma meraki, Havva'nin yasak meyveye ilgisi gibi gosterilmistir. Pandora
anlatisinda bastan cikarici Havva'nin izleri gorulmektedir. Her iki kadin da ayartici ve kotuluk sa-
can, Ustelik erkekleri de suc ortagl konumuna getiren olarak tanimlanmistir. Akad mitoslarinda
Gilgamus'in 0lumsuzluk arayisinda tanrilari, 61mu insana verdikleri ve 6limsizlugu kendilerine
aldiklan yonunde suclamasi yer almaktadir. Ona gére tanrnlar 6limsizIliga kendilerine ayirarak
insanlarin 6lumune seyirci olmuslardir. Pandora anlatisinda da tanrilar, Pandora’nin kutusu ara-
ahdiyla her torlo kotolugu insanlarin arasina yollamislardir.

Bu baslangic noktasinda kadinlar birakilmis ve eril bir dolayimdan gecirilerek uygar dinyaya
dahil edildiklerinden sembolik yoksulluga mahkam olmuslardir. Topluluklarin gelenekleri s6zIG
koltur yoluyla aktarilmaktadir. Kusaktan kusaga aktarilarak korunmaya calisilan, sadece toplulu-
qgun bilgi birikimi degildir, ayni zamanda cinsiyete iliskin semboller, politik ve ahlaki duzen hep
bu yolla tesis edilmektedir.

Kalayci'ya gére ginimizde kadinlarin maruz kaldigi sorunlara mitoslarla géndermede bulunul-
maktadir. Ona gore sorunlar, politik ve ekonomik kosullardan bagimsiz olmadidi gibi bu kosullar
kadinlanin yaralarinin gercek/asli nedeni olarak belirlemek de olanakli dedildir. Kadinlarin bu-
gun yasadiklar sorunlar cok daha gerilerden gelmekle kalmayip ayni zamanda, kadinlar Gzerine
politik bir alan insa edilirken kadinlarin sakat birakiimalarindan da ileri gelmektedir (Kalayci,
2019).

Mitolojik anlatilarda tanricalardan tanrilara yavas yavas dénistm gerceklestidi gibi cinsiyet rol-
leri, kadin ve erkek farklilidi, biyolojik farklilikla iliskilendirilerek dogustan gelen rol gibi algilan-
maya baslamistir. Bu konunun her toplumda gecerli olmadigini yaklasik iki yil katilimli gozlem
ile elde ettigi bulgularla Sosyal Antropolog Margaret Mead kanitlamistir. Mead'in, Uc Yeni Gine



toplumunda yaptigi arastirmada, dagli Arapesler, erkek ve kadinlan arasinda farkliik gérmayor-
lardi. Her iki cinsten de ‘kadinsi bir tavir” (duygusal olarak sicak), koruyucu ve barscil olarak
dusunebilecek sekilde davranmalari beklenmekteydi.

Sepik Nehri kiyisina yerlesmis Mundugumorlar da erkeklerin ve disilerin mizaclarn arasinda fark
gormemistir; ancak onlarin ideal kisisi (her iki cinsiyetin mizaci) soguk ve saldirgandir. Gél ke-
narinda yasayan Tchambular da cinsiyetle baglantili mizac farkliliklari oldugunu kabul etmistir.
Ideal kadinlar, enerjik ve siki pazarlikciydilar, erkekler ise ev isleri, dedikodu ve dekorasyonla
ugrasmistir (Bock, 2001). Mead; “erkek ve disi sozcikleriyle, terimleriyle biyolojik cinsiyete
gondermede bulunursak ‘erkeksi ve kadinsi” gibi her bir cinsiyete atfedilen ideal mizaclardan
s6z edebiliriz” demektedir. Mead’e gore Amerikan orintisu; erkeklerin gucli ve saldirgan ol-
masini ve ticari, dinyevi islerde basarili olmasini, bunun tersine kadinlanin bagimli olmalari,
annelik ozelligini gostermeleri, ev isleriyle ilgilenmeleri gerektidini varsaymaktadir (Mead'den
akt. Bock, 20071).

Oysa Mead'in bulgularinda kadin ve erkek toplumsal rollerinin dinyanin her yerinde ayni ol-
madidi ve dogustan gelen biyolojik 6zelliklerle toplumsal rollerin iliskilendirilemeyecedi ortaya
konmustur. imamoglu (1991) ise kadin ve erkegin biyolojik aynimlann Gtesinde kisilik, zeka,
akil, egitim, toplumsal sinif, etnik koken vb. gibi 6zellikler bakimindan da farkliliklar gosterdik-
lerini ileri sirmektedir.

Kadina yonelik siddet; toplumun erkek egemen yapisindan kaynaklanmaktadir. Erkek egemen
siyasal, toplumsal ve ekonomik yapilar; aile siddetini besler ve kadinlara siddetten cikis yolla-
rini kapatmakta onemli rol oynarlar. Erkedin toplumun ataerkil geleneklerinden kaynaklanan,
kadina gore Gstin konumu, kadinin erkede hizmet etmesinin ve erkedin aile ici kararlarda ka-
dindan daha fazla s6z sahibi olmasinin ‘dodal gorilmesi” de siddeti besleyen diger unsurlardir
(ilkkaracan ve Gulctr, 1996).

Kandiyoti (1997), kadinin toplumsal kimligi, rol ve statistne ait farkli alan calismalarina dair
degerlendirmesinde kadin rollerinin iceriklerinin her ortamda farkli algilandigini ve deneyimlen-
digini belirtmektedir. Kadin rolleri; yerlesim yerlerine gore gocebe asiret, geleneksel koy, kasa-
ba ve kent olarak ayrilmaktadir. Kandiyoti (1997), gocebe asiret ve geleneksel kdy kadinlarinin,
ataerkil degerler cercevesinde rol ve stati sergilediklerini, kadinlarin konumlarini belirleyen
0gelerin, cocuk dogurma ve yaslanma oldugunu belirtmektedir. Dolayisiyla kadinlarin bulun-
duklar toplumsal kategoriye gore toplumsal ve ekonomik uyumunun ortak 6zelligini, erkek
rollerine hicbir bicimde meydan okumamalari, aile isleyisinin geleneksel diizenini bozmamalar
ya da erkek ayricaliklarini sorgulamamalari olusturmaktadir (Kandiyoti, 1997: 45-46).

Pitt-Riversa (1968) gore diger yandan cinsel anlamda saflik, anlik, kadinlar icin kabul edilmis
bir ahlaki degerdir. Kadinin disilik statist onun diger ozelliklerinin énine gecmis ve kadin be-
deni ile butunlesmistir.
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Kadin ve erkek cinsiyetine iliskin semboller, kadinlara ait davranislar, tabular, yasaklar ve sinir-
lamalarla kulturel dederlerin bir cinsi nasil ayirdidi gérilmektedir. Dogum sonrasi veya buluga
eris, regl donemlerine iliskin kavramlar (kadin; kirlilik, tehlike, seytanlik) tim kulturlerde -et-
kileri farkli olmakla birlikte- yer almaktadir. Bu kavramlar ile toplumda kadin/erkek iliskilerinin
yapisi, dogasi ve nitelidi ortaya koyulabilir. Cogu kultirde yer alan erkedin aktif, kadinin pasif
olmasi algisi sosyal hayatin tum alanlarinda yaygindir (Kimbetoglu, 2000).

Aslinda insanlar, kadin ve erkek olmayi belirleyen biyolojik ayrilmanin 6tesinde kisilik, zeka,
akil, egitim, toplumsal sinif, etnik koken vb. ozellikler yoninden de farkhiliklar gostermektedir.
Tom bu farkhliklara karsin toplumlarda beklenen kadin ve erkek rolleri, toplumlarin kadin ve
erkek kimliklerine yukledigi anlamlarla sinirlandirimaktadir. Bir toplumda kadin ve erkeklerin
ozelliklerini yansittig varsayilan tum beklentilere “cinsiyete iliskin toplumsal kalip yargilar” den-
mektedir. Kadinlik ve erkeklik kaliplari ve imgeleri, kultGrlerin uzun yazyillar stresince olustur-
dugu geleneklerin hem Grint hem parcalari haline gelmistir. Dinler de insanlarin bu kaliplar ve
imgeleri olusturmasinda ve icsellestirmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Bu nedenle kalip yar-
gilar; icinde yasanilan toplumun bireylerinin gozinde mutlak degismez olarak yorumlanabilir.

Aile duzeninde kadin ve erkek rolleri bu beklentilere gore sekillenmis, ekonomik guct temsil
eden tarafa yani erkege, aktif ve belirleyici; kadina ise erkege bagimli, pasif bir rol yiklenmis-
tir. Beauvoir (1993) “kadin olarak dogulmaz; zamanla kadin olunur” savini temellendirmeye
calismaktadir. Bu séziyle Beauvoir, kadinlarin (donem ve kaltur farki gézetmeksizin) biyolojik
ozellikler baglaminda “disil” dogduklarini, ancak kulturel degerlerden dolayi cinsiyet rolleri icine
sikistiklarini ifade etmektedir. Mevcut kalip yargilar tarafindan kadinlara ve kadinlida yakistinlan
‘edilgenlik” kavrami biyolojik bir olgu degildir; disi olmak gibi biyolojik bir durumu, kadin olmak
gibi sosyal bir duruma doéndstiren ve ona edilgen olmayr 6greten toplumdur.

G. SIDDETIN ‘NELIGI' UZERINE

Siddet sozcuqgu dilimize Arapcadan girmistir. ‘Peklik’, ‘sertlik’, “sikilik” anlamlar vardir (Dursun,
2011). ingilizce ‘violence’ s6zcigu; Latince ‘violentus” ve ‘violare” sozcuklerinden gelmektedir.
ik sozcik; cebri, kuvvetli, hiddetli, sert, zorlu, taskin anlamlarina gelirken ve Wade'e gore ‘bir
seyin yapilma tarzini” vurqularken ikinci sozcik; incitmek, zarar vermek, bozmak, lekelemek,
tecaviz etmek, zorlamak, cignemek, ihlal etmek anlamlarina gelmekte olup ‘yapilan seyi’
vurqulamaktadir. S6zciigin ingilizce kullaniminin Latince koklerinde genel olarak kuvvet ve ihlal
etmeyi iceren iki anlaminin oldugu gorulmektedir (Wade'den akt. Bufacchi, 2005). ‘Violence'in
kuvvet anlami, gelenek tarafindan ele alinip incelenen bir anlamdir. ihlal etme anlaminin ince-
lenmesi ise bu gelenege girmez. S6zcigun Yunanca karsiliginda ise kuvvet ve ihlal anlamlarinin
var oldugu gorulmektedir. Siddet sézcugunun Turkceye yansiyan Arapca kullaniminin, kuvvet
anlamina daha yakin oldugunu belirtilebilir. Arapcada siddet; ‘yapilan seyden” daha cok ‘'yapma,
etme tarzina’ bir ggndermede bulunarak eylemin kendisini yansitmaktadir.



Turk Dil Kurumu sozlugunde siddet kelimesi; kaba guc, karsit gériste olanlara kaba kuvvet kul-
lanma, duyqu ve davranista asirilik olarak aciklanmaktadir. Siddet kavraminin goruldugu bircok
tanim yapilmaktadir. Bu tanimlarda ortak noktalar sunlardir:

Kisinin canini acitmak, yaralamak, 6ldirmek, mala zarar vermek amaciyla guc kullanmak;
yasaya aykiri fiziki guc kullanmak; yasaya aykiri bir hedefe varmak icin siddet kullanmak ya
da siddet kullanma tehdidinde bulunmak; genelde kabul géren yasa ve ahlak ilkelerine ay-
ki bicimde fiziksel yok etme, gereksiz yere kirma, yok etme eylemleri; toplumsal iliskilerde
kabul edilebilirlik sinirlarini asan zorlama (Ozerkmen, 2012) eylemleridir.

Bufacchi (2005), literatirde siddet ve kuvvet iliskisinin one ciktigini vurgulamaktadir. Siddetin
itk géranimuanun kuvvet Gzerinden olmasi ya da tanimin soyut degil somut olmasindan kay-
naklanabilir. Ancak nedeni ne olursa olsun siddetin kuvvet tabanli tanimi dar cerceveli bir tanim
olarak kabul edilmektedir. Oysa kuvveti, ornegin ihlal Gzerinden tanimlamak, sinirlan daha
genis ve hatta belirsiz bir tanim olarak degerlendiriimektedir. Bu sebeple siddet taniminda,
kuvvetin kasti ve niyetli, planli bir sekilde uygulandidi ileri strulmektedir (Dursun, 2011). Tum
bu degerlendirmelerden hareketle siddet; istenmeyen, kasitli, planli, yikici, zarar verici, enerji
ve kuvvet kullanimi olarak ele alinmaktadir.

Bdck (2004), siddeti saldin (aggression) kavrami kapsaminda incelemektedir. Saldiri; kuvvetlilik
eylemi olarak degerlendirilmektedir. Ona gore canli failler, insanlar ya da hayvanlar, amac-yo-
nelimli davranis yetisine sahiptirler ve “saldirganca” davranabilirler (Back, 2004). Burada siddet
saldirganlik amach zor kullanim olarak goralmektedir.

Siddet; antropoloji, sosyoloji, felsefe, hukuk, siyaset bilimi, psikoloji, kriminoloji gibi sosyal bi-
limlerin cogu alaninin calisma konusu olmaya devam etmektedir. Sosyolojide siddet; kurumlar
tarafindan sekillenen bir sosyal olqu (fact) olarak gorulmektedir. Sosyoloji, siddetin daha cok
bedene yonelik olan kismi ile degil, semboller ve kultir aracilidiyla yapilan siddet ile ilgilen-
mektedir. Siddet alani; savas, terérizm, etnik temizleme, aile ici siddet, nefret sucu gibi konulari
ele almaktadir (Walby, 2016). Psikoloji; siddeti bir davranis bicimi olarak aciklamaya calismak-
tadir. Freud, saldirganlik ve siddetin, insanda bir cesit icgidu ile ilgili olduguna inanmakta ve bu
durumu ‘6l0m icqudist’” olarak adlandirmaktadir. Freud'a gore insan dogustan siddet ve 6lim
icqudUstne sahiptir ve 6ldurme insanin dogasinda vardir (Erten ve Ardali, 1996).

Yikicilik, etken ya da edilgen ortak yasama hedefini gitmemekte; nesnesinin ortadan kaldiril-
masl amacini gitmektedir. Fromm'a (1991) gére yikicilik, insanin yalnizlik ve gucsuzluk duy-
gusunun baskilan altinda dis dinyaya karsi bir tavir olarak ortaya cikmaktadir. insan yalniz ve
qucsuzdir. Boylece kendi gucsuzlugune neden olan her seyi ortadan kaldirmaktadir (Fromm,
1991). Freud'un gorisinin aksine, siddetin dogustan gelen bir 6zellik olmadigini savunan go-
risler ve gostergelerin bulundugunu belirtenler -Archer ve Gartner- (akt. Erten ve Ardali, 1996),
siddetin 6grenilmis bir toplumsal davranis bicimi oldugunu vurqulamaktadir.
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Antropolojide siddeti; insan bedenine ve/veya duygusuna zarar veren, kultirel acidan mesru
olarak kabul edilmeyen davranislar seklinde belirtmek olanaklidir. Siddetin varligini belirleyen
kultarel kabullerdir. Bir topluma gore siddet olarak gorulen bir uygulama, baska kilturde gele-
nekselligin veya adaletin geregi olarak karsimiza cikmaktadir. Antropologlar siddetin daha cok
toplumsal 6rgitlenme yonU ve ortaya cikisindaki toplumsal, ekonomik ve siyasal nedenlerle
ilgilenmislerdir. Siddet, karmasik toplumlarda basit toplumlardan daha yogun bicimde g6z-
lemlenmektedir. Ancak basit toplumlarda da kiskanclik ve karsiliklilik ilkesinin cignenmesinden
dolayi 6fkenin insan 6ldirmeye kadar varabildigi gérulmektedir (Emirodlu, 2003).

Antropoloji siddetin; bireysel degil kolektif, toplum disi veya karsiti degil toplumsal oldugunu
gostermistir. Gecis ritlerinden” seref kavramina, terérizmden futbol fanatikligine kadar uzanan
calismalar, siddetin iktidar yapilariyla ilgisi, uygulamalar, sistemlesmesi gibi basliklar hakkinda
yazin alani yaratmistir. Siddetin deger yaratma ve bireysellesmeyle ilgisi, davranislarin ‘insan-
ca’ tanimi icinde gorulup gorulmemesi ve dis (yabanciya yonelik) siddetle grup ici, hukuk disi
siddetin grup degerleri ve kimlik tanimiyla iliskisinin arastinlmasi, siddetin kultirel tanimlari ile
toplumsal 6grenimi arasindaki gerilimin ortaya cikarilmasina hizmet etmistir. Saldirganlik duy-
gusu daha cok etolojinin konusuyken, kadinlara yonelik siddet veya delikanlilik kimligi gibi ai-
diyetin Urettigi, siddetin altkultor baglamindaki anlami incelenmektedir (Riches, 1989; Arendt,
1997). “Siddet, en iyi sekilde, bir kiltirel ortamlar dizisi Uzerinde ve cok cesitli sosyal durumlar
icinde incelendiginde anlasilir.” (Riches, 1989).

H. DEVLETSIZ TOPLUMLARDA SiDDET

Devletsiz toplumlarda siddet bir intikam araci gérevi Gstlenebilmektedir. Batili bir gézlemle,
kisisel intikam duygusuyla beslendigi icin kamusal alanda intikamin polisli devletlerdeki gibi ya
da yarqi sistemi gelismis Batili devletlerdeki gibi bir ceza sistemine sahip olmamasi ilksel toplu-
luklarin siddet yanlisi olarak algilanmasina neden olmaktadir. Aslinda modern insanda da ilksel
toplumlardaki insanlarda da siddete dair edilimin degisimi veya ikamesi farklilasiyor olmasina
karsin her iki grupta da -hem modern devlet hem ilksel topluluklarda- siddetin yalnizca bicim
degistirerek algilandigr anlasiimaktadir. Siddet, suc ve ceza arasindaki iliskinin sinirlari ginimuz
Orqutlo devlet sisteminin var olmasiyla belirlenmistir. Ancak devletsiz topluluklarda siddetin
genel anlamda kamusalliktan ziyade kisisel intikam olarak varsayildigr noktalarda da inanc sis-
temlerinin, kabilelerin kendilerine 6zgu kadim geleneklerinin s6z konusu siddet eylemleri icin
tipki organize devlet 6rgitiinde oldugu gibi ehlilestirici, dizen saglayici ve stkinet yaratmaya
donuk etkilere sahip oldugu aktarila gelmistir. Devletsiz toplumlarda kisisel intikam, kutsallik-
la iliskilendirilen cesitli eylemlerle yatistinlir. Kurban ritGeli bunlardan biridir. Girarda (2019)
gore “kurban edimi dncelikle anlasmazliklari, rekabetleri, kiskancliklari, yakinlar arasi kavgalar
ortadan kaldirmak, topluluk uyumunu yeniden kurmak, toplumsal birligi giclendirmek iddia-
sindadir”. Kurban edimiyle kisisel intikam vyerini bir denge bulmaya birakabilmektedir. Girard,
bu durumu bir yanardagin uzun yillar sonrasinda patlamasina benzer bir sekilde aciklamaktadir.

9  Rittel, ayin.



Yatistinlamamis siddet birikimi haddini doldurma noktasinda tasacaktir. “Kurban edimi iste o
tasma aninda kendiliginden olup bitecek olan degistirme ve yerine baskasini koyma islerini
denetim altinda tutup ‘dogru’ tarafa yonlendirmeye calismaktadir” (Girard, 2019).

Siddet sadece bireyler arasinda gerceklesen bir olgudan ziyade bir nesneye veya baska bir can-
liya yonlendirilmis bir edim olarak tanimlanabilir. Siddet nedir? Tartismaya acik olan noktalardan
ilki bu sorgulamada karsimiza ckmaktadir. insanlik var oldugundan bu yana zorunlu sebeplerle
eyleme donustirtlen siddet, buginki algimizla kavramsallastirdigimiz siddetle ayni noktada
mi durmaktadir? Ayni savunma icqudusinden yola cikarak siddet, kendi tirinden canlya da
-insana da- uyqulanabilir bir kavram mudir? Calismamiz kapsaminda zerinde durmamiz gere-
ken esas nokta burada baslamaktadir. insanin kendi turiine karsi s6z konusu bu edimi detayl
sekilde yorumlanmaya calisilacaktir.

Yazili hukuk sistemi gelismemis topluluklarin bircogunda ayni cografyayi paylassalar bile sidde-
tin algilanist ve yorumlanisi kendi inancsal pratiklerine, sozli icsel isleyislerine ve geleneklerine
gore dedisiklik gostermektedir. Ornegin; Tausug kabilesi, “siddetin dogasinin, dogru ve uygun
duzeylerin 6tesine gitme egilimi tasidigini; entelektiel duzeyde, géze géz dise dis 6ldirmelerin
kendilerini kandirma oldugunu kabul eder” (Kiefer'den akt. Riches, 1989). Tausuglarin siddetin
basladidl zaman dnlemeyen boyutlara ulasabilecegini kabul etmeleri siddet uygulamasi (ze-
rinde caydinclik yaratmaktadir. Buna karsilik ayni fiziki kosullara sahip Nuerler arasinda siddet
onaylanan bir davranis olarak ortaya cikmaktadir. Nuer kabilesi fazlasiyla saldirgandir. Nuer de-
ger yargilarina gore yapilan bir haksizlik asla karsiliksiz kalamaz. Haksizliga karsi uyqun gérdik-
leri edim ‘misilleme bicimindeki siddet'tir. Fiziksel siddet uygulama ve bunun sonucunun 6lime
varabiliyor olusu Nuer halki adina 6¢ alma ve onurun kurtarilmasi anlamina gelmektedir. Nuer-
lerde “devlet kurumlarinin bulunmamasinin, ¢c6zime-dontk konusmanin gerceklesme sekli ve
bu streclerin sonuclarnnin hangi araclarla giivence altina alinacadi Gzerinde birtakim etkileri s6z
konusudur” (Roberts, 2010). S6z konusu érneklerde de goruldugu gibi yazili bir kural veya yargi
sisteminin olmadigi topluluklarda da siddetin edimi veya yonetilmesine dair kendilerine 6zqU
algilari ve bu algilara dayali olusturduklari kurallari ve gelenekleri s6z konusudur. Maringlerin
de 6¢ alma ornedi olarak dedinebilecegimiz “siddetle karsilik vermeyi, izni olmaksizin bir kadini
alikoymak, bir baskasinin domuzunu éldirmek veya Grinlerini calmak da dahil olmak Gzere
oldukca genis yelpazedeki haksizliklara karsi uygun bir tepki” (Roberts, 2010) seklinde kabul
ettiklerinin altinin cizilmesi gerekmektedir. Arastirmacilarin gozinden bu eylemlerin, edimlerin
bir siddet egilimi olarak tanimlanmasi, s6z konusu kavramin gorecelilik icerisinde nasil bir ko-
numa sahip oldugunu gostermektedir.

Arastirmacilarin siddet eylemi olarak tanimladiklari bircok edim yerli insanlarin dilinde siddet
eylemi olarak tanimlanmiyor ve siddet anlamina gelmiyor olabilir. Topluluklarin ve kalturin,
bir eylemin siddet edimi olmasina dair olusturdugu genel kani ve toplumdaki islevsel veri,
s6z konusu kiltarin dili ve distinme sisteminde bile buytk farkliliklar tasimaktadir. ilksel top-
luluklarin kendileri adina siddet olarak tanimlanmis bircok edimin yonetilmesine yahut dnine
gecilmesine dair en yaygin orneklerinden biri de kurbandir. Siddet ve kurban arasinda o top-

183




184

lulugun dizen ve birligini korumak Gzerine bir iliski bulunur. Siddetin ilksel topluluklarda baska
bir siddeti bastirmaya yonelik olarak kullanim yontemi ayni zamanda intikam duygusuyla da
ilintilidir. Fakat bircok ilksel toplumda (Maringler, Nuerler, Ndendeuler, Kgatlalar vb.) goruldigu
uzere intikam bireysel dedgil topluluk veya kabile dizleminde var olmaktadir. Bahsedilen bu
intikam baglaminda bireylerin kendi topluluklarinin aidiyeti ve butincul savunma duygusuyla,
siddetin devamliligini azaltmaya veya kontrol etmeye yonelik bir yénelim icerisinde oldugu
dustntlmektedir. Cinku siddeti ehlilestirmek, s6z konusu olan edimi bir kurala baglamaya,
bireysel bir meseleden uzaklastirmaya ve devamliligini en kisa yoldan sonlandirmaya yoneliktir.
“Kurban sunumunun islevi, ic siddeti yatistirmak, catismalar 6nlemektir” (Girard, 2019). Buna
bir 6rnek olarak ilksellerde herhangi iki kabile arasinda bir anlasmazlik ciktiginda ve taraflardan
birinin Oyesi ¢ldurildugunde karsi kabileden bir kisiyi 6ldirmek, bu intikami almak icin yeterli
ve siddet sarmalindan uzaklastirmak icin etkili gibi gérinmektedir. Burada karsi kabileden 6l-
durtlen kisinin ilk kabileden oldurtlen kisiyi direkt 6lduren kisi olarak dedil de o kabiledeki her-
hangi bir kisi (suc islememis masum) olmasl, sucluluk ve siddet arasindaki bagin hafifletiimeye
calisiimasina isaret etmektedir. Ayrica s6z konusu siddet eyleminin sonucunda direkt siddeti
gerceklestirmeyen birinin bu yeni siddete maruz kalmasi, kurban edimine dair bir benzerlik
tasimaktadir. “Kurban siddet tohumlarinin gelismesini 6nltyor. insanlarin intikami etkisiz hale
getirmesine yardimal oluyor” (Girard, 2019).

ilksel toplumlardaki savaslarin baslangicinin, modern, uluslararasi temayullerin adeta kosut ola-
rak sundugu formalitelere dayanmadiginin altini cizen Boas (2017), ilksel topluluklar arasindaki
kicucuk bir kiskirtici unsurun ansizin saldiriyr dogurabildidini ve herhangi bir ikaza dahi gerek
duyulmaksizin amansiz bir dismanhdi ortaya cikarabildiginin altini cizmektedir. Bununla birlikte
‘ilksel insanlarin intikam almayi kendilerine bir hak seklinde degerlendirdiklerine” deginmekle
beraber baylesi bir davranisi istekle yerine getireceklerinin beklendigini de vurgulamaktadir.
Dolayisiyla modern algl bakimindan dederlendirildiginde; musaade edilen seyin, bizim etik
standartlarimiza gore cok daha zalimce oldugu seklinde okunabilir (Boas, 2017). Bu noktada
ilksel topluluklardaki kurban edimine biraz daha egilmenin faydali olacagi kanisindayiz.

Kurban edimi bircok toplulukta, bunlar codrafi olarak birbirinden cok uzak olsalar dahi benzeri
ozellikler tasimaktadir. inang, kabile ya da topluluk gelenegi olarak kurbanin, insanda daimi
sekilde var oldugu 6n kabultyle siddetin, yon degistirerek uygulanma bicimi olageldidi varsayil-
maktadir. Bircok ilksel inan¢ ve kabile liderinin sukinet ortamini saglamak icin bu tip gelenek-
lerin devamliligina dair uygulatici, devam ettirici bir etkisi bulundugu gorulmektedir. Siddetin
kontrol edilemedigi yahut donusturtlmas baska eylemlerle bosaltilamadidi hallerde toplulugun
dizeninin bozulmasi, topluluk icindeki siddetin artimi veya kontrolstzligunden endise edildigi
anlasiimaktadir.

Batili gozlemcilerin yorumladiginin aksine basit teknolojiye sahip topluluklarda siddetin mesru
goruldugune dair algl tam olarak bahsettigimiz Uzere, arastirmacilarin gozden kacirdigi gore-
celiligin bir sonucu olarak karsimiza cikmaktadir. Batili 6lcilere uygun bir yargi sistemine sahip
olmayan topluluklarda (Zuni Yerlileri, Mbutiler vb.) topluluk ici siddetin varligr da belli kurallar



cercevesinde dizenlenmistir. Bu topluluklarda yazili olmayan kurallarin haricinde gosterilen sid-
det edimlerine karsi toplulugun kendisine uygun sekilde gelistirdidi ceza ve ddetme yontemleri
bulundugu gozlemlenmistir. Bu yuzden s6z konusu topluluklarin siddetin en mesru halini tasi-
digina dair yorumlar sadece algisal bir yanilginin Grint olarak okunabilir.

Siddet kavrami Uzerinden yorumladigimizda ilksel topluluklarda s6z konusu eylemlerin iki farkli
amacla yapildigl, uygulandigr disunalebilir. Riches'in da deginmis oldugu; sosyal cevreyi do-
nistirme amaci olarak ‘pratik amac” ve kendini ifade etmenin bir amaci, kilit sosyal fikirlerin
onemini gostermeye dair bir arac olarak ise ‘sembolik amac” kavramlarinin aciklanmasi yerinde
olacaktir (Riches, 1989). Bunlardan ilki aracsal yani pratik siddet edimi; bir seyi elde etmek,
fiziksel zor kullanarak kazanmak yahut savunmak dzerine kurulu siddet turadir. Kisacasi ka-
zanmak yahut savunmak amaciyla uygulanan siddet seklinde karsilik bulmaktadir. Avlanmak
yahut bir kaynak icin baska bir toplulukla savasmak buna &érnek olarak verilebilir. Bir cikar,
kazanim ugruna bir seyi fiziksel olarak elde etmek seklinde de ozetlenebilir. ikincisi ise direkt
amaci herhangi bir fiziksel siddet edimine dénismese bile tehdit, caydirma yahut daha gucli
oldugunu ilan etmek, gostermek adina ya da korunma amaciyla uygulanan kurban ediminin
gerceklestirilmesidir. Kutsiyet icin deneyimlenen kurban edimi de s6z konusu sembolik siddetin
temsili olarak okunabilir.

Kurban acisindan ele aldigimizda aktor ve kurban arasindaki siddet ediminin en belirleyici un-
surlarindan bir tanesi de ceza ve riza kavramlarinda karsilik bulmaktadir. Kimi kurbanlarin, onur-
larini kurtarmak ya da bir kutsiyete atfedilmek Uzere kendilerine uygulanacak siddeti kendi ri-
zalariyla kabul etmeleri s6z konusudur. Herhangi bir sucun cezasi olarak siddete gosterilen riza,
toplumun ic dinamiklerinin belirledigi bir ‘kara vicdan” 6gretisine dayaniyor gibi gérinmektedir.
Ozellikle devletsiz toplumlardaki kurban uygulamalarinda kurbanin belli bir kutsiyet Gzerine
kendini feda etmesi ya da temizlenecedini dusunerek kendini kutsal bir konuma yukseltecek
olmasina dair inanislarin etkisiyle siddete riza gosterdidi gozlemlenmektedir.

Kurban ve aktor arasinda gelisen siddet edimlerinin bir diger turd de guce dayali intikam ol-
gusundan yola ckmaktadir. Aktor ve kurban arasinda daha oncesinde kurban yahut kurbanin
ailesi, ait oldugu topluluga, kabilesine gelistirdigi veya uyguladigi siddet edimine karsilik olarak
gerceklestirilmis olan siddeti 6rnek gosterebiliriz. intikam amacli olan bu siddet edimi de giic
unsuruyla baski altina alinan bireyin ya da grubun tekrar gtici kendi lehlerine cekmek amaciyla
siddete basvurmasi seklinde karsimiza cikmaktadir. Bu siddet tirinde fail ile kurban arasinda
siddet uygulama nedeni taniklar icin acik degildir. Siddeti uyqulayan ve uygulananlar disinda
edimin anlami ortiktur. Ancak siddet uygulamasinin mesruluk kazanmasi icin tanik olunan sid-
detin toplumun/toplulugun kabul degerleri icinde olmasi gerekmektedir. Fail acisindan uyqula-
nan siddet mesru olsa da siddete tanik olanlar hatta kurban da siddete onay vermelidir. Siddet
uyqulayan, uygulanan ve taniklar anlayis ortakhigi icinde olmalidir (Riches, 1989).

Tum bu acilardan bakildiginda, temel olarak siddetin varlid, toplumsal bir arac biciminde algila-
nabildigi gibi siddet ediminin aktére dayali bir amac olarak algilanmasi da mimkundur. Siddet
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ediminin bireyin icsel bir itkisine dayandigi gorusu tartismali bir konu olsa da siddet kullanimi-
nin topluluk icerisindeki yasaklar yok saymaya yonelik bir eyleminin bulundugunu belirtmemiz
de kacinilmazdir. Bu sebeple sosyal bilimler icerisindeki siddet ve siddetin mesrulugu tipki sid-
det tamiminin kendisi gibi kiltirel-géreceli ve yalnizca bireyle ilintili olmayan bir edim seklidir.

I. YERLESIK HAYAT VE SEHIR DEVLETLERI - FEODAL DONEM: YAZILI TARIHIN iLK
DONEMLERINDE SiDDET ALGISI

ilksel topluluklardan itibaren ele aldigimiz siddet kavraminin algilanisi ve goreceliligi acisindan
hic stphesiz ki gozle gorinir en buyik degisimlerden birisi de insan topluluklarinin yerlesik
hayata gecmesi, kasaba, koy ve kicuk olcekli sehir yasamina gecis ile yasanmustir. Yerlesik
hayata gecisin en belirgin 6zelliklerinin basinda -ilksel topluluklarin gocebe hayatina ve doga-
ya bagimliliklarina zit bir bicimde- insanin doday! alt etme cabasinin ilk Grint olarak avci ve
toplayiciliktan Greticilige gecen hayat standardi yer almaktadir. Uretici insanin temelini tarim
ve topragin malkiyeti olusturmaktadir. Tanm ve reticilikle birlikte tarihin bir zorunluluk olarak
dogurdugu mulk kavrami konumuz 6zelinde siddetin algilanisi, dizenlenisi ve anlami hakkinda
da buyuk degisimlere sebep olmustur.

Childea (2005) gore hayvanlar evcillestirmis topluluklar, hayvan gicinden yararlanarak capayi
sabana cevirmistir. Sabanla, toprak parcalar tzerinde yapilan ekim biciminden tarima (tarlalarin
surtlmesi ile yapilan dretime) gecilmis ve saban bitki yetistirme ile siri beslemeyi ayrilmaz
hale getirmistir. Hayvanlarin evcillestirilmesiyle capa kullanan kadinin yerine saban kullanan er-
kek gecmistir. Sabanin tarimsal etkinliklerde kullanilmasi ile arti Grin ortaya ¢ikmustir. Kadinlarin
retim araclannin kullanimindan cekilmesi, erkeklerin kullanmasi ve arti Grin ile kadinin statt
kaybi baslamistir. Berktay’a (2000) gore mulkiyetin miras yoluyla babadan ogula gecmesini
gUvence altina almak amaciyla kadinin denetimini erkeklere veren ataerkil aile kurumlasmustir.
Kadin éncelikle babanin, sonra kocanin mali olarak cinsel ‘safligi” (bekareti) Uzerinden pazarlik
yapilabilen bir ekonomik degere donismustir (Berktay, 2000). Arti GrGnin ortaya cikmasi ile
topluluklarin siddet ve savunma anlayisina dair ihtiyac duydugu dizenlemelere, insanlik tari-
hinin birkac erken donem ornegi haricinde, yaygin ilk yazili kurallar denilebilir. S6z konusu bu
kurallari heniz modern devletlerdeki gibi sistematize edilmemis, belli bir derinlikten yoksun
ve sadece icinde bulundugu kultiron ve cografyanin gerekliliklerini tasiyan siddeti dnlemeye
karst suc ve ceza kavramlarini dogurmustur. Siddet yalnizca kendi turinden bir canliyr hedef
almanin 6tesinde o canlinin Urettigini de hedef alabilen bir konumda tartisilmaya baslanmistir.
Milke yonelik bu yeni siddet tiriine karsilik acik bir sekilde talep veya tazmin etme ihtiyaci soz
konusu olmustur. MUlki korumaya yonelik dizenlemeler gelistirilmistir. Siddet, ilksel ve gocebe
topluluklarda geleneksel, inancsal ve irrasyonel sebeplere dayanabiliyorken milk kavraminin
gelismesiyle birlikte siddet daha rasyonel ve dinyaya ait bir 6ge olarak algilanmaya baslanmis-
tir. Bu acidan bakildiginda, siddetin mesrulugu ve gayrimesrulugu cok daha keskin hatlarla ve
genele ait bir aidiyetle duzenlenmek durumunda kalmistir. Rasyonellesen siddet ve anlamina
dair bu edimin uygulanmasi halihazirda topluluga verilebilecek bir mesaj ya da sergilenebilecek



bir performans olmasi bakimindan ilksel ¢zelliklerini tagimaya devam etmektedir. Bu donisim
siddeti daha rasyonel kaliplar cercevesine alirken, bireye ve gice dayali edimine dair kendine
0zqU gizini korumaya da devam etmektedir.

Siddetin rasyonellesmesiyle suc kavrami genele ait, yeni bir kabul olarak topluluk sahnesine
cikmistir. Yerlesik hayata gecen topluluklarin suc kavraminin ve siddet bicimlerinin s6z konusu
topluluktaki degerlerle iliskili oldugu cikarimina ulasilabilmektedir. Ornegin; geciminin tamami
tarima dayali olan bir toplulugun siddet anlayist icerisinde kateqorize ettigi suclarin en biyiqu,
buyuk bir olasilikla yine tanma dayali zor kullanma, Grin veya araclari yok etme, zarar verme
gibi suclardir. Hammurabi Kanunlar bu konuda tarihteki ilk yazili eserlerden biri olarak incele-
nebilir.

Avci-toplayicr bir toplumda siddetin karsilidi olarak verilmis bir ceza, uyqulanmasi bakiminda cok
kolay olmayacaktir. Hareket halinde olan bir toplulugun, yerlesik yasam bicimi strdtren toplu-
luklar gibi sucluya ceza veremeyecegi olasidir. En temel aynmlardan biri yerlesik topluluklarda
suc isleyenin 6zqurlugunden alikoyularak hapishanelere kapatiimasi noktasinda karsimiza cik-

maktadir. Degisen iktisadi yasamla birlikte siddetin algilanisi degistigi gibi siddete bagl olarak
suc ve ceza kilturuntn gelisimi ve cesitlenmesi mamkan kilinmistir.

Yerlesik hayat, dedisen iktisadi dizen ve siddetin rasyonel tanimlara ulasmaya baslamasiy-
la birlikte tim bunlarin msebbibi olan Gretim ediminin bir karsiligi olarak yeni tirde siddet
eylemleri de ortaya cikmaya baslamistir. Ozellikle Gretim, topluluklarnin kendi ihtiyaclarini kar-
silamanin otesine gecmeye basladiginda yani Gretim fazlasi drinler s6z konusu oldugunda bu
fazlaligin kendine has yeni siddet tanimlarini dogurmasi da hassas bir noktadir.

Uretim araclariyla paralel olarak Gretimin gelismesiyle birlikte tretim fazlasi trin/mal dolayi-
siyla insan daha fazla is giicine ve bunun icin kendi tarindn isleyim guctne ihtiyac duymakta-
dir. ilksel topluluklara nazaran siddetin algilanisi ve amaci bu yolla anlik kazanimlardan ziyade
daha uzun surelere yayilan ve kurbandan mumkin oldugu kadar cok ve en verimli sekilde
faydalanmak Uzerine kurulmustur. Temelinde zor kullanmak, gucu ile baski altina almak ve ce-
bir ile bir kisiyi kendi cikari olmayan ve sadece ‘uygulayanin/aktérin’ cikarnna hizmet etmeye
yonelik uzun vadeli, planli ve gecmise nazaran daha organize siddet bicimleri ortaya cikmaya
baslamistir.

56z konusu durumu 6zetleyecek olursak milk kavraminin gelismesiyle ve topluluklarin daha
organize sekilde yasami rasyonellestirmesiyle birlikte siddet bicimlerinin mevcut kosullara gére
yeniden sekillendigi soylenebilir. Buna karsin siddet, birey ve topluluga dair etkili bir enstriman
aracl olma ozelliginden bir sey kaybetmis gibi gérinmemektedir.

J. FEODAL DUZENDEN DEVLETLER SiSTEMINE GECIS: MESRULASTIRILMIS SIDDET

Siddeti doguran sadece bir guctn elinde olmasi degil ekonomik bir cikarin o giicin elinde ol-
masidir, siddetin uygulanmasi bir siyasa dedil cikardir (Engels, 2018). Topluluklar organize ve
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rasyonel olmaya basladikca Greten aktor ve kurban kéle arasindaki siddet edimi yeni bicimiyle
guclenerek var olmaya devam etmistir. Bu surec, siyasi bir etkilesimin GronG gibi gérinse de
ekonomik cikara dayali bir siddetin dogal sonucu olarak okunabilir. Bahsi gecen cikar, siddet ve
uretim dengesiyle birlikte aktorin giderek zenginlesmesini saglamistir. Boylece aktoriin gucu
altinda -siddetinin golgesinde- olan kendi tirinden kolelerle yahut Uretim gerceklestirmeyen
diger insanlarla gelir dagiimi acisindan biyuk bir fark olusmasina sebebiyet vermistir. Olusan
bu gelir farklarinin siddet acisindan 6nem teskil ettigi noktalar da s6z konusudur. Bunlardan biri;
geliri dusuk olan kéle ve tiiccar olmayan halk arasinda mulkin gaspina dayali sadece milkle
ilintili olan bircok yeni siddet tird gelismis olmasina karsin s6z konusu bu tebaayi kontrol eden
ve zenginlesmis olan kesimin, ‘hukmd altindaki” bu tebaanin isledigi, yeni tip siddete dayali
suclan tanimlayip bu suclardan cezasina karar veren zimre olmaktadir. Siddet edimi, suc ve
ceza kavramlari arasindaki yargisal bu dokuyu kurqulayan ve uyqulayan zimre, halkin veya
kélelerin genel adaletini saglamaya yonelik olmaktan ziyade yeni olusmus bir kent soylu sinifin
iktisadi cikarlarini korumak tzere kurumsallasmistir. Ust sinifin koydugu kurallarin geneli temsil
etmemesi, siddet, ceza ve suc kavramlarinin qucliligun olusturdugu siddetin bir yansimasi
seklinde anlasilabilir.

Feodal ¢agin son bulmas, krallik ve derebeyliklerin buyuk ve daha sistemli devletlerle yer de-
gistirmeye baslamaslyla birlikte siddet Gzerinde olusmaya baslamis yargr kavraminin da degis-
meye basladigi, rasyonelliginin arttigi, kural ve kaidelerinin daha esitlikci ve sosyal politikalara
dayandigi soylenebilir. Bu donisimin sebebi muhakkak ki nedensiz dedildir. Daha genis kitle-
leri bir arada tutmanin sadece ortak ulus, ortak inanc ve benzeri gecmis geleneklerle mimkin
olmadigi bir donemden bahsedilmektedir. Kurumsallasan ve toplumun dzerinde belirleyici bir
erke sahip olan bu yeni devlet anlayisinda siddetin ilksel dénemden itibaren birey ve topluluk
arasindaki iliskisi kontrol altina alinmaya baslanmistir. Siddetin kontrol altina alinmasi devletin
varligini strdirmesi acisindan gereklidir. Karmasik toplum yapisina sahip bir organizasyonun
ayakta kalabilmesi adina siddet sarmalinin 6nine gecici ve bu sarmali engelleyici bircok keskin
yasaya, kurala ve caydirc cezaya ihtiyac vardir. Ama sorun sadece bununla cozulebilecek gibi
de degildir. CunkU insan yeryGzinde gorildigu anda itibaren sonuca ulasmak adina siddeti
bir arac olarak kullanmis ve kullanmaya devam etmektedir. Dolayisiyla devlet organizasyonu,
mevcut siddet sarmalinin onine gecebilmek adina boyle bir siddet durumu s6z konusu oldu-
gunda taraflarin intikamini, hesaplasmasini, kisacasi cezasini bireylere birakmak yerine kendisi
uygulamak durumunda kalmustir. Bu durum, siddetin dogasi geregi uzlastirici veya sonuca bag-
layan yapisinin devlet mekanizmasi tarafindan ele alinmasi seklinde de yorumlanabilir. Devlet
organizasyonunun siddeti uyqulayan faile karsi uygulayacadi ceza, kurban ve kurban tarafinin
intikam almasini 6nlemeye yoneliktir. Siddetin tarafi olan diger bir unsur, izleyici yahut tanik,
devlet erkinin himayesi altinda bir yikumluluk edinmis durumdadir. Bu durum 6yle gosteriyor
ki devlet ve siddet arasinda mesrulastirma ve tanimlanmis siddet kavramlar gelismistir. “Siddet
araclannin, toprak acisindan kesinlesmis sinirlar icinde basarili bicimde tekel altina alinmasi,
modern devlete 6zqudur” (Giddens, 2018). Devlet; siddetin tanimlayicisi, yasanin belirleyicisi
ve cezanin uyqulayicisi olarak fail ile toplum arasindaki bagi tekduze bir iliskiye indirme caba-



sindadir. Bu yolla devletin uyguladigi yargi sistemi, kargasanin énine gecerek siddetin devam-
liigini engellemek, toplum adina olusturacagi tehditlerin éntine gecmek icin kontroli elinde
tutma amaci tasimaktadir.

Devlet bu yénuyle, siddet ve toplum arasinda yer alarak yarginin uyqulanmasi bakimindan
rasyonalize edici oldugu kadar onceki donemlerin aksine, nesnel ve tarafsiz bir tutumun da
sorumlulugunu Gstlenmistir. Bu noktada yerelligin, codrafyanin, inanclarin ya da herhangi bir
gruba ait olmanin yargi 6ninde siddetin ortak bir dile kavusmasini amac edindigi séylenebilir.
Bu yonuyle devlet evrensel siddet kavraminin da yaraticisidir.

Evrensel siddet, her nereye ait olursa olsun, toplum Gzerindeki siddetin en Gst tanimi, semsiyesi
konumundadir. Bu, bir yandan siddeti ve siddete dair tanimlari tek tiplestirirken bir yandan da
siddetin mesrulugu ve gayrimesrulugu Uzerinde tek yetkili erk olarak devletin varligini onamak-
ta, gictni tasdik etmektedir. Ornegin, “savas, bedenden bagimsiz kulturel bir kalip olarak dedil,
somut, tarihsel durumlarda, davranissal bir gerceklik olarak incelenmelidir” (Ferguson, 2019).
Devlet eliyle mesrulastirilan bu siddet tird Glkeler Gzerinden savasa dair bir soylem olarak ken-
dini gostermektedir. Savaslar devletler arasi uygulanmasinda mesru bir soyleme dayandirilir.
CinkU savas, baska araclarla surdurtlen bir diplomasidir. Devletler arasindaki iliskilerde siradan
gorusmelerin veya diger ikna ya da zorlama bicimlerinin basarisiz oldugu zamanlarda kullanil-
mistir (Clausewitz'den akt. Giddens, 2018).

Bati dinyasi her ne kadar evrensel siddete dair kavramin gelismesine dnctlik etmis olsa da
devletler eliyle mesrulastinlmis siddetin de yaraticisi yine Bati dunyasinin devletleridir. I. ve 1.
Dinya Savaslar bahsedilen mesrulastinimis siddetin bircok drnegini icermektedir. ilksel toplu-

luklardan bu yana siddetin aracsal ve sembolik tim performanslar bu savaslarda bir strateji
olarak rasyonel bicimde kullaniimistir.

K. BIREYE iNDIRGENMi$ SIDDET

Devlet eliyle tanimlanmus, sistematik bir bicimde yargr organiyla kontrol altina alinmis siddet;
birey ve topluma karsi tehdit olmaktan cikmaktadir. Ancak siddet, bireysel olarak varligini str-
durmektedir. Cinku devlet eliyle tanimlanmis siddet, genel olarak tanimlanmis ve keskin hat-
larla sinirlar cizilmistir. Devletin siddet tanimi icinde kalturel farkliliklara yer yoktur. Dolayisiyla
bir Ulkede tum yurttaslann siddet eylemini gerceklestirdiklerinde alacaklari ceza esit olarak
gorulse de bireysel siddet uygulanmasini 6nleyemez. Dider yandan devletin tanimlanan siddet
eylemlerine karsi koydugu cezalar, sukunetin saglayicisi gibi gorinse de bireyin kendi omuz-
larinda insa ettigi yeni bir siddet taniminin ortaya cikmasina engel olamamaktadir. Dolayisiyla
siddete taraf olan ana 6geler -aktor, kurban ve izleyici kavramlari- de bir degisime ugramak
durumunda kalmustir. Kavram donusumleri her ne kadar hukuka ait kavramlar olarak gérilse de
burada ele alacagimiz yaklasim dizeyi sosyal antropolojik perspektiften hareketle kavramlarin
anlami bakimindan bir acimlama icermektedir.
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ilk olarak aktérden bahsedecek olursak; devletli toplumlarin siddet uygulayicisi olan birey artik
ilksel topluluklarda oldugu gibi kurban ediminde oldugunun aksine tek basina vardir ve aktor
artik suc edimiyle alakali olarak direkt 6zne koltuguna oturtulmaktadir. Bu acidan bakildiginda,
gunumuzde siddeti uyqulayan aktore ‘fail" demek yerinde olacaktir. Fail artik kurbanin ne ve
kim olduguna gore dedisen bir 6zne dedil, siddet ediminde direkt uygulayici 6zne konumunda-
dir. Artan nifus ve toplumsal yasamla birlikte sucun her ne sebeple islenmis olursa olsun, hangi
tur siddetin sonucu olursa olsun tim sorumlulugu ilksel topluluklardakinin aksine bir fikir, bir
inanis veya bir gérus kapsaminda dederlendiriimemektedir. Fail bu acidan yalnizca bir bireydir.
Devlet, yargi ve toplumsal vicdanin temsili yoluyla fail Uzerinden siddet edimini cezalandirarak
intikam duygusunu sonlandirmaya calismaktadir. Buradan hareketle bireye indirgenmis sucla
beraber failin ¢zne olmasinin asil amaclarindan biri de siddetin sinirlarini bireyler 6zeline indir-
geyerek toplumsal bir kargasanin 6nine gecmektir.

Tom bu yonleriyle ele alindiginda aktorin faile donusumu ve siddetin devlet kontroltyle sinir-
landinlarak yargr ve hukuksal sistemle aktor kavraminin sonunu getirmesi ic ice gecmis, cok
kultarlo ve duzensiz topluluklarda mecburi bir donisim olarak algilanabilir. Degisen kavramlar-
dan bir digeri ise kurbandir. Kurban ilksel topluluklarda siddetin yon dedgisimi, ikamesi, siddet
bosalimi duygusunun tatmini veya intikamin bir araci olan birey ya da topluluk iken, tipki aktér
gibi, ginimizde kurban kavrami da icerdigi anlam ve islevi bakimindan farklilik géstermekte-
dir. Tom bu acilardan bakildiginda kurban, ‘maktul” kavramiyla yer degistirmis gérinmektedir.
Kurban her ne kadar aktorle olan iliskisi icerisinde siddetin pasif tarafi olarak gérinse de; akto-
rin inanci, gelenedi ve sebepleri acisindan daha belirgin bir rol aliyor olsa bile, ginimuzde fail
ve maktul arasinda ayni tirden bir iliski bulunmasi ilksel topluluklardaki kadar ilintili olmamak-
tadir. Fail ile maktul arasinda her zaman 6zel, kutsi bir iliski bulunmak durumunda dedildir. Fail
ve maktul arasindaki iliski her ne kadar gindelik, sebepsiz siddet eyleminin bir Grind olsa da
ikisi arasinda anlik degisebilen durumlarla ortaya cikabilecek, rasyonel ve dunyevi bir iliski ku-
rulabilir. Ancak fail ile maktul arasindaki iliskiyi tanimlamak her zaman olanakli degildir. Fail ve
maktul arasindaki iliski, kriminolojik calismalarin gereksinimini de bu sebeple zorunlu kilmak-
tadir. Bir siddet ediminin faili acisindan bircok irrasyonel sebebi olabilecek olmasina ragmen
maktulin, failin gerceklestirdigi bu edimle dogrudan hicbir baglantisi da olmayabilir. Bu durum
cok kalturli toplumlarin ve homojen olmayan topluluklarin bir arada yasamasindan kaynakli
modern dénem yargi sorunlarinin basinda gelmektedir. Her ne kadar fail, rasyonalize edilmis
bir siddet tanimiyla maktul Uzerinden gerceklestirdigi siddetin 6znesi konumunda olsa bile bu
durumun altinda yatan sebep her zaman failin direkt 6zneliginin bir kaniti olarak sayilmayabilir /
gorulmeyebilir.

Siddetin taraflanindan bir digeri olan izleyici de s6z konusu degisimlerle ‘taniga” donismastar.
Bu déntsimin en onemli farklarindan bir tanesi ‘sorumluluktur’. Tipki aktérin faile donismesi
gibi sucun bireye indirgenmis halinde suca sebep olan siddet ediminin izleyicileri/’gorgu ta-
niklar” da s6z konusu eylemin sorumlulugunu tasimaktadir. Cinkd rasyonalize edilmis siddet
herhangi bir yoruma tabi olmadan da toplumun diger tyeleri tarafindan yasaklilidi alenen bili-



nebilen, ayirt edilebilen bir eylem olarak karsimiza cikmaktadir. Tanik, bu acidan bakildiginda,
izleyiciye nazaran siddete dair daha aktif bir konum almaktadir. Eyleyen ve eylenen arasindaki
bu hassas baglantiya mudahil olmasi tanik acisindan da yargr ve ceza sisteminin bir parcasi
olmasi anlamina gelmektedir. Bu durum bir yandan devletin ortaya koymus oldugu siddet sar-
malinin 6ntine gecilmesi acisindan ana aktor olan fail ve maktult nasil dogrudan ilgilendiriyorsa
toplumun geri kalani adina da (yani tanik adina da) net bir sorumluluk anlamina gelmektedir.

Taniklik, ginumuzde tom vicdani sorumluluga ragmen kimsenin pek de olmak istemedigi bir
konumdur. Siddetin bulasiciidi eder kutsal bir gérev ya da 6dev adina yapiimiyorsa tehlikeli ve
udrastirici, ‘pis” bir durumu isaret etmektedir. Her ne kadar toplumsal dst bir vicdan kavraminin
geregi olarak tanik olmak yuceltilmisse de bireysel cikarlar ve bireyin fail tarafindan direkt bili-
nebilir olusu, bireysel dederler baglaminda tanikligr ginimuzde bireyin olumlu bir sorumluluk
olarak algilamamasina sebep olmaktadir. Oysa izleyici, tanidin aksine kendine ait bir ritielin
kutsalligi ya da temizlenme, arinma seansina katilmak isteyen tarafi olarak yorumlanabilir. ilksel
topluluklann bircogunda izleyici, gerceklestirilen siddet eyleminin kendi toplulugu veya kalturu-
ne ait bir edim olmasi sebebiyle bu siddeti kendine ait gibi icsellestirebilmektedir. Fakat tanik
kendine ait olmayan bu siddetin hicbir tarafinda konum almak istememektedir. Bununla birlikte
tanik, toplumsal degerler tarafindan tetiklenmedigi strece, siddetin maktulle anilan tarafinda
bulunmasindan dolayi cekimser bir yaklasim sergilemeye de aciktir.

Toplumsal sorumlulugun giinimiz modern yargl sisteminde tanik kavrami Gzerinden farkli bir
yansimasi daha s6z konusudur. Bu s6z konusu yansima ‘sanal pasif taniklik” olarak kavramsal-
lastinlabilir. Siddet eyleminin direkt icinde, yakininda bulunmayan fakat bahsettigimiz hukuk
sistemindeki yasalara karsi toplumun kurumlar haric ama kurumlara ait olan kurallarina baglilik
gosteren bir reaksiyon bicimi olarak tanimlayabiliriz. S6z konusu bu reaksiyon o6zellikle gi-
nimizde sosyal medyanin etkin olarak kullaniimasiyla birlikte toplumun duyarlihiginin arttigi
siddet eylemlerine karsi verilen tepkinin reel deneyiminden bagimsiz yeni bir taniklik durumu
bicimidir. Bu taniklik turintn 6nemli oldugu iki husus s6z konusudur. Bunlardan ilki, toplumun
populerlesmenin bir GrinG olarak, yargr erkini sanal olarak baskisi altina aldigini disinmesi aci-
sindan 6nemlidir. Digeri de toplumsal bu duyarliidin gerceklesen rasyonel siddet eylemleriyle
alakall olarak irrasyonel sonuclar dogurmasina ve yarginin isleyis esaslarinin disinda yeni bir
toplumsal siddet sarmalinin tetiklenmesinde rol alabilecedi durumudur.

Devlet eliyle dizenlenmis olan yargi sisteminin éntine gecmeye calistigi kavramlardan toplum-
sal ling, isyan ve intikami tetikleyici yaklagimlar bu yeni sanal pasif taniklik kavramiyla tehlikeli
bicimde yeniden var olmaktadir. Sosyal taniklik her ne kadar rasyonellestirilmis bir siddet edi-
mine karsi verilmis bir tepki olsa bile olayin rasyonelliginden bagimsiz ve yetersiz bilgi sebe-
biyle irrasyonel bir tepkiye sebebiyet vermektedir. Bu acidan devletin hukuk kurallari rasyonel
tanik, delil, fail ve siddet arasindaki baglantiyi gercek disi hale getirerek hukuk eliyle yapilmis
islemin tersine bir etki yarattigr disundlebilir. Modern hukuk kurallari bu acidan bakildiginda
siddete dair hukim verici ve siddeti sonlandirici ve nihai mercii olma konumunu giclendirirken
toplumun her bir bireyini de bu cerceveye dahil etmektedir.
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Tom bu kavramlann hukuksal donustmuyle birlikte belli bir kural butuns icerisinde yasayan
toplumun etnik kokeni, inanci ya da midahil oldugu zomrenin alt kurallari her ne olursa olsun,
bir Ust cati olarak rasyonellestiriimis kurallarin semsiyesi altinda ve bu kurallari kabul etmis bi-
reyler olarak yasamlarina devam etmek zorundadirlar. Fail acisindan bakildiginda ise toplumsal
degerlerin gizil azmettiriciliginden de olsa tek sorumlu kendisidir. Klturel degerlerin siddet kis-
kirticihdini yasal dizenlemeler bazen onleyememektedir. Bu acidan bakildiginda, failin kiskirtici
ortamlardan uzaklasmasi cézum gibi gorinse de mekan degisimi ile kulturel deger yargilarinda
degisim ayni hizda gorulmez. Toplumun st hukuk dederleriyle failin icerisinde bulundugu kul-
turel degerlerinin birey dzerinde etkin olmasini dnleyemeyebilir.

Tom bu perspektiften siddet ve birey arasindaki iliskiyi yorumlarken topluluklarn inanc ve kil-
turlerinin de temel bir ¢catisma alani oldugunu atlamamamiz gerekirmektedir. Ginimaz devle-
tinde toplumsal aidiyet; yargl Uzerinden, yazili kanun ve yasalara bagllik olarak tanimlanirken,
kulturel topluluga ait siddet eylemlerinde ise aidiyet; yerel ve ickinlestirilmis kurallara olan
baglilik seklinde tanimlanabilir. S6z konusu olan modern toplumsal aidiyet bicimi, ginimuzde
kiresel bir kurumsallasmanin gélgesi altinda, hic kimseye ait olmayan ama herkesin uymasi
zorunlu gorinen bir st vicdani kurallara baghligr icermektedir. Tim toplum tarafindan kabul
edilmis olan bu ceza ve yasalar sistemi yerele ya da bireye iliskin degerler sistemiyle catisma-
sindan kaynakli olarak cezalandirilacak siddet eylemleriyle kendini giin yuzine cikartmaktadir.

Fail acisindan baktigimizda ise; erkegin (kendine bicilmis cinsiyet) rolunt kaybetme korkusuyla,
siddet ediminin en temel 6gelerinden biri olan savunma, gicini koruma, mevcut otoriteyi
kaybetmemek gudulerinden beslendigi dusunulebilir. Diger muhtemel sebeplerden biri de in-
tikam alma giidusi olarak karsimiza cikabilir. intikam hususu da kendi icinde cesitlilik gostere-
bilir; ilk olarak erkekligin kutsallastirdigi degerlerin zedelenmesi durumunda karsimiza cikan 6¢
alma duygusundan stz edilebilir. Aldatmak, reddedilmek gibi durumlarin bir karsiligr seklinde
hak olarak gorilen bu edimin, erkegin kendisini konum olarak st ve belirleyici bir rolde tanim-
lamaya alisagelmis olmasindan kaynaklandigi dustnulebilir. Bourdieu bu durumu bir gérev ola-
rak tanimlamaktadir; “cinsel veya toplumsal Greme becerisinin 6tesinde, savasma veya siddet
uyqulama (bilhassa intikam durumunda) becerisi gibi de algilanan erkeklik, éncelikle ve her
seyden cok, bir gorevdir” (Bourdieu'dan akt. Calhoun, 2016).

Ataerkil topluma ickin olan kadinin ekonomik bagimsizliginin, erkegin rolind zedelemesi ve bu
durumun cinsiyet rolleri acisindan bir rovansa donusmesi de muhtemel sebepler arasindadir.
Ozellikle calisma kavraminin 6zel alan ve kamusal alana dair cinsiyetler izerinden tanimlanisi-
na yonelik elestirisinde Bourdieu (2016) mitsel anlatilar ve tanimlamalar Gzerinden kadinlarin
hayatlarinin ve gindelik deneyimlerinde elde edebileceklerinin sinirlandiriimis olduguna dedin-
mektedir. Dolayisiyla kadinlarin déntsimanan, mitsel aklin kadinlara dair séylemlerinden ibaret
oldugunu belirtmektedir (Bourdieu'dan akt. Calhoun, 2016). Her ne kadar psikolojinin konusu
olsa bile son bir dederlendirme de erkedin kendi cevresi, ailesi ve kisisel hikayesinin gecmisine
dayali olarak kadinin edindigi roltn terk edilmesine yonelik, diger kadinlarin fail adina genel
bir hedefe donusmesi seklinde ele alinabilir. Oyle ki kisisel hayatinda karsilastigr *kadin rolleri’



baglaminda genel bir yargiya kapilan ve buradan hareketle siddeti (tum kadinlara uygulamays
mubah géren) kendi icinde gerekcelendirebilen erkeklerde rastlanilan sekilde bir fail tipolojisi-
nin mevcudiyetine deginmemiz de yerinde goralmektedir.

L. DEGISEN KADINLIGIN KARSISINDA DEGISEN ERKEKLIK: HEGEMONIK ERKEKLIK

Cocukluk doneminden itibaren erkekligin kurgulanmasinda etkili olan aile iliskileri, egitim siste-
mi, kultarel cevre, rol modelleri gibi etmenler erkekligin iktidar ve siddetle iliskisinde 6nemli bir
etkiye sahiptir. Kadin/erkek iliskilerinin esitsiz olmasi ve kadina yonelik siddetin siradanlasmasi,
hatta kadina siddet uygulamanin erkeklik gostergesi sayilmasi, cevre tarafindan onaylanmasi,
siddetin devamliliginda 6nemli bir rol oynamaktadir.

Erkek olmak, guc ve iktidar sahibi olmakla iliskilendirilmektedir. Erkek sézcuqu; ‘kahraman,
yigit" ve ‘ritbesiz asker, nefer” anlamina gelen er kokinden turetilmistir. Kelimenin kokd, er-
kege atfedilen sifatlarin temelini kavramamiz noktasinda yardimadir. Er sozciginden toretilen
‘erk” ise, ‘bir isi yapabilme gucu, kudret, iktidar’, ‘s6zi gecerlik, istedigini yaptirabilme guca,
nifuz” anlamina gelmektedir. “Erk” kavrami; bir bireyin, bir toplumun, baska birey, kime veya
toplumlari egemenligi, baskisi ve denetimi altina alma, hirriyetlerine karisma ve onlari belli
bicimlerde davranmaya zorlama yetkisi veya yetenegi seklinde tanimlanmistir (TDK, 2021).

Kadina siddet anlaminda erkeklik; Connell'in (2005) “erkeklikler” (masculinities) kurami ile acik-
lanacaktir. Toplumsal normlarla birlikte sinif, etnik koken ve kaltur gibi toplumsal etmenlerin
yani sira erkedin oznelligi cevresinde gelistirdigi bireyselligi, farkli erkekliklerin olusumuna yol
acmaktadrr.

Cinsellik, hegemonik erkekligin gtc ve gucstzlik ikilemi icinde kuruldugu alanlardan biridir. He-
gemonik erkekligin guc, iktidar ve siddet sarmalindaki olusumunda, sinifli toplum yapisinin et-
kisini de incelemek gerekmektedir. Connell'in gelistirdigi ‘hegemonik erkeklik” kavrami, ataerkil
orgutlenmeye kilturel 6geleri de dahil ederek, erkekligin kurulusu ve devam ettirilmesiyle ilgili
bir kanit sunmaktadir. Ataerkillik kavrami kadin/erkek farklilasmasina géndermede bulunurken,
Connell (2002) hegemonik erkeklik kavramiyla ataerkil yapidan beslenen cinsiyet dizeniyle
sinif iliskilerine ve kalturel 6runtulerine vurgu yapmaktadir. Kadinlar tzerindeki hiyerarsinin yani
sira erkekler arasindaki hiyerarsiyi de gozler oniine sermektedir.

Gramscinin (1971) sinif c6zimlemesinde kullandigi, toplumsal yasamdaki egemenligin kulti-
rel orintdlerle kurulmasini ifade eden hegemonya kavrami, Connell (1995) tarafindan cinsiyet
iliskileri baglaminda kullaniimaktadir. Gramsci'nin hegemonya kavrami, dogrudan gice dayali
olmayan, din, kitle iletisim araclan gibi yapilarin icinde yer alan, kulturel hakimiyet kuran ege-
menligi ifade eder. Hegemonya, gucler dengesi icinde digerlerini dislama ve ikincil konuma
itme yoluyla olusturulabilmektedir. Bu egemenlik, ekonomik ya da siyasi dizeyde zor kullan-
mak yerine belli degerlerin, kilturel idealler olarak, topluma benimsetilmesine dayanir. Con-
nell ayrica kulturel hegemoninin, belirli erkeklik formlarinin baskinlik, guc ve fiziksel yeterlik
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ideallerine baglandigini ileri strerken, bu anlamda kontrolin hegemonik erkekligin geleneksel
insaslyla uyustugunu soylemektedir (Connell, 1995).

Gramsci'de hegemonya; bazen salt kilturel ya da ideolojik etkiye dair bir iliski ya da salt
rizaya dair bir alan olarak yorumlanir bazen de ‘egemen ideoloji’ nosyonuna ¢zumsetilir.
Gramsci su noktanin altini cizer: "Hegemonya etik-politiktir, ama ayni zamanda ekonomik
bir nitelik tasimalidir, zorunlu olarak ekonomik etkinligin can alici cekirdegindeki 6ncu grup
tarafindan icra edilen can alici isleve dayanmalidir’. Gramsci ayrica hegemonyanin dinamik
(‘surekli bir olusum sureci ve istikrarsiz dengelerin asiimasi’) oldugunu ve ‘hegemonya olqu-
sunun, Uzerlerinde hegemonya kurulacak gruplarin cikarlarini ve egilimlerini hesaba katmasi
gerektigini ¢ne surmektedir. Bir baska deyisle hegemonya, egemen ideoloji kavraminin
imledigi statik, total ve pasif bagimliligin aksine, hegemonya altina alinan gruplarin aktif ve
pratik bir bicimde isin icine katilmasini varsayar (Forgacs, 2012).

Hegemonik erkeklik, ataerkilligin belli bicimlerde kurumlasmasi ve kadinlarin denetlenmesi icin
cesitli stratejiler belirlemekte ve ataerkilligin dedisik ifadeleri, hegemonik erkeklikle surdurul-
mektedir (Kandiyoti, 2017). Connell (1990; 2002; 2005) hegemonik erkekligi; kilturel olarak
yuceltilen bir erkeklik bicimi olarak tanimlamaktadir. Kulturel bir ideal olarak hegemonik erkek-
lik, tarihsel ve toplumsal kosullara gore farkli temsiliyetlerde kabul gorebilir. Ataerkil dizenin
surdurdlebilmesini saglamak amaciyla medya, spor ve din araciligiyla erkeklige iliskin ideal
karakterler Gretilmekte ve cesitli modeller sunulmaktadir. Yiceltilen erkeklik ideali, toplum di-
zenindeki egemenlik ve baski yapisini korumakta ve saglamlastirmaktadir. Batili toplumlarda
hegemonik erkeklik; iktidar, denetim, rekabete dayali bireysellik, bagimsizlik, saldirganlik ve
siddet uygulama ile karakterize edilmektedir. Boylece kulturel ideallerle hegemonya glclendi-
rilmektedir. Hegemonik erkeklik, her toplumsal kosulda ayni olmadigi gibi, kadin/erkek iliskileri
icinde de hegemonik konumunu sirdirmek icin micadele etmek zorundadir. Hem cinsiyete
iliskin farkliliklara hem de sinif ve irk gibi farklilasmalarin 6nemine dikkat ceken hegemonik
erkeklik, erkekler arasindaki hiyerarsiye de vurgu yapmaktadir. Hegemonik konuma gecmek
icin erkekler arasinda yapilan micadeleyi de iceren kavram, bu iliskilerin tarihsel olarak degi-
sebilecegini kabul etmektedir (Connell, 2002). Erkeklik, sinifsal, kilturel ve cinsel yonelim gibi
etmenlere bagli olarak farklilasmaktadir. Bu anlamda birden fazla erkeklik séz konusudur.

Hegemonik erkeklik modeli; kentli, orta sinif, egitimli, meslek sahibi, evin geciminden sorumlu
olan ve evin gecimini saglayabilen, ailesini koruyan ve egemenlik kuran, giclu, cevresindekile-
re ve kadina s6zinu geciren, siddet kullanma hakkina sahip, bir taraftan ‘ahlak koruyucusu” iken
diger taraftan cinsel ahlak kurallarina uymama hakkini tasiyan bir erkeklige isaret etmektedir.

Hegemonyanin rizaya dayanan bir iktidar stratejisi oldugu noktasindan hareketle Hearn (2004),
erkeklerin kadin, cocuk ve diger erkekler zerinde egemenlik kurmaya yénelik davranislarinin
sorqulanmadan, dogal ve siradan gorialmesinin yine onlarin hegemonyasini giclendirdigini be-
lirtilmektedir. Kadinlarin bir kisminin erkek hegemonyasini kabul etmeleri ve desteklemeleri
bizlere hegemonyanin kadinlarin onayr ile de gerceklesebildigini gostermektedir. Hegemonya-



nin hem erkeklerin hem de kadinlarin rizasiyla gerceklesebileceginden hareketle, bazi kadinla-
rn gosterdidi nzayla ataerkil gtc iliskilerinin devam edebildidi belirtiimektedir.

Bourdieu'nun (2006) simgesel siddet tanimi da hegemonyayi destekler.

Simgesel siddet, itaat olarak algilanmaya baslayan itaatleri, ‘kolektif beklentiler'e, toplumsal
olarak asilanmis inanclara dayanarak cekip cikaran siddettir. Tipki sihir kurami gibi, simgesel
siddet kurami da bir inanc kuramina, hatta daha da 6tesi, bir inancin yeniden Gretim kurami-
na, kendilerine bir durum ya da sdylemde yer alan buyruklari algilamalarini ve onlara itaat
etmelerini saglayacak algi ve degerlendirme kaliplariyla donatiimis eyleyiciler Gretmek icin
gerekli toplumsallasma calismasi kuramina dayanir (Bourdieu, 2006).

Erkekligin sadece kadinlar Gzerinde degil erkekler Uzerinde de kurdugu tahakkim Foucault
tarafindan bir iktidar iliskisi temsiliyetini yansitmaktadir. iktidar, yalnizca qiicstz ve ezilen ke-
simleri degil, egemen olan gucli kesimleri de iktidar iliskileri icine almaktadir (Foucault, 1980).
Uzerlerinde iktidar kurulan insanlar kadar, iktidari kullananlari da iktidar kullanmalarinin yarat-
g1 beklentileri yerine getirmeleri icin etkisi altina almaktadir. Connell (2005), tum erkeklerin,
hegemonik erkekligin tanimina uygun alan 6zellikleri tasimadigini vurgulamaktadir. Ancak ‘ata-
erkil pay” olarak adlandirdigi surecte, tum erkeklerin bir cesit ‘suc ortaklidi” icinde bu idealles-
tirmeden yana olduklarini ve kadinlardan daha qgicli konumda durduklarini belirtilmektedir.
Dolayisiyla bazi erkekler, erkek egemenliginden edilgen bir sekilde pay alarak yararlanmaktadir.

sancar “Erkeklik: imkansiz iktidar” (2009) isimli kitabinda, farkli kesimlerden erkeklerle yapti-
g1 gorismelerin sonucunu yorumlamaktadir. Buna gore Turkiye'deki farkli erkekliklerin, iktidar
odaginda toplumsal olarak olusumunu ortaya koymaktadir. Erkekliklerin olusumunda, kapitaliz-
min gelismesiyle birlikte gecirdigi dontstimlerle aile ve sinif iliskileri; kiresellesmeyle birlikte
farklilasan cinsiyet rejimi ve militarizm gibi toplumsal etmenlerin dnemini, erkegin diger erkek-
lerle, kadinlarla, kapitalizmle ve devletle arasindaki iktidar iliskileri baglaminda tartismaktadir.
Erkeklerin konumunun sinif, etnisite, yas, meslek gruplar ve bedensel ozelliklere gore farklila-
sabildidini, egemen konumda olan erkek kimliginin, kentli, orta sinif, iyi bir egitim dizeyi, is ve
gelire sahip olan genc erkekler etrafinda kurqulandigini belirtmektedir.

Seqgala gore erkeklik, butinlugu ve surekliligi olan bir olusum dedgildir. Eril iktidarin hedefi;
butunlugu olan ve sorgulanamaz bir erkekligi olusturmaktir. Bunun saglanmasi kadin ve erkek-
lerin esit haklara sahip olduu dustncesinin karsithdi ve kadin dasmanhdrile olasi gorilmektedir
(Seqgal, 1992). Bu sekilde erkeklik konumunu gucli tutmaya calisan erkeklik ideolojisi, erkekligi
kadinhga karsit ozelliklerle tanimlamaktadir. Kadinlara ait olarak tanimlanan yumusaklik, se-
vecenlik, yapici olmak ve uzlasiya acik olmak qibi ozelliklerin erkeklere atfedilmesi, erkekligi
yaralayici ve kiicuk dustrici olarak dederlendiriimekte; bu nedenle erkeklere yiklenen sertlik,
uzlasmazlik ve gice dayali kimlikten kacis, ‘kadin gibi olma” ithamlarindan dolayi zor olmakta-
dir. Ataya (2004) gore erkekligin zorluklari ve zararlari ile yizlesen ve erkeklikten uzaklastigi
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takdirde gelebilecek olan tepkilere gogus geren erkekler, énemli bir bilinc degisimi yasamak-
tadirlar.

M. SONUG

Tarih sahnesindeki varligi goz 6nunde bulunduruldugunda, farkli bilim dallarinin calisma alanina
yeni girebilmis olan siddet kavrami; birden fazla aciimi, karsiligi ve tim anlamlarinin nereden
ele alindidina baglh olarak degiskenlik gosterebilir ve belki de arastinimasi bakimindan da in-
sani zorlayan bir gerceklik olarak degerlendirilebilir. Oyle ki her bir bilim dalinin kendine 6zqu
yaklasimi siddet edimini farkli bir noktadan ele almayi gerektirmektedir. Ancak bunun yani sira
kavramin, eyleyen ve deneyimleyen birey adina ne anlama geldigi ve birey tarafindan nasil de-
gerlendirildigi, esas Uzerinde durulmasi gereken noktayi belirtmektedir. Siddet kavraminin belki
de tom sosyal bilimler acisindan en zor tarafi, olgusal olarak varliginin tartisilmamasina karsin
tanimina yonelik ‘neligi” ve sinirlan acisindan kesin bir sey séylemenin mumkin olmamasidir.
Disiplinlerarasi calismalar ile daha kapsamli bir acidan ele alinabilecek ve farkli perspektiflerden
aciklanmaya calisilacak siddet kavraminin antropolojik acidan analiz edilmesi, bireyin 6zgin
dustnce ve eyleyislerini kendi icinde nasil anlamlandirdidina dair bir yol gosterici olarak deger-
lendirilebilir.

Gecmisten ginumuze, antropologlar siddet konusunu ele alan gozlemler, gorismeler ve calis-
malar yuratmaslerdir. Yapilan ilk antropolojik calismalarin dederlendirmelerinde neden sonuc
iliskisine odaklanildigi ve tek yanli bir bakisin benimsendigi gértlmektedir. Buna karsin gini-
muzde yapilan antropolojik calismalarda siddetin sembolik anlamlarina odaklaniimakta ve daha
karmasik anlamlar cozimlenmeye calisiimaktadir. Yapilan eski calismalar incelendiginde, daha
kictk ve sabit topluluklarda gerceklestirilmis olan saha calismalarinda tek yonlu ve basit bir
siddet anlayisi s6z konusuyken; daha genis ve istikrarsiz, somurgecilik ile kiresellesmeden et-
kilenmis topluluklarda yapilan saha calismalarinin degerlendirmelerinde kapsamli bir gercekligi

iceren siddet algilanisina gecildigi gozlemlenmektedir.

Anlam ve eylem bakimindan tarihsel stre¢ g6z oninde bulundurularak siddet kavraminin al-
gllanisina ve déntsimine yonelik calismamizda kutsal metinlerden, mitolojik anlatilardan ve
toplumsal donusumlerden hareketle yola cikilmistir. Referans noktalarina kaynaklik eden me-
tinlerde farkli donem ve kultirlerde anlamin dénGsima yahut degisiminin izleri acik bir sekil-
de karsimiza cikmaktadir. Farkli kulturlerin farkli adlandinlan tanricalaninin ayni ‘yazgi'ya sahip
olduklarina, farkli inanc sistemlerinin kutsal kitaplarninda yer alan anlatilarda siddet ediminin
farklr algilanislarina taniklik edilmektedir. Tarihsel strec ve klturlerarasi degiskenlik géz onun-
de bulunduruldugunda siddet algisinin farkli anlamlara gelebildigi gozlemlenmistir. Calismamiz
ozelinde bireyden kabileye veya topluluga, topluluktan topluma veya devlete, toplum dizlemi
veya devlet sistemi icerisinden tekrar bireye indirgenmis kademeli siddet ve bu siddetin al-
gilanis bicimleri yorumlanmaya calisilmistir. Siddetin neden boyle bir dénisime tabi oldugu
muhtemel sebepleriyle tartismaya acilmis ve bu kapsamda bir siddet olayinin tarafi sayilabile-



cek tum bireylerin siddeti nasil bir micadele alanina dondstirdigu ve ginimuz toplumunda
kategorilendirilmis siddet ttrleri de imlenmistir.

Mitolojik anlatilarda dne cikan kadin karakterlerine baktigimizda, ézellikle tanricalar ve tanrilar
arasindaki denge ve hiyerarsinin donisimi toplumsal degisimlere paralel olarak hegemon-
yanin eril guc ile dogrudan iliskisini ortaya koyma niteligindedir. Oyle ki kadinlarin erkekler ile
esit ve ayni duzlemde yer aldigi topluluklar s6z konusuyken strec, ataerkilligin anayanliligr tarih
sahnesinden silmesine donismustir. Hegemonya, gicler dengesi icinde digerlerini dislama ve
ikincil konuma itme yoluyla olusturulabildigi gibi; “eril gictin’ bu egemenligi kadinlara yonelik
uyqulayisi ekonomik ya da siyasi diizeyde zor kullanmak yerine belli degerlerin, kilturel idealler
olarak, topluma benimsetilmesinde karsimiza cikmaktadir. Kutsal metinler, mitolojik anlatilar ve
toplumsal dontstimler goz 6ninde bulunduruldugunda erkegin gucu tek eline alisi tanim ile ilis-
kilendirilmektedir. Tanma yonelik yasanan gelismeler kadinin gicinin erkede aktarimi seklinde
degerlendirilebilir. Oyle ki karasabanin kullanimina dek tahil ve capalama isinden kadinlarin
sorumlu oldugu, erkeklerin ise 6nce avcr daha sonra hayvan yetistiricisi olduklar bilinmektedir.
Sabanin ortaya cikmasiyla erkek yalnizca onu degil kadinin eyleyici giicint de ele gecirmistir.
Karasabanin kullanimi ile hakimiyetin tanricalardan tannlara gecmesi dinyanin her yerinde ayni
anda olmamistir. Hayvanlarin evcillestiriimesi belki yuz yillar almis olabilir. Karasabanin yani
sira madenciligin erkeklerin tekelinde olmasi ile egemenlik ana tanricadan tanrilara, kraliceden
krallara gecmistir. Tarihsel strecte giderek kadinin dedersizlestigi goralmektedir.

Tarihsel surecte degerler, tanricalardan alinip tanrilara verilirken kadinlarin aleyhine gelisecek
olaylar ile karsilasiimaktadir. Mitolojik anlatilarda gecmise gidildikce kadina uygulanan cinsel
siddete dair yaklasimin suc olarak degerlendirildigi anlasiimaktadir. Mezopotamya'da cinsel
siddet cezalandinlip erkege hala ceza uyqulanabiliyorken, Yunan mitolojisindeki anlatimlara
baktigimizda erkegin cezalandinlmasinin s6z konusu dahi olmamasinin yani sira kadin karak-
terler dogrudan ‘suclu’, ‘bastan cikarici” olarak degerlendirilerek esas cezalandirimasi gereken
konumunda gorilmektedir. Oyle ki Yunanlar icin insanin bastan cikarmak amaci ile psikolojik,
toplumsal ya da entelektiel becerilerini kullanmasiyla fiziksel siddet kullanmasi énemli bir fark
arz etmemektedir. Hatta hukuki acidan bakildidinda bastan cikarma tecaviizden daha biytk bir
suc olarak kabul edilmektedir. Cinki o donemdeki kosullarda bastan cikariimak kabul edilebilir
degildir. Bastan cikarilan taraf, kadinlardir. Bir insan tecavize maruz kaldiginda, kendi iradesi
disinda bir sey olmustur; ancak bir insan bastan cikanldiginda, bu durum bastan cikan kisinin

belli bir anda (‘ait oldugu’ bireylere -karisi, kocasl, ailesi-) sadakatsizliginin kaniti olmaktadir.

Tarih, cografya yahut kiltrler arasindaki degisim ikilesik anlamda kétucol olani, suc barindirani,
fenaliklarin kaynagini kadina atfederken; erkekleri olumlu anlama adamis gibi gérinmektedir.
Baslangicta boylesi bir damgalamanin yahut genel gérinimun séz konusu dahi olmadidi yine
bahsi gecen eserler sayesinde gin yuzune cikarnlabilmistir. Ancak eril hegemonya tarihsel sirec
icerisindeki konumunu daimi olarak percinlemeye yonelik uygulamalar ve yaptinmlari strdir-
mektedir. Hegemonyanin rzaya dayanan bir iktidar stratejisi oldugu noktasindan hareketle,
erkeklerin kadin, cocuk ve diger erkekler tzerinde egemenlik kurmaya yénelik davranislarinin
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sorgulanmadan, dogal ve siradan goérilmesinin yine onlarin hegemonyasini giclendirdigi soy-
lenebilecektir. Kadinlarin bir kisminin erkek hegemonyasini kabul etmeleri ve desteklemeleri
bizlere hegemonyanin kadinlarin onayr ile de gerceklesebildigini gostermektedir. Hegemonya-
nin hem erkeklerin hem de kadinlarn rizasiyla gerceklesebileceginden hareketle, bazi kadinla-
rnn gosterdigi nzayla ataerkil guc iliskileri devam edebilir. Bu noktada kadina yénelik siddet hakli
ckarlmaya yahut mazur gérilmeye calisilamaz.

Siddet, hizl bir sekilde, modern devletin gerecleri ile sinirlandinlarak degerlendiriimeye tabi
tutulmamasi gereken son derece karmasik bir kavramdir. icerigine bagli olarak siddetin etkileri
her zaman acikca olumlu ya da olumsuz seklinde siniflandinlamaz. Siddete iliskin nedensel
egilimler hakkinda kesin bilginin nadir olmasi bakimindan siddet kavramina yaklasimda uzun
vadeli perspektifin belirlenmesi de glctar. Siddetin tanimlanmasina dair tartismalar ve anlam-
sal degisimler cogunlukla siddet eylemlerinin daha kesin, art zamanl ve es zamanli olarak
incelenmesini engellemis ve dolayisiyla guvenilir tarihsel strece yonelik calismalari karmasik
hale getirmistir.

Siddet secenegi her zaman insan davranisl icin s6z konusu olmasina karsin tarihsel surec ice-
risinde pek cok toplum en azindan uzun vadede siddeti durdurmanin ve yayginlasmasini 6n-
lemenin yollarini bulmustur. Bu yaklasim ozellikle bireylerin kaltirel bir varlik olarak uygarlik
evresinde baslayan, bireysel-uygarlasma sureclerine isaret etmektedir. Bu dénisim belirli ara-
liklarla gerceklesmis olabilir. insanlar saldirgan diirtiilere ve siddetin cekimine karsi koyarken,
davranislarinin Gzerine dusunmeyi ve onlan ayarlamayr 6grenmistir. Boylesi bir yaklasim sos-
yalliklerinin 6zind ortaya koymaktadir. Bu anlayis, insanligin kilturel ilerlemesine dair sofistike
bir arastirmaya acik olmamiz gerektigini ve ayni zamanda siddeti dnemli dlcide hesaba katiyor
olmamiz gerektigini ileri sirmektedir.

Modern ¢ag demokratik ve rasyonel kurumlariyla ‘insanligin” kavranmasina dair daha iyi sans-
lar yaratmistir. Ancak siddet karsithdi, bariscilik gibi ‘olumlu” distncelerin olusmasinin yani sira
teknolojinin, insan yasaminin ayrilmaz parcasi haline gelmesiyle birlikte farkl siddet uygulama
egilimleriyle karsilasiimaktadir. Nihayetinde siddetin dizeyi; motivasyonel ve bilissel, psikolojik
gucler, toplumsal badlar, yapilar ve yontemler ile siddete basvurabilen teknolojilerin birbirlerini
etkileyisiyle iliskilidir. Dolayisiyla siddete karsi yalitilmis, temel bir dederlendirme yoktur. So-
nuc olarak; yeni taleplere duyarli olmakla birlikte eski talepleri de karsilayan, adil ve uyumlu,
tyelerine anlamli bir yasam saglayan toplumlarin siddeti, 6zellikle kadina karsi olan siddeti
azaltabileceklerine dair umut beslenebilir.

Siddet ediminin varligi her ne kadar tartismaya kapali gibi gorinse de bicimi, algilanisi, sebep
ve sonuclar minvalindeki ttm degisimler bir tartisma konusu olma 6zelligini sirdirmektedir.
Birey kaynakli dogusu ve ait oldugu kultirel kodlara ve olusturdugu toplumsal dederler dize-
yine gore bicimlenisi aktor/fail acisindan siddet kavramini cesitlendirmektedir. Bu cesitlilikten
hareketle, devlet eliyle organize edilmis bir yargi isleyisinin strdigu cokkolturlt toplumlarda
fail acisindan suc addedilen siddet eylemlerinin de failin toplumda gérinen ‘Gst kimliginin" cok



daha otesinde bir sebepten kaynaklandigi yorumuna ulasilabilir. S6z konusu bu sebebin gizil
durumda olabilmesi de muhtemeldir. Cinki kalabalik nifuslu ve cokkaltirli toplumlarda her
ne kadar her bir birey yargi kurallarini bir Gst dederler butinG gibi benimsemis ve kabullenmis
qibi gorunse de kisiligi ve ait oldugu daha kicik yapilar olan etnik kiltird, inancsal tabiiyetleri
ve geleneksel baglliklar ostd 6rtult bicimde devam etmektedir. Bu ortGlulik hali fail acisindan
siddet ediminin yapilma, uygulanma sebeplerini de cozimlemek adina daha karmasik bir detay
arastirmasini zorunlu kilmaktadr.

Fail ve maktul/kurban arasindaki iliski bahsi gecen cercevede sekillenmektedir. Buna bagli
olarak gosterilen siddetin anlasilabilmesi ve daha kapsamli 6nleyici tedbirlerin alinmasi maksa-
diyla fail ve maktultn psikolojik durumunun yani sira kilturel ve toplumsal aidiyetlerinin kodlar
da kriminolojik acidan dikkatle okunmali ve cozimlenmelidir. CinkU Gzerinde calistigimiz siddet
mefhumu, tek bir sebepten kaynaklanabildigi gibi bircok alt sebepten de beslenebilmekte ve
uygulanisini tum yaptinmlara karsin mimkan kilabilmektedir.

Siddet sosyal ve klturel bir kaynak olma ozelligi tasir. Kultarler arasi gecerliligi bulunan dort
ana ozellik siralar. Bunlardan ilki; siddetin uygulanisi mesruluk problemine yonelik micadeleyle
iliskilidir. Ardindan herhangi bir siddet ediminin uygulanmasinda bilfiil yer alanlar ile siddete
taniklik eden, izleyen, gorgu taniklarinin arasinda minimal bir fark olacagini belirtmektedir. Oyle
ki “hakhiligr tartismali bir fiziksel zarara verme” olarak siddet ediminin yanls anlasilabilmesini
muhtemel gérmemektedir. Tum bunlann yani sira siddet uygulamasinin duyular adina kesin-
likle hissedilir bir edim olduguna deginmektedir. Son olarak siddetin iimli bir tesir dizeyinde
kullanim, 6zel nesneler veya esoterik bilgi acisindan goérece cok az donanim gerektirmektedir.
“Insan bedeninin kivrakhigi ve giici bu imkanlann fiziksel nesneleri tahrip edebildigini bilmek,
bir baska insana karsi asgari 6lcide basarili bir incitme eylemini gerceklestirmek icin yeterlidir”
(Riches, 1989).

Siddetin antropolojisi, 6zcl goruslere neredeyse hic yer birakmayan, genis bir alandir. Siddet ne
zamansiz ne de kacinilmaz olarak degerlendirilebilir. 0zgullugi bakimindan ele aldigimiz takdir-
de siddetin dogasi geregi diye bir sey séz konusu dedgildir. Diyebiliriz ki siddet uygulanmasina
iliskin asil bilgi; gézlemlenen, analiz edilen ve yorumlanan aynintilarda gizlidir. Bu itinali strec
sayesinde insanlik disi siddet stereotipinden kacinilmasi daha olasidir. Madalyonun iki yizinde
yer alan dogadaki ‘bariscil insan” ile ‘acimasiz savascl” karikatird bir nians ile degistirilebilir.
Belki de stereotip, sosyal iliskilerin temelinde gozlemlenen seyin, karmasik sureclerin ve di-
namiklerin bir sonucu oldugu bilgisiyle yer dedistirmelidir. Bu anlayisla tipleme daha acik bir
sekilde bilinebilir ve boylelikle amaclari ve kokleri ortaya cikarilabilir.
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A. GIRiS

Siddet ozel ve kamusal alanlarda ve gecmisten ginimize her mekanin ve dénemin anlam
dizgelerini kendisine eklemleyerek, kultirel anlamda otorite olarak kabul edilenler tarafindan
bazen dogrudan bazen de dolayl yollarla uygulanan bir eylemdir. Sennett’e (2000) gore otori-
te; sosyal kurallar, gelenekler, yasalar ve kilturel degerlere dayali bir statidir. Bu stati kulturel
etki yaratabilme yetkisi olan gucun simgesidir. Diger yandan karsi tarafin da bagimli olmasi
gerekmektedir. Bagimlilik kulttrel degerler nedeniyle olabilecegi gibi ekonomik kosullardan da
kaynaklanabilir. Otorite, giiven duygusu, yargilama gucu, disiplin ve korku uyandirma gibi nite-
likleri icinde barindirmaktadir. Dolayisiyla otorite; denetim ve ntfuz kosullarini anlamlandirma
olarak ortaya cikabilir (Sennett, 2000).

Siddetin 6z anlami ‘guc’tir. Gug, kendisine karsi olan ya da olabilecek davranislari kontrol altin-
da tutmak icin kullanilan bedensel eylemlerdir (Polat, 2004; Riches, 1989). Siddet uygulamanin
0z0, arac-amac kategorisindedir. Cocuklukta sekillenen yetiskinlikte de stren otorite imgelerin-
de, yetiskinlerin iktidar, hak ve mesruluk konusundaki mucadelelerinin altinda, suc ve iktidarin
ne olmasl gerektigine iliskin arkaik'® imgeler yatmaktadir. Dogasi geregi aracsal olan siddet,
kendini hakllastirmasi icin beklenen amaclara ulasmakta etkin oldugu 6lcide kabul gormekte-
dir (Arendt, 2003; Riches, 1989; Polat, 2004; Sakalli, 2006).

Antropologlar; siddetin toplumda yarattigi gerilimin yani sira siddet ile iliskili dederler Gzerine
yogunlasma edilimindedir. Dolayisiyla antropologlara gore siddet, sosyal edimlerin genis bir
cevrede etkin olmak amaci ile tasarlanan ve eylemin amaclanan etkisinin olusmasi icin uyqu-
layicrile maruz kalanin arasinda bir 6lciide anlayis ortakliginin bulundugu bir eylemdir (Riches,
1989). Kulturel degerler bu kabullerin dayanaklarini olusturmaktadir. Bu anlamda siddeti he-
deflere ulasmak icin kullanilan bir yontem, 6grenilen deneyim olarak tanimlamak olanaklidir.
Siddet bir yonuyle duzenliligin devamini saglamak icin de kullanilmaktadir. Ergil'e (1980) gére
duzenliligin devami icin olusturulan denge, esit olmayanlar arasinda kabul goren bir denge-
dir. Devamlilik icinde esitsizligin taraflar bakimindan karsilikli kabult de gerekmektedir (Ergil,
1980). Esitsizlikte siddetin uygulanmasi qucli statiye sahip olandan, gicsiz statiye sahip ola-
na dogrudur. Cohen’in (1999) ileri strdugu uzere kultur odakl yaklasimlara gore siddet, gin-
delik yasam pratiklerinin icinde yer alan esitsizliklerin ve guc iliskilerinin baskin olan yoninu
vurgulamak ve statilerini kabul ettirmek icin kullaniimaktadir.

B. MESRUIYETIN/HUKUKUN ELESTIREL GUCU

Tarihsel surecte cesitli ihtiyaclar dogrultusunda kurulmus olan imparatorluklar, sehir devletleri,
buyik toprak sahipleri gibi érgitlenmeler, siddet ve ekonomik sermaye ile etkilesimleri sonu-
cunda ortaya cikmalarina ragmen modern devletler gibi siddeti mesrulastiramamislardir. Gi-
nimuz modern devletleri siddetin mesruiyetini anayasal gucten alirken, modern devlet dncesi

10 Arkaik: Guzel sanatlarda klasik cag oncesinden kalan.
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orgutlenmelerin hepsi ekonomik guc ve siddet etkilesiminden almaktadir. Modern devletler,
icinde bulunduklan 6rgutlenmenin icerisinde ayricaliklara sahip olan bir mekanizma olarak oto-
riter bir guctur. Devlet kendini, kendi disindaki devletlere karsi korumak ve kollamak icin bircok
ayncalida sahiptir ama kendi mekanizmasi icerisinde de dncelikli otoriter gtic olarak imtiyazlan
bulunmaktadir. Ornegin; modern devlet 6ncesi drgitlenmelerde toprak sahipleri topraklarinin
hem isleme haklarina sahip hem de savunmasinda etkili bir otoriter giic olmustur. Modern
devlet yapisiyla bu otoriter guc, merkezi 6rgiitlenme olan devletin tekeline gecmistir. Bu yona
ile modern devleti geleneksel devletten ayiran en énemli 6zellik, siddetin kullanim seklidir.

Modern devletlerin varolus nedeni, siddeti kisiler Gzerinden bertaraf etmek ve onlan bu sid-
detten koruyarak toplumsal duzen, guven ve refahi saglamak olarak gérilmektedir. Siddet bu
yonu ile toplumlar arasinda bir seviye belirfleme aracina donusmustir. Modern devletlerde sivil
siddet ne kadar az ise uygarlik seviyesi o kadar yuksek, sivil siddet ne kadar yuksek ise uygarlk
seviyesinin o kadar dustk oldugu kurgulanmistir. Ozellikle bu baglamda modern devletlerin
bireysel hak ve ozqurltkleri koruyucu gérevi disinildiginde, siddetin kamusala aktariimasi
ve yasal olarak sadece devletin kullanabilecegi bir unsur haline dontsmesi, siddetin bir imge-
lemidir. Kisaca siddet ginimuzde pozitif hukukun 6nctliginde, 6zqur ve demokratik yasamin
denetiminde bir arac olarak dustuntlmelidir. Bu baglami ile siddet modern devlet ve toplum
arasindaki sozlesmenin sonucunda bir kural ihlalidir. Modern devletlerin kurucu unsuru olarak
gorilen anayasa hukuku metinleri, 6znelere aitmis gibi kullanilan siddetin, merkezi bir otori-
teye aktanlmasi anlamina gelmektedir. insanlar huzur ve giiven sayesinde bir arada yasama
imkani bularak sosyal iliskiler gelistirebilecektir. Gelisen yeni iliskiler agr ile insanlar bircok norm
ve kurali dogal olarak kabul etmektedir. Eger koruyucu kurallari temelden sarsacak olay ve
durum gerceklesirse koruyucu otorite, elinde tekel olarak kullanim hakkini sakladigi siddet ile
tekrar otoriteyi saglamaya calisacaktir.

Modern devlet érgutlenmesi beraberinde bircok yeni mekanizmayi dogurmus; toplum ve dev-
let arasinda karsilikh bir iliskiler agr olusturmustur. Kisiler, devletten bekledigi kamusal ihtiyacla-
rin karsilidi olarak devlet otoritesine ézerkligini devretmekte ve otoritenin ayricalik kazanmasina
imkan tanimaktadir. Bu durum kisilerde yurttaslik bilincinin gelismesine ve devlet otoritesinin
bazi konularda ayricalik ve gic¢ kazanmasina neden olmustur. Bu yonu ile devlet, toplumun
kamusal isteklerini karsilamak ve saglamak icin polis gicinin yayginlasmasi, ticaret Gzerinde
denetim vb. kamusal guclerin devlet otoritesinde merkezilesmesini saglamistir. Ozellikle askeri
guctn ulusallastinlmasi en 6nemli otoriter guc olarak karsimiza cikmaktadir. Ancak geleneksel
yonetim bicimlerinin oldugu topluluklarda, birden fazla otoriter giicin olmasi ve bunlarin da-
ginik olmalarindan dolayi siddet enstrimanlarini kontrol altina almak oldukca zor olabilir. Bu
baglami ile Bourdieu modern devletlerin siddeti engellemek icin siddetin kullanim araclari (ize-
rindeki otoritesine “simgesel siddet” demis ve bu simgesel siddeti, otoritesinin temeli olarak
gormustar. Siddete dair yapilan bircok calismanin, siddetin, sadece fiziksel guc sonucu yapilan
eylemler oldugunu gostermesini elestirmistir (Bourdieu, 2014).



Siddet, tekellesmesi sonucunda toplumda bir mesruiyet kazanmaktadir. Toplumsal sézlesme ve
hukuksal normlarnin disina cikildiginda ya da bir eylemin bastinlmasi gerektiginde hukuksal yol-
lar ile siddet kolaylikla mesrulastiriiabilmektedir. Bu durumdan hukuk, siddeti dogurur sonucu
cikaniimamalidir. Hukuk, siddetin mesru olarak kullanimini otoriteye saglamaktadir. Uygulanan
bu siddet tiri calismaya konu olan siddet ile baglantili gézikmeyebilir ama temel mekaniz-
mada otoritenin hukuksal s6zlesme dodrultusunda siddeti kullanma mesrutiyeti, erkeklerin de
toplumsal sozlesme ile kendisinin de kullanmaya hakkinin oldugunu distinmesine yol acmak-
tadir. Kisaca, sorunlar karisisinda siddetin bir cozim araci oldugu dusincesi ortaya cikmaktadir.
Bu da siddeti toplumda gorunur kilmaktadir ve her ne sebeple kullanilirsa kullanilsin siddet,
toplumda bir ¢c6zim mekanizmasi olarak 6znelerin zihinlerinde kalmaktadir. Hukuksal yaptinm
ile siddet, toplum icin gorunur olmakta ve erkeklerin anlam dizgelerinde farkli 6rintiler ile yer
edinmektedir. Yukarida da belirtildidi gibi siddetin mesruiyeti her cemaat ve toplulukta durum
ve zamana gore farklilik gosterebilmektedir. Bu da erkeklerin yetismis oldugu toplum icerisinde
siddeti otoriter glc olarak gérmesini saglayan mekanizmalarla etkilesim icinde olmasina im-
kan vermektedir. Elias (2007), modern/uygar topluluklardaki insanlarin, modern devlet sinir-
lari icerisinde kabul ettikleri toplumsal s6zlesme sonucu kisideki 6zdenetim mekanizmasinin,
toplumdaki siddet tekeli ile dogru orantili bir sekilde gelisme gosterdidini 6ne surmektedir.
Cinkt modern devlet ile birlikte kisiler icsel dunyalanndaki saldirganlik ve siddet egilimleri ile
yuzlesmek zorunda kalmuslardir (Elias, 2007).

Modern devlet 6rgitlenmesi ile toplumsal is bolimG daha yogun bir hale gelmistir. Kisilerin
diger insanlara olan bagimliliklarinin artmasi, siddet konusunda biraz daha guvende olduklarini
hissetmelerini saglamistir ama sadladigi bu given ortami kadar siddeti tetikleyecek yeni ens-
trtmanlarin dogmasina da neden olmustur. Modern uygarlik olarak 6rgutlenen modern devlet
yapisinda kisilerin de bu yonde hareket etmesi ve davranmasi beklenmektedir. Bu yapilanma
ile kisiler, ani 6fke ya da fiziksel siddet patlamalari sonucu ortaya cikacak siddet tehlikesinin
yarattigr korkuyu yasamadan hayatlarina devam edebilecektir. Buradan su sonuc cikartiima-
malidir; modern devlet yapisi ile siddet tamamen ortadan kalkti ve kisiler siddet korkusu ya-
samadan hayatlarnina devam edebilmektedir. Modern devlet 6rgutlenmesinin siddet araclarini
tekelinde toplamasi ve bu araclar hukuksal bir gic olarak kendi kontroline almasi sonucu,
yasanan cevrede tam olmasa da yodun bir giiven ortami saglamistir. Modern devlet, elindeki
siddet gict sayesinde hem kendi otoritesini hem de binyesinde organize olan toplumsal yapi-
yI given icinde tutmaktadir. Bu yon ile siddetin yogun oldugu toplumlarda is bolumi daha az
gorulmektedir. Elias (2007) bu yonu ile siddet tekelinin, kisiler Uzerinde bir denetim gucinin
oldugunu savunmaktadir. Devletin otoriter gucu ile 6zneler 6zdenetim mekanizmalarinda bir
baski hissedebilir ama bu otoriter siddet tekeli sayesinde siddet dirtulerini kontrol altinda tu-
tabilmektedir. Bircok calisma gostermistir ki modernlesme ya da uygarlasma siddetin etkisini
azaltmaktadir. Kadina siddetin orani, toplumlarin uygarlasama sireci ve seviyesi ile paralel
sekilde dismektedir. Kisaca siddet, ne kadar cok devletin tekelinde toplanirsa 6znelerin siddet
kullanimi o kadar azalmaktadir.
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insanlar topluluk olarak bir arada tutan geleneklerin, aliskanliklarin veya kiilturiin parcalanarak
etkilerini yavasca kaybetmesiyle modernite, iliskilere yeni bir aracsal iliskiler adi olusturmustur.
Modernite ile birlikte parcalanan bu ortak dederler artik kisileri bir arada tutan given ve huzu-
run teminati olamamaktadir. Otoriter giicin eksik olmasi ya da hic olmamasi her zaman gicin
herkes tarafindan kullanilmasina imkan tanimistir. Bu kaotik ortamin glven ve huzurlu hale
gelmesi icin toplulugun siddetin kullanimini merkezi bir otoriteye devretmesi gerekmektedir.
Bundan dolayidir ki siddetin devlet otoritesine devri, siddete bir mesruiyet kazandirmaktadir.
Mesruiyet kazanmasi ile tekellesen siddet kullaniminin hangi sinirlar dahilinde kullanilacagi
sorusu ortaya cikmaktadir. Bundan dolayidir ki siddetin normatif mesru bir taniminin yapiimasi
ve neyin suc sayilip sayllmayacaginin tanimlanmasi gerekmektedir. Bu yonu ile siddet modern
devlet mekanizmasinda gorinur olmaktadir.

C. MODERNITENIN iMKANLARI

Teknolojik gelisme, insanlik tarihi boyunca toplumsal gelisimin yonunu ve seklini belirleyen
bir guc olarak g6z ardi edilemeyecek 6nemli bir surectir. CinkU teknoloji, 6znelere yeni yasam
sekilleri kazandirmakta ve toplumun dinamiklerini etkileyerek yeni anlam pratikleri olusturmak-
tadir. Bu etkili gict ile teknolojinin cok farkli pozitif katkilar oldugu gibi toplumsal olarak bir o
kadar negatif etkileri de olmustur. Oznelerin teknoloji ile bilgiye erisiminin kolaylasmasi bircok
toplumsal iletisim aracini yok etmistir. Ozellikle cocuklarda bu durum gundelik yasamda sikca
gorulebilmektedir. Teknolojik iletisim araclarina ulasim imkanlarinin kolay olmadigi zamanlarda
cocuklarin bir bilgiye erisimi aile fertleri ya da okulda 6gretmenleri araciligi ile gerceklesirken
gunumuzde bu durum degiserek cocuklann tek basina bilgiye ulasmasina imkan taninmistir.
Bilgiye erisimi elbette boyle bir ikileme sikistirmak dogru olmaz ama toplumun genelinde
gerceklesen bir durum olarak bakildiginda bu isleyen mekanizmanin yogun olarak kullanildid
gorilecektir. Bu durum, bircok temel sosyal dinamigin degismesine neden olmustur. Oznenin
diger bireylerle etkilesim kurarak 6grendigi bilgilere artik kimseyle etkilesim kurmadan tek
basina ulasabilmesi, yeni iliskileri ve anlam dizgelerini dogurmustur. Bu durum da bircok sosyal
davranisin kaybolmasina neden olmustur. Ozellikle cinsiyet rollerinin 6grenilmesi ve buna dair
anlam orintdlerinin olusturulma streci bundan olumsuz etkilenmistir.

Teknolojik gelismeler, beraberinde bircok yeni iletisim aracini getirmistir. Ozellikle kisisel kul-
lanim yoninin baskin oldudu sosyal medya iletisim araclari, 6znelerin gindelik yasam pra-
tiklerini dedistirmistir. Yeni iletisim araclari toplumda farkli dinamikleri dogururken bircok yeni
sorunu da beraberinde getirmistir. Bunlarin basinda dijital siddet gelmektedir. Bu calismada,
teknolojinin toplumda daha derin dinamikleri etkiledigini ve daha kokli degisimlere neden
oldugu ya da olacadi savinr ileri sirmek olanaklidir. Kadina siddet baglaminda teknoloji, kadin/
erkek rollerine etkisi acisindan makro olcekte toplumda derin degisimler yaratmistir. Oznelerin
dogumuyla birlikte baslayan ve yasaminin her aninda etkileyen ve etkilenen olarak var olunan
kadin/erkek rolleri, teknoloji ile buyuk degisimlere ugramustir. Erkekler kadina dair anlam diz-
gelerini teknoloji 6ncesi donemde aileden, cevreden ve akran gruplarindan edindigi bilgiler ile



olusturmaktaydi. Ginimuzde bu durum dediserek yerini modernitenin imkanlari ile 6grenilen
bilgilere birakmistir. Ozellikle kadin ve kadin-erkek iliskisine dair teknoloji ile 6grendigi bilgiler,
kadin/erkek rollerinin temel dizgelerini degistirmis ve cok farkli yeni pratikleri eklemleyerek
gunumazdeki halini almasini saglamistir.

Modernitenin imkanlari ile toplumsal normlarda ve éznelerin anlam orintilerinde gerceklesen
degisimler, kadina siddetin seklini ve yogunlugunu arttirmistir. Toplumsal yapr dinamikleri ile
ogrenilen kadin/erkek davranislari artik dijital ortamda bircok farkli mecradaki 6gretiler ile 6g-
renilmektedir. Kadin ve erkek olmanin gerekleri artik sosyal iliskiler agindan cok, sosyal medya
ve benzeri alanlarda yapilan tanimlamalar ve uygulamalar ile tatbik edilmektedir. Kadinlar, kitle
iletisim araclari sayesinde kadin olmanin yeni bircok tanimiyla yizlesmektedir. Ayni durum
erkekler icin de gecerli olup, yeni iletisim araclari ile erkek olmanin neler olduguna dair farkli
anlam oruntalerini 6grenmektedirler. Bu durum bircok seyin dinamiklerini degistirmis ve yerini
muglak ve nereden geldigi ya da kaynaginin nereye dayandigi bilinmeyen bilgilere birakmistir.
Ozneler dijital ortamda kaldiklari bu yogun bilgi riizgarinda, neyin dogru, neyin yanlis ya da
neyin gercek oldugunu, neyin gercek olmadigini anlayamamaktadirlar.

Teknoloji ile yeni 6grenme alanlari bircok konuda yeni bilgi kaynaklarini dogurmustur. Bu kay-
naklar da en dnemli dinamikleri dedistirmis ve kadina siddetin en temel argimanini olusturan
bilgileri kodlamistir. Kadin/erkek rolleri dogumla baslar ve ¢znenin hayatinda surekli eklemle-
nerek, degismeyen temel dinamikleri olustururlar. Bunlarin en énemlisi; kadin ve erkek olma-
nin biyolojik bir degismez oldugu gercegidir. Ozneler bu gerceklik Gzerine sosyal ve toplumsal
iliskilerini dizayn etmekte ve sekillendirmektedir. Erkek, erkek olmanin anlamlarini kendi cev-
resi ve ortaminda odrenirken; kadin da kadin olmanin anlamlarini ayni sekilde kendi cevresin-
den 6grenmektedir. Bu 6grenme modelinde sosyal iliskiler daha yogun ve etkili oldugu icin
anlatilarin bircogu gercek tecriibelere ya da hikayelere dayanmaktadir. Ornegin; kadinlar bir
erkekle olan iliskisini buyuk bir cogunlukta kadin/erkek rolleri ile pekisen bu davranis hem bir
bilgi paylasimi hem de bir 6grenim araci olarak kadinin hayatinda hizmet etmistir. Teknolojinin
gelismesi ve modernitenin 6zneye sadladidi kolayliklar bu 6grenim ve ogretici araci ortadan
kaldirmistir. Artik erkek ve kadin, hem hemcinslerine hem de karsi cinsilerine karsi rol ve mo-
dellerini dijital ortamdan 6grenmektedir. Bu duruma en onemli 6rnek; kadinlarin kendilerine
sectikleri rol model olan kadini sosyal medyadan takip ederek o kisinin yasaminin aynisini
kendi hayatina ikame etmeye calismasi olarak gosterilebilir. Ayni durum bircok erkek icin de
gecerlidir. Boylece cinsiyet rollerinin sanal ortamdan 6grenilmesi normal ve siradan bir davranis
pratigine dénismastar.

Gunumuzde erkekler, kadinlari sanal ortamin idealize edilen sekli ile 6grenmektedir. Bilincdisi
iletiler, erkeklerin kadinlar farkli anlam dizgeleri ile kodlamalarina neden olmaktadir. Bu durum
erkeklerin giindelik hayatlarinda kadina bakisini ve yaklasimini degistirmektedir. Sanal ortamda
kadinin metalastinimasi zihinlerde farkli degerler ile kodlanmaktadir. Kadina geleneksel bakis
acisi sanal dinyada bicim dedistirerek, yeniden retilerek varligini surdirmektedir.
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D. SONUC

Ataerkillik kisisel bir sorun olmaktan cok sosyal ve tarihsel olusumdur. Ataerkillik, eril toplum
egemenligini kadinlar ve cocuklar tzerinde uygulama sistemidir. Erkek egemenligi; dil, hukuk,
din, eqitim, aile, populer kiltur ve medya gibi diger toplumsal gicler tarafindan yeniden Gre-
tilir. Ataerkil siddet diye tanimladigimiz kadina karsi erkek siddeti, kisisel bir siddet uygulama
sorununun cok daha kapsamlisidir. Kadinlara siddet uygulanmasi ya da onlanin 6lduralmesin-
de, eylemleri ile erkekler yer alirken, soylemleriyle kadinlar da yer almaktadir (Mojab, 2006).
Beauvoir'e (1993) gore erkek, kadini 6zel mali olarak gérduqu icin kadinlarin el degmemisleri
onemsenir: “Bir malin benim oldugunu 6ne sirmenin en givenli yolu, onu baskalarinin kul-
lanmasini engellemektedir. Ayrica hicbir sey insanogluna daha énce baska bir insan tarafindan
kullanilmamis nesneler kadar arzu vermez” (Beauvoir, 1993). Bu anlamda kadinin cinselliginin
ayrilsalar da sadece tek erkekle sinirli olmasi icin cesitli énlemler alinmaktadir.

Riches'e (1989) gore kulturel degerler, belirli ortamlarda siddet olasiligini artirmakta ya da
azaltmaktadir. Toplumsal yapi ile siddet arasindaki iliski, etki ile firsat arasindaki iliskidir. Siddet,
sosyal ve kilturel ¢zelliklerin yani sira genetik ¢zellikler de tasimaktadir. Siddetin genetik 6zel-
ligi dikkate alinarak, insan ve hayvan davranislarn kiyaslandiginda saldirganlik 6ne cikmaktadir.
Saldirganlik (insan ya da hayvan), puskirtme yoluyla mekansal yayilmaya yol acmaktadir. Bu
anlamda hayvanlarin egemenlik kurma girisimi, saldirganlik taniminin icinde yer almaktadir. in-
san ve hayvan ozellikleri karsilastinldiginda, insanlarin siddeti kullanmasinin, siddetin biyolojik
kékeninin 6tesinde insan zihninin yarattigi ile uygunluk icinde oldugu gorilmektedir (Riches,
1989). Gucunun yettigine aci cektirme 6zqurligunde insanlar, cesitli araclar kullanilarak farkli
sekillerde uygulanan siddete maruz kalarak ezilmektedirler. insanlara aciy bir denetim bicimine
donusturerek siddet uygulamak, kurbanin kimlik bilincini kirmayr amaclamaktadir. Kimlik bilin-
cini yok etmek, bazen fiziksel siddet uygulayarak, kirleterek veya esya gibi gorerek, étekini yok
ederek ya da yok sayarak olusmaktadir (Breton, 2005).

Siddet; toplumlarda hos gorilmemesine ve yasal olarak suc kabul edilmesine ragmen uyqulan-
maya devam etmektedir. Ancak siddet uygulamasinin belli kosullari vardir. Siddet uyqulayanin
suclu kabul edilip edilmemesi, icinde bulundugu toplumun kulturel degerleriyle iliskilidir. Kultu-
rel degerlerle uyum icinde oldugu strece onaylanan siddet bir 6lcide uygulayanlarin, kurban-
larin ve taniklarin mesrulugunu kabul etmeleriyle strekli hale gelir. Kilturel degerler, siddeti bir
yandan kabul edilebilir gorarken diger yandan dozunu ve kimlere uygulanacaginin sinirlarini da
belirler. Bu nedenle siddet uygulamasi ile kulturel dederler siki bir iliski icindedirler.

Kurallar, gelenekler ve davranis kaliplarini gelenekler butunt olarak tanimlarsak, yerlilerin
kurallara guclu bir sekilde saygi duyduklan ve eylemlere uyma egiliminde olduklari, ilgi ve
isteklerinin onlari baska bir yone cekmemesi halinde geleneklerin cizdigi yolda ilerledikleri
gortlmektedir. Geleneklerin gictnd strdirmek icin olusturulan degerler, insanlari geleneksel
buyruklara uymaya itmektedir. Cinki insanlar geleneklere karsi cikarak grup disinda kalmays
goze alamazlar. Malinowski'ye (2003) gore korku, gelenekleri uyulmasi gereken bir 6ge niteli-
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gine burundurmektedir. Cogu toplumun degerlerinde erkekler, ailenin sahibi olarak gérilmek-
tedirler. Egemenligini sirdirmek, erkege kilturel degerlerin verdigi bir statidir. Egemenligini
strdurtrken de siddeti bir arac olarak kullanmaktadir. Aile icinde kadinlara ve cocuklara uygqu-
lanan siddet, erkek egemenliginin kabul ettirilmesinde ve surdurilmesinde bir aractir. Ustelik
bu tir siddet, kilturel degerlerde kabul goren bir davranis bicimidir. Siddet yoluyla saglanan
otorite, geleneksel degerler araciliiyla da kalici hale gelmektedir. Geleneksellestirilen siddet,
siddet olarak algilanmaz. Kadina yonelik siddet; cocuga temel orintulerinin islendidi yaslarda,
toplumsal ve inancsal oruntulerin de aktariimasi ile dnemli bir argiman haline gelmektedir.
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A. GIRIS

Erkegin kadina uyquladigi siddet, tim toplumlarda gorilen ve boyutlari degismekle birlikte her
sosyoekonomik dizeydeki kadini etkileyen kuresel bir sorundur. Kadina yénelik siddeti toplum-
lara gore degisen geleneklerin ya mesruluk kazandirdigi ya da bunlari azaltici yonde etkiledidini
belirtmemiz olanaklidir. Kadinin siddeti hak ettigine inanilmasini saglayan on kabuller yizinden
kadina yonelik siddet gizli kalabilmektedir. Siddetin evrensel bir taniminin olmamasi; baska
bir deyisle neyin suc sayilip sayilmayacaginin, icinde yasanilan toplumun degerleri tarafindan
belirlenmesi kadina yonelik siddetin onlenebilmesinde bir etken olarak karsimiza cikmaktadir.
Erdentuda (1977) gore suc, ancak kulturel kurallara uymama hali olarak algilandiginda ve de-
gerlendirildiginde butun toplumlara 6zqu bir olay olarak kabul edilebilir. Cinkd bir davranisi suc
yapan, davranisa ait olan bazi dzellikler degil, toplumun o davranisi suc olarak kabul etmesidir.
Dolayisiyla yarattigi sonuclar ne kadar k6t olursa olsun eder toplum, siddeti uygulayan kisiye
suclu gozuyle bakmiyorsa suc yoktur. Yani sug, toplum icinde sekillenmektedir (Levy-Bruhl,
1991). Benzeri bir gortst savunan Foucault, sucun toplumsal bir anlasmaya ve dolayisiyla
toplumun timune karsi islendidini ileri sirmektedir. Ona gore toplum; ‘iceriden vuran disman’
niteligindeki suclu tzerinde kesin soz sahibidir (Akt. Akas, 1994).

Kadina yonelik siddet ataerkil toplum duzeni ile iliskilendirilmektedir. Altaya (2019) gére ata-
erki denilen yapi, toplumsal dizenin her kademesinde erkek egemenliginin tahakkim etmesi
anlamina gelmektedir. Asil anlamiyla baba ya da ‘ataerkin’ rold anlamlarina gelmektedir (Altay,
2019). Ataerkillik, yasina ya da akrabalik sistemi icindeki yiksek statistne bagh olarak erkegin
egemen olduqu aile ici iktidar bicimidir ve butin toplumlarda yaygin gézikmektedir (Emiroglu,
2003). Ataerkil yapida egemenligin seviyelerinde dedisiklikler olabilir ancak kontrolun erkekte
olduguna dair temel kurallar vardir. Ataerkil yapi kadini ikincil ve ‘kontrol edilen” bir 6zne olarak
varsaymaktadir.

Ataerkil toplum yapisinda kadina yonelik siddet, kadini degersizlestiren kisisel bir sorun olmak-
tan cok sosyal ve tarihsel bir olusumdur. Cinku ataerkillik; eril toplumun kadinlar ve cocuklar
tzerinde egemenlik uygulama sistemidir. Erkek egemenligi, dil, hukuk, din, egitim, aile, po-
puler kultir ve medya qibi diger toplumsal glcler tarafindan yeniden tretilmektedir. Ataerkil
siddet diye tanimladigimiz kadina karsi erkek siddeti kisisel bir siddet uygulama sorununun cok
daha kapsamlisidir. Kadinlara siddet uygulanmasi ya da o6ldurtimesinde eylemleri ile erkekler
yer alirken, soylemleriyle kadinlar da yer almaktadir (Mojab, 2006). Ataerkil toplum yapisinda;
cinsiyet iliskilerinde erkekler kadinlarin cinselliklerini denetim altinda tutmak icin guc kullan-
maktadirlar. Bir erkegin serefi, kendisine yakin kadinlarin eylemleri ile sekillenmektedir (Ertork,
2006). “Tarih icinde en direngen ideolojik sureklilik, kendisini, kadinlara iliskin ataerkil anlayis
ve tutumlarda ortaya koymaktadir” (Berktay, 2000). Dolayisiyla her toplumda kadin ve erkege
ayrilan cinsel roller; kadin ve erkeklerin benlik anlayislarinin bir parcasini olusturacak bicimde
taraflarca kabul edilmektedir (ilbars, 1985). Kadin ve erkek kimlikleri ve rolleri kiltirel degerler
tarafindan belirlenmis 6n kabuller ve kalip yargilarla iliskilidir. Kadin /erkek kaliplari biyolojik cin-
siyetten farkli olarak toplumsal ve kulturel olarak belirlenir ve kiltirden kiltire dedismektedir.
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Kadinlik ve erkeklik kaliplari ve imgeleri, dinlerin ve kulttrlerin yGzyillar boyunca olusturdugu
geleneklerin Grunudur (Berktay, 2000).

Ataerkil toplum yapisi erkeklere neredeyse dogar dogmaz oncelikler getirmektedir. Bu yapida
oglan cocuklarninin yetistirilirken dahi bazi serbestileri mevcuttur. Oysa ki ginimizde yakin
zamana kadar kiz cocuklari egitim hayatina bile katilamamaktaydi. Hem sosyal alanlarda hem
ozel alanlarda ataerkillik erkege egemenlik hakki vermektedir. Bu yapi kadin ile erkek arasinda-
ki guc iliskilerini ortaya koymakta ve kadinin ‘ikinci sinif’iginin éncullerini tasimaktadir.

Bu arastirmanin konusu erkeklerin bakis acisindan siddeti yorumlamak olacaktir. Buglne kadar-
ki yapilan calismalar kadina yénelik siddette kadina yogunlasirken bu calismada erkeklere ne
distinduqgu sorulacaktir. Calismanin amaci, kadina yonelik siddet konusunu erkeklerin gozinden
gormek; onlarin siddetin olusmasindaki kultirel kodlarnni cozimlemek olacaktir.

Bu calisma niteliksel arastirma kapsaminda yari yapilandirilmis ve derinlemesine gorismeler
olarak gerceklestirilmistir. Eslerine ya da partnerlerine siddet uygulamis ya da uygulamamis
farkli sosyo-demografik 6zelliklere sahip erkekler ile derinlemesine gérismeler yapilmistir.
Arastirmaya katilan katilimcilann yaslan 25 ile 68 yas arasinda degismekte olup, 15 Kkisi ile
gorisme gerceklestirilmistir. Katiimailarin medeni durumu evli, bekar ve dul olarak degismek-
tedir. Arastirmaya katilan erkeklerin egitim seviyesi lise ve lisansisti araligindadir. Arastirmada
etik kurallara uyularak katiimcilarin kimlikleri aciklanmamistir.

Calisma; Eylul-Kasim 2020 zaman araliginda gerceklestirilmistir. Arastirma icin nitel yontem
secilerek, disarida az sayida katilimai ile yiz yize, cogunlugu ile cevrimici gorisme yontemiyle
olmak tzere toplam 15 kisi ile gérustlmastir. Calismada pandemi dolayisiyla fiziksel mesafe-
den kaynakli eksiklikler olabilir. Gorisme yapilacak kisilere ‘kartopu drneklem” yoluyla kisiden
kisiye (Baltacl, 2018) seklinde ulasiimistir. Arastirma 18 yas ve Gsti olan erkek bireylerden izin
alinarak gerceklestirilmistir. Acik uclu sorulardan olusan génulli katiimer formlar araciligiyla
veriler toplanmistir. Sohbet dizeyinde resmi olmayan bir tarzda gerceklestirilen gorismeler
esnasinda kayit cihazi kullaniimistir. Her ne kadar gonulli katiimar formu hazirlanmis olsa da
konusmanin seyrine gore sorulara eklemeler yapilarak, gorisme derinlestirilmeye calisiimistir.
Gorismeler tamamen gonulliluk esasina dayali olup, katiimailann ézel bilgileri saklanmustir.

Yontem olarak niceliksel ve niteliksel olabilen calismalar vardir ancak bu calismalarin cok azi er-
keklerin siddete bakis acisini gérmeye calismaktadir. Bu fikirden yola cikarak calismanin amaci,
antropolojik acidan erkeklerin siddet hakkindaki algilarini ve deneyimlerini yorumlamaktir. Bu
sebeple de gorusmeler erkeklerle yapilmistir. Katihmailarin siddet, kadinlik ve erkeklik tanim-
lamalari arastirmanin yogunlastigi alanlardir. Otorite, iktidar, guc ve siddet arasinda bir képri
gorevi goren erkeklik ve kadinlik tanimlamalari calismanin portresini cizmistir. Otorite ve siddet
arasindaki iliski ataerkil toplumlarda erkeklik hegemonyasi Gzerinden genelde okunabilmekte-
dir.



B. SIDDETIN TANIMLANAMAZLIGI

‘Siddet nedir?” sorunsall Uzerinden katiimcilar ile yapilan goérismeler sonucunda elde edilen
veriler degerlendirildiginde; siddetin cok farkli tanimlandigini gérilmektedir.

Siddetin sozIuk anlami; karsit goriste olanlar, inandirma veya uzlastirma yerine kaba kuvvet
kullanma, duygu ve davranista asiriliktir (Tork Dil Kurumu). Devellioglu'nun Osmanlica-Turkce
Ansiklopedik Lugat'ine gore ise, Arapca 1. ‘sertlik’, ‘katilik’, 2. ‘fazlalik’, 3. ‘sikilik” anlamlarina
gelmektedir (1978). Ozbuduna gare siddet kavrami, Turk dilinde bu ikili anlami halen sirdur-
mektedir. Siddet tanimlamalarindan yola cikarak etimolojik tartismalara giren Ozbudun, sidde-
tin kolturel olarak bicimlendigini belirtmistir. Dilden dile siddet tanimlamalari arasindaki farkli-
liklar onun bu yoruma ulasmasini saglamistir. Ozbudun (2008) amacini su sekilde ifade eder:

Oncelikle ‘siddet’i biyolojik kokenli, ya da insan bilincaltinin derinliklerine islemis bir gorin-
qu olarak goren/gésteren yaklasimlara karsl, onun insanlar arasinda kulttrel olarak yapilan-
dinlmus, kiltarel olarak anlamlandirilan ve kiltrel olarak dizenlenen bir iliski tipi oldugunu
gostermek [...] Avrupa kultir cevresinde dahi farkli halklarin ‘siddet’i farkli anlamlandirip
yorumladiklarini, birilerinin “siddet” olarak gordugu edimleri, digerlerinin ‘siddet” olarak yo-
rumlamayabilecedini gostermek (s. 452).

Yine Ozbudun'a gore, siddetin tanim ve tasnifi bir iktidar tasarrufudur. Bu baglamda farklr kul-
turler siddet konusunda farkli algi, tanim ve diizenleme mekanizmalarina sahiptirler (Ozbudun,
2008). Bu acidan bakildiginda toplumda ya da topluluklarda s6z sahibi olanlara gore bir eylemin
siddet tanimi icinde yer alabilecedi ortaya cikmaktadir.

C. ANTROPOLOJIK BAKIS AGISIYLA SiDDET

Antropolojide ise insan bedenine zarar vermeye yonelik olan ve kultirel olarak mesru goril-
meyen davranislar siddet kavrami icinde incelenmektedir. Siddet; kotuluk, zor kullanmak, bas-
kasina fiziksel ve ruhsal aci vermek anlamlarina isaret etmektedir. Siddetin varligini belirleyen
etmenler kilturel kabullerdir. Antropologlar siddetin, daha cok toplumsal 6rgitlenme yonu ve
ortaya cikisindaki toplumsal, ekonomik ve siyasal nedenleri ile ilgilenmislerdir. Siddet karma-
sik toplumlarda, basit teknolojili toplumlara gére daha yogun olarak gozlemlenmektedir. Basit
teknolojiye sahip toplum/topluluklarda da kiskanclik ve karsiliklilik ilkesinin cignenmesinden
dolayi ofkenin, adam oldirmeye kadar varabildidi gértlmektedir. Sinifli toplumlarda grup ici ve
dist siddetin oldukca yayqgin olmasinin yani sira otoritenin bulunmadigr ataerkil toplumlarda kan
gutme gelenedi gibi konularda siddete siklikla basvuruldugu goérilmektedir. Siddetin mesrulu-
gu, simgeselligi ve toplumsal gerilimi, degerler ve kimliklerle (grup ici ve grup disi) belirlenen
sinir hakkindaki calismalar, siddetin yalnizca mesru gorilmeyen fiziksel zor olarak yapilan tani-
minin asilmasini gerektirmistir. Antropoloji siddetin bireysel degil toplumsal oldugunu goster-
mistir. Siddetin deger yaratma ve bireysellesme ile ilgisi, siddet davranislannin insanca gorilup
gorilmemesi ve dis siddet ile grup ici siddetin kultirel tanimlamalari ile toplumsal 6grenimi
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arasindaki gerilimin ortaya cikariimasina yardim etmistir (Emiroglu, 2003). Siddet, kulturel ola-
rak kabul gorduginde sorun cozen bir davranis bicimi olarak 6drenilmektedir. Senel'e (1990)
gore toplumsal strecte yetiskinlerin 6grendiklerini cocuklar taklit yoluyla kazanarak dil, yazi vb.
araclarla gelecek kusaklara aktarmaktadirlar. insanin kendi kiltiirinde kazandigi etkinlikler ve
egitim surecinde karsilastigi bilincli veya bilin¢ disi sartlandirmalar ve toplumun kurallari, aile
tarafindan bireylere aktariimaktadir (Glvenc, 1979).

D. KATILIMCILARA GORE SiDDET NEDiR?

Siddet sozcuqu, koken olarak Latince ‘violentia'dan gelmektedir. “Violentia'; siddet, sert, aci-
masiz kisilik ve giic demektir. ‘Violare’ fiili ise; siddet kullanarak davranmak, deger bilmemek,
degerlere karsi gelmek anlamini tasimaktadir. Sozctkler, “vis s6zcigu ile baglantili olup sis, guc,
erk, yetke, siddet, bedensel guc kullanimi demek oldugu gibi nitelik, bolluk, 6z ya da bir seyin
asil yapisi anlamina gelmektedir. Daha kapsamli aciklama ile ‘vis” s6zcigu, etken gic ve bir cis-
min gictnd kullanma anlamlarina gelmektedir (Polat, 2004). Siddetin cekirdek anlami ‘gic’tar.
Gucg, karsi gict susturmak icin kullanilan bedensel davranislar ve eylemlerdir (Riches, 1989).

Saha gorismelerinden ‘siddet nedir” sorunsalindan yola cikarak yaptigimiz calismada katilimci-
lar farkli yorumlarda bulunmuslardir. “Amcam karsini, cocuklarini hem déver hem de konusur
gezmeye goturirdi. Babam annemi, bizi hep déverdi. Simdi amcamin yaptigi siddet sayilir mi?”
(42 yasinda, Universite mezunu, bosanmis). Bu katilimanin ifadesi Riches'in gorislerini dog-
rular niteliktedir. Ona gore siddet, hedeflere ulasilmasi icin kullanilan bir uyqulamadir. Siddet
kavramina bakis acisinda; edimin amaclanan etkisinin ortaya cikmasi icin edimin faili ile alicisi
arasinda bir ¢lctide anlayis ortakhdinin bulunmasinin gerekli oldugu yer alir. Sosyal degerler
bu anlayis ortakhidinin dayanagini olusturur (Riches, 1989). Gorusulen kisi taniklik ettigi fiziksel
siddeti, siddet olarak gormemektedir.

“Siddet, kisinin sorununu cézemeyip de mantikla akilla cozemediginde basvurdugu yontemdir”
(60 yasinda, Universite terk, evli). “Siddet bu dinyadaki en buyik gercektir. Siddet herkesin
icinde vardir herkeste baslar. Ufacik bir cocugun icinde bile vardir” (30 yasinda, yuksekokul
mezunu, evli). Kultirel dederlerin agirhginin tum topluluklarda etkili oldugu ve siddet olasiligini
tetikledigi gibi azaltabileceqi de acikca gorilmektedir. Toplumsal yapi ile siddet arasindaki iliski
etki ile firsat arasindaki iliskidir. Richese gore siddet; sosyal ve kulturel etkenlerin yani sira
genetik ozellikler tasmaktadir. Siddetin genetik ozellikleri degerlendirilerek, insan ve hayvan
davranislar kiyaslandiginda saldirganlik 6ne cikar. insan ve hayvan saldirganhigi kiyaslandiginda;
puskirtme yoluyla mekansal yayilmaya yol actigi kabul gérmektedir.

“Fiziksel her turlo mudahale siddettir ama bir de 6tesi var. Yani bu zaten cinsel siddet var
fiziksel siddet var olayin bir de psikolojik boyutu var o da bir siddet. iste ekonomik bir siddet
soz konusu. Ben ozellikle kadin erkek s6z konusu oldugunda duygusal cokintiye neden olacak
seyleri de siddet olarak tanimliyorum. Ama disanida bunun boyutlar dedisebilir” (39 yasinda,
lisansusty, evli).



Nieburga (2004) gore, bu tur eylemler iyi ya da kotG olarak degerlendirilemez. Cunkd iyi ya
da kotu olarak tanimlanmasi eylemin kime karsi yapildigina ve eylemi kimin baslattigina gore
degismektedir. Karsilikli iliskiler ortaminda taraflardan biri veya birkaci dogrudan veya dolayli
olarak digerlerinin bedensel butinlugune veya mallarnna ya da simgesel, sembolik ve kilturel
degerlerine orani ne olursa olsun zarar verecek sekilde davranirsa siddetten bahsedilir (Nie-
burg'tan akt. Polat, 2004).

“Siddet, simdi cok karmasik bir sey su anda toparlamaya calisiyorum yani direkt fiziksel olarak
degil psikolojik de bir siddet uygulanabilir; kazancina el konulmasi, cocuklara ya da ailesine
karsi bir tavir alinmasi bence bu da bir siddettir” (36 yasinda, tniversite mezunu, evli). Kati-
limainin ileri surdugu gibi, siddet uygulamasi sadece fiziksel aci ya da bedensel hasar degildir.
Siddet uygulamasi ruhsal aci dogurmaktadir. Riches'a (1989) gére, ruhsal aclya daha cok sosyal
itibarin kaybr yol acmaktadir. Siddet kullaniminin énemli olan yani siddetin gerekli bir kosulunu
olusturmasidir. Bir siddet girisiminde, istenen sonucun alinmasinin gerceklestigini gérmek sid-
det uyqulayanlara strdirmeleri yoninde given vermektedir. Bulgulara gore siddetin giindelik
hayatta cesitliligine ragmen hukuk dilindeki sinirlari dikkatli bir sekilde cizilmistir.

“Bugunku kullanimiyla “iktidar sahibi/quclu bir kisi'den ya da “guclu kisilik'ten soz ederken, za-
ten ‘iktidar” sézcuguni egretileme (metafor) olarak kullaniyoruz. Egretilemeyi kaldirdigimizda
soylemek istedigimiz sey, gercekte ‘kuvvet'tir” (Arendt, 2003). Siddet ise, iktidardan farkl ola-
rak, daima araclara muhtactir. Bu yonlyle de siddet kuvvete yakindir. CinkG tim baska araclar
gibi siddetin araclari da dogal kuvveti cogaltmak amaciyla tasarlanir ve kullanilir ta ki gelisme-
lerinin son safhasinda dogal kuvvetin yerine gecer hale gelinceye degin (Arendt, 2003).

Arendt, ‘qic’u siyaset éncesi dogal siddetten ayirarak séyle tanimlar: “Guc, insanlarin eylem
icin bir araya gelmeleriyle ortaya cikar ve her ne sebeple olursa olsun birbirlerinden ayrilmala-
riyla yok olur” (Arendt, 1963). Bu baglamda g, iktidara giden yolu acmakta ve siddetin aksine
siyasal /kamusal alani bozucu bir unsur olarak degil, koruyucu bir unsur olarak belirmektedir.

E. ERKEKLIK VE KADINLIK HALLER|

Bu bolimde erkeklerin ‘kadinlik” ve ‘kadin olmak” ile “erkeklik” ve “erkek olmak’ tzerine be-
lirttikleri roller aciklanacaktir. Erkeklerin, kadinlari ve erkekleri nasil algilayip konumlandirdigi
yorumlanacaktir. Gérismelerden elde edilen, kadinin “fiziken zayif’, ‘qiicsiz’, ‘ana’, ‘korunmaya
muhtac” olmasi; erkedin ‘guclt’, ‘korumacl’, “delikanli” olmasi gibi ifadelerin degerlendirilmesi
yapllacaktir. Toplum icinde kadindan ve erkekten beklenen gorevler tartisilacaktir.

Gundelik yasam pratiklerinde kadinlik ve erkeklik rolleri, genel kabul goren toplum normlarina
yeniden Uretilen ya da karsi cikilan ideolojik ve kultarel bir alandir (Erbalaban Gurbuz, 2016).
Bu baglamda kadinlik ve erkeklik, kadin ve erkek olma halleri kiltdrden kulture cesitlilik goster-
mektedir. “Erkek dedigin s6zinun eri olur, delikanli olur, kari gibi kivirmaz” (30 yasinda, lise terk,
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evli). “Erkek dedigin adam gibi adam olacak, erkekligine laf getirmeyecek. Kuafér salonunda
oyle kadinlar goriyorum, surekli telefon ellerinde emir veriyorlar.” (42 yasinda, ilkokul, evli).

Atay ‘Erkeklik En Cok Erkegi Ezer” (2012) calismasinda erkeklige farkli bir bakis acisi gelistirmis
ve erkekligin hem iktidar olma hem iktidarin tastyicisi olma yanina vurqu yapmistir. Bu sebeple
de erkeklik ‘erkek olma" mucadelesinde ezilmektedir. Atay’a (2012) gore erkeklik cinsiyete gore
belirlenmis ‘iktidar'in ona sahipmis gibi gérinen ‘muktedir’i de ezen” deneyimleridir. Bu iktidar
konumu 6zneyi, iktidar olma yolunda muktedir olmaya itmektedir. Ozetle Connell'in (2005) de
vurgusu bu kavramlastirmalarda ataerkilligin erkek(lik)ler arasinda kesisimsellikle farkli bicim-
lerde deneyimlendigi; erkekliklerin, kadinlar ve kadinliklarla oldugu kadar erkekler ve erkek-
likler arasinda da iliskisellikle kuruldugudur. Ayrica Connell, ataerkillige karsi olan erkeklerin de
mumkun olabilecegini gostermektedir (Akt. Baran, 2019).

“Kadin dedigin Osmanli olmali, kendini bilmeli. Sen laf atsan da donup bakmamali. Erkek de
kadinini koruyacak.”(30 yasinda, lise mezunu, evli). Kardam'a (2004) gore, degisen kosullarin
sonucunda, kadinin cinselliginin denetlenmesinin gic olmasina ragmen seref anlayisina ait
degerlerin direnc gostermesinin sosyalizasyon sureci icinde icsellestirilip, yeniden Uretilerek ka-
dinlar izerinde surdurulmesidir. Kadinin ve erkedin cinsel kimligi cevresinde olusmus roller dog-
rultusunda kadinlarin ve erkeklerin oldukca farkli ahlak anlayislarina maruz kaldiklari gorilmek-
tedir (Beauvoir, 1993). Bu dogrultuda; esinin, ailesinin, kizinin, kiz kardesinin onurunu korumak
iddiasi ile gerceklestirilen suclarin orani yiksektir ve kavga, adam dovme, tehdit, yaralama,
cinayet gibi genis bir alana yayilmaktadir (Koknel, 1996). Ortas (2009) “erkegin kadin tzerine
iddia ettigi egemenlik onun yasam hakkina kadar sizmaktadir” demektedir (akt. Vargin, s. 37).

“Kadin dedigin guzel olacak, bakimli olacak ama markaya modaya cok diskin olmayacak, ken-
dine bakmali, kendini birakmamali”, “Kadin cok konusmamall”, “Kadin dedigin agirbasli, oturakli
olur, hanimefendi olur”, “Kadin kadinligini bilecek, oturmasini kalkmasini bilecek”(Katimci er-
kekler). Erkeklerin imgelerinde kadinlarin nasil olmasi gerektiginin yansitilmasi, toplumun genel
kabul sinirlarinda dolasmaktadir. Cinku insanlar; kadinlida ve erkeklige iliskin beklentilerini,
davranis kaliplarini, deger yargilanni icinde bulunduklari toplum aracilidiyla edinmektedirler.
Cinsel kimligin sinirlarinin cizilmesine yonelik bu kurallar cesitli yollarla cocuga aktanimaktadir.
ilbarsa (1982) gore cocuklarin yetistirilmesi, gelecek kusaga ana kilturiin aktariimasi aileler
tarafindan yerine getirilmektedir. Cinsel kimligin ayrismasi; toplum icinde o cinsiyetin gerektir-
digi psikolojik ve kulturel 6zelliklerin kazaniimasi, cinsel bir rolin benlik icinde sindirilmesiyle
olanaklidir. Kadin-erkek farkliigi buyuk olcide biyolojik ozelliklere dedil, kulturel sartlanmaya

baghdir (ilbars, 1987).

“Kadin dedidin aliml olur, karakteri énemli dedil, orasini sen halledersin zaten” (35 yasinda,
niversite mezunu, evli). Katihma fiziksel gorintuyd degistiremeyecedi icin secicilik gosteriyor
ancak kadinin kisiliginin ona gore hicbir 6nemi bulunmamaktadir. Kendine gére kadini kisilik
olarak yeniden sekillendirecegine inanmaktadir. Gecmiste kullanilan ginimizde de gecmis
ile iliskilendirilmeye calisilan dugunlerde, modern tarz gelinligin tzerine takilan kirmizi duvak



kadinin evlilik yoluyla yeniden sekillenebilecegine dair inancin sembolidir. Buyukokutan-T6-
ret’e (2016) gore gelin, disaridan gelen dolayisiyla dizeni bozan, kaosun temsilcisi ve aile icin
‘vabanci'dir. Turk dunyasinda gorulen kirmizi duvak ile aile; yabanci olan gelinin basini drterek
‘kapall” olmasini saglar. Kapalilik baba evinden cikarken 6ldiguns, gerdek odasinda duvagin
aciimasi ile dogarak yeni statu kazandigini sembolize etmektedir (BUyukokutan-Toret'ten akt.
Bulut, 2018). Kirmizi duvak ginimuzde nadiren kullanilsa da sembolik anlaminin gecerli oldu-
gunu belirtmemiz olanaklidir. Diger yandan geleneksel cinsiyet rollerine olan inancta emek,
itaat ve hizmet Turk toplumunda bir kadinin kimliginin parcasidir (White, 1994). Bu kimligin
disina cikan kadin ise bazen siddet yoluyla durdurulmaktadir.

F. ERKEKLERIN SiDDET DENEYiMLERI VE ALGILARI

LiteratUrde, siddete maruz kalan kadinlarin egitim ve sosyoekonomik dizeyinin distk olmasi
ve herhangi bir gelir getiren iste calismamasi géze carpmaktadir (Kocacik ve Dogan, 2006).
Ancak siddet durumunu bu kadar kolaylikla, tek bir degisken ile ifade etmemiz olanakli dedgildir.
Kadina karsi siddet pek cok kultirel etmeni barindirmaktadir. Toplumun geleneksel yapisinda
kadina yonelik kulturel kodlar, calisan para kazanan kadinlar icinde yeniden Uretilerek agirlikla-
rini surdurmektedirler.

Katiimci erkeklerin de siddeti deneyimledikleri; fiziksel siddetten, duyqusal siddete kadar farkli
siddet uygulamalarina maruz kaldiklari belirlenmistir.

Siddet insanin icindekileri karsisina sadece bence seyle olmaz kaba kuvvetle veya fiziksel
olarak olmaz. Yani bu sozIU de olur bir hareketle veya bir sert bakis veya kiicimseme bakis
... bunlar da bence yeri geldigi zaman siddetin bir araci olarak kullanilabilir (34 yasinda,
Universite mezunu, evli).

GUctimuzin yettigine aci cektirme, Gstiinluk saglamak isteyenlerin gizli yuzidur. insanlar, farkli
sekillerde siddete maruz kalmaktadirlar. Acty bir denetim bicimine donusturerek siddet uygu-
lamak, kurbanin kimlik bilincini kirmayr amaclamaktadir. Kimlik bilincini yok etmek; kimi zaman
iskence yaparak, kirleterek veya esya durumuna dusurerek, dtekini yok ederek olusmaktadir
(Breton, 2005).

“Ben ailemden siddet gordim, bahsetmek istemiyorum, bunu yasadigim icin cocuguma bunu
yapmayacagim” (30 yasinda, Universite mezunu, evli. Katiimal, aile icinde maruz kaldigi siddet
hakkinda konusmak istememistir.) Fiziksel siddet magduru erkek cocuklarin duygular degerlen-
dirildiginde; siddet sonrasi en cok utanc ve asagilanma duygusunu daha sonra korku, 6fke ve
sucluluk duygularini hissettikleri gorilmektedir. Ancak fiziksel siddete maruz kalma kiz cocukla-
rinda; sucluluk ve korku gelistirirken erkek cocuklarinda 6fke ve utanc duygqusu éne cikmaktadir
(Bulut, 2010). Kulturel degerlerin cinsiyete iliskin rol beklentileri farklilik gosterdiginden, ma-
ruz kaldiklari siddetten etkilenmeleri de farkli olmaktadir. Kiltrel degerlerde kiz cocuklarindan
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daha fazla itaat etmesi ve kabullenmeleri beklenirken; erkek cocuklarindan cesur olmalar ve
korkmamalari beklenmektedir.

“Ben isimden ornek vereyim, madir geliyor bana bu is niye boyle diye badirip cagiriyor, ben
senden su isi istiyorum diyor, gorevim geregdi gidiyorum arkadaslara badirryorum, sen mesela
niye is yapmiyorsun. Bu silsile gibi bir sey yukardan asadiya. Evde de boyle” (52 yasinda, lise
mezunu, evli). Mojab (2006), kadina yonelik siddeti, esitlige dayanmayan guc iliskilerinin bir
gostergesi olarak yorumlamaktadir. Erkekler esitsizlikten gic alarak kadinlar dzerinde hakimiyet
kurmuslardir. Siddet, kadinlari daha asagi bir konumda var olmaya zorlayan en 6nemli mekaniz-
madir (Mojab, 2006). Erkegin ataerkil geleneklerinden kaynaklanan kadina gore Gstin konumu,
kadinin erkede bagimli olmasi ve erkegin aile ici kararlarda kadindan daha fazla s6z sahibi
olmasinin ‘dogal gortilmesi” de siddeti besleyen diger unsurlardir (ilkkaracan ve Gulcir, 1996).

G. KATILIMCILARA GORE SIDDETIN NEDENLERI

1. Klturel Kimlikler

Katihmalara gore farkli etnik, dinsel ve kulturel kimlikler arasinda sorun ortaya cikabilir ve bu
farkhiliklar siddete yol acabilir. Kimliklerin ortak olmasi ise siddetin olusmamasinda rol oynaya-
bilir. Evliliklerde esitligin olmamasi katilimcilara gére anlasmazliklara dolayisiyla sorunlara yol
acabilir.

icten ice boyle galiba bu da var insanlarda o gerilim var hani kimliksel bir gerilim var yani,
farkli kimlikten biri iseniz bir araya geldiginizde, zaten ezilen bir dinyada yasiyorsaniz karsi
tarafta egemen bir kimlige sahipse o gerilim mutlaka oluyor, ben mimkin oldugunca o
gerilim hattina girmemeye calistim, o konulara cok girmedim ama ben siyasi kimligimden
ya da dini kimliklerimden, etnik kimligimden hicbir zaman 6din vermeyen bir insanim (25
yasinda, lisanststi, bekar).

2. Aile ve Cocugun Roli

Ailenin/ailelerin iliskiyi onaylamamasinin ya da kadin ile erkek arasindaki iliskiye karismasinin
evde siddet ortamini yaratmasi ya da tersi durumda ailenin destedi ile iliskilerin devam etmesi
durumunu ileri sirmuslerdir. Siddet goren kadinin ailenin butinlugund bozmamak adina ayril-
mamas! gerektigi konusu da bu yorumlara dahildir.

Annem de cok eziyet gorip, olaylar yasadi, kocasindan destek gormedi acikcasi, babam
kendi basina buyruktu, annem biz olarak, aile olarak devam etmeye calisti ama bu hayat
boyu yordu onu, karsiligini hicbir zaman aldigini disinmuyor, tabi annem kendinden fazla
verdi, kendi annelik gérevini yapti, zor zamanlarda aileyi toplady, isleri halletti (32 yasinda,
niversite mezunu, evli).



“Bir defa ben toplumun cok fazla kodlariyla oynandigini distntyorum. Yani maya ne ise yarar,
insanlari bir arada yani bir seyi bir arada tutmaya yarar. Eder siz onlara cok fazla dokundugunuz-
da bunlari zedelersiniz” (39 yasinda, evli, lisansistd).

Gorusmelerde katiimailar ailenin butunligunun korunmasinin dneminin dzerinde durmuslardir.
Katihmailara gére kadin, ‘analik gorevi’ olarak siddet gorse dahi ‘yuvayr” korumakla gérevlidir.
Egitim dUzeyi gorece daha yiksek olan katilimalar dahi kendi ailelerinden ve annelerinden
ornekler vererek, ‘onlarin ne cilelerle bugtnlere geldigi'ni vurqulayarak ideal kadin tipinden
bahsetmislerdir. Annelerinin gosterdigi 6zveriyi ya da ‘kol kirlir yen icinde kalir" anlayisini esle-
rinden de beklemekte olduklar anlasiimistir.

3. En Yakin Olan En Kolay Hedef

Katiimcilara gore is yerinden, yasadigi toplumdan ya da aileden baski, mobbing géren, stres
yasayan erkegin Uzerinde hissettigi kot durum en yakinindakine yansitilmaktadir. Katimailar
arasinda erkegin yasadigi baskiyi “hakli olarak” en yakinindakine gésterebilecegine dair bir kabu-
lun oldugu goralmustar. “Cok adir seyler soyledim. Mesela sefil gibi bir laf soyledim. Zavallisin,
sefilsin. Aslinda hic 6yle bir kiz dedildi, ama o anda kalbimi kirdigi icin kalbini kirmak istedim.
Ama cok yanlis. insan en cok sevdigini Gzer diye bir laf var ya” (42 yasinda, Gniversite, dul).
Yapilan arastirmalar da bunu dogrulamaktadir. Kadinlara cogunlukla siddeti en yakinindakiler
uyqulamaktadir. ilkkaracan ve Gulciire (1996) gore tim diinya capinda yapilan arastirmalarin
sonucuna gore kadinlarin sinif, etnik ve dinsel kimlik fark etmeksizin esleri, babalari, kardesleri
gibi birlikte yasadiklari erkeklerin siddetine ugradiklari ortaya cikmistir.

Kulturel yetisme kodlar erkedi guclu olarak yetistirdidi icin cogu zaman kadinin konumuna
bakmadan da erkek siddet uygulamaktadir:

Bu bence biraz boyle bir sey. Yani yetistirme kosullariyla alakali. Cinki ev hanimi da olabilir,
doktor, 6gretmen de olabilir sonucta siddete ugruyorsa bu erkegin yetistiriime kosullariyla
alakall bir sey. Kulturel olarak gelen bir sey bence. Orada kadinin kosulunu statisint cok
fazla oz ardi etmiyor. Derecelendirdigimiz zaman muhtaclik énemli bir etken (39 yasinda,
lisansusta, evli).

Katihmcinin one surddgd kadinin muhtac olma durumu ile erkek siddetine ugrama olasiliginin
yiksek olmasi Cohen’in gérusleri ile 6rtismektedir. Cohen'e (1999) gare fiziksel siddet, gucli
konumda olandan gucstz konuma sahip olana dodru artmaktadir. Siddet, gundelik hayatin
barnndirdigi esitsizlikleri ve guc iliskilerinin avantajli tarafini 6ne cikarmak ve konumlarini mes-
rulastirmak icin kullanilmaktadir. Katiimanin ileri sorddgu ikinci dnemli bir gords ise siddetin
ogrenme yoluyla kazanildigina iliskindir.
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4, Ekonomik Gucun Olmamasi

Katilimailar kadinin ekonomik gucinn olmamasini toplumun icinde bulundugu ekonomik ye-
tersizlige baglamaktadirlar.

Kadin dretime katilmadigi strece her zaman icin yani boyle Anadolu deyimiyle kocasinin
dizinin dibinde oturup o ne derse yerine getirmek durumunda kaliyor. Benim biytk ebem,
anamin anasl simdi 6ldi mezarina gidiyoruz. Bu kadin sabahin besinde kalkip ciftligi cekip
ceviriyor, akabinde de ertesi gunin kararlarina ortak karar veriyor veya énimuzdeki yil
yapilacak olan tretimine fikir verebiliyordu. Su anda bunlarin oldugunu sanmiyorum, esiyle
beraber omuzluyordu koca ciftligi ve onca isi (61 yasinda, Universite terk, evli).

Kadin eger muhtacsa siddete daha fazla maruz kalir. Muhtac olmayip siddete ugrayanlarda
daha cok bence karsi tarafin kendisini bir erkek olarak onu azarlamasi ya da iste fiili siddet
gostermesindeki o erkeklikten kaynaklanan ya da ataerkillikten kaynaklanan bir hak olarak
gormesinden de kaynaklaniyor (39 yasinda, lisansustd, evli).

5. Egitimsizlik ve Politika

Katilimcilardan bazilan yanlis egitim ve kadinlar Gzerinden retilen yanlis politika soylemlerinin
kadinlara karsi fiziksel siddet kullanimini artirdigini ileri sirmaslerdir.

Bu isi ben direkt editime badliyorum ... sdyle soyleyeyim, yanimda bir lise var gézlemliyo-
rum ben buradaki cocuklar yani kiz ve erkekli gruplar, konusmalari, hayata bakislari, yasam
tarzlari tamamen medyatik, gostermelik yani sizin deyiminizle, burada butunsele varmalari
bunlann cok zor bu cocuklann, bunu algilayabilmeleri icin onlarin yani cok daha genis bir
acidan bakmalari gerektigine inaniyorum. Bu egitimden gectigimiz icin ben 6yle diisinen-
lerdenim. Su anda iste 7 kusagi diye tabir ediliyor iste bu, farkli bir nesil geliyor diyorlar, bu
farkli nesil tamamen gorsel, isitsel ve dokunmatik yani boyle teknolojik bir nesil geliyor...
Bizler kitap kalemle yetistik ama bunlar cok farkli. Gorecegiz 6mrimuz olursa (58 yasinda,
lise, evli).

“Kadina siddetin sebebi egitim, yani bunun sebebini herhangi bir dine vs. baglamanin yanlis
oldugunu dusuntyorum bunun sebebi kesinlikle egitimsizlik...” (30 yasinda, Gniversite, evli).

“Simdi egitim, egitimsiz insanimiz cok etrafimda bile duyuyorum yani kadinlar calismasin ka-
dinlar evde otursun cocuk yapsin diyen 2020'de hala insan var. Maalesef bunlar egitimsizlik-
ten.” (25 yasinda, Universite mezunu, bekar).

6. Medya

Medyanin siddeti goranur kilmasi ve medyanin siddeti yeniden Ureterek estetik hale getirme-
si son yillarin tartisilan konulanndan birisidir. “Aslinda hegemonyanin kazaniimasi genellikle,
Humphrey Bogart, John Wayne ve Sylvester Stallone’'un canlandirdigi film karakterleri gibi ta-



mamen kendine 6zqgu hayal Grunu kisilikler olan erkeklik modellerinin yaratilmasini icerir” (Con-
nell, 2005). Alintidan da anlasilacadi gibi Connellin kavramsallastirdigi ‘hegemonik erkeklik” en
cok kitle iletisim araclar yoluyla tretilmektedir. Cinku kitle iletisim araclan ayni anda sayica en
buyUk topluluga erisebilen tek anlam tastyicisidirlar (Erbalaban Gurbiz, 2016).

Medya, medya, ben bunu medyaya yani televizyona bagliyorum. Yani televizyonda bugin
bir yemek yapma programi izliyoruz, insanlar birbirini kesecek. Bir yarisma programi izli-
yoruz yani ne bileyim birbirilerini cigneyip en Uste cikmaya calisiyorlar. Bence televizyon
su anda en tehlikeli sey, insanlar bu kadar siddete surtkleyen sey bir; bagimizdaki siddeti
onlemeyen siyasiler, iki; televizyon, bu ikisi su anda en biyk unsur (30 yasinda, Universite
mezunu, evli).

Katiimcilann bir kismi medyay! siddeti yeniden Gretmekle suclarken, bazi katilimailar sosyal
medyay! bir hak arama, ses duyurma araci olarak gérmektedir.

Oncesinde de ayni sekilde her yerde televizyon vardi, medya vardi. Son (¢ bes sene ice-
risinde sosyal medyalarin hakkini yememek lazim hatta bu insanlarin adaleti bulamadiq
yerde hukukta adliyeye vesaireye gidip orada adaleti bulamadiklari yerde bir tweet ile
sosyal medya paylasimi ile orada cok daha iyi bir sonuc aldiklarini goriyorlar. Bu sebeple
oradan cok daha etkilesim ve dolasim da oldugu icin daha cok gindem oluyor (33 yasinda,
Universite mezunu, evli).

H. SONUC

Bu arastirmada erkeklerin, kadina uyqulanan fiziksel siddete iliskin bakis acilarn yorumlanmak-
tadir. Kadina yonelik siddetin uygulanma nedenleri hangi dederlere dayanmaktadir? Elde edi-
len bulgular dogrultusunda katilimailarin kadina karsi siddet, kadinlik ve erkeklik tanimlamalari
yorumlanmustir.

Katiimcilara gore eslerin farkli etnik, dinsel ve kilturel kimliklere sahip olmalari aralarinda
sorun ortaya cikarabilir. Bulgulara gore belirtilen kimliklerin farkli olmasi siddeti tetiklerken,
benzerliklerin ayni olmasinin siddeti 6nleyebilecedi ifade edilmistir. Evliliklerde esitligin olma-
masi da katilimcilara gore sorunlara yol acabilir. Diger yandan ailenin /ailelerin onaylamadiklari
iliskiler de sonu siddete varabilecek sorunlara neden olabilmektedir. Bu durumun tersi olarak
ailelerin onayladidi iliskilerde sorun daha az cikmaktadir.

Onemli bir bulgu da erkeklerin kadinlarin fiziksel siddet gorseler de evliliklerini ya da iliskilerini
bitirip gitmemeleri gerektigine dair dusinceleridir. Katiimcilara gore; siddet goren kadinin aile-
nin btunlogunt bozmamasi adina bosanmamasi gerektigi yorumlanmistir. Bu goérist destek-
leyen bir diger gorus ise toplumun kodlariyla oynandigi ve maya bozuldugu icin siddet goren
kadinlarin eslerini terk ettiklerini savunmaktadir. Katiimailarin ailenin batunlogunin korunmasi-
ni kadinlardan beklemeleri carpici bir sonuctur. Kadinin “analik gérevi® olarak siddet gorse dahi
‘yuvay!” korumakla yukuomli oldugunu disundukleri gértlmektedir. Katiimcilara gore kadinlar
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hicbir kosulda aile birligini bozmamalidir. Bu distnce kadina yonelik geleneksel beklentiyle
ortismektedir.

Erkeklerin kamusal alandaki sikintilanini ‘hakli olarak” en yakinindakine gésterebilecedine dair
bir kabuliin oldugu bulgulara yansimistir. ileri striilen ikinci onemli bir diger goris ise siddetin
ogrenme yoluyla kazanildigidir.

Katiimalar kadinin ekonomik 6zgurlogunun olmamasinin da siddete maruz kalmasina neden
olacagini ifade etmislerdir. Ekonomik gici olan kadinlanin da siddete maruz kalmaktan kurtu-
lamayacaklari ve siddet uygulamasinin 0grenilmis erkeklik oldugu belirtilmistir. Katiimcilardan
bazilari kadinlar Uzerinden dretilen yanlis politika séylemlerinin ve editimsizligin kadinlara karsi
fiziksel siddet kullanimini artirdigini ileri surmustir. Kadina siddetin etnik ve dinsel kimlik ile
iliskilendirilemeyecegi ancak editimin 6nemli bir etken oldugu vurgulanmistir. Katihmailarin bir
kismi medyayi siddeti yeniden tretmekle suclarken, bazi katilimcilar sosyal medyayi bir hak
arama ve ses duyurma araci olarak gormektedirler.

Yapilan calismalarda ortaya ciktigi gibi insanin davranislari yalnizca insan fizyolojisi ile iliskili
olmayip, sosyal érgitlenmeler icinde kilturel kodlar ve degerler tarafindan sekillenmektedir.
Insan distncesinin oncelikle ortak kultirin malzemeleri tarafindan olusturuldugu acikca goril-
mektedir. Dolayisiyla katiimailarin yanitlarini yorumladigimizda kadina dolayisiyla siddete bakis
acilarinda kalturel degerlerin agirhgr onem arz etmektedir.
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Siddet, hizli bir sekilde modern devletin gerecleri ile sinirlandirilarak degerlendirilmeye tabi
tutulsa da son derece karmasik bir kavramdir. Siddete dair nedensel edilimler hakkinda kesin
bilginin az olmasi nedeniyle siddet kavramina yaklagimda uzun vadeli perspektifin belirlenme-
si de guctur. Siddetin tanimlanmasina dair yorumlamaci tartismalar ve anlamsal dedisimler,
siddet eylemlerinin daha kesin, art zamanli ve es zamanli olarak incelenmesini engellemis ve
dolayisiyla guvenilir tarihsel strece yonelik calismalari karmasik hale getirmistir. Bunun nedeni
kismen kesin olmayan nicelik ve nitelik kriterleri ile muhakemeyi etkileyen cesitli aralikli para-
metreler olmakla beraber 6zellikle siddetin ne olduguna dair celiskili ve degisken degerlendir-
melerdir.

Modern cag demokratik ve rasyonel kurumlariyla insanligin kavranmasina dair daha iyi sanslar
yaratmistir. Ne var ki siddet karsithgr ve baniscillik gibi ‘olumlu” disiincelerin olusmasina zemin
hazirlamakla beraber yeni teknolojiler yoluyla siddet potansiyelini sekil degistirerek buyik 6l-
cude artirmistir. Strec, toplum Uyeleri arasinda giderek artan sosyal mesafe ve insan dogasinin
baski altinda tutulmasiyla sonuclanmistir. Siddet ediminin varlidgi her ne kadar tartismaya kapali
gibi gorunse de bicimi, algilanisi, sebep ve sonuclar minvalindeki tim dedisimler halihazirda
bir tartisma konusu olma 6zelligini sirdirmektedir. Birey kaynakli dogusu ve ait oldugu klturel
kodlara ve olusturdugu toplumsal degerler duzeyine gore bicimlenisi, aktor/fail acisindan sid-
det kavramini cesitlendirmektedir. Bu cesitlilikten hareketle, devlet eliyle organize edilmis bir
yarqi isleyisinin strdigu cok kalturli toplumlarda fail acisindan suc addedilen siddet eylemle-
rinin de failin toplumda goérinen ‘dst kimliginin” cok daha 6tesinde bir sebepten kaynaklandig
yorumuna ulasilabilir. Siddetin anlasilabilmesi ve daha kapsamli dnleyici tedbirlerin alinmasi
maksadiyla fail ve maktulun kalturel ve toplumsal aidiyetlerinin kodlari da kriminolojik acidan
dikkatle okunmali ve cozumlenmelidir. Cinky Gzerinde calistigimiz siddet kavrami tek bir kay-
naktan beslenebildigi gibi bircok alt sebepten de beslenebilmekte ve tim yaptinmlara ragmen
ortaya cikmaktadir.

Siddet; toplumlarda hos gorilmemesine ve yasal olarak suc kabul edilmesine ragmen uyqulan-
maya devam etmektedir. Ancak siddet uygulamasinin belli kosullar vardir. Kulturel degerlerle
uyum icinde oldugu surece onaylanan siddet bir élcide uyqulayanlann, kurbanlarin ve tanikla-
rin mesrulugunu kabul etmeleriyle surekli hale gelir. Kulturel degerlerde siddet bir yandan ka-
bul gorurken diger yandan dozunun ve kimlere uygulanacadinin sinirlari da bellidir. Bu nedenle
siddet uygulamasi ile kulturel degerler siki bir iliski icindedirler.

Kadina yonelik siddet ise, genel olarak siddet gibi cok eskilere dayanan bir tarihi olmakla be-
raber, ginimuzde siddet deyince belki de ilk akla gelen siddet turunu teskil etmektedir. Tum
Ulkeler ve kilturlerde pek cok farkli gérinimune rastlanan kadina karsi siddet olqusu, kiresel
bir problemdir. Bu problemin cok kisa bir vadede tamamen c6zilemeyecegi 6éngorulebilirse
de bu durum umutlan kirmamalidir. Miicadelenin belki de uzun strecek yolculugunda azim ve
sebat gosterilmesi gerektigi bastan kabul edilmelidir.
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Kadina yonelik siddetin zorlugu biraz da cok boyutlu bir olgu olmasindan kaynaklanmaktadir.
Bu anlamda, kadina yonelik fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik siddetten bahsedilebilir.
Siddetin bu turleri birbiriyle hic kuskusuz iliskilidir; ancak ayrca ele alinabilmeleri de her bir
siddet tirinin kendine has ozellikleri ve siddete yol acan faktorler bakimindan kapsamli bir
inceleme yapmayr mimkin kilmaktadir. Bu nedenle bu calismada, kadina yonelik siddet tirleri
icerisinden fiziksel siddete odaklaniimis ve siddetin bu tirinG gerceklestiren faillerin profilinin
cikanlabilmesi icin konuyu aciklamaya calisan teoriler ve yaklasimlarla alandaki diger arastir-
malar dederlendirilmistir.

Kadina yonelik siddet turlerinin tamami icin gerekli oldugu zere fiziksel siddet olgusunun da
tek bir bilim alaninin bakis acisiyla irdelenmesi mumkin olmaz. Genelde siddet ve 6zelde kadi-
na yonelik fiziksel siddeti aciklayabilmek icin birden cok disiplinin bir araya gelmesi ve bunlarin
bilimsel birikim ve tekniklerinden yararlaniimasi gerekir. Bu nedenle, bu calisma, kriminoloji ve
ceza hukuku ile psikoloji ve antropoloji alanlarinin bir araya gelmesi suretiyle yurotolmas bir
literatr calismasidir.

Kadina yonelik fiziksel siddet bu kitapta cok boyutlu olarak incelenmis ve yazarlar kendi uzman-
Iik alanlari dogrultusunda siddeti ele almislardir. Kadina yonelik siddet sucu ve suclu 6zellikleri
konusunda kalturomuze 6zqU calismalara ihtiyac oldugu aciktir. Kitabimizin bu acidan alanyazi-
na katkida bulunmasi, gelistirilecek politikalara isik tutmasi hedeflenmektedir.

Eserin bu sekilde kadina yonelik fiziksel siddet uygulayan faillerin profiline iliskin multidisipliner
bir calisma niteliginde olmasi ve tlkemizde bu tarz calismalarin sayica son derece sinirli olmasi
nedeniyle literatire kayda deder bir katki sadlayacagr umulmaktadir.

Ancak eserin énemi, ayrica, bundan sonra yapilabilecek (ve yapilmasi elzem) olan bir saha
arastirmasi ve bu arastirma dzerine kurulu fail profillendirmesi calismasina isik tutabilecek ol-
masindan kaynaklanmaktadir. Bu eserde ortaya konan teoriler ve yapilan cikanmlar 1s1ginda
planlanacak ve yine bunlar dogrultusunda toplanan verilerin analiz edileceqi diger arastirmalar,
siddet olgusu ve suclarla micadelede uygulanacak politikalara yon verecektir,

ilk bolimde ele alinan psikolojik teori ve degerlendirmeler ile ikinci bolumde ele alinan krimi-
nolojik teoriler ve tcunct bolimdeki antropolojik yaklasim incelendiginde, ortaya cikan sentez
yeni bir arastirmanin yontemini belirleyebilir. Bu sekilde entegre bir bakis acisiyla konuya yak-
lasiimasi ve buna gore sahada toplanacak verilerin yorumlanmasi ve analize tabi tutulmasi,
failler acisindan kadina yonelik siddet uygulamalarina etki eden faktérlerin Turkiye ozelinde
de belirlenmesini saglayacaktir. Bu tarz calismalar yurutilmeden alinacak énlemlerin ve genel
olarak mucadele yonteminin ancak sinirli bir etkisi ve basarisi olacagr aciktrr.

Neredeyse her gun islenen kadin cinayetlerinin ve sikhigr élcilemeyen sair fiziksel siddetin
ulastigi boyutun kaygi verici oldugunun alti cizilmelidir. Kadina yonelik siddete yol acan bir de-
gil bircok faktor soz konusudur. Ancak siddetin durdurulamamasindaki en énemli etkenlerden
birinin de toplumun kadina bakisi oldugu, aksi ileri surilemeyecek bir gercektir.
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Cogu toplumda erkekler, ailenin sahibi olarak gorilurler. Dolayisiyla erkekler egemenligini str-
dururken de siddeti bir arac olarak kullanir. Aile icinde kadinlara ve cocuklara uygulanan siddet,
erkek egemenliginin kabul ettiriimesinde ve surdurilmesinde bir aractir. Ustelik bu tr siddet,
kulturel degerlerde kabul goren bir davranis bicimidir. Geleneksellestirilen siddet, siddet olarak
algilanmaz. Kadina yonelik siddet; cocuga temel érintalerinin islendigi yaslarda, toplumsal ve
inancsal orintdlerin de aktarlmasi ile 6nemli bir argiman haline gelmektedir.

Bireysel ve toplumsal diizeyde cinsiyet esitsizligi ve cinsiyet rolleriyle ilgili sorunlarin tartisilma-
sina, magduru magduriyeti Uzerinden suclamaktan uzaklastincr ve saglikli cézimler iceren poli-
tikalara, farkli yayin kanallan araciligiyla siddeti normallestirmeyen aktarimlara; kisaca toplumu
bilinclendirmeye yonelik cok boyutlu calismalar yapiimasi icin ivedilikle harekete gecilmelidir.
Siddet acisindan risk gruplarina yonelik izleme calismalar ve bilimsel bulgular isiginda suc dina-
miklerine uygun risk dederlendirme araclari gelistirilerek, énleme ve midahale programlarinin
duzenlenmesinin geredi aciktir. Siddet uygulayan suclulanin ceza infaz kurumlarinda ve dene-
timli serbestlik strecinde iyilestirme programlarina dahil edilmesi, siddete ugrayan ve tanik
olan kadin ve cocuklara etkin psikolojik destek ve korunma saglanmasi bireyin ve toplumun ruh
saghdi acisindan 6nem tasimaktadir.

Ancak énemle belirtmek gerekir ki, kadina yonelik cinsiyetci algiyi ve ataerkil toplum yapisini
degistirmek ve sekillendirmek de en basta devlete dismektedir. Soruna karsi konulacak olan
net bir tavra ve taviz vermeyen bir yaklasima ihtiyac oldugu disunilmektedir.
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